WIADOMOSCI ARCHIWALNE 2024-2025:

Wakacyjne sukcesy absolwentow

Jak informuje p. Angelika Michalik, 14 lipca 2025 r. zakonczyly si¢ czterodniowe zmagania
zawodnikow 14-letnich na Mistrzostwach Polski Junioréw Mtodszych w Olsztynie.
Rewelacyjnie spisat si¢ Albert Borkowski zawodnik UKS Delfin Tarnobrzeg (tegoroczny
absolwent SP3). Podopieczny trenerow p. Krzysztofa Dydo i p. A. Michalik wywalczyt na
najwazniejszych zawodach w tym sezonie dwa medale Mistrzostw Polski w ptywaniu.
Srebrny medal (wicemistrz Polski) Albert zdobyt na dystansie 1500 m stylem dowolnym
uzyskujac rewelacyjny czas 16:53,72 oraz medal brazowy na dystansie 800 m stylem
dowolnym réwniez ze $wietnym wynikiem 8:53,52. W tym samym czasie zakonczyly si¢
takze Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych 15-letnich w Lublinie. Klub UKS Delfin
Tarnobrzeg reprezentowal nasz zawodnik Mateusz Gajewski (tegoroczny absolwent SP3).
Nasz podopieczny spisat si¢ znakomicie plywajac w Finatach B poprawiajac rekordy
zyciowe. Mateusz wystartowal na dystansach 200 m, 400 m, 800 m,1500 m stylem
dowolnym. W zawodach tych wystartowato 552 zawodnikow i zawodniczek z 172 klubow * z
catej Polski.

Dodatkowe informacje na n

Bezpiecznych wakacji!

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, w piatek 27 czerwca 2025 r. zakonczyliSmy
60. rok pracy naszej szkoly. Bezpiecznych wakacji!

Dodatkowe informacje na n

4 lipca wyniki egzaminu

Jak informuje Centralna Komisja Egzaminacyjna, zdajacy moze sprawdzi¢ wyniki, jakie
uzyskat z egzaminu 6smoklasisty z kazdego przedmiotu (zaréwno wynik ogdlny, jak 1 wynik
za rozwigzanie kazdego zadania) w systemie informatycznym ZIU-SIOEO dostepnym pod
adresem: https://ziu.gov.pl/login Login oraz hasto do logowania przekazuje zdajacemu
dyrektor szkotly, w ktorej zdajacy przystepowal do egzaminu 6smoklasisty. Wyniki beda
udostepnione w ZIU-SIOEO 4 lipca 2025 r. od godz. 8:30. Do ZIU-SIOEO mozna si¢
zalogowac rowniez za pomocg profilu zaufanego, e-dowodu lub za posrednictwem
bankowosci elektronicznej.

Dodatkowe informacje na n
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Tuz przed wakacjami...

Jak informuje szkolny profil Facebooka oraz nauczyciele, tuz przez wakacjami w wielu
klasach, w szkole 1 poza nig odnotowano szereg interesujacych wydarzen sportowych,
edukacyjnych, wychowawczych i rekreacyjnych. Jak informuje Klub Kajakowy Jezioro
Tarnobrzeg, 21 czerwca 2025 r. nasi reprezentanci (w tym uczniowie 1 uczennice SP3) wzieli
udziat w Mistrzostwach Slaska w kajakarstwie, ktore odbyly si¢ w Katowicach. Startowali w
konkurencjach K-1, K-2 oraz K-4 na dystansach 300 i 500 metrow, zdobywajac liczne
miejsca na podium i pokazujac ogromne zaangazowanie oraz klas¢ sportowa. Wiecej na ten
temat - Kliknij Tu! Jak informuja p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec, w ubiegltym tygodniu
uczniowie klasy 2¢ mieli cykl zaje¢ o zwierzetach egzotycznych. Takze w ubieglym tygodniu
uczniowie klas 2c i 1d byli na wycieczce w Staszowie, w centrum nauki, w Strefie
Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci zbudowanym przez Centrum Nauki Kopernik. Jak
informuje p. Katarzyna Kutaga, z dumg informujemy, ze klasa 3b zakonczyta udziat w
innowacji pedagogicznej, podczas ktorej uczniowie odbyli wyjatkowa podroz przez
kontynenty! Jak informuje p. Anita Bator, 26 czerwca 2025 r. uczniowie kilku klas z naszej
szkoty byli nad Jeziorem Tarnobrzeskim na imprezie dotyczacej bezpieczenstwa podczas
wakacji. Byto mnostwo atrakcji, konkursow, nagréd i oczywiscie zabawy w wodzie. Jak
informuje p. Urszula Sobowiec, 23 czerwca 2025 r. uczniowie klas 1a i 1b wybrali si¢ na
wycieczke do Sandomierza — miasta petnego historii, legend 1 niezwyklych zakatkow. Jak
informuje p. Angelika Michalik, 24 czerwca 2025 r. w Warszawie na ptywalni 50-metrowej
odbyt si¢ Finat Ogoélnopolskich zawodow "Od mlodzika do Olimpijczyka". Do finalu
zakwalifikowala si¢ czterech naszych zawodnikéw. W finale nasi podopieczni zaprezentowali
si¢ z jak najlepszej strony zdobywajac 4 medale (1 ztoty i 3 brazowe). Najlepszym 13-letnim
zawodnikiem Finatu OMDO zostal Bartosz Turbak, a jego mtodszy kolega klubowy - Kacper
Szponder - uplasowat si¢ na miejscu trzecim. Dodatkowo, w miniony weekend (27-29
czerwca 2025 r.) nasi najmtodsi zawodnicy wystartowali w ostatnich zawodach w tym
sezonie, ktore odbyly si¢ w Potancu. Na ogolnopolskich zawodach "Pltywaj z Energig"
wystartowali nasi podopieczni w sktadzie: Milena Sekucja, Hania Czernik, Urszula Turbak,
Kaia Bouchard, Kacper Szponder, Bartosz Miegon, Jakub Kaldon, Michat Kubik, Maria
bednarz, Marcel Pytka. Zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg zdobyli 5 medali ( ztoty, 1
srebrny 1 3 brazowe). W klasyfikacji najlepszy zawodnik znalazta si¢ pigtka naszych
zawodnikow: Kacper Szponder (10 lat) - 3 miejsce, Bartosz Miegon (10 lat) - 6 miejsce,
Urszula Turbak (10 lat) - 6 miejsce, Kaia Bouchard (10 lat) - 7 miejsce i Milena Sekucja (10
lat) - miejsce 10. Wszystkim gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Pozegnanie klas 6smych

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 26 czerwca 2025 r. odbyto si¢ uroczyste
pozegnanie klas 6smych. Byta to bardzo przyjemna uroczysto$¢. Absolwenci otrzymali
pamiatkowe dyplomy i nagrody, a Rodzice listy gratulacje i podzigkowania za prace¢ na rzecz
szkoly. Nagrode "Alfreda" za wyjatkowa osobowos$¢, postawe 1 prace na rzecz spotecznosci
szkolnej otrzymali: Zuzanna Goérak klasa 8b, Adrian Kulczycki klasa 8c i Mateusz Ogiegto


https://www.facebook.com/www.klub2013
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

klasa 8a. 36 uczniow klas 6smych ukonczyto szkole z wyrdznieniem. Nagrode dla uczniow z
najwyzszg srednig ocen (ktore ufundowata Rada Rodzicow) otrzymali: Katarzyna Dudek
klasa 8c, Piotr Kownacki klasa 8b, Mateusz Ogiegto klasa 8a. Wyr6znieni: Szymon Bienias,
Weronika Btasiak, Albert Borkowski, Mateusz Gajewski, Julia Galus, Maja Gladysz, Lena
Jochaniak, Kamil Kosowski, Adam Matusiewicz, Michat Mierzwinski, Gabriel Pagacz,
Maciej Przykaza Kacper Rzepka, Leon Urbanski, Jakub Bogacz, Zuzanna Goérak, Maja
Majkut, Maksymilian Oleniak, Piotr Stopa, Kamil Smiechowski, Julia Cebula, Bartosz
Jeziorowski, Gabriela Kasperska, Oliwia Kaszluga, Adrian Kulczycki, Mateusz Lubera,
Emilia Lukawska, Kacper Madej, Maja Marczak, Julia Medrykowska, Ada Sadrakuta,
Dominik Zioto i Weronika Wiacek. Jak na takich uroczystosciach bywa byty 1 przeméwienia.
Przemo6wienie do 6smoklasistow wygtosit p. dyrektor Mirostaw Holuk. W imieniu uczennic i
uczniow klas 6smych pozegnata si¢ z nami przewodniczaca ORU, Zuzanna Gorak. Pan
Damian Matusiewicz, w imieniu Rodzicow, podzigkowal Dyrekcji, Wychowawcom i
Nauczycielom za wspolprace, pogratulowal mtodziezy ich szczegolnych osiagniec i przekazat
sprzet sportowy dla wszystkich mtodych tréjkowych sportowcow. Osmoklasistow pozegnali
siodmoklasi§ci Maja Krasowska 1 Hubert Zawadowski, a klasy 7 przygotowaty dla starszych
kolegow upominki. Dzigkujemy wszystkim za udziat w uroczystosci. Drodzy absolwenci
nasze mury s3 dla Was zawsze otwarte, 27 czerwca odbierzcie jeszcze §wiadectwa i Zzyczymy
udanych wakacji oraz sukcesow w nowych szkotach!

Dodatkowe informacje na n

Il miejsce na Podkarpaciu!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, Podkarpacki Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy
podaje wyniki sportowego wspotzawodnictwa szkot - wigcej na ten temat: Kliknij Tu! Nasza
szkota w tej klasyfikacji zajeta 11 miejsce na Podkarpaciu. Warto podkresli¢, iz do rywalizacji
sportowej w roku szkolnym 2024/25 przystapito 632 szkot z catego Podkarpacia.
Jednoczesnie szkolne klasyfikacje sportowe Igrzysk Dzieci (klas IV-VI) 1 Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej (klas VII-V1II) za rok szkolny 2024/2025 zostaty rozstrzygniete. Tytuly "Najlepszej
Sportsmenki/Sportowca Szkoty Podstawowej nr 3 im. A.Freyera w Tarnobrzegu za miniony
rok szkolny przypadly: - w kategorii ID dziewczat: Oliwii CZAJKOWSKIEJ, - w kategorii 1D
chtopcow: Szymonowi ZAKOWTI, - w Kategorii IMS dziewczat: Julii CEBULL, - w Kategorii
IMS chiopcoéw Dominikowi ZIOLO. Wszystkim sporowcom gratulujemy i Zyczymy dalszych
sukcesow. Szczegoty rywalizacji w zalgcznikach - Igrzyska Dzieci (xIsx, 40 KB) - Kliknij
Tu!, Iegrzyska Mlodziezy Szkolnej (xIsx, 40 KB) - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Bartosz Turbak brazowym medalistg!

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 21-22 czerwca 2025 r. w Lublinie odbyty si¢
Miedzywojewodzkie Druzynowe Mistrzostwa Mtodzikow 13 letnich - Il runda. Klub UKS
Delfin Tarnobrzeg reprezentowata dwdjka zawodnikéw (uczniowie SP3): Bartosz Turbak i
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Oliwia Czajkowska. Podopieczni trenerow p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo spisali si¢
rewelacyjnie. Warto podkresli¢, iz poziom zawodow bardzo byt wysoki, a startowato w nich
ponad 860 zawodnikow i zawodniczek ze 122 klubow z calej Polski. Wyniki indywidualne:
Bartosz Turbak - bragzowy medal na dystansie 200 m stylem klasycznym 2:39,26; 5 miejsce
na dystansie 100 m stylem klasycznym 1:12,79; 8 miejsce na dystansie 100 m stylem
dowolnym 0:58,50 i 16 miejsce na dystansie 400 m stylem dowolnym 4:38,11; Oliwia
Czajkowska - 42 miejsce na dystansie 100 m stylem klasycznym 1:24,87; 63 miejsce na
dystansie 200 m stylem grzbietowym 2:46,37 i 84 miejsce na dystansie 100 m stylem
grzbietowym 1:19,12. Ogromne brawa dla naszych zawodnikow za wtozong prace oraz
wspaniate wyniki. Zyczymy dalszych sukceséw w kolejnych startach.

Dodatkowe informacje na n

Zakonczenie roku szkolnego

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, zakonczenie roku szkolnego 2024/2025
odbedzie si¢ w piatek 27 czerwca 2025 r. O godz. 8:00 - Msza Sw. (kosciét pw. Chrystusa
Krola), 0 9:15 - klasy 1-3 (duza sala gimnastyczna), a o0 10:15 - klasy 4-7 (duza sala
gimnastyczna). Klasy 8 - uroczyste pozegnanie w czwartek 26 czerwca 2025 r. o godz. 16:30,
a odbior swiadectw w pigtek wg harmonogramu podanego przez Wychowawczynie.

Dodatkowe informacje na n

Lekcja dla klas 1-3...

Jak informuje p. Bozena Skrzypacz-Szyszka, 24 czerwca 2025 r. w klasach 1-3
funkcjonariusz policji p. Rafat Szymanski przeprowadzit lekcje na temat bezpiecznych
wakacji! Uczniowie wiedza jakie moga by¢ zagrozenia, na co trzeba uwazac i jak wezwac
pomoc w naglych przypadkach. Bezpiecznych wakacji!

Dodatkowe informacje na n

W Krainie Biesow i Czadow...

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, uczniowie klasy 3b zostali odkrywcami Krainy Biesow i
Czadow podczas ostatniej wycieczki do tajemniczej Soliny. Udato nam si¢ odszukac
zatopione skarby olbrzymoéw, pokona¢ czadowy tor sprawnosciowy, przej$¢ przez biesi
labirynt, $lizga¢ sie po czadzich §lizgawkach oraz wznie$¢ si¢ w przestworza w gondolach
kolejki linowej. To byta nasza najlepsza podréz w nieznany §wiat.

Dodatkowe informacje na n
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Blanka Krasowska czterokrotnie zlota!

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 21-22 czerwca 2025 r. na mieleckiej ptywalni
odbyly si¢ bardzo wazne zawody dla 12-latkow z cyklu: Miedzywojewodzkie Druzynowe
Mistrzostwa Mtodzikoéw 12-letnich - runda II. W zawodach brata udziat dwojka naszych
zawodnikow UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3): Blanka Krasowska i Michat Koziot.
Podopieczni trenerdéw p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo spisali si¢ rewelacyjnie
zdobywajac 6 medali (4 zlote 1 2 brazowe). W klasyfikacji medalowej UKS Delfin
Tarnobrzeg uplasowat si¢ na 3 miejscu. Nie zabrakto tez poprawionych i rewelacyjnych
zyciéwek. Ogromne gratulacje za wlozong prace oraz wspaniate wyniki. Zyczymy dalszych
sukcesow w kolejnych startach!

Dodatkowe informacje na n

W kadrze wojewodzkiej!

Jak informuje p. Tomasz Zak, nasi dwaj uczniowie z klasy 6b - Szymon Zak i Krystian Walas
- zostali powotani do kadry wojewodzkiej mlodzika. W dniach od 18 do 21 czerwca 2025 r.
uczestniczyli juz w pierwszym zgrupowaniu, a zarazem turnieju mi¢dzynarodowym w
Lancucie. Tam kadra Podkarpacia zdobyta I miejsce. Chtopcom gratulujemy i zyczymy
wytrwalo$ci. oraz wielu sukcesow.

Dodatkowe informacje na n

W "Klubie Bezpiecznego Puchatka"

Jak informuje p. Malgorzata Wasik, w roku szkolnym 2024/2025 uczniowie klas pierwszych
z naszej szkoty wzieli udziat w X VI edycji programu edukacyjnego "Akademia Bezpiecznego
Puchatka". Gtéwnym celem programu byto wdrozenie ucznidow do przestrzegania
bezpieczenstwa na drodze, w szkole, w domu 1 w czasie zabawy. Od wrze$nia dzieci
uczestniczyly w zajeciach dotyczacych bezpieczenstwa. Z zaangazowaniem wypetniaty
materiaty edukacyjne otrzymane od organizatorow. Razem z Kubusiem Puchatkiem dzieci
uczyly sig, jak zgodnie z prawem poruszaé si¢ po drodze, jak przechodzi¢ przez jezdni¢ oraz
jak bezpiecznie 1 zdrowo odpoczywaé w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych. Puchatek
przypominal réwniez o koniecznos$ci noszenia odblaskow, by by¢ widocznym na drodze.
Program ksztaltowal u dzieci postawy odpowiedniego zachowania si¢ w sytuacjach dla nich
niecodziennych, trudnych oraz uczyl wtasciwej reakcji na zaistniale zagrozenia zycia
codziennego. Uczestnictwo w nim wymagato od ucznidw aktywnosci, zaangazowania i
wykorzystywania zdobytej wiedzy w praktyce. Program zakonczyt si¢ wypekieniem przez
uczniow "Wielkiego Testu Bezpieczenstwa" i uzyskaniem certyfikatu przynaleznosci do
"Klubu Bezpiecznego Puchatka". Gratulacje dla pierwszoklasistow! Koordynatore programu
byta p. M. Wasik.
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Dodatkowe informacje na n

W jaskini i zamku...

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasy 3a i 3d odbyly urokliwg wycieczke do Jaskini Raj
oraz Zamku w Checinach. Przepiekne, zapierajgce dech w piersiach widoki wnetrza jaskini
zostang jedynie w pamieci, nie mogty by¢ niestety utrwalone - zakaz robienia zdjec¢.
Natomiast przepigkne okolice Zamku w Checinach oraz ciekawg histori¢ "Niemczowki" z
wielkim zapatem utrwalali wszyscy uczestnicy wycieczki.

Dodatkowe informacje na n

Ksawery z pierwszym miejscem...

Jak informuje Panstwowa Szkota Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, Ksawery Widuch z klasy
akordeonu p. Krzysztofa Garbacza zostal laureatem I miejsca w Lubelskim Konkursie
Akordeonowym 2025 - ranga migdzynarodowa. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Dziesiate miejsce w Polsce!

Jak informuje p. Tomasz Zak, w dniach 15-17 czerwca 2025 r. reprezentacja naszej szkoty
uczestniczyta w Finale Ogdlnopolskim w koszykowce 5x5 w kategorii Igrzysk Dzieci.
Zawody te odbylty si¢ w Gorzowie Wielkopolskim i oprocz tarnobrzeskiej "Trojki"
wystartowalo jeszcze 13 szkot z calej Polski, reprezentujacych swoje wojewodztwa. W
drodze losowania w rozgrywkach grupowych przyszto nam rywalizowac z: SP 9 Biatystok,
ZSP 20 Wroclaw i SP 2 Zary. Na tym etapie rozegrali$my trzy mecze z ktérych odnie$lismy 1
zwycigstwo 1 dwie porazki. Jak si¢ pozniej okazato druzyna z Biategostoku wywalczyta
wicemistrzostwo kraju, a Wroctaw czwarte miejsce. Ostatecznie, nasza szkota zajeta dziesiate
miejsce w Polsce, co mozemy uzna¢ za duzy sukces. Zaszczytem byto dla nas
reprezentowanie szkoty, miasta i wojewddztwa na arenie krajowej. Szkot¢ reprezentowali:
Szymon Zak, Krystian Walas, Kacper Saramak, Patryk Jablonski, Aleksander Marzec, Jakub
Lesniak, Oleh Kuzan, Mykyta Popok, Adrian Osiecki, Kacper Czochara, Maciej Kowalczuk i
Maksymilian Wigcek. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Podsumowanie programu '""Maly Mistrz"
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Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, Szkota Podstawowa nr 3 w Tarnobrzegu
zorganizowata uroczyste podsumowanie programu "Maty Mistrz", realizowanego w roku
szkolnym 2024/2025. Z tej okazji na terenie szkoty odbyl si¢ wyjatkowy sportowy piknik
potaczony z pokazem talentow. W wydarzeniu uczestniczyty dzieci z catego Tarnobrzega,
zarowno te biorace udzial w programie "Maty Mistrz", jak i uczniowie szkot, ktore do
programu jeszcze nie przystgpily. Impreza miata charakter otwarty i integracyjny — wszystkim
towarzyszyl duch sportowej rywalizacji i dobrej zabawy. Na duzym boisku szkolnym odbyty
si¢ roznorodne zawody sportowe, w tym: rzuty piteczka, rzucanie do tarczy, tor przeszkod
oraz "bitwa szkot". Uczniowie z ogromnym zaangazowaniem brali udziat w konkurencjach,
wspierani przez nauczycieli 1 rowiesnikow. Na matym boisku zorganizowano pokaz talentow
sportowych, podczas ktorego dzieci prezentowaty swoje umiejetnosci w takich dziedzinach
jak taniec (w tym hip-hop i taniec nowoczesny), akrobatyka, karate oraz balet. Kazdy wystep
byt nagradzany gromkimi brawami, a kazdy uczestnik otrzymat pamigtkowy medal. Na
najmlodszych czekaty rowniez dodatkowe atrakcje — dmuchane zjezdzalnie oraz pyszne lody.
Rados¢ dzieci 1 ich udmiechy byly najlepszym dowodem na to, ze wydarzenie byto strzalem w
dziesiatke. Dziekujemy wszystkim za udziat i juz dzi$ zapraszamy do kolejnych edycji
programu "Maty Mistrz". Dodatkowe relacje prasowe m.in. na stronach: - TVL Tarnobrzeg,
"Echo Dnia"

Dodatkowe informacje na n

Pierwsze miejsce dla Adriana!

Jak informuje Podkarpacki Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy, 12 czerwca 2025 r.
Komisja konkursowa wyltonita najlepsze prace w ramach konkurséw "Sport w wyobrazni
ucznia" 1 "Sport w obiektywie". Na konkurs fotograficzy "Sport w obiektywie" przystano 66
zdje¢. W kategorii "Mtodziez szkolna" pierwsze miejsce zajat Adrian Kulczycki - SP Nr 3
Tarnobrzeg. Gratulujemy! Wigcej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Lekcja z kierownikiem TCS...
Jak informuje p. Bozena Skrzypacz-Szyszka, w naszej szkole odbyty si¢ lekcje w klasie 7¢ i
8b z p. Januszem Maciurzynskim, kierownikiem Tarnobrzeskiego Centrum Seniora. Pan

Maciurzynski zapoznal uczniow z symulatorem starosci, a nasza mlodziez mogta poznaé
problemy z ktérymi zmagaja si¢ seniorzy. Dziekujemy za cenng lekcje.

Dodatkowe informacje na n

Pasowanie na plywaka...
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Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 16 czerwca 2025 r. odbyta si¢ uroczystosé
pasowania uczniow klas 1a, 1b, 1c¢ na ptywaka. Uczniowie otrzymali pamigtkowe statuetki i
gratulacje.

Dodatkowe informacje na n

Koniec projektu w 3b

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, to juz koniec naszej trzyletniej przygody z
mi¢dzynarodowym projektem czytelniczym "CZYTAM Z KLASA - LEKTURKI SPOD
CHMURKI!". Klasa 3b miata ogromng frajde w opracowywaniu zestawu tegorocznych
lektur. Byta rados$¢, smutek i wiele refleksji w odniesieniu do przygod przezywanych przez
bohateréw. Te lata zaszczepily w nas czytelniczego bakcyla. Oby ten proces si¢ rozwijat w
kolejnym etapie nauki. Trzeciaki powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Pierwsze miejsce UKS Delfin!

Jak informuje p. Angelika Michalik, w miniony weekend reprezentanci klubu UKS Delfin
Tarnobrzeg wystartowali w jednych z najwazniejszych zawodéw ich roczniku,
Ogolnopolskich Druzynowych Zawodow Dzieci 10-11 lat. Nasz klub (w wigkszoS$ci
uczniowie SP3) reprezentowali: Milena Sekucja, Hanna Czernik, Kacper Szponder, Bartosz
Miegon, Patryk Chomicki, Leon Wojtowicz, Abigail Rozmus, Urszula Turbak, Kaia
Bouchard, Jakub Katdon, Michat Kubik 1 Marcel Pytka. W klasyfikacji druzynowej 10-latkow
UKS Delfin Tarnobrzeg zajat I miejsce. Najlepszym zawodnikiem 10-letnim zawodow za
sume dwoch startow zostal nasz zawodnik Kacper Szponder, a jego klubowi koledzy Bartosz
Miegon (miejsce 6) i Leon Wojtowicz(miejsce 9). Wsrdd dziewczat w kategorii najlepsza 10-
letnia zawodniczka na miejscu 6 uplasowata si¢ Urszula Turbak, a potem Kaia Bouchard
(miejsce 9) i Milena Sekucja (miejsce 10). Serdeczne podzigkowania za pomoc na zawodach
dla naszej starszej zawodniczki (w roli trenerki), Oliwi Czajkowskiej.

Dodatkowe informacje na n

Rozmus i Oleniak na podium!

Jak informuje UM Tarnobrzega, 7 czerwca 2025 r. zawodnicy Tarnobrzeskiego Klubu
Kyokushin Karate brali udziat w dwéch wydarzeniach sportowych. W Limanowej wystapili
na XX edycji turnieju One World One Kyokushin. Szczegétowe wyniki: I miejsce — Abigail
Rozmus kumite U11 -50 kg i 11l miejsce — Alan Oleniak kumite U15 -60 kg. Wiecej na ten

temat - Kliknij Tu!
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Dodatkowe informacje na n

Konkurs plastyczny i prelekcja

Jak informuje p. Monika Sztylko, w ramach projektu "Lasowiacy inspiruja" w naszej szkole
zostal zorganizowany konkurs plastyczny pt. "Lasowiacy". Jego celem bylo zainteresowanie
dzieci zyciem codziennym i kulturg lasowiacka. Konkurs realizowany byt w dwoch
kategoriach wiekowych. Klasy 4-5 miaty wykona¢ prace przedstawiajgce codzienne zycie
Lasowiakow, za$ klasy 6-7 narysowac¢ przedmiot codziennego uzytku z motywem
lasowiackim. Ponizej prezentujemy zwyciezcow tego konkursu: (klasy 4-6) - | miejsce:
Liliana Wasik (4b), II miejsce: Wiktoria Kope¢ (5a), III miejsce: Helena Sciobtowska (4b):;
wyrdznienia: Anna Bednarz (4¢), Kalina Kostur (4b), Milena Bednarczyk (5a); (klasy 6-7) - |
miejsce: Lena Walas (7b), Il miejsce: Lena Tomczyk (6¢), III miejsce: Maria Perczynska
(7b); wyrdznienie: Lena Ostrowska (7b). Konkurs zorganizowata p. M. Sztylko i p. Aneta
Majka. Serdecznie dzigkujemy wszystkim uczniom za udzial w konkursie, a zwyciezcom
gratulujemy sukcesu! Dodatkowo, jak informuje p. Marta Kaczmarek, w ramach tego samego
projektu 12 czerwca 2025 r. nasza szkota miata zaszczyt uczestniczy¢ w prelekcji
"Wyjatkowe kobiety — Lasowiaczki", ktdre z pasja i zaangazowaniem pielggnuja tradycje
naszego regionu. Podczas spotkania w Baranowie Sandomierskim wystuchalismy niezwykle
interesujacej prelekcji na temat kultury lasowiackiej, dzigki ktérej moglismy lepiej zrozumiec
dziedzictwo naszych przodkow.

Dodatkowe informacje na n

2b i 3c w Sandomierzu

Jak informuje p. Renata Michno, 13 czerwca 2025 r. uczniowie klasy 2b i 3c odbyli
wycieczke do pobliskiego Sandomierza. Pod opieka przewodnika zobaczyli najpigkniejsze
zabytki 1 najciekawsze atrakcje tego miasta. Zwiedzili sandomierskie podziemia, Bram¢
Opatowska i rycerska zbrojowni¢. Na zakonczenie odbyli rejs statkiem podziwiajac
malowniczo potozone miasto. Pelni wrazen, zaopatrzeni w pamiatki, powrocili do
Tarnobrzega.

Dodatkowe informacje na n

"W ogrodzie emocji'* 3a

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 3a podsumowatla trzyletnie dziatania prozdrowotne
spektaklem "W ogrodzie emocji". Uczniowie podsumowujac realizacje projektu "Co nam daja
supermoce?" przedstawili swoim kolegom caty wachlarz emoc;ji, ktére odczuwamy oraz
sposoby na radzenie sobie z ich okielznaniem. Realizowany przez uczniéw projekt wsparty
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byt dziataniami podejmowanymi w ramach wspotpracy z Miejska Biblioteka Publiczng im.
dr. M. Marczaka w Tarnobrzegu i czytelniczym projektem "Ksigzko Ratuj - terapeutyczna
moc literatury". Dzigkujemy za wsparcie i wiele wspolnych dziatan oraz aktywnosci w
bibliotece. Serdeczne podzigkowania sktadamy takze, na rece Rodzicow ucznidow, za pomoc
w organizacji spektaklu.

Dodatkowe informacje na n

12 druzyna w Polsce!

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, w dniach 11-13 czerwca 2025 r. w Nidzicy
odbyt si¢ Final Ogoélnopolski Igrzysk Dzieci w koszykowce 3x3 dziewczat i chtopcow.
Wojewodztwo podkarpackie reprezentowali uczniowie tarnobrzeskiej "Trojki". Aby
zakwalifikowac si¢ na ten szczebel zawodow miodzi koszykarze wywalczyli [ miejsce w
naszm wojewodztwie. Podczas turnieju finalowego rozegrali 5 spotkan, zwycigzajac w
dwoch. W pozostatych spotkaniach nasi zawodnicy wykazali si¢ wielka wolg walki 1
zaangazowaniem, niestety zabrakto troche szczgscia 1 doswiadczenia w tej formie gry.
Udowodnili jednak, Ze naleza do najlepszych w kraju. Udziat w og6lnopolskim turnieju 1
zajecie 12 miejsce w Polsce (na okoto 14 tys. szkot), to nie tylko wyrdznienie sportowe, ale
takze wyjatkowa okazja do dalszego rozwoju, cennych do$wiadczen i przezycia
niezapomnianych chwil. Zawodnicy z duma reprezentowali nie tylko Szkot¢ Podstawowa nr 3
w Tarnobrzegu ale takze miasto Tarnobrzeg oraz wojewodztwo podkarpackie. Sktad zespotu:
Szymon Zak, Krystian Walas, Kacper Saramak i Aleksander Marzec.

Dodatkowe informacje na n

lai1lb w Muzeum COP

Jak informuje p. Urszula Sobowiec, 2 czerwca 2025 r. uczniowie klas 1a i 1b wybrali si¢ na
wycieczke do Stalowej Woli, gdzie odwiedzili Muzeum Centralnego Okregu Przemystowego.
Byta to niezwykta lekcja historii — dzieci z duzym zainteresowaniem poznawaty tajniki
rozwoju przemystu w Polsce w okresie miedzywojennym, podziwiaty ciekawe eksponaty i
aktywnie uczestniczyty w muzealnych atrakcjach. Po zwiedzaniu przyszedt czas na relaks 1
zabawe — udaliSmy si¢ na plac zabaw, gdzie dzieci mogly si¢ wyszale€ i nacieszy¢ pigkng
pogoda. Nie zabrakto tez matej niespodzianki — pysznych lodoéw, ktore wszystkim bardzo
smakowaty! To byt dzien peten wrazef, usmiechu i dobrej zabawy! Dzigkujemy wszystkim
za wspanialg atmosfer¢ i niezapomniane chwile.

Dodatkowe informacje na n

"Peowiaczki, kurierki..."
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Jak informuje p. Barbara Sledz, uczniowie z klas 8a i 7a wzieli udziat w TDK w zywej lekcji
historii pt. "Peowiaczki, kurierki, wywiadowczynie, zohierze", ktoérg poprowadzil p. Adam
Borowski. Z prelekcji uczestnicy dowiedzieli si¢ o bohaterskich Polkach, ktore w trakcie I
wojny $wiatowej oddawaty zycie, aby mogta odrodzi¢ si¢ niepodlegta Polska. Nastepnie
udali$my si¢ na plac Bartosza Gtowackiego, aby obejrze¢ wystawe poswigcong tym
wspaniatym Polkom - patriotkom.

Dodatkowe informacje na n

Sportowe Starcie Szkol...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uprzejmie informujemy, ze w dniu 18
czerwca 2025 r., w godzinach 9:00-13:00, na terenie Szkoty Podstawowej nr 3 w
Tarnobrzegu odbedzie si¢ wydarzenie sportowo-rekreacyjne organizowane w ramach
programu Maty Mistrz — Sportowe Starcie Szkot: Rzué, Biegnij i Wygraj. Serdecznie
zapraszamy. Gwarantujemy dobra zabawe, sportowa rywalizacj¢ oraz wiele emocji! Z
wyrazami szacunku, Organizatorzy wydarzenia - "Trojka" Tarnobrzeg.

Dodatkowe informacje na n

Podsumowanie projektu w 1d

Jak informuje p. Anna Karasinska, par¢ dni temu klasa 1d podsumowata udziat w
Ogolnopolskim Projekcie Edukacyjnym "Emp@tyczna Klasa" wykonujac tym samym
ostatnig jego misj¢. Realizacja projektu sprzyjata rozwijaniu u ucznidéw empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych. Wptyneta na podniesienie jako$ci edukacji wlaczajacej 1 wzrost
umiejetnosci pracy z zespotem zroznicowanym. Skorzystaty na tym zarowno dzieci, jak 1
dorosli (nauczyciele). Wdrozenie projektu bylo odpowiedzia na kierunki realizacji polityki
oswiatowe] panstwa ogloszone przez MEN w biezacym roku szkolnym.

Dodatkowe informacje na n

Trzecie miejsce w rejonie

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, 6 czerwca 2025 r. w Nisku odbyty si¢ rejonowe zawody
sportowe pod hastem "Baw si¢ z nami". W zawodach z sukcesem wzigli udziat reprezentanci
klas 3a i 3b naszej szkoty, tj.: Filip Chmielowiec, Mielena Sekucja, Zuzanna Stelmach,
Zuzanna Zielinska, Igor Szpilczynski, Emilia Pasieka, Olaf Olearczuk, Kacper Szponder,
Adrian Hyla oraz Gabriela Popiak. Uczniowie wykazali si¢ duzym zaangazowaniem,
sportowym duchem 1 doskonatg wspotpracg druzynowa. Dzigki ich wysitkowi nasza
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reprezentacja zajela 3. miejsce w rywalizacji z innymi szkotami z regionu. Gratulujemy
naszym miodym sportowcom i zyczymy dalszych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

Krasowska, Turbak, BorkowskKi...

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 7-8 czerwca 2025 r. w D¢bicy na Letnich
Mistrzostwach Okregu Podkarpackiego bardzo dobrze wypadli zawodnicy UKS Delfin
Tarnobrzeg (uczniowie i absolwenci SP3). Byly to jedne z wazniejszych zawodow w tym
sezonie. Podopieczni treneréw p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo przywiezli z tych
zawodow az 35 medali (20 zlotych, 9 srebrnych 1 6 brazowych). W klasyfikacji medalowej
zajelismy miejsce drugie, natomiast w kategorii najlepszy zawodnik/zawodniczka za sume
dwdoch startow najlepszymi zawodnikami zawodow zostali: Blanka Krasowska w kategorii 12
lat, Bartosz Turbak w kategorii 13 lat oraz Albert Borkowski w kategorii 14 lat. Ich mtodszy
kolega Michat Koziot (12-letni zawodnik) zajat miejsce czwarte. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Dzien pelen wrazen w 2a

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, 3 czerwca 2025 r. klasa 2a wybrata si¢ na wycieczke do
Zagrody Edukacyjnej "Doboszowka". Poznalismy rodzaje zb6z 1 do§wiadczylismy kazdego
etapu powstawania chleba, jakie stosowano dawniej na wsiach. Mtocilismy zboze cepami,
oddzielalismy ziarna od plew za pomocg przetakow 1 wiejawki, mieliliSmy zboza za pomoca
zaren. Wreszcie, kazdy z nas wlasnorecznie wyrabiat ciasto na chleb. Powstaty przerézne
ksztalty chleba: okragle bochenki, dtugie bagietki, chleby w ksztalcie serca czy zaplatane w
warkocz chatki. WzigliSmy udzial w zabawach pod okiem animatora. Samodzielnie robiliSmy
pizze. W oczekiwaniu na jej wypieczenie, ubijaliSmy masto i odwiedzilisSmy mini zoo.
Posileni wtasnorgcznie zrobiong pizza, wrdciliSmy do domu z upieczonymi chlebami. To byt
dzien peten wrazen.

Dodatkowe informacje na n

3b z wizyta w KM Policji

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, 6 czerwca 2025 r. klasa 3b miata okazj¢ odwiedzi¢
Komende Miejska Policji w Tarnobrzegu. Pan policjant zapoznal nas z zadaniami 1
obowigzkami stuzb mundurowych. OdwiedziliSmy ciekawe pomieszczenia, porozmawialiSmy
o sprawach bezpieczenstwa na drogach i otrzymalismy szereg madrych wskazowek, jak
bezpiecznie spedzi¢ wakacje. Dzigkujemy za poswigcony nam czas.
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Dodatkowe informacje na n

Festiwal Piosenki Ekologicznej

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 5 czerwca 2025 r. w TDK-u odbyt si¢
XXXIX Festiwal Piosenki Ekologicznej w ktérym uczennica klasy 5b Amelia Lis zdobyta
wyroznienie. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

"*Zakodowana Kraina Zosi""

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a z sukcesem zakonczyta prace w
mi¢dzynarodowym projekcie STEAM "Zakodowana Kraina Zosi". Projekt, ktory zdobylt
gldwng nagrode w prestizowym konkursie "Plan dla Edukacji 2024" w kategorii
"Kompetencje Przysztosci" byt wyjatkowa inicjatywa, wprowadzajacg uczniowm w
fasynujacy $wiat nauki poprzez zabawe, z gtéwnym naciskiem na rozwijanie umiejg¢tnosci
wspoOtpracy w zespole oraz kreatywnosci. Bardzo si¢ cieszymy, ze udato nam si¢ zrealizowac
wszystkie wyzwania, ktore sobie zaplanowali$my na poczatku roku szkolnego.

Dodatkowe informacje na n

409 pkt w rywalizacji ID

Jak informuje Podkarpacki Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Rzeszowie, wspaniata
pogoda przywitata uczestnikow Finalu Wojewodzkiego Igrzysk Dzieci w trdjboju
lekkoatletycznym rozgrywanym tradycyjnie na stadionie w Kolbuszowej. 49 druzyn
rywalizowato w biegu na 60m, skoku w dal i rzucie piteczka palantowa. Reprezentacja SP3
wywalczyta w sumie 409 pkt.

Dodatkowe informacje na n

Trzy dni w stolicy...

Jak informuje ks. Dominik Zelazko, w dniach 2-4 czerwca 2025 r. uczniowie z klas 8a, 8c,

8d, 7¢, 6a oraz 6¢ uczestniczyli w wycieczce "Odkrywamy pickno Warszawy". W pierwszy
dzien uczniowie brali udziat w warsztatach muzealnych w Patacu Jana III Sobieskiego w
Wilanowie oraz odwiedzili Swiatynie Opatrzno$ci Bozej. Nastepnie piekny spacer przez park
Lazienek Krolewskich poprowadzil wszystkich do gmachu Sejmu RP. Drugi dzien rozpoczeto
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zwiedzanie stadionu PGE Narodowy, a nastgpnie spacerujac po Krakowskim Przedmiesciu
uczniowie mogli zobaczy¢ m.in Patac Prezydencki, Grob Nieznanego Zotnierza oraz Zamek
Krolewski i Stare Miasto. Kolejnym etapem bylo zwiedzanie Muzeum Sportu oraz Centrum
Pienigdza w NBP. Dzien zakonczyt wieczorny spacer po stolicy. W ostatnim dniu uczniowie
zwiedzali Muzeum Historii Polski oraz spedzili aktywnie czas w Parku Wodnym "Suntago".
Podczas wycieczki opieke nad uczniami sprawowali pp. Monika Niezabitowska, Lucyna
Olipra-Mazur, Anna Wolan oraz ks. Dominik.

Dodatkowe informacje na n

Sukces czwartoklasistow!

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, 3 czerwca 2025 r. nasza szkota uczestniczyta w
trojboju lekkoatletycznym, w sktad ktorego wchodza: bieg na dystansie 60m, rzut piteczka
palantowg i skok w dal. Reprezentacja dziewczat i chtopcéw klas czwartych w tym dniu
staneta do rywalizacji z réwie$nikami sze$ciu tarnobrzeskich szkot. Po wnikliwym
przeliczeniu punktéw okazato sig, ze reprezentacja dziewczat zajeta pierwsze miejsce, a
chtopcy z SP3 tez stang¢li na najwyzszym podium. A oto sktad zwycigskich ekip: Gabriela
Batata, Nadia Rzucidlo, Abigail Rozmus, Weronika Faldowska, Zofia Magda, Jan
Szczepanek, Mikotaj Marzec, Mikotaj Pycior, Dominik Cebula i Filip Fafara. Mlodzi
sportowcy badzo cieszyli si¢ z pierwszego sportowego sukcesu.

Dodatkowe informacje na n

""Historia Biblii"* na wystawie

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 2 czerwca 2025 r. klasa 7b zwiedzata
wystawe "Historia Biblii". Uczniowie poszerzyli wiedz¢ na temat Biblii, poznali jej
etymologie¢, zobaczyli takze rozne wydania. Dzigkujemy Bibliotece Pedagogicznej w
Tarnobrzegu za mozliwo$¢ skorzystania z wystawy. Kilka dni pdzniej z wystawy skorzystala
takze klasa 8a.

Dodatkowe informacje na n

Najlepsza zawodniczka turnieju!

Jak informuje UM Tarnobrzega, 31 maja 2025 r. w Zagdrzu odbyly si¢ XXV Mistrzostwa
Podkarpacia Karate Kyokushin. Tarnobrzeg reprezentowato 14 zawodnikow, ktorym udato
si¢ wywalczy¢ az 13 pucharéw! W turnieju wyrodznieni zostali zawodnicy tarnobrzeskiego
klubu, m.in. Abigail Rozmus, ktorej przyznano tytutu najlepszej zawodniczki turnieju! Wiecej
na ten temat - Kliknij Tu!
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Dodatkowe informacje na n

Trzecie miejsce UKS DEIfin

Jak informuje p. Angelika Michalik, 31 maja 2025 r. UKS Delfin Tarnobrzeg wystartowat w
zawodach ptywackich dzieci w Ropczycach. W zawodach wystartowato blisko 200 dzieci z
12 klubow. Swietnie zaprezentowali si¢ nasi podopieczni zdobywajac 16 medali (7 ztotych, 6
srebrnych 1 3 bragzowe). W klasyfikacji medalowej uplasowalismy si¢ na miejscu 3. UKS
Delfin Tarnobrzeg (w wigkszosci uczniowie SP3) reprezentowata 11-0sobowa ekipa w
sktadzie: Milena Sekucja, Hanna Czernik, Urszula Turbak, Kaia Bouchard, Kacper Szponder,
Bartosz Miegon, Borys Gurdak, Jakub Katdon, Patryk Chomicki, Michal Kubik i Leon
Wojtowicz. W kategorii najlepszy zawodnik za sume¢ dwoch startow pierwsze miejsce wsrod
10-latkow zajal nasz zawodnik Kacper Szponder, a jego klubowy kolega Bartosz Miegon
miejsce drugie. W pierwszej dziesigtce najlepszych 10-letnich zawodnikow 1 zawodniczek
znalezli si¢ jeszcze: 4 miejsce - Leon Wojtowicz, 7 miejsce - Chomicki Patryk oraz Urszula
Turbak - 2 miejsce, Kaia Bouchard - miejsce 4, a Milena Sekucja - miejsce 5. Wsrod
zawodnikow 11-letnich 8 miejsce zajat Jakub Katdon. Gratulujemny!

Dodatkowe informacje na n

Kiermasz charytatywny 2c
Jak informuje p. Anita Bator, w ubieglym tygodniu odby? si¢ charytatywny kiermasz ciast z

przeznaczeniem na bardzo szczytny cel. Uczniowie i Rodzice z klasy 2¢ oraz cata
spotecznos¢ szkolna okazata si¢ niesamowita! Bardzo wszystkim dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

""Szkola Przyjazna Pilce"

Jak informuje p. Piotr Ordon, nasza szkota uczestniczy w projekcie "Szkota Przyjazna Pitce".
1 czerwca 2025 r. dzieci mialy mozliwos$¢ sprawdzenia swoich umiejetnosci pitkarskich na
Festiwalu Pitkarskim. Do wygrania bylo mnostwo fajnych sportowych nagréd. Dzieki
udzialowi w projekcie otrzymaliSmy Voucher o wartosci 1500 zt na zakup sprzegtu
sportowego.

Dodatkowe informacje na n

Drugie miejsce w Memoriale
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Jak informuje Lublinianka KUL Basketball, zakonczyliSmy rywalizacje podczas pierwszego
Memoriatu im. Andrzeja Kasprzaka! Emocji nie brakowato, a parkiet hali MOSIR tetnit
sportowg energig. W koncowej klasyfikacji druzyn Siarka Tarnobrzeg uplasowata si¢ na
drugiem miejscu, a w pierwszej pigtce turnieju znalazt si¢ Natan Janowski (Siarka
Tarnobrzeg). Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

"Literki w akcji'' w 1c

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, w roku szkolnym 2024/2025 uczniowie klasy 1c
przystapili do realizacji miedzynarodowego projektu edukacyjnego "Literki w akcji".
Gléwnym celem projektu byto rozwijanie umiejetnosci czytania oraz pisania poprzez rdézne
zadania oraz aktywnosci, w tym zadania plastyczne, techniczne, muzyczne oraz gry i zabawy
ksztaltujace rozwoj spoteczny oraz emocjonalny uczniéw. Wszystkie projektowe zadania
zostaty przez nas zrealizowane, a cele i zatozenia programu osiggnigte. Brawo klasal

Dodatkowe informacje na n

Z okazji Dnia Dziecka...

Jak informuje p. Barbara Sledz, z okazji Dnia Dziecka klasa 5S¢ wybrala si¢ na kregielnic

Fankula. Jak informuje p. Katarzyna Kulaga, z tej samej okazji uczniowie klasy 3b wzieli
udziat w wyjatkowych warsztatach kreatywnych, podczas ktorych tworzyli swoje wtasne
slaymy. Zabawa byla petna koloréw, $§miechu i eksperymentow!

Dodatkowe informacje na n

Wizyta "Krolowej'" w szkole

Jak informuje p. Anna Czapliniska, 26 maja 2025 r. klasy pierwsze miaty przyjemnos$¢ spotkac
si¢ z p. Leszkiem Krzeminskim z Rejonowego Kota Pszczelarzy w Tarnobrzegu. Dzieciaki
dowiedziaty si¢ jak wazna jest rola pszczot dla naszego Zycia i poznaty zasady jakie panujg w
"Pasiece z pasja", ktorg prowadzi Pan Pszczelarz. Bardzo dzigkujemy za przyjecie
zaproszenia 1 wizyte "Krolowe;j".

Dodatkowe informacje na n

Skok w "'Zoom Natury"'
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Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, 27 maja 2025 r. uczniowie z klasy 1c wybrali si¢ na
edukacyjng wycieczke do Janowa Lubelskiego. Dzieci miaty okazj¢ odwiedzi¢ Park Rekreacji
"Zoom Natury", ktory jest jednym z niewielu funkcjonujacych w Polsce centrow edukacji
aktywnej. Zachwycil nas park pieknie potozony nad Zalewem Janowskim z nowoczesnymi
laboratoriami edukacyjnymi, ktére taczg aktywne poznawanie §wiata z zabawa. Najpierw
odwiedzili$my laboratorium gidwne, nastgpnie udaliSmy si¢ na warsztaty dotyczace
egzotycznych zwierzat: ogladaliSmy na zywo jaszczurki, stawonogi oraz kameleona, a takze
dowiedzielismy si¢ wielu ciekawostek dotyczacych ich zycia. Po dwugodzinnym zwiedzaniu
spedzilismy aktywnie czas w Parku Linowym znajdujacym si¢ w pobliskim lasku, gdzie
mozna bylo sprawdzi¢ swoja sprawno$¢ ruchowg, pokonujac fantastyczne przeszkody.
Wyjazd zakonczyl zakup pamiatek.

Dodatkowe informacje na n

710 + 846 punktéw z 4-boju

Jak informuje Podkarpacki Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Rzeszowie, do
rywalizacji na stadionie w Kolbuszowej przystapito 22 druzyny dziewczat oraz 5
zawodniczek startujacych indywidualnie. Mimo trudnych warunkéw dziewczeta nie narzekaty
1 dzielnie rywalizowaly w biegu na 60m, skoku w dal lub wzwyz, rzucie piteczka palantowg 1
biegu na 600m. Reprezentacja SP3 wywalczyta w sumie 710 punktéw. W drugim dniu Finatu
Wojewoddzkiego Igrzysk Dzieci w 4-boju lekkoatletycznym do rywalizacji przystapili
chtopcy: 24 druzyny oraz 4 zawodnikow startujacych indywidualnie. Reprezentacja SP3
wywalczyta w sumie 846 punktow.

Dodatkowe informacje na n

Ostatni modul w 2a,2b i 1a

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a ukonczyta realizacj¢ siddmego i ostatniego w
tym roku szkolnym modutu Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjnego "Natalka 1 Antek w
Swiecie wielkiej matematyki". Tym razem zastanwialiSmy si¢ czy matematyke mozna znalez¢
w kosmosie. Oczywiscie, przekonaliSmy si¢ ze tematyka kosmosu i matematyka sg ze sobg w
wielkiej przyjazni. Jak informuje p. Lucyna Peczkowska, uczniowie klasy 2b takze
zrealizowali ostatni modut tego projektu. Lekcja byta okazja do zainteresowania tematyka
kosmosu, jako otaczajacej nas przestrzeni oraz do poszerzenia wiedzy o wszech§wiecie.
Zastanawiamy si¢, gdzie w przyszlym roku razem z Natalkg i Antkiem spotkamy
matematyke... Jak informuje p. Anna Czaplinska, rowniez klasa 1a zakonczyta z sukcesem
realizacje ostatniego zadania tego programu.

Dodatkowe informacje na n
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Na spotkaniu ze strazakami

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klas 1b i 2¢ byli na spotkaniu ze strazakami,
oczywiscie w strazy pozarnej. A, ze pogoda w tym dniu byta przepigkna, duzo si¢ dzialo.
Uczniowie mieli nawet mozliwo$¢ zaobserwowacd, jak szybko strazacy zbierajg si¢ do
wyjazdu, gdyz dostali w tym czasie pilne wezwanie. Poza tym byl wiele r6znych atrakcji. Po
tej wizycie na pewno kilku uczniéw spelni swoje marzenie bycia strazakiem...

Dodatkowe informacje na n

Kolejne sukcesy matematyczne!

Jak informuje p. Anna Staszczak, 29 maja 2025 r. w Zespole Szkot im. ks. Stanistawa
Staszica w Tarnobrzegu odbyto si¢ podsumowanie Powiatowego Konkursu Matematycznego
"Liczba jest istotg rzeczy". Konkurs byt przeznaczony dla ucznidow klas 6smych z
Tarnobrzega i powiatu tarnobrzeskiego. Finalistami zostali uczniowie naszej szkoty - Adam
Matusiewicz z klasy 8a (Il miejsce) oraz Piotr Kownacki z klasy 8b (111 miejsce).
Gratulujemy 1 zyczymy dalszych sukcesow matematycznych.

Dodatkowe informacje na n

Awans do finalu wojewddzkiego ID

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 27 maja 2025 r. na obiektach sportowych naszej
szkoty odbyly si¢ zawody czworboju lekkoatletycznego w ramach Igrzysk Dzieci, ktorych
byliSmy organizatorem. W zawodach wzigty udzial druzyny dziewczat i chtopcow siedmiu
tarnobrzeskich szkét podstawowych, ktére rywalizowaty w czterech konkurencjach
lekkoatletycznych: biegu na 60 metrow, rzucie piteczka palantowa, skoku w dal lub wzwyz
oraz biegu dtugim (600 m dla dziewczat 1 1000 m dla chtopcow). Celem zawodow byto
wylonienie najlepszej druzyny, ktora bedzie reprezentowaé miasto Tarnobrzeg na zawodach
szczebla wojewodzkiego. Znakomicie spisaty si¢ nasze reprezentacje dziewczat 1 chtopcow,
ktore zwyciezyly w obu kategoriach, potwierdzajac wysoki poziom przygotowania
sportowego. W sktad druzyn weszli: Koziot Michat, Osiecki Adrian, Popok Mykyta, Turbak
Bartosz, Walas Krystian, Zak Szymon oraz Bator Salomea, Kiwak Joanna, Kope¢ Wiktoria,
Pietrusinska Julia, Rynduch Magdalena i Tomczyk Lena. Dodatkowo na szczegdlne
wyrdznienie zashuguja indywidualne osiagniecia uczniow SP3: Szymon Zak — | miejsce w
klasyfikacji indywidualnej chtopcow z wynikiem 205 punktow, Bartosz Turbak — Il miejsce z
wynikiem 204 punktoéw, Joanna Kiwak — Il miejsce w klasyfikacji indywidualnej dziewczat z
wynikiem 177 punktow, Julia Pietrusinska — III miejsce z wynikiem 151 punktow,
Zwycigskie druzyny SP3 — zaréwno dziewczat, jak 1 chtopcow — uzyskaty awans do finatu
wojewodzkiego, ktory odbedzie si¢ w dniach 29 i 30 maja 2025 roku w Kolbuszowej.
Gratulujemy!
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Dodatkowe informacje na n

Podsumowanie ""Tygodnia Bibliotek""

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, 3a goscita w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. dr. M.
Marczaka, bo "Lubimy tam by¢, bo tgczy nas sympatii ni¢". Okazjg do kolejnego spotkania
byto podsumowanie "Tygodnia Bibliotek".

Dodatkowe informacje na n

Wystawa "Malowni" w SDK

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, obrazy uczennicy klasy 3a, Matyldy Kozickiej,
wystawione zostaty w galerii malarstwa. W Srodowiskowym Domu Kultury mozna zobaczy¢
galeri¢ prac artystow "Malowni", wsérdd nich dwie prace uczennicy naszej szkoty.
Gratulujemy pasji i talentu.

Dodatkowe informacje na n

Wyjatkowe zajecia plastyczno-techniczne

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, z okazji Dnia Matki uczniowie klasy 3b wzig¢li udzial w
wyjatkowych zajeciach plastyczno-technicznych, podczas ktoérych wlasnorecznie wykonali
pachngce mydta w ptynie z dodatkiem kolorowego brokatu. Dzieci z duzym zaangazowaniem
mieszaty sktadniki i dekorowaty buteleczki, tworzac pigkne i oryginalne prezenty dla swoich
mam. Zaj¢cia byty nie tylko §wietng zabawa, ale rowniez okazja do wyrazenia uczu€ i
wdzigcznosci dla najblizszych.

Dodatkowe informacje na n

2c¢ z wizyta w Mokrzyszowie...

Jak informuja p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec, dwa tygodnie temu uczniowie klasy 2c
byli w Mokrzyszowie w Szkole Podstawowej nr 7. Obejrzeli inscenizacj¢ wiersza "Na
straganie" w wykonaniu uczniow klasy pierwszej. Dzieciaki poczgstowaty ich pysznymi
soczystymi jabtkami. A pogoda tego dnia byta przepigckna... Akurat na zwiedzanie Patacyku
Mysliwskiego i szalenstwa w pigknym parku...
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Dodatkowe informacje na n

4. miejsce chlopcow 3x3 w IMS

Jak informuje Podkarpacki Wojewddzki Szkolny Zwiazek Sportowy w Rzeszowie, to juz
szosty final wojewddzki IMS, a czwarty rozgrywany z Jedliczu w koszykowce 3x3 (w
kategorii chtopcow). W imprezie wzigto udzial az 37 zespotow. W meczu o bragz SP Nr 6
Przemysl wygrata 11:8 z SP Nr 3 Tarnobrzeg. Nasza reprezentacja zajela ostatecznie czwarte
miejsce w wojewodztwie. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

W 3b bylo spore zamieszanie...

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, w klasie 3b rozgoscila si¢ dzisiaj prawdziwa wiosna.
Jednak na poczatku byto spore zamieszanie, tawki do goéry nogami, zmiana stanowisk pracy,
farby i nasza wyobraznia... Rozbudzita jg studentka, pani Ewa, ktora wprowadzita nas w Swiat
ciekawostek 1 zagadek zwigzanych z wiosenng faka. A potem to juz poszto... motylki,
biedronki, bociany i1 cate mnéstwo kwiatéw. Dziekujemy!

Dodatkowe informacje na n

Pierwsze miejsce za piosenke

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, 21 maja 2025 r. w Szkole Podstawowej nr 9 odbyt si¢
"Konkurs Piosenki Papieskiej". Przedstawiciele szkot podstawowych prezentowali si¢ w
dwoch kategoriach wiekowych: klasy 1-3 oraz klasy 4-6. Ostatecznie, Maja Pylka z klasy 2a
otrzymala wyroznienie za interpretacj¢ piosenki pt. "Tak mowi papiez". W drugiej kategorii
wiekowej, zespot uczniow z klasy 5a w skladzie: Szymon Kozdgba, Natalia Kruk, Lily
Lubera 1 Rafat Zwadowski zajeli 1 miejsce za piosenke pt. "Bialy pielgrzym". Ogromne
gratulacje dla nagrodzonych.

Dodatkowe informacje na n

Wicemistrzynie Podkarpacia 3x3

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 22 maja 2025 r. w Jedliczu odby? si¢ finat
wojewddzki Igrzysk Miodziezy Szkolnej w koszykowce 3x3 dziewczat. Zawody zostaly
zorganizowane przez Podkarpacki Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy. W turnieju
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wzigty udzial najlepsze druzyny z ré6znych powiatow wojewodztwa podkarpackiego.
Reprezentacja SP3 osiggneta znakomity wynik, zajmujgc I miejsce w klasytikacji koncowe;.
Dziewczgta: Julia Cebula, Zuzanna Gorak, Martyna Siwecka i Katarzyna Dudek wykazaty si¢
duza wolg walki, umiejetnosciami technicznymi oraz doskonatg wspoétpracg zespotowa. W
rywalizacji grupowej oraz fazie finalowej druzyna SP3 pokonata wiele silnych przeciwniczek,
wykazujac si¢ ogromnym zaangazowaniem i sportowym duchem. Dziewcz¢tom i trenerowi p.
Tomaszowi Zakowi gratulujemy zdobycia srebrnego medalu i godnego reprezentowania
szkoly oraz miasta na szczeblu wojewodzkim!

Dodatkowe informacje na n

Pi¢kno Pienin i Podhala...

Jak informuje ks. Dominik Zelazko, w dniach 19-21 maja 2025 r. uczniowie Kklas 4c, 5b i 5¢
uczestniczyli w wycieczce - "Poznajemy pigkno Pienin i Podhala". Swoja wyprawe
rozpoczeli od trasy gorniczej w Kopalni Wieliczka, gdzie ubrani w pelny ekwipunek goérnika
eksplorowali korytarze. W drugi dzien uczniowie podziwiali pigkno tatrzanskich szlakow
zdobywajac Rusinowg Polang, a po potudniu zwiedzili Zakopane. Ostatni dzien wyprawy to
czas warsztatow w Centrum Ekologii Integralnej Cztowieka w Kro$cienku nad Dunajcem.
Finatowym akcentem byt sptyw przetomem Dunajca. Opieke nad uczniami sprawowali: p.
Urszula Kuczynska, p. Renata Warton, p. Barbara Sledz, p. Matgorzata Siepietowska, p.
wicedyrektor Iwona Smiatek oraz ks. Dominik.

Dodatkowe informacje na n

Pierwsze miejsce na kolejnym turnieju

Jak informuje Urzad Miasta Tarnobrzega, 17 maja 2025 r. zawodnicy Tarnobrzeskiego Klubu
Kyokushin Karate brali udziat w Migdzynarodowym Turnieju Carpathia Karate Cup 2025,
ktory odbyl si¢ w hali na Podpromiu w Rzeszowie. Najlepiej zaprezentowat si¢ Alan Oleniak,
ktory walczyt w kategorii do 14 lat 1 zdobyt pierwsze miejsce na kolejnym turnieju w tym
roku. Trzecie miejsce wywalczyla takze Abigail Rozmus. Wigcej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Autorska wystawa zdjec

Jak informuje Radio "Leliwa", 21 maja 2025 r. mlody pasjonat fotografii z Tarnobrzega
zaprezentowal w swojej szkole autorska wystawe zdje¢. Adrian Kulczycki, 6smoklasista ze
Szkoty Podstawowej numer 3 w Tarnobrzegu na celownik obiektywu uwielbia bra¢ ptaki.
Wiecej na ten temat - Kliknij Tu! Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, to wyjatkowe
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wydarzenie pozwolito wszystkim uczestnikom wernisazu zanurzy¢ si¢ w fascynujacym
swiecie skrzydlatych mieszkancéw naszej planety. Podczas spotkania uczniowie 1 zaproszeni
goscie mieli okazje zobaczy¢ fotografie ptakow uchwycone w ich naturalnym $rodowisku.
Zdjecia przedstawiaty ptaki w locie, w trakcie karmienia mtodych itp. Wernisaz oferowat nie
tylko estetyczne doznania, ale takze edukacje i inspiracje do glebszego zrozumienia
otaczajgcej nas przyrody. Inicjatorami wydarzenia byty p. E. Skiba-Krystek oraz p. Aneta
Majka.

Dodatkowe informacje na n

Ksawery laureatem konkursow

Jak informuje Panstwowa Szkota Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, Ksawery Widuch z klasy
akordeonu p. Krzysztofa Garbacza laureatem I miejsca Il Migdzynarodowego Konkursu
Akordeonowego im. Bogustawa Kaczynskiego w Biatej Podlaskiej. Dodatkowo, 20 maja
2025 r. w Panstwowej Szkole Muzycznej I stopnia w Tarnobrzegu odbyta si¢ XIII edycja
Tarnobrzeskiego Konkursu Akordeonowego. Ksawery znalazt si¢ w gronie laureatow
konkursu 1 zdobyl gtéwna nagrode konkursu Grand Prix! Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Top wojewodzkiego finalu 3x3!

Jak informuje Podkarpacki Wojewodzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Rzeszowie, trwa
dobra passa mtodych koszykarzy ze Szkoty Podstawowej Nr 3 w Tarnobrzegu. Kilka dni
temu wygrali Finat Wojewodzki Igrzysk Dzieci w koszykowce, a dzisiaj (16 maja 2025 r.)
powtdrzyli to samo w koszykowce 3x3 (takze w rywalizacji ID). Jak informuje p. Piotr
Ordon, reprezentowali nas: Szymon Zak, Krystian Walas, Kacper Saramak i Aleksander
Marzec (trener p. Tomasz Zak). Gratulacje Panowie!

Dodatkowe informacje na n

W ¢wierdéfinatach wojewaodzkich...

Jak informuje p. Piotr Ordon, nasi mtodzi pitkarze w Stalowej Woli wzieli udziat w finale
wojewodzkim turnieju "Puchar Tymbarku". Zawodnicy rywalizowali z najlepszymi
druzynami w wojewddztwie. W naszej kategorii wiekowej - U12 - wiezlo udziat az 24
zespoly. Swietna gra w fazie grupowej przelozyla sie na awans do najlepszej 8 turnieju, dzigki
temu zawodnicy mieli mozliwo$¢ zagrania w ¢wieréfinatach wojewodzkich najwigkszego
turnieju w Europie. Nasza reprezentacja: Mikotaj Marzec, Antoni Cebula, Mykyta Popok, Jan
Szczepanek, Oliwier Sawicki, Igor Str6z, Alan Adamus, Adam Zdyrski i Piotr Chabzda.
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Dodatkowe informacje na n

Nabor - szkoly ponadpodstawowe...

Jak informuje Vulcan, elektroniczna rekrutacja na rok szkolny 2025/2026 do klas pierwszych
szkot ponadpodstawowych rozpocznie si¢ 19 maja 2025 r. Szczegdtowe informacje na stronie
"Podkarpacie - Nabor - Szkoty ponadpodstawowe" - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

"RunFit Kids"...

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, nasi uczniowie wzigli udziat w niedzielnym biegu (11
maja 2025 r.) "RunFit Kids". Klasa 2a w licznym sktadzie: Flora Brania, Emilia Kalinka,
Felix Lezon, Tymoteusz Partyka, Blanka Szlezak i Lena Winiarska. Z rado$cig informujemy,
ze reprezentanci naszej szkoly z ogromnym zaangazowaniem i sportowym duchem
uczestniczyli w wydarzeniu. Gratulujemy wszystkim uczestnikom, a szczegolnie
zwycigzcom: Blanka Krasowska 1 Maja Krasowska - jesteémy z Was dumni! To byla
fantastyczna okazja do wspolnej zabawy, aktywnosci 1 promowania zdrowego stylu zycia.

Dodatkowe informacje na n

6 medali w ostatniej edycji

Jak informuje p. Angelika Michalik, 10 maja 2025 r. w Warszawie na 50-metrowym basenie
odbyly si¢ ostatnie, szoste eliminacje "Od mtodzika do Olimpijczyka". Nasz klub UKS Delfin
Tarnobrzeg (SP3) reprezentowata 5-osobowa ekipa w sktadzie: Kacper Szponder, Blanka
Krasowska, Maja Krasowska, Michat Koziot i Bartosz Turbak. Podopieczni trenerow p. A.
Michalik 1 p. Krzysztofa Dydo przywiezli z zawodow 6 medali (1 srebrny 1 5 brazowych). W
klasyfikacji medalowej na 77 klubow zajeliSmy 6 miejsce.

Dodatkowe informacje na n

Egzaminacyjny maraton...

Jak informuje "Echo Dnia", 13 maja 2025 r. 6smoklasisci rozpoczeli egzaminacyjny maraton.
Pierwszego dnia zmierzyli si¢ z arkuszem z jezyka polskiego. W Szkole Podstawowej numer
3 imienia Alfreda Freyera w Tarnobrzegu nastroje byly dobre. Wiecej szczegdtow 1
fotorelacja - Kliknij Tu!
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Dodatkowe informacje na n

Poczu¢ si¢ jak czarodziej...

Jak informuje p. Katarzyna Kulaga, 6 maja 2025 r. klasa 3b $§wictowata w wyjatkowy sposob
"Swiatowy Dzien Banki Mydlanej"! Ten dzief byt peten radosci, $miechu i... kolorowych
baniek unoszacych si¢ nad szkolnym boiskiem. Uczniowie nie tylko ogladali banki — tworzyli
je sami! W ruch poszly specjalne tapki i kije, ktére stuzyty jako bankowe narzedzia. W ten
sposob kazdy uczen miat okazj¢ poczué si¢ jak czarodziej — wystarczyto jedno machniecie, a
w powietrzu pojawialy si¢ dziesigtki mienigcych si¢ kolorami teczy baniek...

Dodatkowe informacje na n

"Lasowiacy Inspiruja" - wycieczka

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, bardzo serdecznie dzigkujemy p.
wicedyrektor Malgorzacie Fajt za zorganizowanie dla klasy 5b wycieczki do Kolbuszowe;.
Wyjazd byl ciekawym 1 inspirujagcym do$wiadczeniem. Biblioteka Pedagogiczna w
Tarnobrzegu - doceniamy trud, zaangazowanie i mozliwo$¢ wspolnego odkrywania nowych
miejsc i poznawania naszej lokalnej historii. Dodatkowo, uczniowie 5b 12 maja 2025 r.
poznali gre planszowa "SHL-ka przez COP", ktora dzigki Bibliotece Pedagogicznej w
Tarnobrzegu poszerza wiedze o historii naszego regionu i takze realizuje projekt "Lasowiacy
Inspiruja".

Dodatkowe informacje na n

Awans do polfinahu...

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, za nami wygrana w zawodach rejonowych "Baw si¢ z
nami" i awans do potfinatu. W rywalizacji brato udziat pi¢¢ szkot. Gry i zabawy sktadaty si¢ z
7 konkurencji. Reprezentanci naszej szkoty: Zuzanna Stelmach, Milena Sekucja, Zuzanna
Zielinska, Gabriela Popiak, Emilia Pasieka, Filip Chmielowiec, Kacper Szponder, Leon
Kordyka, Olaf Olejarczyk i Adrian Hyla. Gratulacje dla zawodnikow i powodzenia na
dalszym etapie.

Dodatkowe informacje na n

Z okazji Dnia Ziemi...
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Jak informujg p. Dorota Mach i p. Anna Karasinska, uczniowie klasy 1b i 1d przygotowali
wystep z okazji Dnia Ziemi. Dzieci zaprezentowaly pigckne piosenki oraz wierszyki, ktore
przypomnialy, jak wazne jest dbanie o naszg planete. Jednym z najwigkszych problemow jest
zasmiecanie Ziemi. Odpady trafiaja do oceanoéw, rzek i1 lasow powodujac powazne szkody dla
ekosystemow. Szkodzg ludziom i1 zwierzgtom. Aby chroni¢ Ziemi¢ musimy dziata¢
odpowiedzialnie, ogranicza¢ uzycie plastiku, segregowac¢ odpady i wspiera¢ inicjatywy na
rzecz ochrony $rodowiska. Tylko wspdlnymi sitami mozemy zapewni¢ przysztym
pokoleniom czystg i zdrowg planete.

Dodatkowe informacje na n

Nasi koszykarze najlepsi!

Jak informuje Podkarpacki Wojewodzki Szkolny Zwiagzek Sportowy w Rzeszowie, 7 maja
2025 r. w hali sportowej MOSiR w Tarnobrzegu odbyt si¢ Final Wojewddzki Igrzysk Dzieci
w koszykowce chtopcow. W turnieju finatowym koszykarze z Tarnobrzega i Krosna wygrali
swoje pierwsze spotkania i spotkali si¢ w walce o najcenniejsze trofeum. Po I potowie byt
remis, ale w koncowce spotkania zespot gospodarzy odskoczyt na kilka punktow i utrzymat
przewage do konca meczu. Gratulacje! Jak informuje p. Tomasz Zak, zwyciezajac ten
pojedynek nasza reprezentacja zdobyla ztoty medal w wojewodztwie podkarpackim i awans
do Finatu Ogodlnopolskiego, ktory odbedzie si¢ w Gorzowie Wielkopolskim w dniach od 15-
17 czerwca br. Nasza szkote reprezentowali: Szymon Zak 6b, Krystian Walas 6b, Kacper
Saramak 6b, Patryk Jabtonski 6b, Aleksander Marzec 6b, Jakub Les$niak 6b, Oleh Kuzan 6b,
Mykyta Popok 6b, Adrian Osiecki 6¢, Kacper Czochara 6¢, Maciej Kowalczuk 6¢, Bartosz
Turbak 6a i Maksymilian Wigcek 6c¢; trener: T. Zak/ p. Katarzyna Kulaga. Serdeczne
gratulacje dla catej druzyny. Dzigkujemy za udany sezon i Zyczymy powodzenia w Finale
Ogolnopolskim. Zapraszamy do obejrzenia fotorelacji z turnieju wykonanej przez Adriana
Kulczyckiego z k. 8c.

Dodatkowe informacje na n

Egzamin ésmoklasisty - powodzenia!l

Wszystkim 6smoklasistom zyczymy powodzenia! Przypominamy, ze tegoroczny egzamin
6smoklasisty bedzie przeprowadzany od 13 do 15 maja (wtorek — czwartek), zgodnie z
ponizszym harmonogramem: 1. jezyk polski - 13 maja 2025 r. (wtorek) - godz. 9.00, 2.
matematyka - 14 maja 2025 r. (§roda) - godz. 9.00, 3. jezyk obcy nowozytny - 15 maja 2025 r.
(czwartek) - godz. 9.00. Szczegotowe informacje na stronie CKE: Kliknij tu! Dodatkowe
informacje dotyczace organizacji egzaminu w SP3 u Wychowawcow klas 6smych. UWAGA!
W tych dniach lekcji nie ma, §wietlica SP3 czynna o0 6.30 do 16.30, a obiady w tych dniach sa
odwotane.

Dodatkowe informacje na n
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Sukcesy Alana i Abigail

Jak informuje UM Tarnobrzeg, 26 kwietnia 2025 r. zawodnicy Tarnobrzeskiego Klubu
Kyokushin Karate wzigli udziat w Ogoélnopolskim Turnieju Karate "GLASS CUP", ktory
odbyt si¢ w Krosénie. Pierwsze miejsce wywalczyt Alan Oleniak (kumite U14 -60 kg), drugie -
Abigail Rozmus (kumite U10 +40 kg). Wiecej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

"Pilkarska Kadra Czeka"

Jak informuje p. Piotr Ordon, 28 kwietnia 2025 r. na obiektach sportowych MOSIR w
Tarnobrzegu odbyty si¢ turniej pitki noznej dla klas 7-8 zorganizowany przez Szkole
Mistrzostwa Sportowego SMS Siarka Tarnobrzeg. W turnieju wzi¢lo udziat 5 zespotow z
Tarnobrzega i okolic. Nasi pitkarze wywalczyli drugie miejsce - kadra: Adrian Kulczycki,
Dominik Zioto, Mateusz Lubera, Maciej Przykaza, Filip Kutaga, Adrian Muciek, Bartosz
Wilodarczyk, Mateusz Byrski, Adam Kozak i Jan Michaleczko. Podczas turnieju zawodnicy
mieli okazj¢ spotka¢ si¢ ze sztabem szkoleniowym oraz zawodnikami pierwszego zespotu
Siarki Tarnobrzeg. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Mazoretki Diament Chmielow na topie!

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, 1 maja 2025 r. odbyty si¢ XIII Otwarte Mistrzostwa
Polski potudniowo-wschodniej w Pustkowie. Uczestniczkami tego wydarzenia byty takze
nasze uczennice: Hania Czernik (kl. 3b) i Iga Czernik ( kl. 1b) oraz Liliana Partyka,
reprezentantki Mazoretek Diament Chmielow 1 zdobywczynie pierwszych miejsc w swoich
kategoriach. Duze brawa za wytrwalo$¢, cigzka prace 1 odniesiony sukces!

Dodatkowe informacje na n

Projekt edukacyjno-jezykowy...

Jak informuje p. Anna Dziama, 27 kwietnia 2025 r. uczniowie naszej szkoty odwiedzili
malowniczy Awinion - jedno z najpigkniejszych miast w potudniowej Francji. W kolejnym
dniu projektu uczestnicy mieli okazje¢ zobaczy¢ najwazniejsze atrakcje Barcelony. Nastepnie,
uczniowie wyruszyli na wyjatkowa morska przygodeg — rejs statkiem do malowniczego
miasteczka Tossa de Mar, potozonego na wybrzezu Costa Brava. Podczas realizacji projektu
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odwiedzili tez Genewg. Wszystkie atrakcje byly okazja do poznania historii i kultury Francji,
Hiszpanii i Szwajcarii oraz doskonalenia umiejetnosci jezykowych.

Dodatkowe informacje na n

Misja - "Emp@tyczna Klasa"

Jak informuje p. Anna Karasinska, w miesigcu kwietniu, ktory jest miesigcem swiadomosci
autyzmu, uczniowie klasy 1d wypehili kolejng misje Ogolnopolskiego Programu
Edukacyjnego "Emp@tyczna Klasa". W ramach jej realizacji uczestniczyli w inauguracji
"Niebieskich Igrzysk" oraz w zorganizowanych przez Zespot Szkot Specjalnych warsztatach
"JesteSmy rdzni i pomagamy sobie". Podczas zaje¢ lekcyjnych obejrzeli seri¢ filmikoéw
edukacyjnych dotyczacych autyzmu oraz zapoznali si¢ z sylwetkami znanych 0s6b bedacych
w jego spectrum. Wiekszo$¢ z nich to osoby niezwykle kreatywne i utalentowane. Podjete
dziatania stuzyty ksztaltowaniu u dzieci umiej¢tnosci dostrzegania réznic i podobienstw
pomiedzy soba, a takze zwigkszeniu poziomu tolerancji oraz akceptacji innosci.
Dopetieniem tych niezwykle waznych tematow byto oméwienie lektury H. Ch. Andersena
pt. "Brzydkie kaczatko", ktéra uczy, ze prawdziwa wartos¢ cztowieka tkwi w jego wnetrzu, w
tym, kim naprawdg jest.

Dodatkowe informacje na n

Trzy srebra i jeden braz!

Jak informuje p. Angelika Michalik, uczniowie SP3, na co dzien trenujacy w UKS Delfin
Tarnobrzeg, §wietnie zaprezentowali si¢ na finale wojewo6dzkim w pltywaniu sztafetowym
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej oraz Igrzysk Dzieci, ktore odbyty si¢ 28 1 29 kwietnia 2025 r. w
Mielcu i w Dgbicy. W finale IMS trzecie miejsce wywalczyly dziewczeta (Maja Krasowska
7a, Weronika Btasiak 8a, Lena Jochaniak 8a, Zuzanna Goérak 8, Lena Drozdz 8b, Maja
Majkut 8b), a drugie miejsce chtopcy (Albert Borkowski 8a, Mateusz Gajewski 8a, Szymon
Bienias 8a, Adam Matusiewicz 8a, Bartosz Koziot 8a, Karol Matusiewicz 8b, Szymon
Stepien 7a). Natomiast w finatach ID drugie miejsce zajety dziewczgta (Blanka Krasowska
5a, Maria Bednarz 5a, Natalia Kruk 5a, Salomea Bator 6a, Julia Kopala 6a, Magdalena
Rynduch 6a, Oliwia Czajkowska 7a), a drugie miejsce chtopcy (Bartosz Miegon 3a, Kacper
Szponder3a, Michat Kubik 4a, Artur Matusiewicz 5a, Michat Koziot 5a, Bartosz Turbak 6a,
Wojciech Mlazga 6a). Gratulujemy wynikow, takze w rywalizacji indywidualne;j!

Dodatkowe informacje na n

Witaj Maj, 3 Maj!
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Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, trzeciego maja obchodzimy jedno z najwazniejszych
$wiat panstwowych — rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja. To okazja do uczczenia
pierwszej w Europie nowoczesnej konstytucji, ktora miata na celu naprawe panstwa i
wprowadzenie reform. 29 kwietnia 2025 r. uczniowie klasy 1c zaprezentowali montaz
stowno—muzyczny upami¢tniajacy zblizajace si¢ §wigta majowe. Wiersze w wykonaniu
uczniéow, recytowane byly z wielkim zaangazowaniem, przeplatane piosenkami
patriotycznymi oraz tancami. Powage uroczystosci podkreslity barwy narodowe 1 pickne
stroje.

Dodatkowe informacje na n

Matematyka w ogrodku...2b, 2a i 1a

Jak informuje p. Lucyna P¢czkowska, uczniowie klasy 2b zrealizowali przedostatni modut
projektu matematycznego "Natalka i Antek w $wiecie wielkiej matematyki - Matematyka w
ogrodku". Zajecia matematyczne w ogrodku pokazaly potaczenie nauki matematyki z
otaczajaca przyroda. Uczniowie poprzez dzialania praktyczne oraz rozwigzywanie problemow
zwigzanych z ogrodnictwem, dostrzegli zwigzek matematyki z zyciem. Zaprojektowali
wiosenne ogrodki i zatozyli hodowle fasoli. Swoje spostrzezenia notowali w kalendarzu
obserwacji. Jak informuje p. Dorota Zdankowska, takze klasa 2a ukonczyta 7 modut projektu
"Natalka 1 Antek w $wiecie wilekiej matematyki". Jak informuje p. Anna Czaplinska, takze
klasa la, z sukcesem zrealizowata kolejne zadanie w ramach programu "Natalka i Antek w
swiecie wielkiej matematyki".

Dodatkowe informacje na n

"Matematyczny Orzel" i certyfikat

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, w tym roku szkolnym pigc¢dziesigciu szesciu uczniow klas
I-IV, pasjonatow matematyki, bralo udziat w Ogolnopolskim Konkursie "Matematyczny
Orzel". Jedenastu z nich uzyskato tytut laureata: Jan Pasierb 3a zajal najwyzsze, 12 miejsce;
Jan Kuzma la, Helena Sciobtowska 4b - 14 miejsce; Alex Kopata 4b, Marcel Pytka 4a - 15
miejsce; Hugo Morley 3a, Tymon Nowak 1a - 17 miejsce; Lena Wicher 3d - 19 miejsce;
Tymon Rawski 1a, Maja Draus 2a, Flora Brania 2a - 20 miejsce. Gratulujemy laureatom oraz
wszystkim uczestnikom podjetych zmagan, w kontakcie z Krolowa Nauk. Szkota, za
podejmowanie dziatah zwigzanych z rozwijaniem pasji matematycznych uczniow, uzyskata
crtyfikat Placowki Rozwijajacej Talenty.

Dodatkowe informacje na n

Sukces Blanki na PLP...
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Jak informuje p. Angelika Michalik, 26 kwietnia 2025 r. na mieleckiej ptywalni zakonczyta
si¢ III edycja Podkarpackiej Ligi Ptywackiej Dzieci 11-12 lat. W zawodach wystartowato 303
zawodnikow i zawodniczek z 19 klubow podkarpackich. Nasz klub UKS Delfin Tarnobrzeg
(w wigkszosci uczniowie SP3) reprezentowato 13 zawodnikow. Podopieczni treneréw p. A.
Michalik i1 p. Krzysztofa Dydo wywalczyli 5 medali (1 ztoty i 4 srebrne). Najlepsza
zawodniczka trzeciej edycji i1 catej wiosennej ligi zostata Blanka Krasowska (12 lat). W
klasyfikacji chtopcow 11-letnich na 4 miejscu uplasowat si¢ Kacper Szponder (zawodnik 10-
letni), a jego kolega Bartosz Miegon na miejscu 9. Michat Koziot 12-letni zawodnik
uplasowal si¢ na miejscu 9. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Formy uksztaltowania terenu...

Jak informuje p. Iga Wodecka, na lekcjach przyrody klasy czwarte poznaty rézne formy
uksztaltowania terenu. Uczniowie przy pomocy odpowiednich materiatlow stworzyli swoje
unikatowe modele wzniesienia. W ten sposob rozwijaty swoja kreatywno$¢ oraz tatwiej i
szybciej przyswoili wiedze.

Dodatkowe informacje na n

44. Tarnobrzeski Bieg Siarkowca

Jak informuja p. Lucyna Olipra-Mazur, p. Mirostawa Makarewicz, p. Lidia Rozek i p. Anna
Wolan, 27 kwietnia 2025 r. odbyly si¢ biegi mtodziezowe w ramach 44. Tarnobrzeskiego
Biegu Siarkowca. Od godziny 9:20 na Placu Bartosza Glowackiego rywalizowali mtodzi
zawodnicy w roznych kategoriach wiekowych. Biegi rozpoczely si¢ od startu dzieci z
niepetnosprawnos$ciami na dystansie 40 metrow, a nastgpnie odbyty si¢ kolejne biegi dla
rocznikow 2018 i mtodszych (300 m) oraz dzieci z rocznikéw 20162009 na dystansach 400
m 1 1000 m. Biegi przebiegaly we wspaniatej atmosferze i sportowej rywalizacji, a
najwazniejszym celem wydarzenia byta promocja aktywnosci fizycznej 1 integracja
najmtodszych mieszkancow Tarnobrzega i okolic. Wsr6d zawodnikow z SP3, ktorzy znalezli
si¢ na podium byli: Feliks Lezon - | miejsce, Milena Sekucja - | miejsce, Bartosz Turbak - |
miejsce. Gratulujemy wszystkim "Trdjkowym" mitosnikom biegania.

Dodatkowe informacje na n

Spotkanie autorskie z "Laureska"

Jak informujg p. Monika Sztylko i p. Dorota Zdankowska, 25 kwietnia 2025 r. odbyto si¢ w
naszej szkole spotkanie autorskie z "Laureska", mloda pisarka z Tarnobrzega, w ktorym
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uczestniczyty klasy 7 i 8. Spotkanie byto nie tylko okazja, by postucha¢ o debiutanckiej
ksigzce "Laureski" zatytutowanej "Na skrzydtach przeznaczenia", ale tez dowiedzie¢ si¢
czegos$ wigcej o samej pisarce, procesie tworczym i wydawniczym, inspiracjach i drodze, jaka
przebyta, by znalez¢ swoje miejsce w literackim §wiecie. Po spotkaniu mozna byto
porozmawiac z pisarka, zrobi¢ sobie z nig pamigtkowe zdjgcie i oczywiscie kupi¢ ksigzke z
autografem. Spotkanie autorskie zorganizowata p. M. Sztylko i p. D. Zdankowska,natomiast
dekoracje na spotkane przygotowata p. Aneta Majka wraz z p. M. Sztylko. Serdecznie
dzigkujemy "Lauresce" za inspirujgce spotkanie literackie oraz zyczmy nieustajacej weny,
wiernych czytelnikow i wielu sukcesow.

Dodatkowe informacje na n

Sukces ucznia klasy 3a

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, w Powiatowym Konkursie Czytelniczym
"BOOKTALKING czyli pi¢¢ minut o ksigzce", ktory odbyt si¢ w Bibliotece Pedagogicznej w
Tarnobrzegu, Jas Pasierb z klasy 3a zdobyt pierwsze miejsce, w swojej kategorii. Wielkie
gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

"Badamy pogode" - wyniki

Jak informuje p. Iga Wodecka, dzigkuje wszystkim uczniom klas czwartych, ktorzy wzieli
udzial w konkursie pt. "Badamy Pogode" 1 przygotowali przyrzady do pomiaru jej
sktadnikow. Gratuluj¢ zapatu i zdolno$ci. Nagrodzone prace naleza do: I miejsce Cezary
Marszalek kl. 4a, I miejsce Nadia Stréz kl. 4b, III miejsce Antek Cebula kl. 4a 1 IV miejsce
Marek Ordon kI. 4a.

Dodatkowe informacje na n

"W glowie si¢ nie miesci"

Jak informuje p. Piotr Ordon, dotgczyliSmy do programu Disney UEFA Playmakers! 23 i 24
kwietnia2025 r. w Podkarpackim Zwigzku Pitki Noznej odbyly si¢ warsztaty szkoleniowe.
Nasi nauczyciele: p. Anna Karasinska, p. Katarzyna Kra$ oraz p. P. Ordon wracajg z
mnostwem wiedzy oraz pozytywnej energii do dziatania. Projekt, dzigki wspotpracy
Europejskiej Federacji Pitkarskiej (UEFA) z Disney oraz Polskim Zwigzkiem Pitki Noznej,
skierowany jest do dziewczynek w wieku 5-8 lat, ktore na bezptatnych zajeciach
ogolnorozwojowych z elementami pitki noznej zostang wprowadzone w $wiat futbolu
poprzez zabawe i bajkowe historie. Projekt UEFA Playmakers w naszej szkole skierowany
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jest do dziewczynek z klas pierwszych, ktore beda mogty rozwija¢ swoje umiejetnosci z
bohaterami bajki Disneya "W glowie si¢ nie miesci 2".

Dodatkowe informacje na n

Powstaly male dziela sztuki...

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, w klasie 2a omawiali$my "Karolci¢" z wykorzystaniem
metody "Lektury w pudetku". To doskonaly sposéb na rozwoj umiejetnosci uwaznego
czytania ze zrozumieniem, rozwijanie kreatywnosci i pomystowos$ci. Uczniowie stangli na
wysokosci zadania i powstaty mate dzieta sztuki.

Dodatkowe informacje na n

"Wszyscy jestesSmy wyjatkowi"

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, 24 kwietnia 2025 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury
odbytl si¢ koncert "Wszyscy jesteSmy wyjatkowi". Byl pigknym podsumowaniem "Miesigca
Swiadomosci Autyzmu", zorganizowanego przez Zespot Szkot Specjalnych w Tarnobrzegu.
W wydarzeniu udziat wzigli podopieczni placowki oraz dzieci i mtodziez z tarnobrzeskich
przedszkoli, szkét podstawowych i Srednich. Sala widowiskowa wypehita si¢ po brzegi i byt
to wyjatkowy dzien peten wzruszen, u§miechow i wspdlnego przezywania pigkna
roznorodnosci. Nasza szkote reprezentowali uczniowie z klasy 6¢: Oliwia Tokarz, Julia
Olejnik, Ola Szajda, Kasia Mortka; z klasy 4b: Iga Majchrzak, Gabrysia Batata, Liliana
Wasik; z klasy 4c: Julia Siwecka i z klasy 3a: Zosia Zaréw, Emilia Pasieka, ktorzy pod opieka
p. M. Kaczmarek przygotowali uktady taneczne, ktore zachwycity publiczno$¢. Dzigkujemy
za mozliwos$¢ uczestniczenia w tak waznym i pigknym wydarzeniu!

Dodatkowe informacje na n

Akcja ""Kartka dobra™...

Jak informuje p. Monika Sztylko, 16 kwietnia 2025 r. uczniowie naszej szkoty po raz kolejny
uczestniczyli w akcji "Kartka dobra” i odwiedzili Dom Pomocy Spotecznej w Tarnobrzegu z
okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych. Podopieczni placowki otrzymali recznie
wykonane kartki wielkanocne, ktore dzieci pod opieka nauczycieli przygotowywaty z
ogromnym zaangazowaniem. Serdecznie dzigkujemy wszystkim zaangazowanym
nauczycielom za stworzenie tej picknej inicjatywy oraz uczniom klasy 5d i pp. Kindze
Dziatdowskiej i Marcie Kaczmarek za dostarczenie seniorom §wigtecznych kartek z
zyczeniami!
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Dodatkowe informacje na n

Wybieram marzenia...

Jak informujg p. Monika Sztylko i p. Bozena Skrzypacz, 15 kwietnia 2025 r. odbyt si¢ w
naszej szkole Miejski Przeglad Profilaktyczny "Wybieram marzenia, a nie uzaleznienia".
Uczniowie z tarnobrzeskich szkot podstawowych nr 3, nr 4, nr 7, nr 8§, nr 9inr 11
reprezentowali swojg placowke w dwoch kategoriach wiekowych. Dzieci z klas 1-3 Spiewaty
piosenke lub recytowaly wiersz oraz prezentowaly plakat profilaktyczny o zdrowiu.
Natomiast, dzieci z klas 4-6 wzigty udziat w interaktywnym quizie o zdrowiu. W mtodszej
kategorii wickowej naszg szkotg reprezentowali: Hanna Strojnowska (2b), Antoni Ozdoba
(2b), Jan Rogala (2b), Hanna Pietrzyk (2b) oraz Iga Czernik (1b) i Hanna Czernik (3b), ktore
wykonaly plakat. W starszej kategorii wiekowej "Trojke" reprezentowaly uczennice z klasy
6a: Magdalena Smolinska, Antonina Deren 1 Laura Korga. Kazdy uczestnik przegladu
otrzymat nagrodg¢ za uczestnictwo, a szkota pamigtkowy dyplom. Celem przegladu byta
promocja zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien. Przygotowaty go i zorganizowaty
panie: B. Skrzypacz, Karolina Kochanczyk-Sieron, M. Sztylko, Aneta Majka, Marta
Kaczmarek i Dorota Zdankowska. Koordynatorem przegladu byta p. wicedyrektor Iwona
Smiatek. Dziekujemy serdecznie wszystkim szkotom za udziat w przegladzie
profilaktycznym!

Dodatkowe informacje na n

Chlopcy z awansem w ID i IMS

Jak informuje p. Lidia Rozek, 15 kwietnia 2025 r. na stadionie MOSiR w Stalowej Woli
odbyty si¢ rejonowe Igrzyska Dzieci 1 Igrzyska Mtodziezy Szkolnej w druzynowo-
indywidualnych biegach przetajowych. Mito nam poinformowa¢, iz chtopcy z naszej szkoty
w obydwu kategoriach wiekowych uplasowali si¢ na pierwszych miejscach i awansowali do
finatéw wojewodzkich. Reprezentacja chtopcow ID wystapita w sktadzie: Bartosz Turbak 6a,
Michat Koziot 5a, Szymon Zak 6b, Mykyta Popok 6b, Kacper Saramak 6b, i Jakub Le$niak
6b. Natomiasta reprezentacja chlopcow IMS to: Mateusz Gajewski 8a, Mateusz Ogieglo 8a,
Bartosz Koziot 8a, Alan Oleniak 7a, Maciej Przykaza 8a i Hubert Scioblowski 8a.
Dodatkowo, Mateusz Gajewski i Bartosz Turbak zwycigzyli w swoich kategoriach
wiekowych. Jednoczesnie dziewczynki w ramach ID w sktadzie: Joanna Kiwak 5c, Oliwia
Czajkowska 7a, Wiktoria Kope¢ 5a, Blanka Krasowska 5a, Blanka Wolan 5a, Salomea Bator
6a, po zacietej walce uplasowaty si¢ na III miejscu. Pozostali reprezentanci naszej szkoty to
takze: IMS dziewczynki (Maja Krasowska 7a, Anna Osada 7a, Julia Cebula 8c, Maja Gladysz
8a, Ada Sadrakuta 8c, Kamila Pycior 7c), ID dziewczynki klasa IV 1 mlodsze (Sekucja Milena
3b, Popiak Gabriela 3b, Rzucidto Nadia 4b, Sciobtowska Helena 4b, Magda Maria 4a) oraz
ID chiopcy klasa IV 1 mtodsi (Jakub Katdon 4a, Marzec Mikotaj 4a, Pycior Mikotaj 4b,
Kowalski Antoni 4a, Cebula Antoni 4a, Mtodawski Mikotaj 4a i Szczepanek Jan 4a).
Wszystkim zawodnikom gratulujemy i zyczymy kolejnych sukcesow sportowych!
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Dodatkowe informacje na n

Przedstawienie ""Wesole Swieta"

Jak informuje p. Renata Michno, 14 kwietnia 2025 r. uczniowie klas 3c i 3d zaprezentowali
przedstawienie wiosenno - $wiateczne pt. "Wesote Swicta". Byty piosenki, taniec, wiersze i
wesote skecze. Swigteczne dekoracje i radosne zyczenia wprowadzity obecnych w radosny
nastroj. Nie obeszlo si¢ rowniez bez wesotego $migusa - dyngusa, tradycji szczegdlnie
lubianej przez najmtodszych.

Dodatkowe informacje na n

Zyczenia Wielkanocne

Z okazji Wielkanocy, niech w Waszych sercach zakwitnie nadzieja na lepsze jutro, a nastroj
bedzie peten optymizmu i rado$ci. Wspaniatych chwili w gronie bliskich oraz spokojnych,
petnych mitosci i zyczliwosci Swigt Wielkanocnych - zyczy Dyrekcja.

Dodatkowe informacje na n

312 miejsce UKS Delfin

Jak informuje p. Angelika Michalik, 12-13 kwietnia 2025 r. reprezentanci UKS Delfin
Tarnobrzeg rywalizowali w Ostrowcu Swietokrzyskim w Miedzywojewodzkich
Druzynowych Mistrzostwach Mtodzikow 12, 13 lat. Rewelacyjnie zaprezentowali si¢
podopieczni trenerow p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo zdobywajac 11 medali (7 ztotych,
2 srebrne 1 2 bragzowe) w bardzo waznych zawodach. Klub reprezentowali: Blanka
Krasowska, Michat Koziot, Oliwia Czajkowska i Bartosz Turbak. W klasyfikacji medalowej
12-latkoéw uplasowalismy si¢ na miejscu trzecim, a wsrdd 13-latkow na miejscu drugim.
Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Gimnastyczne punkty z finalu...

Jak informuje p. Anna Wolan, 11 kwietnia 2025 r. w Zarzeczu odby? si¢ finat wojewodzki
Igrzysk Dzieci w gimnastyce dziewczat. Nasza reprezentacja w sktadzie: Blanka Wolan,
Maria Magda, Zofia Magda, Weronika Fatldowska 1 Milena Bednarczyk zdobyty 18 miejsce
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na 33 zespoly wykonujac ¢wiczenia wolne na $ciezce gimnastycznej, uktad na rownowazni i
skok przez kozta. Wielkie gratulacje dla naszych gimnastyczek.

Dodatkowe informacje na n

Trzecie miejsce w rejonie...

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, reprezentacja dziewczat swoje tegoroczne zmagania
siatkarskie konczy na III miejscu w rejonie. Zawody odbyty si¢ w Zaleszanach w dniu 14
kwietnia 2025 r. Swoje mecze rozegraty mistrzynie powiatu m. Tarnobrzeg, powiatu
tarnobrzeskiego, stalowowolskiego i nizanskiego, tj. SP3 z Tarnobrzega, SP z Nowej D¢by,
SP z Zaleszan i SP z Domostawy. Reprezentacja "Trojki" zagrata w sktadzie: Karolina
Bednarz, Julia Gudyka, Tatiana Kunets, Lilly Morley, Jagoda Nawrocka, Hanna Tabor, Lena
Tomczyk, Diana VVozniak, Marcelina Wojtan i 1za Zych. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Z}oto i srebro Kacpra...

Jak informuje p. Angelika Michalik, 12 kwietnia 2025 r. w Warszawie odbyly kolejne, piate
eliminacje ogolnopolskich zawodow z cyklu "Od Mtodzika do Olimpijczyka". Nasz klub
reprezentowat dwojka zawodnikoéw Urszula Turbak i Kacper Szponder. Dwa medale: ztoty na
dystansie 50 m stylem klasycznym 1 srebrny na dystansie 50 m stylem dowolnym zdobyt
Kacper Szponder (uczen SP3). W zawodach startowato rekordowa ilo$¢ zawodnikow i
zawodniczek, bo az 1042 z 88 kluboéw. Ogromne gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

"Mlodziez Zapobiega Pozarom"

Jak informuje UM Tarnobrzeg, 10 kwietnia 2025 r. w murach Muzeum-Zamek Tarnowskich
w Tarnobrzegu odbyly si¢ eliminacje powiatowe 47. edycji Ogdlnopolskiego Turnieju
Wiedzy Pozarniczej pod hastem "Mtodziez Zapobiega Pozarom". W$ro6d nagrodzonych w
grupie 2, szkoty podstawowe, klasy V-VIII - 2 miejsce zajat - Nikodem STELMACH -
Szkota Podstawowa nr 3. Gratulujemy! Wigcej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Z1loto SP3 w triathlonie!
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Jak informuje p. Piotr Ordon, 9 kwietnia 2025 r. w Zespole Szkét nr 1 w Tarnobrzegu odbyty
si¢ mistrzostwa w triathlonie. Nasza szkota, po dogrywce z SP7 wywalczyta pierwsze
miejsce. Nasza "ztota" reprezentacja: Gajewski Mateusz, Kulczycki Adrian, Zioto Dominik,
Dul Zuzanna, Gérak Zuzanna i Strojnowska Laura. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Dzielnie kibicowali...

Jak informuje p. Anita Bator, 9 kwietnia 2025 r. na hali sportowej MOSIR odbyty si¢
"Niebieskie Igrzyska", w ktorych uczestniczyly dzieciaki z r6znymi niepetnosprawnosciami.
Uczniowie klasy 2c¢ dzielnie im kibicowali, machajac niebieskimi tapkami. Z podziwem i
zazdroScig patrzyli na wspaniatg zabawe. Mieli tez mozliwo$¢ pokonania przygotowanego
toru przeszkdd 1 uczestniczenia w pysznym poczestunku. Jednak przede wszystkim mieli
mozliwo$¢ zaobserwowac, ze wszyscy mamy takie same emocje i rado$¢ z pokonywania
przeszkdd... Nie ma rzeczy niemozliwych.

Dodatkowe informacje na n

Piate miejsce w wojewodztwie!

Jak informuje p. Tomasz Zak, 10 kwietnia 2025 r. w miejscowosci Pruchnik odbyt si¢ turniej
barazowy o Finat Wojewddzki ID w pilce rgcznej. Nasz zespot rozegral dwa spotkania. W
pierwszym meczu przyszlo si¢ nam zmierzy¢ z gospodarzem, ktory okazat si¢ lepszy. W
drugim spotkaniu od samego poczatku uzyskaliSmy kilkubramkowg przewagg, ktora
utrzymata si¢ do samego konca. Ostatecznie zaj¢liSmy pigte miejsce w wojewoddztwie.
Ogromne gratulacje dla wszystkich reprezentantow: Sz. Zak, K. Walas, K. Saramak, A.
Marzec, A. Siwecki, N. Popok, M. Banaczyk, A. Osiecki, K. Czochara, J. Le$niak, K. Hyla,
M. Kowalczuk i N. Popok.

Dodatkowe informacje na n

Klasa 3b z II modulem

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, klasa 3b zrealizowata zadania z II modutu w
miedzynarodowym projekcie czytelniczym "Czytam z klasg - LEKTURKI SPOD
CHMURKI" (edycja VI), "Swiat peten emocji". Nasze LEK TURNIKI zapetnity si¢ picknymi
rysunkami, quizami oraz wypowiedziami na temat obranej lektury. Przezywalismy wielkie
smutki i male rado$ci naszych bohateréw, wiemy jak ci¢zki los czeka porzucone zwierzgta.
Dbajmy o naszych czworonoznych przyjaciot, by nie dziata im si¢ krzywda!
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Dodatkowe informacje na n

Wyjatkowe warsztaty wielkanocne

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, nasza szkota realizuje program "Lasowiacy
inspiruja"! Z tej okazji nauczyciele przygotowali dla dzieci wyjatkowe warsztaty wielkanocne
(9 kwietnia 2025 r.). Uczniowie mieli okazje sprobowac réznych metod malowania pisanek —
od tradycyjnego malowania woskiem i barwienia naturalnymi barwnikami, po kreatywne
wyklejanki na jajkach. To byla nie tylko $wietna zabawa, ale tez pigkna lekcja lokalnych
tradycji 1 rekodzieta. Lasowiacki duch unosit si¢ w powietrzu! Tworczos$é, tradycja i usmiech
na twarzach dzieci — bezcenne! Podzigkowania dla Pan: Marta Kaczmarek, Aneta Majka,
Monika Sztylko, Patrycja Zwierzchowska, Urszula Sobowiec i Iga Wodecka.

Dodatkowe informacje na n

Awans do ¢wiercéfinalu MMP

Jak informuje p. Tomasz Zak, 7 kwietnia 2025 r. rozegrane zostato zalegle i zarazem ostatnie
spotkanie w lidze podkarpacko-lubelskiej. Koszykarze MMKS Siarka Tarnobrzeg
podejmowali zesp6t BSK Kadet Biata Podlaska. Od poczatku spotkania widoczna byta
przewaga naszego zespotu, ktory schodzgc na przerwe prowadzit 49:1. Ostatecznie mecz
zakonczyt si¢ wygrang Siarkowcow 87:55. Tym spotkaniem mlodzi koszykarze
przypieczetowali awans do ¢wiercfinatu MMP z pierwszego miejsca. Losowanie juz 15
kwietnia.

Dodatkowe informacje na n

Il edycja PLP Dzieci w Lesku

Jak informuje p. Angelika Michalik, 5 kwietnia 2025 r. 10-osobowa ekipa UKS Delfin
Tarnobrzeg wystartowata w II edycji Podkarpackiej Ligi Ptywackiej Dzieci 11-12 lat, ktéra
tym razem odbyta si¢ w Lesku. Klub (uczniowie SP3) reprezentowali: Blanka Krasowska,
Natalia Kruk, Maria Bednarz, Kacper Szponder, Bartlomiej Miegon, Jakub Katdon, Mikotaj
Marzec, Borys Gurdak, Michat Koziot i Rafal Zwadowski. Najlepsza 12-letnig zawodniczka
zawodow zostala Blanka Krasowska. Michal Koziot zajal 5 miejsce w kategorii najlepszy
zawodnik 12-letni, a jego mtodszy kolega klubowy Kacper Szponder (10 lat) réwniez 5
miejsce w kategorii zawodnikow 11 letnich. Serdecznie gratulujemy poprawionych wynikow
1 zyczymy wytrwatos$ci w dalszych treningach.

Dodatkowe informacje na n
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Swiatowy Dzien Zdrowia #SzkolaPromujacaZdrowie

Jak informuje p. Anna Karasinska, 7 kwietnia 2025 r. obchodzili$my Swiatowy Dzien
Zdrowia. Z tej okazji w klasie 1d odbyly si¢ warsztaty prozdrowotne. Dzieci nie tylko
dowiedziaty si¢ na czym polega zdrowy styl zycia, ale miaty réwniez mozliwos$¢ rozwinigcia
umiejetnosci wspotpracy 1 wspotdziatania w grupie.

Dodatkowe informacje na n

"Ratujemy i Uczymy Ratowac¢"

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, przez caty marzec uczniowie klas 1-3 brali udzial w
zajeciach pierwszej pomocy. "Ratujemy i Uczymy Ratowaé" to ogdlnopolski program
Edukacyjny Fundacji WOSP, ktéra juz od kilkunastu lat wspiera nauke pierwszej pomocy w
szkotach, takze w naszej. Poprawne i skuteczne wzywanie pomocy, sprawdzanie oddechu u
osoby poszkodowanej, uktadanie w pozycji bezpiecznej czy resuscytacja krazeniowa, to
zagadnienia, ktore nie sg juz nam obce. Dla utrwalenia wiedzy 1 umiej¢tnosci kazdy otrzymat
ksigzeczke z opisanymi zasadami udzielania pierwszej pomocy tamigldwkami 1
kolorowankami. Pierwsza pomoc to bardzo wazny temat i na pewno bedziemy do niego
systematycznie wracac.

Dodatkowe informacje na n

Na topie w plebiscycie TN!

Jak informuje "Tygodnik Nadwislanski", 4 kwietnia 2025 r., na scenie Tarnobrzeskiego
Domu Kultury krélowat sport i sportowcy - rozstrzygneliSmy, na gali finatowej, IX Sportowy
Plebiscyt "Tygodnika Nadwislanskiego". Wsrod nagrodzonych m.in. najlepszym sportowcem
2024 w powiecie tarnobrzeskim zostata wybrana Blanka Krasowska. Najlepszymi
szkoleniowcami w powiecie wybrano Angelike Michalik 1 Krzysztofa Dydo trenujacych
ptywakow "Delfina", a w kategorii "Druzyna Roku 2024 w powiecie tarnobrzeskim"
zwyciezyli mtodzi koszykarze MKKS "Siarka Tarnobrzeg". Wiecej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Medale karatekow...

Jak informuje UM Tarnobrzeg, 29 marca 2025 r. zawodnicy Tarnobrzeskiego Klubu Karate
Kyokushin wzi¢li udziat w turnieju Wings Cup w Mielcu. Tarnobrzeski klub reprezentowato
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tacznie 23 zawodnikow, ktorym udato si¢ wywalczy¢ az 10 pucharow w kategorii kumite.
Wsrod zdobywcow I miejsca w swojej klasie znalazt si¢ Alan Oleniak (U14 — 55 kg). Wiecej
na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Swiadomosci Autyzmu w 3b i 2b

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, klasa 3b obchodzita Dzien Swiadomosci Autyzmu.
Uczniowie dowiedzieli si¢, ze autyzm nie jest choroba. Mieli mozliwos$¢ obejrzenia filmu w
ktérym byto zobrazowane "jak postrzega Swiat osoba w spektrum". Wydrapali rysunki
symbolizujace autyzm. Wykleili mozaike na drewnianych motylach. Temat "autyzmu" bardzo
zaciekawil uczniow klasy 3b: chetnie si¢ wypowiadali i zadawali pytania. Jak informuje p.
Katarzyna Kara$, dzieci w klasie 2b obejrzaty film edukacyjny, ktory pomdégt im lepie;j
zrozumieé, czym jest autyzm i jak wazna jest akceptacja. Nastepnie wspolnie wykonaty
pigkng prace plastyczng, w ktdrej krélowaty niebieskie motyle — symbol autyzmu. To byt
wyjatkowy dzien peten nauki, zrozumienia i kreatywnosci!

Dodatkowe informacje na n

Kacper najlepszy w rundzie |

Jak informuje p. Angelika Michalik, 29 marca 2025 r. nayjmtodsza ekipa UKS Delfin
Tarnobrzeg (uczniowie SP3) wystartowata w zawodach, w Staszowie z cyklu "Mali
Mistrzowie na start” (runda I). Najlepszym zawodnikiem 10-letnim zawodow zostat Kacper
Szponder. W zawodach startowalo ponad 200 zawodnikéw z 11 klubow. Serdecznie
gratulujemy zawodnikom osiagni¢tych rezultatow.

Dodatkowe informacje na n

"Bieg Papieski z mapa wspomnien"

Jak informuje ks. Dominik Zelazko, 2 kwietnia 2025 r. w 20. rocznice $mierci $w. Jana Pawla
II nasi uczniowie brali udziat w migedzyszkolnym "Biegu Papieskim z mapa wspomnien".
Naszg szkote reprezentowali: Ksawery Widuch, Wojciech Mlazga, Adam Pagacz i Nikodem
Wojcikowski.

Dodatkowe informacje na n
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Dzien Szalonej Fryzury

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, w naszej szkole 1 kwietnia 2025 r. odbyt
si¢ Dzien Szalonej Fryzury. Dzieci przygotowaty przerdézne fryzury — byty bardzo ciekawe i
kolorowe! Dzickujemy wszystkim za tak duze i ch¢tne zaangazowanie. Byly zatem nagrody,
podzickowania, a gtdbwng nagroda byt voucher do salonu fryzjerskiego! Dodatkowo, odbyty
si¢ rowniez pokazy filmowe, jak dba¢ o fryzury na co dzien. Dzieci mialy takze mozliwos$¢
skorzystania z kreatywnych stylizacji wykonywanych przez nauczycielki, ktore z
zaangazowaniem pomagaly im stworzy¢ wyjatkowe fryzury. Pierwsze miejsce za najbardziej
kreatywng, ciekawa i1 szalong fryzure zdobyta Melissa z klasy 5d, otrzymujac gtowna
nagrodg¢. Gratulujemy! Tym samym zapraszamy w przysztym roku! Szykujcie swoje super
nowe, szalone fryzury — juz nie mozemy si¢ doczekac kolejnych fantastycznych pomystow!
Serdeczne podzigkowania dla p. Moniki Sztylko, p. Anety Majki, p. Patrycji Zwierzchowskiej
oraz p. Marty Kaczmarek za wsparcie, zaangazowanie i pomoc w organizacji tego
wyjatkowego dnia!

Dodatkowe informacje na n

Kto czyta nie bladzi...

Jak informuje p. Lucyna Pgczkowska, uczniowie klasy 2b zachecaja do czytania. Ostatnio
czytali$my ksigzke pod tytutem "Ktérgdy do Yellowstone? Dzika podroz po parkach
narodowych". Zabrata nas ona w ciekawg podrdz po parkach narodowych $wiata.
Stworzyli$my tez przewodniki po wybranych polskich parkach narodowych. Kto czyta ten nie
btadzi, pamigtajcie o tym!

Dodatkowe informacje na n

Koszykarze IMS z brazem!

Jak informuje Podkarpacki Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy w Rzeszowie, Szkota
Podstawowa Nr 14 w Przemyslu gos$cita 1 kwietnia 2025 r. 4 najlepsze zespoty koszykarskie
na Podkarpaciu. Koszykarze rywalizowali o miano najlepszej druzyny w ramach Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej. Jak zawsze final poprzedzony byt eliminacjami gminnymi,
powiatowymi, rejonowymi, potfinatami wojewddzkimi 1 turniejem barazowym. I wtasnie z tej
ostatniej szansy awansu do finatu skorzystali obroncy tytutu - zawodnicy z SP Nr 2 Lancut.
Nie tylko awansowali do finatu ale 1 go wygrali. W potfinale dos¢ pewnie pokonali
kros$nienska "Czternastke", podobnie jak druzyna SP Nr 14 Przemysl rywali z SP Nr 3
Tarnobrzeg. W meczu o braz prowadzita raz jedna, raz druga szkota. Ostatecznie zespot z
Tarnobrzega okazat sie lepszy o 4 "oczka". Jak informuje p. Tomasz Zak, druzyna SP3
Tarnobrzeg wystagpita w sktadzie: K. Orzechowski (kpt.), K. Wtodarczyk, S. Kosior, B.
Janczyk, S. Glica, F. Kutaga, N. Janowski, M. Baran, S. Wozniak, W. Winiarski, F. Golik, A.
Zarow, D. Zioto i J. Bogacz. Gratulacje!
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Dodatkowe informacje na n

Memorial Jozefa Salika

Jak informuje p. Jakub Mytych, 31 marca 2025 r. na basenie w Tarnobrzegu odbyty si¢
zawody ptywackie - VIII Memoriat Ptywacki im. Jozefa Salika. Reprezentacja naszej szkoty
staneta na wysokos$ci zadania zdobywajac dwa pierwsze miejsca podium w swoich
kategoriach: Maja Krasowska (ztoto), Oliwia Czajkowska (srebro), Mateusz Gajewski (ztoto)
1 Albert Borkowski (srebro). Wyzej wymienieni zawodnicy startujac w sztafecie mix 4x50m
powtdrzyli sukces z poprzedniej edycji, pokonali uczniéw szkoty $redniej 1 zdobyli ztoty
medal. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Memorial Jerzego Szczerbatego

Jak informuje p. Angelika Michalik, 29 marca 2025 r. na tarnobrzeskiej ptywalni odbyt si¢
Memoriat Jerzego Szczerbatego - Puchar Ziemi Podkarpackiej. W zawodach wystartowato
ponad 240 zawodnikoéw 1 zawodniczek z 18 klubow podkarpackich a takze znalezli si¢
przedstawiciele z Warszawy i z Krakowa. Zawody otworzylt prezes Podkarpackiego
Okregowego Zwigzku Ptywackiego Robert Wieczorek w towarzystwie prezydenta Miasta
Tarnobrzega, Lukasza Nowaka wraz z dyrektorem MOSIiR Tarnobrzeg, Przemystawem
Smolinskim. Zawodnicy rywalizowali w trzech kategoriach wiekowych. I kategoria 12-13 lat,
Il kategoria 14-15 lat, IIT kategoria 16 lat i starsi. Ptywacy z UKS Delfin Tarnobrzeg
(uczniowie i absolwenci SP3) trenujacy pod okiem p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo
wywalczyli czwarte miejsce druzynowo, zdobywajac 23 medale (10 ztotych, 7 srebrne i 6
brazowych), zajmujac tym samym trzecie miejsce w klasyfikacji medalowej. Nasz klub 1 SP3
reprezentowali: Blanka Krasowska, Maria Bednarz, Michat Koziot, Natalia Kruk, Salomea
Bator, Bartosz Turbak, Maja Krasowska, Oliwia Czajkowska, Mateusz Gajewski, Albert
Borkowski, Hubert Zwadowski i Bartlomiej Koziot. Najlepszym zawodnikiem, za sum¢
dwaoch startow w kategorii 12-13 lat, zostat Bartosz Turbak, a jego mlodsza kolezanka
klubowa Blanka Krasowska zajeta II miejsce. W kategorii 14-15 lat w kategorii najlepszy
zawodnik na drugim miejscu uplasowat si¢ Mateusz Gajewski. Oprocz nich w TOP 10
znalezli si¢ jeszcze: Oliwia Czajkowska (9 miejsce - kat. 12-13 lat), Kornelia Kruk (8 miejsce
- kat. 16 lat i starsi), Michat Koziot (9 miejsce - kat. 12-13 lat), Albert Borkowski (6 miejsce -
kat 14-15 lat). W biegu memorialowym na dystansie 100 m stylem klasycznym wystartowato
takze dwoch naszych zawodnikow: Bartosz Turbak (zdobywajac ztoty medal w finale) oraz
Oliwia Czajkowska (brazowym medal w finale). Duzo emocji jak zawsze dostarczyla sztafeta
6x50 m stylem dowolnym zdobywajac ztoty medal Blanka Krasowska, Bartosz Turbak,
Mateusz Gajewski, Kornelia Kruk, Maja Krasowska i Bartlomiej Skwara). Organizatorem
zawodow byl Podkarpacki Okregowy Zwigzek Ptywacki, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Podkarpackiego wraz z UKS Delfin Tarnobrzeg i MOSiR Tarnobrzeg.

Dodatkowe informacje na n
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Smacznie i zdrowo: 2a, 1a, 1c, 1d i 2b #SzkolaPromujacaZdrowie

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a postanowita zorganizowa¢ wiosenne $niadanie
na powitanie wiosny. Bylo kolorowo, smacznie i zdrowo. Klasa z powodzeniem zrealizowata
sz6sty juz modul Ogdlnopolskiego Projektu "Natalka 1 Antek w $wiecie wielkiej
matematyki". Tym razem szukaliémy matematyki w restauracji. Jak informuje p. Anna
Czaplinska, klasa 1a zakonczyta kolejny modut programu Natalka i Antek w Swiecie Wielkiej
Matematyki. Z sukcesem poszukiwali$my matematyki w restauracji. Okazato si¢, ze rowniez
tam matematyka kroluje. Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, uczniowie z klasy 1c
przygotowali zdrowe, kolorowe kanapki. Kazdy z zaangazowaniem dobieral sktadniki w taki
sposob, aby jego kanapka wygladata wyjatkowo. Na stole nie zabraklo sataty, pomidoréw,
ogorkow, papryki oraz samodzielnie wyhodowanej rzezuchy, szczypiorku, a takze kietkow
lucerny czy brokuta. Jak informuje p. Anna Karasinska, kolorowy, smaczny, a przede
wszystkim zdrowy poczatek tygodnia mial miejsce takze w klasie 1d. Jak informuje p.
Lucyna Peczkowska, "Matematyka w restauracji" to VI modut projektu "Natalka i Antek w
Swiecie Wielkiej Matematyki", ktéry zostat zrealizowany przez uczniow klasy 2b.

Dodatkowe informacje na n

Pierwsze miejsce w plebiscycie!
Jak informuje UKS Delfin Tarnobrzeg, zawodniczka UKS "Delfin" Tarnobrzeg Oliwia
Czajkowska uczennica SP3 w Tarnobrzegu w Plebiscycie Sportowym Nowin zajeta [ miejsce

w kategorii Sportowiec Roku 2024 — Kobiety w Tarnobrzegu. Serdecznie gratulujemy i
zyczymy dalszych sukcesow.

Dodatkowe informacje na n

Supermoce w 1d...

Jak informuje p. Anna Karasinska, odbyty si¢ zajgcia warsztatowe w klasie 1d 1 uczniowie
poznawali swoje supermoce.

Dodatkowe informacje na n

Wesola popcorniada...

Jak informuje p. Anita Bator, z okazji nadchodzgcej wiosny w klasach 1b, 1d i 2¢ odbyta si¢
wesola popcorniada. Popcorn strzelat, jak paki na drzewach i pierwsze kwiaty w trawie.
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Dzieciaki zadowolone, roze$miane i rozsmakowane troszke niezbyt zdrowym jedzonkiem...
Ale to, tak wyjatkowo... Popcorn zostal uzyty tez do pieknych prac plastycznych. Sami
zobaczcie...

Dodatkowe informacje na n

Sukcesy matematyczne

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, mesigc marzec 2025 r. obfitowal w wiele wydarzen
zwigzanych z matematyka: 14 marca $wigtowaliSmy Dzien liczby Pi., 19 marca w Zespole
Szkoét numer 3 "Budowlanka" w Tarnobrzegu zorganizowano Powiatowy Konkurs
"Matematyczne duety". W zmaganiach wzieto udziat 22 druzyny z 12 szko6t podstawowych z
Tarnobrzega i powiatu tarnobrzeskiego. Naszg szkole reprezentowaly dwie dwuosobowe
druzyny: Kamil Kosowski i Maciej Przykaza z klasy 8a oraz Gabriela Kasperska z klasy 8c i
Piotr Kownacki z klasy 8b. Oba zespoty otrzymaty tyle samo punktow i zajety V miejsca. 20
marca odbyt si¢ Migdzynarodowy Konkurs Kangur Matematyczny trzymamy kciuki za dobre
wyniki naszych ucznidw. 27 marca odbyl si¢ Powiatowy X Konkurs Matematyczny "Szesciu
na szostke" organizowany przez Spoteczne Liceum Ogdlnoksztatcace im. Matego Ksigcia w
Tarnobrzegu. Konkurs zostat podzielony na dwa etapy: indywidualny i zespotowy. W etapie
indywidualnym wzieli udzial wszyscy uczestnicy (54 uczniow z 9 szkot podstawowych z
Tarnobrzega 1 powiatu tarnobrzeskiego). Najlepszym z naszej szkoly okazal si¢ Adam
Matusiewicz z klasy 8a, ktory zajat I1I miejsce. Gratulacje! W etapie zespolowym nasza
szkota w sktadzie: Maja Majkut z klasy 8b, Maja Marczak 1 Gabriela Kasperska z klasy 8c,
Adam Matusiewicz, Kamil Kosowski, Kacper Rzepka z klasy 8a wywalczyta II miejsce.
Brawo!

Dodatkowe informacje na n

Finalista i laureaci

Jak informuje p. Barbara Sledz, 27 marca 2025 r. w I Spotecznym Liceum
Ogo6lnoksztatcagcym im. Hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnobrzegu odbyt si¢ etap finatowy
i podsumowanie VII Hetmanskiego Konkursu Nauk Spotecznych. Uczniowie pisali test, w
ktorym wiadomosci zdecydowanie wykraczaty poza program nauczania z wiedzy o
spoteczenstwie. Komitet Glowny wylonit zwycigzcoOw. Mito nam poinformowac, iz z naszej
szkoty tytut laureata zdobyt Mateusz Ogiegto z kl. VIII a. Finalistami zostali: Maciej
Przykaza z kl. V111 a, Piotr Kownacki z kl. VIII b, Katarzyna Dudek, Bartosz Jeziorowski,
Dominik Zioto, Adrian Kulczycki z kl. VIII ¢. Naszym uczniom serdecznie gratulujemy.

Dodatkowe informacje na n
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Trzecie miejsce w rejonie

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 27 marca 2025 r. w Stalowej Woli odbyty si¢
rejonowe zawody IMS w pitce siatkowej dziewczat, w ktoérych nasz zespot zajat 111 miejsce.
Reprezentacja SP3 zagrata w sktadzie: Aleksandra Burdzel, Julia Myszka, Estera Pycior,
Kamila Pycior, Aleksandra Stepien, Iga Kaczmarek, Zuzanna Rawska, Julia Cebula, Antonina
Durda, Ada Saramak, Emilia Dabek, Maria Perczynska, Lena Ostrowska i Maja Szlezak.

Dodatkowe informacje na n

Testy sprawnosciowe przedszkolakow

Jak informuje p. Anna Wolan, 26 marca 2025 r. trenerzy w-f przeprowadzili testy
sprawno$ciowe dla naszych przysztych pierwszoklasistow. Przedszkolaki dobrze sobie radzity
z przygotowanymi zadaniami!

Dodatkowe informacje na n

Feniks Pool Party 2025

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 22-23 marca 2025 r. UKS Delfin Tarnobrzeg
wystartowal w Debicy na Feniks Pool Party 5. W zawodach wystartowato bardzo duza ilo$¢
zawodnikow 1 zawodniczek - nie tylko z Polski ale tez z Hiszpanii 1 ze Stowacji. Zawody byty
rozgrywane w pieciu kategoriach wiekowych: 2015 i mtodsi, 2014, 2013-2012, 2011-2010,
2009 1 starsi. Podopieczni trenerow p. A. Michalik 1 p. Krzysztofa Dydo spisali si¢
znakomicie. Bartosz Turbak 2012 - ztoty medal na dystansie 50 m stylem klasycznym, ztoty
medal na dystansie 200 m stylem klasycznym i srebrny medal na dystansie 50 m stylem
dowolnym; Kacper Szponder 2015 - 5 miejsce w Finale na dystansie 50 m stylem dowolnym;
Bartosz Miegon 2015 - ztoty medal na dystansie 200 m stylem dowolnym, 8 miejsce w Finale
na dystansie 50 m stylem dowolnym, final na dystansie 50 m stylem motylkowym; Blanka
Krasowska 2013 - 5 miejsce na dystansie 200 m stylem dowolnym, 8 miejsce w Finale na
dystansie 100 m stylem motylkowym i 7 miejsce na dystansie 200 m stylem zmiennym. Nasz
klub reprezentowali: Kacper Szponder 3a, Bartosz Miegon 3a, Patryk Chomicki 3a, Blanka
Krasowska 5a, Maja Krasowska 7a, Oliwia Czajkowska 7a i Bartosz Turbak 6a.

Dodatkowe informacje na n

W kadrze wojewodztwa podkarpackiego...

Jak informuje p. Angelika Michalik, Podkarpacki Okr¢gowy Zwigzek Ptywacki oglosit sktad
Kadry Wojewddztwa Podkarpackiego rocznika 2012 1 2013 na rok 2025. Wérod kadry zalezli
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si¢ zawodnicy UKS "Delfin" Tarnobrzeg (uczniowie Szkoty Podstawowej nr 3 w
Tarnobrzegu) Bartosz Turbak, Oliwia Czajkowska i Blanka Krasowska. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Dwa moduly w 1c...

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, klasa 1c¢ zrealizowata dwa moduty projektu "Natalka i
Antek w $wiecie wielkiej matematyki". Tym razem poszukiwaliSmy matematyki w strazy
pozarnej oraz W restauracji.

Dodatkowe informacje na n

Sukces pitkarzy recznych!

Jak informuje p. Tomasz Zak, pitkarze reczni reprezentujacy SP3 rozegrali 25 marca 2025 r.
Potfinalt Wojewodzki ID odbywajacy si¢ w hali SP11 w Mielcu. Nasi chlopcy zajmujac
drugie miejsce wywalczyli awans do turnieju barazowego, ktorego stawka bedzie mozliwosé
gry o mistrzostwo wojewodztwa. W zawodach szkote reprezentowali: Sz. Zak, K. Walas, K.
Saramak, A. Marzec, A. Siwecki, N. Popok, B. Turbak, A. Osiecki, K. Czochara, J. Le$niak,
K. Hyla i M. Kowalczuk. Zyczymy powodzenia w kolejnym etapie. GRATULACIJE!

Dodatkowe informacje na n

Trzecie miejsce w polfinalach

Jak informuje p. Tomasz Zak, 17 marca 2025 r. w hali MOSiR w Stalowej Woli rozegrany
zostat Potfinat Wojewodzki Igrzysk Dzieci w koszykowce dziewczat. Udzial w zawodach
wziety 4 zespoty w tym reprezentacja SP3. Dziewczeta rozegraly dwa spotkania (przegrana i
wygrana) ostatecznie zajmujac I1I miejsce. Reprezentacja "Trojki" wystapita w sktadzie: S.
Bator, K. Bednarz. O. Czajkowska, J. Gudyka, T. Kunets, I. Zych, E. Durda, J. Natalia, J.
Kiwak, L. Tomczyk, 1. Korga, N. Pru$ i M. Rynduch. Nalezy wspomnie¢, ze aby dotrze¢ do
tego etapu druzyna musiata wywalczy¢ awans w powiecie oraz rejonie, za co nalezg si¢
wielkie BRAWA i GRATULACJE.

Dodatkowe informacje na ﬂ

"Wielkie odkrycia geograficzne'
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Jak informuje p. Barbara Sledz, 25 marca 2025 r. uczniowie naszej szkoly wzieli udziat w
zywej lekcji historii pt. "Wielkie odkrycia geograficzne".

Dodatkowe informacje na n

Turniej Wiedzy o Patronie

Jak informujg p. Monika Sztylko i p. Dorota Zdankowska, 18 marca 2025 r. w szkole odbyt
si¢ Turniej Wiedzy o Patronie Szkoty przeznaczony dla uczniow klas 4-6. Uczniowie
odswiezyli informacje o zyciu 1 sportowych osiagnieciach Alfreda Freyera dzieki prezentacji
multimedialnej. Nastepnie dwuosobowe druzyny - przedstawiciele kazdej z klas - wzigty
udzial w konkursie wiedzy, przeprowadzonym na platformie Qiuzizz. Zwyci¢zcami turnieju
zostaly: sposrod klas 4-tych - klasa 4b, spsrod klas 5-tych - klasa 5a, a sposrod klas 6-tych -
klasa 6d. Wszystkim uczestnikom turnieju goraco gratulujemy.

Dodatkowe informacje na n

PoHinaly w plywaniu sztafetowym...

Jak informuje p. Angelika Michalik, 19 marca 2025 r. w D¢bicy odbyt si¢ Potfinat
Wojewodzki Igrzysk Mlodziezy Szkolnej 1 Igrzysk Dzieci w ptywaniu sztafetowym. Bardzo
dobrze zaprezentowali si¢ nasi uczniowie. Sztafeta dziewczat SP3 IMS zajeta III miejsce, a
chlopcy II miejsce. Natomiast mlodsi, zarowno sztafeta dziewczat jak 1 chtopcow zajety I
miejsce. Rowniez w startach indywidualnych nasi uczniowie awansowali do finatu.
Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Prehistoryczne dinozaury...
Jak informuja p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec, w minionym tygodniu w klasie 2¢
goscity prehistoryczne dinozaury. Byto ich 16. Wigkszo$¢ dinozauréw znata nazwe i styl

zycia swojego przeciwnika. Potrafity nawet przedstawi¢ go na rysunku i doktadnie opisa¢. Na
koniec spotkania stoczyty bitwe na glosy.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Szkolny Talent Show...
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Jak informuja p. Monika Sztylko i p. Marta Kaczmarek, w pigtek w naszej szkole po raz
pierwszy odbyl si¢ Szkolny Talent Show z okazji Pierwszego Dnia Wiosny! Dzieci z
ogromnym zaangazowaniem zglaszaly si¢ do konkursu w réznych kategoriach: taniec,
akrobatyka, $piew, gra na instrumentach, plastyka, sport i innych. 21 marca 2025 r. uczniowie
z klas 1-8 prezentowali swoje niezwykte talenty na szkolnej scenie. Wszyscy wykonawcy
zaprezentowali si¢ przepigknie, a jury 1 publiczno$¢ nagradzata uczestnikéw gromkimi
brawami za ich niesamowity wystep. To byt dzien peten emocji, kreatywnosci i cudownych
wrazen! Wszyscy uczestnicy pokazali ogromng odwagg i talent — jesteSmy z Was dumni!
Brawo dla wszystkich artystow, jesteSmy oczarowani Waszymi wystepami — czekamy na
kolejng edycje! Impreze szkolng zorganizowaly 1 przygotowaly pp.: M. Kaczmarek, Renata
Kaczorowska-Warton, M. Sztylko, Patrycja Zwierzchowska i Aneta Majka.

Dodatkowe informacje na n

2b o akceptowaniu réznic i tolerancji...

Jak informuje p. Katarzyna Karas, 21 marca 2025 r. klasa 2b obchodzita Migdzynarodowy
Dzien Oso6b z Zespotem Downa! Z tej okazji rozmawialiSmy o akceptowaniu roznic i
tolerancji, uczac sig, jak wazne jest wspieranie i szanowanie kazdego cztowieka, niezaleznie
od jego wyjatkowosci. W trakcie dnia czekaly na nas rozne aktywnos$ci — robilisSmy
skarpetkowe zadania gramatyczne, poznawaliSmy tajniki kodowania, a na koniec kazde
dziecko ozdobito swoja skarpetke jako znak solidarnos$ci z osobami z Zespotem Downa.
Razem budujemy $wiat peten akceptacji i szacunku.

Dodatkowe informacje na n

Finalistki konkursu recytatorskiego...

Jak informuje Tarnobrzeski Dom Kultury, znamy juz wszystkich finalistéw Konkursu
Recytatorskiego "Dzieciece Interpretacje". Wérdd nich m.in. uczennice SP3: Emilia Pasieka
(kategowia wiekowa kl. I-111) i Blanka Krasowska (kategowia wiekowa Kkl. 1VV-V1).
Gratulujemy! Wiecej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Nominowani z SP3...

Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, Zuzanna Gorak z klasy 8b 1 Mateusz Ogieglo z klasy 8a
reprezentowali naszg szkote w Urzgdzie Miasta Tarnobrzeg, w konkursie o tytut "O$miu
Wspaniatych". Gratulujemy dotychczasowej postawy!
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Dodatkowe informacje na n

Warsztaty w restauracji Pele-Mele...

Jak informuje p. Urszula Kuczynska, 20 marca 2025 r. klasa 4c uczestniczyta w wyjatkowych
warsztatach robienia pizzy. Podczas zaje¢ uczniowie nie tylko dowiedzieli si¢, jak powstaje
ich ulubiona potrawa, ale rowniez samodzielnie przygotowali wtasne pizze od podstaw.
Kazde dziecko mogto stworzy¢ swojg unikalng kompozycje smakows, dobierajac skladniki
wedlug wlasnych upodoban. Warsztaty dostarczyty uczniom wiele radosci, usmiechu, byty
doskonata okazja do nauki poprzez zabawe.

Dodatkowe informacje na n

Awans siatkarek...

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 19 marca 2025 r. rozegraliSmy w Tarnobrzegu
powiatowe ID w pilce siatkowej dziewczat. Zenska druzyna zajela pierwsze miejsce i
uzyskala awans do zawodow na szczeblu rejonowym. Reprezentacja dziewczat zagrata w
sktadzie: Karolina Bednarz, Julia Gudyka, Tatiana Kunets, Lilly Morley, Jagoda Nawrocka,
Hanna Tabor, Lena Tomczyk, Diana Vozniak, Marcelina Wojtan i Iza Zych. Dzien pdzniej,
20 marca zawody tego samego szczebla rozegrali chlopcy, ktorzy swoje zmagania siatkarskie
zakonczyli na trzecim miejscu. W zespole chlopcow zagrali: Piotr Chabza, Kacper Czochara,
Kamil Hyla, Patryk Jablonski, Maciej Kowalczuk, Adrian Osiecki, Mykyta Popok, Bartosz
Turbak, Krystian Walas i Szymon Zak. Zawodniczkom i zawodnikom gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Sukcesy karatekow...

Jak informuje UM Tarnobrzega, 15 marca 2025 r. zawodnicy Tarnobrzeskiego Klubu
Kyokushin Karate wzieli udziat w II Turnieju Kumite o Mistrzostwo Polskiej Organizacji
Karate Kyokushin, ktory odbyt si¢ w Goérze Kalwarii. W turnieju wzi¢to udziat tacznie 150
zawodnikow z 13 klubow. Tarnobrzescy zawodnicy wywalczyli wiele medali. W$rod nich [
miejsce w swojej katergorii wywalczyta Abigail Rozmus (kumite kadetki), a IT miejsce - Alan
Oleniak (kumite mtodzikow). Gratulujemy! Wiecej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Niesamowicie fotogeniczni...
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Jak informuja p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec, tuz po Dniu Otwartym w naszej szkole
uczniowie klasy 2c skorzystali z fotobudki. Wprawdzie nie jest to klasa sportowa, ale
uwielbiajg zajecia z wychowania fizycznego. No 1 sg niesamowicie fotogeniczni...

Dodatkowe informacje na n

Krzysiek i Karol ze srebrem!

Jak informuje p. Tomasz Zak, 16 marca 2025 r. w Proszowicach rozegrany zostat finat
Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy Kadr Wojewddzkich. Reprezentacja Podkarpacia
wywalczyta srebrny medal. Ogromny udzial w tym sukcesie miato dwoch naszych
reprezentantow: Krzysztof Wtodarczyk 1 Karol Orzechowski. Dodatkowo Karol zostat
najlepszym strzelcem rozgrywek, zdobywajac 91 pkt., a takze wybrano go do najlepszej piatki
turnieju. Oczywiscie ogromne gratulacje i brawa dla catej reprezentacji naszego
wojewodztwa.

Dodatkowe informacje na n

"Najladniejsza zakladka..."

Jak informuje p. Monika Sztylko, w ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa
biblioteka szkolna zorganizowala konkurs zatytulowany "Najladniejsza zaktadka do ksiazki".
Ponizej prezentujemy zwycigzcow tego konkursu: I miejsce Maja Prus$ (2a), I miejsce Iga
Czernik (1b), III miejsce Hanna Czernik (3b) i Lena Winiarska (2a). Wyr6znienia: Alicja
Grazda (2c), Jan Ordon (2a), Michat Jendruch (1c), Patryk Jendruch (1c), Marcelina Rawska
(1a), Maja Pylka (2a), Klara Katdon (1b), Marika Durak (3d), Wiktor Zigtek (2b), Liliana Dul
(3d), Michalina Misiag (2c), Julia Ostrowska (2a), Anastasiia Suprun (3¢c) 1 Mateusz Partyka
(3d). Serdecznie dzigkujemy wszystkim dzieciom za udziat w konkursie, a zwycigzcom
gratulujemy sukcesu!

Dodatkowe informacje na n

Nie ma wiosny bez bociana...
Jak informuje p. Anna Karasinska, nie ma wiosny bez bociana! A poniewaz klasa 1d lubi

dziata¢, zamiast czekac, stworzyliSmy wlasnego zwiastuna wiosny! Teraz pozostaje tylko
pytanie - kto pierwszy zobaczy prawdziwego bociana na niebie?

Dodatkowe informacje na n
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Mistrzostwa Okregu Dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, 15 marca 2025 r. w Nowej D¢bie odbyly si¢ Mistrzostwa
Okregu Dzieci 10-11 lat. W zawodach startowato 155 zawodnikoéw i zawodniczek z 17
kluboéw podkarpackich. Nasz klub UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) reprezentowata
ekipa w sktadzie: Kacper Szponder 3a, Bartosz Miegon 3a, Patryk Chomicki 3a, Michat
Kubik 4a i Jakub Katdon 4a. Podopieczni treneréw p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo
przywiezli 16 medali (6 ztotych, 2 srebrne i1 8 brazowych). W klasyfikacji medalowe;j
zajelismy 4 miejsce. Multimedalista, 5-krotnym Mistrzem Okregu i najlepszym zawodnikiem
w kategorii 10 lat zostat Kacper Szponder. Jego kolega klubowy Bartosz Miegon w kategorii
najlepszy zawodnik uplasowat si¢ na miejscu 4. Wszyscy nasi zawodnicy pobili swoje
rekordy zyciowe. Gratulujemy wynikow i czekamy na kolejne sukcesy!

Dodatkowe informacje na n

Liczba Pi i jej Swieto

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, 14 marca 2025 r. liczba Pi obchodzi swoje $wi¢to.
W naszej szkole réwniez je obchodzili$my. Uczniowie m.in. dowiedzieli si¢ kilka waznych
informacji 1 ciekawostek o liczbie m, czyli o Ludolfinie. Ogladajac film nagrany przez
uczniow klasy 8a, w ktorym poszukiwaliSmy P1 w szkole, przekonali si¢ ze liczba P1 to
rzeczywiscie stosunek obwodu kota do jego $rednicy. Odbyty si¢ roéwniez egzaminy ze
znajomosci rozwinigcia Pi. Oto zwycigzcy z poszczegdlnych rocznikéw klas: IV - Maja
Obara (25 cyfr), V - Elena Warchot (31 cyfr), VI - I1zabela Zych (133 cyfry), VII - Borys
Zajac (30 cyfr), VIII - Kaja Warchot (208 cyfr). Kaja uzyskata najlepszy szkolny wynik.
Gratulujemy wiedzy! Towarzyszylo temu duzo emocji oraz zabawy. Na korytarzu szkolnym
wspolnie stworzyliSmy rozwinigcie liczby do 223 miejsca po przecinku. A stodki kiermasz
ciast Apple Pi-e cieszyt si¢ ogromnym zainteresowaniem.

Dodatkowe informacje na n

"Literki w akcji'' w 1c

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, uczniowie klasy 1c zaliczyli kolejne zadanie projektu
edukacyjnego "Literki w akcji". Zadanie marcowe wymagato od uczniow koordynacji
wzrokowo-ruchowej, zwinnosci manualnej oraz umiejetnosci koncentracji. Uczniowie,
postugujac si¢ stomkami, przemieszczali pojedyncze litery do szablonu z wyrazami.
Wykonywanie zadania przyniosto dzieciom duzo radosci i satysfakcji.

Dodatkowe informacje na n
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Awans do finalow wojewodzkich ID

Jak informuje p. Tomasz Zak, 13 marca 2025 r. w hali MOSiR w Tarnobrzegu odby! si¢
potfinal wojewddzki ID w koszykowce chtopcow. W zawodach wystartowaty 4 zespoty.
Klasyfikacja koncowa: SP nr 3 w Tarnobrzegu — I miejsce (awans do finatu), Szkota
Podstawowa nr 10 w D¢bicy — II miejsce (awans do t. barazowego), Publiczna Szkota
Podstawowa nr 5 Stalowej Woli — III miejsce i Szkota Podstawa nr 1 w S. Matopolskim — IV
miejsce. W zawodach szkote reprezentowali: Sz. Zak, K. Walas, K. Saramak, A. Marzec, P.
Jabtonski, B. Turbak, A. Osiecki, K. Czochara, J. Lesniak, K. Hyla, M. Kowalczuk. O. Kuzan
i M. Wiacek oraz trener: p. T. Zak. Z informacji jakie udato nam sie uzyska¢ w SZS
najprawdopodobniej Finat Wojewo6dzki zostanie rozegrany w Tarnobrzegu. Druzynie
gratulujemy i zyczymy zwyciestwa w finale.

Dodatkowe informacje na n

Powolanie na zgrupowanie...

Jak informuje p. Tomasz Zak, Bartosz Turbak otrzymat powotanie na zgrupowanie FIBA
YDF TALENT CAMP dla chtopcow do lat 13, ktére odbedzie sig¢ w COS OPO
Wiadystawowo w dniach 03-06 kwietnia 2025 r. To juz trzeci zawodnik klubu MKKS Siarka
Tarnobrzeg basketball, ktory zostaje wyrozniony przez Polski Zwiazek Koszykowki. P
Gratulujemy zawodnikowi, kolegom z zespotu, trenerowi i rodzicom.

Dodatkowe informacje na n

Rekrutacja do szkoly...

Jak informuje Vulcan, nabor do szkoét podstawowych na terenie Miasta Tarnobrzeg trwa.
Nabor elektroniczny znajduje si¢ na stronie projektu "Innowacyjny Tarnobrzeg" w zaktadce
"Nabory dla kandydata", na podstronie "Aplikacja Nabor dla Szkot Podstawowych". Na
zarejestrowanie dziecka i dostarczenie podpisanego Wniosku/Zgloszenia o przyjecie dziecka
do szkotly podstawowej maja Panstwo czas do 24 marca 2025 r. do godziny 15.00 Serdecznie
zapraszamy do zapiséw do naszej szkoty.

Dodatkowe informacje na n

"Od mlodzika do Olimpijczyka"

Jak informuje p. Angelika Michalik, 8 marca 2025 r. w Warszawie odbyty si¢ czwarte
eliminacje w sezonie 2024/2025. Na tych zawodach wystartowali rowniez zawodnicy UKS
"Delfin" Tarnobrzeg (z SP3): Kacper Szponder, Michat Koziol, Urszula Turbak i Bartosz
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Turbak. Podopieczni treneréw p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo zaprezentowali si¢
znakomicie, zdobywajac 5 medali (2 zlote, 2 srebrne i 1 brazowy). W klasyfikacji medalowe;j
na 82 kluby uplasowali$my si¢ na miejscu 9. Wielkie brawa i gratulacje za osiagni¢te wyniki!

Dodatkowe informacje na n

Pilkarze reczni w wojewddzkim polfinale

Jak informuje p. Tomasz Zak, 12 marca 2025 r. w miejscowosci Stany odbyly sie rejonowe
ID w pilce recznej chtopcow. Do rywalizacji przystapity trzy szkoty. W wyniku losowania
chlopcy z "Trojki" rozpoczeli zawody jako pierwsi wygrywajac z gospodarzami (8:6). W
ostatnim meczu turnieju spotkaty si¢ dwie niepokonane druzyny. Z tego pojedynku zwycigsko
wyszli nasi zawodnicy zwyci¢zajac zdecydowanie 14:6. Klasyfikacja koncowa: I miejsce —
SP3 w Tarnobrzegu, Il miejsce — Szkota Podstawowa nr 5 w Nisku i III miejsce — Szkota
Podstawowa w Stanach. W zawodach nasza szkole reprezentowali: Sz. Zak, K. Walas, K.
Saramak, A. Marzec, A. Siwecki, P. Jabtonski, B. Turbak, A. Osiecki, K. Czochara, J.
Lesniak, K. Hyla i M. Kowalczuk. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Karol i Krzysiek w kadrze U14!

Jak informuje p. Tomasz Zak, niezmiernie mito nam poinformowaé, ze dwoch naszych
wychowankow Karol Orzechowski 1 Krzysztof Wlodarczyk zostalo powotanych do
reprezentacji Polski U14 me¢zczyzn. Jest to ogromne wyr6znienie dla samych zawodnikow,
rodzicow, trenerdw, kolegdw z druzyny klubowej i samego klubu oraz miasta Tarnobrzeg.
Krzysiek 1 Karol na co dzien sg uczniami klasy 7 (profil sportowy-koszykowka) SP3. Chtopcy
juz od $rody reprezentuja woj. podkarpackie na finale Ogdlnopolskiej Olimpiady Mlodziezy.

Dodatkowe informacje na n

Piaty modutl 2a...

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a zrealizowata z sukcesem juz pigty modut
Ogolnopolskiego Projektu "Natalka i Antek w $wiecie wielkiej matematyki". Modut ten
poswiecony byl... strazy pozarnej. Co wspdlnego ma matematyka ze strazg pozarng? Okazuje
si¢, ze bardzo wiele. Dzieciaki z 2a przekonaty si¢ o tym, wykonujac kolejne zadania
projektowe. Doskonalgc kompetencje matematyczne, rozwijaliSmy nasza kreatywnosc¢ i
umiej¢tnos¢ wspolpracy w grupie, ktorych rezultatem sg bardzo pomystowe modele wozow
strazackich.
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Dodatkowe informacje na n

Kolejna pieczatka do paszportu...

Jak informuje p. Katarzyna Kulaga, klasa 3b podr6zowata do Ameryki Pétnocnej i
zrealizowata kolejny modut innowacji pedagogicznej. Uczniowie wypehnili bilet lotniczy.
Wkleili kolejng pieczatke do swojego paszportu i wypeknili karty pracy zwigzane z
cickawostkami o Ameryce Poinocnej... Na kolejnych lekcjach klasa 3b bardzo szybko
przeniosta si¢ na Antarktyde. Uczniowie dowiedzieli si¢ ile wynosita najnizsza temperatura
na §wiecie. Nowoscig bylo poznanie pingwina cesarskiego, ktory potrafi wytrzymacé pod
woda 18 minut. Natomiast klasa 2a miala mozliwo$¢ dotaczenia na zajecia praktyczne:
dotkneli trzech r6znych wariantéw sztucznego $niegu 1 poznali suchy 16d.

Dodatkowe informacje na n

Dzien Otwarty 2025...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 11 marca 2025 r. go$ciliSmy w naszej
szkole przysztych ucznidw. Dzigkujemy za wizyte, byto mito Was pozna¢. Do zobaczenia we
wrzesniu!

Dodatkowe informacje na n

5 medali UKS "Delfin"'

Jak informuje p. Angelika Michalik, 9 marca 2025 r. UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie
SP3) wystartowat w Podkarpackiej Lidze Ptywackiej Dzieci 11-12 lat. W zawodach nasz klub
reprezentowato 9 zawodnikéw: Kacper Szponder, Bartosz Miegon, Urszula Turbak, Blanka
Krasowska, Natalia Kruk, Patryk Chomicki, Jakub Katdon, Michat Koziot 1 Michat Kubik.
Nasi podopieczni przywiezli 5 medali (1 zloty, 1 srebrny, 3 brazowe). Najlepsza zawodniczka
zawodow w kategorii 12 lat zostata Blanka Krasowska, a jej klubowy kolega Michat Koziot -
w tej samej kategorii - zajat 6 miejsce. W kategorii 11 lat i mtodsi znalazto si¢ dwoch naszych
mtodszych zawodnikow: 6 miejsce - Kacper Szponder, 8 miejsce - Bartosz Miegon.
Gratuklacje! Wartio doad¢, iz w zawodach wystartowato az 321 zawodnikow i zawodniczek z
18 klubow podkarpackich.

Dodatkowe informacje na n

ID w pilce recznej chlopcow
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Jak informuje p. Tomasz Zak, 6 marca 2025 r. reprezentacja "Trojki" w sktadzie (Sz. Zak, K.
Walas, K. Saramak, A. Marzec, A. Siwecki, P. Jablonski, B. Turbak, A. Osiecki, K. Czochara,
J. Lesniak 1 K. Hyla) zwycigzyta w powiatowych Igrzyskach Dzieci w pitce recznej

chlopcow. Pierwszy etap to rozgrywki grupowe, w ktérych zwyciezyliSmy odpowiednio z:
SP11 1 SP9. W meczu finalowym, ktérego stawka byt awans do rejonéw pokonaliSmy
rowiesnikéw z SP10. Klasyfikacja koncowa: I miejsce SP3 Tarnobrzeg, Il miejsce SP10
Tarnobrzeg, 111 miejsce SP9 Tarnobrzeg, 1V miejsce SP4 Tarnobrzeg i V miejsce SP11
Tarnobrzeg. Gratulacje dla calej druzyny oraz trenera, Zyczymy tez sukcesow na nastgpnym
etapie rozgrywek, ktory juz w najblizsza $rode.

Dodatkowe informacje na n

Rekrutacja do szkoly...

Jak informuje Vulcan, nabor do szkot podstawowych na terenie Miasta Tarnobrzeg
rozpocznie si¢ 10 marca 2025 r. o godz. 8:00. Nabor elektroniczny znajduje si¢ na stronie
projektu "Innowacyjny Tarnobrzeg" w zaktadce "Nabory dla kandydata", na podstronie
"Aplikacja Nabor dla Szkoét Podstawowych". Na zarejestrowanie dziecka i dostarczenie
podpisanego Wniosku/Zgloszenia o przyjecie dziecka do szkoly podstawowej maja Panstwo
czas do 24 marca 2025 r. do godziny 15.00 Serdecznie zapraszamy do zapisow do naszej
szkoly, a takze na Dzien Otwarty naszej szkoty w dniu 11 marca 2025 r. (wtorek), godz.
17.00.

Dodatkowe informacje na n

Modele wozow strazackich 2a

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, takze klasa 2a zrealizowata z sukcesem pigtym juz
modut Ogdlnopolskiego Projektu "Natalka 1 Antek w Swiecie wielkiej matematyki". Modut
ten poswigcony byt... strazy pozarnej. Co wspdlnego ma matematyka ze strazg pozarng?
Okazuje sig, ze bardzo wiele. Dzieciaki z 2a przekonaty si¢ o tym, wykonujac kolejne zadania
projektowe. Doskonalgc kompetencje matematyczne, rozwijaliSmy nasza kreatywnos$¢ i
umiejetnos¢ wspotpracy w grupie, ktorych rezultatem sg bardzo pomystowe modele wozow
strazackich.

Dodatkowe informacje na n

W Dzien Kobiet roznorodnie...

Jak informuje p. Barbara Sledz, 5c byta na §ciance wspinaczkowej na MOSIR z okazji Dnia
Kobiet. Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, Dzien Kobiet w 3b pod znakiem eksperymentow
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fizyko-chemicznych. Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, juz 7 marca 2025 r. uczniowie z
klasy 1c wybrali si¢ na wycieczke¢ do sali zabaw X-Treme Kids. Jak informuje p. Anna
Karasinska, pigtkowe zajecia w klasie 1d przebiegaly pod hastem silnych i niezaleznych
kobiet. Jak informujg p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec, chtopcy z 2¢ pamietali o
kolezankach z klasy i paniach uczacych. Jak informuje p. Lucyna Peczkowska, Dzien Kobiet
dla uczniow klasy 2b byt doskonatg okazjg do zabawy w eksperymentowanie.

Dodatkowe informacje na n

Pierwsze miejsce dziewczat!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, w dniach 4-5 marca 2025 r. rozegraliSmy w
Tarnobrzegu powiatowe IMS w pilce siatkowej. Dziewczeta swoje zmagania siatkarskie
ukonczyty na pierwszym miejscu, premiowanym awansem do zawodow rejonowych, za$
chtopcy po zacietym boju uplasowali si¢ na miejscu drugim, pozostawiajac wiele serducha na
boisku. Reprezentacja dziewczat zagrata w sktadzie: Aleksandra Burdzel, Julia Myszka,
Estera Pycior, Kamila Pycior, Aleksandra Stegpien, Iga Kaczmarek, Julia Cebula, Antonina
Durda, Ada Saramak, Emilia Dabek, Maria Perczynska, Aleksandra Hamer, Maja Szlezak i
Lena Walas. Reprezentacja chlopcéw z naszej szkoty zagrata w sktadzie: Adrian Kulczycki,
Antoni Wotosz, Dominik Ziolo, Jan Broda, Szymon Glica, Filip Kulaga, Krzysztof
Wiodarczyk, Karol Orzechowski, Bartosz Wolak i Adam Kozak. Wszystkim gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

32 medale UKS "'Delfin""!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 15 lutego 2025 r. odbyty si¢ zawody ptywackie o Puchar
Prezydenta Miasta Mielca. W zawodach startowato 180 zawodnikow z 20 klubow z trzech
wojewddztw (swietokrzyskiego, matopolskiego, podkarpackiego). Klub UKS Delfin (w
wiekszosci uczniowie SP3) reprezentowata 17-osobowa ekipa. Podopieczni trenerow p. A.
Michalik 1 p. Krzysztofa Dydo zdobyli az 32 medale (13 ztotych, 12 srebrnych 1 7
brazowych). W klasyfikacji medalowej klub zajat 2 miejsce. W kategorii najlepsza
zawodniczka/ zawodnik w pierwszej pigtce znalazto si¢ osmiu naszych zawodnikow.
Najlepsza zawodniczka w kategorii 12 lat okazala si¢ Blanka Krasowska. Pozostate miejsca
zajeli: Oliwia Czajkowska 2 miejsce (13 lat), Michal Koziot 2 miejsce (12 lat), Kacper
Szponder 4 miejsce (11 lat i mtodsi), Maja Krasowska 5 miejsce (14-15 lat), Barttomie;j
Skwara 5 miejsce (16-23 lat), Albert Borkowski 2 miejsce i Mateusz Gajewski 3 miejsce (14-
15 lat). Serdecznie gratulujemy wszystkim zawodnikom i zyczymy dalszych sukcesow.

Dodatkowe informacje na n
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Inscenizacja 2b i 2c...

Jak informujg p. Anita Bator i p. Lucyna Peczkowska, mamy nadziejg, ze ferie zimowe byly
bezpieczne, wesole i pelne odpoczynku. By¢ moze czesciowo przyczynita si¢ do tego
inscenizacja przygotowana, tuz przed feriami, przez uczniéw klas 2b i 2¢ oraz spotkanie z
panem policjantem, ktory przekazal nam wazne informacje o naszym bezpieczenstwie. A
teraz, w oczekiwaniu na wakacje, zyczymy mitej nauki w drugim poétroczu!

Dodatkowe informacje na n

Piaty modul za 1a

Jak informuje p. Anna Czaplinska, jeszcze w ferie na klas¢ 1a czekata mifa niespodzianka.
Nasze dziatania w ramach projektu "Natalka 1 Antek w Swiecie Wielkiej Matematyki" zostaty
nagrodzone certyfikatem. Juz pigty modut za nami, czekamy na kolejne.

Dodatkowe informacje na n

Dzien Otwarty w "Trojce"...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, zapraszamy przysztych pierwszoklasistow i
ich Rodzicow na Dzien Otwarty naszej szkoty w dniu 11 marca 2025 r. o 17:00. Do
zobaczenia!

Dodatkowe informacje na n

Walentynki w "Trojce"...

Jak informuje p. Monika Sztylko, 14 lutego 2025 r. celebrowaliSmy w naszej szkole
walentynki. W programie byly takie atrakcje jak: krotki filmik o §wiecie zakochanych 1 quizy
walentynkowe przygotowane przez panie Ule Sobowiec i M. Sztylko oraz wystgpy taneczne
dziewczat tarnobrzeskiej "Trojki", ktére do wystepu przygotowata p. Marta Kaczmarek.
Ponadto dzieci miaty okazje zobaczy¢: skecz walentynkowy, w ktorym zaprezentowali si¢
uczniowie z kl. 4c przygotowani przez p. Kinge Dziatdowska oraz "Randke w ciemno na
wesolo" w wykonaniu ucznidéw kl. 5a 1 7a, ktdrzy przygotowywali si¢ pilnie do swojego
wystepu pod czujnym okiem p. Joanny Lipinskiej. Podczas szkolnych walentynek uczniowie
zatanczyli rbwniez wspolnie z nauczycielami do mitosnej piosenki. Dzigkujemy wszystkim
klasom 1 nauczycielom za obecnos¢! Dodatkowo, jak informuje p. M. Kaczmarek w
konkursie walentynkowym "Kolezenska fotoscianka" wziety udziat klasy 1a, 1d, 2c i 5d.
Goraco dzigkujemy uczniom i wychowawczyniom tych klas za udzial w walentynkowym
konkursie. Z okazji walentynek zyczymy wszystkim duzo mitosci! Dodatkowo, jak informuje
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p. Katarzyna Karas, klasa 2b wspaniale obchodzita Walentynki! Jak informuje p. Katarzyna
Kutaga, wystrzalowe Walentynki odbyty si¢ takze w 3b. Jak informuje p. Dorota
Zdankowska, tegoroczne Walentynki w 2a uptyne¢ty bardzo aktywnie. Jak informuje p. Anita
Bator, Walentynki w 2¢ to pi¢ckne Swigto:). Przyszto do nas z bardzo daleka, ale znakomicie
wpisalo si¢ w nasz kalendarz...

Dodatkowe informacje na n

Kiermasz w stylu hiszpanskim

Jak informuje p. Justyna Wojdan, z okazji Walentynek klasy 7b i 7c przygotowaty kiermasz
w stylu hiszpanskim. Wszystko byto tak pyszne, ze stodkosci zniknely w mgnieniu oka.
Dzigkujemy bardzo za przybycie i juz myslimy o nastgpnym kiermaszu dla dzieci, ktore nie
zdazyty z zakupami.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty z lasowiackim sercem

Jak informuje p. Malgorzata Wasik, 13 lutego 2025 r., w przeddzien swigta zakochanych,
klasa 3d goscita w Bibliotece Pedagogicznej na zajeciach przyblizajacych dzieciom kulture
lasowiacka. Motywem przewodnim warsztatow byto lasowiackie serce, bedace ozdoba na
ludowych chustach 1 zefiskich koszulach. Wiaze si¢ z nim historia mitosna mtodego flisaka 1
corki kowala z Dabrowicy. Pomnik Serca Lasowiackiego stoi od 2012 roku na rynku w
Baranowie Sandomierskim. Dzigkujemy Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu za
zaproszenie na warsztaty.

Dodatkowe informacje na n

Klasa 3a i projekt czytelniczy

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 3a rozpoczeta realizacje kolejnego projektu
czytelniczego w ramach wspotpracy z zaprzyjazniong Bibliotekg Miejska im. dr. Michata
Marczaka, odbywajac wirtualne wycieczki po zamkach, w ktorych straszy. Pierwsza podroz
uczniowie odbyli do Zamku w Lancucie, poznali pastaci Diabla Bialej i Blgkitnej Damy.
Wyszukiwali informacje o zamku wykorzystujac tablet, pracowali w zespotach, wykonujac
przygotowane zadania o duchach. Pozytywnych emocji byto co nie miara, a otrzymane
drobne nagrody sprawity uczniom mitg niespodzianke. Droga Biblioteko, dzickujemy za
ciekawg lekcje.

Dodatkowe informacje na n
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""Agencja dobrych uczynkow"

Jak informuje p. Anna Karasinska, klasa 1d konczy realizacje styczniowo-lutowej misji
Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjnego Emp@tyczna Klasa. Tematem przewodnim byt
"Dobry Uczynek". Dzieci obejrzaty film "Agencja dobrych uczynkow", zapoznaty si¢ z
tematyka co jest dobrym uczynkiem, a co nim nie jest i rozmawialy o tym, w jaki sposob
czynig dobro w swoich rodzinnych domach. Przekonaty sig, ze dobrym uczynkiem moze by¢
ciepte stowo lub mity gest. Nastepnie wykonaty ksigzeczki, do ktérych przez tydzien
wpisywaty co dobrego udato im si¢ zrealizowac.

Dodatkowe informacje na n

Awans do polfinalow ID

Jak informuje p. Tomasz Zak, 11 lutego 2025 r. nasza szkola wraz z MOSiR Tarnobrzeg byta
gospodarzem rejonowych Igrzysk Dzieci w koszykowce chtopcéw. W turnieju rywalizowaty
trzy szkoty: PSP nr 5 w Stalowej Woli, SP w Jarocinie oraz gospodarze — SP nr 3 w
Tarnobrzegu. Najpierw PSP nr 5 Stalowa Wola pewnie pokonata SP Jarocin w pierwszym
meczu. W drugim spotkaniu nasza druzyna — SP3 — zdominowata rywali ze Stalowej Woli,
wygrywajac 46:19. Ostatni mecz to kolejne, pewne zwycigstwo "Trojki" nad SP Jarocin, co
zagwarantowalo nam pierwsze miejsce w turnieju! Dzigki temu zwycigstwu awansowalismy
do pétinatu, ktory odbedzie sie po feriach. Sktad druzyny: 6b: Sz. Zak, K. Saramak, K.
Walas, P. Jabtonski, A. Marzec, K. Szlezak, O. Kuzan, J. Le$niak; 6¢: A. Osiecki, K. Hyla, K.
Czochara; 6d: M. Wigcek. Gratulujemy catej druzynie §wietnej postawe i zyczymy
powodzenia w kolejnych rozgrywkach!

Dodatkowe informacje na n

Zwycieskie derby i awans

Jak informuje p. Tomasz Zak, 18:0 z takim bilansem mtodzicy Siarki (U13) zakonczyli
rozgrywki w strefie podkarpackiej. W ostatnim meczu druzyna Siarki podejmowata zespot
ZKS Stali Stalowa Wola. Spotkanie zakonczylo si¢ zwycigstwem naszego zespotu 92-42.
Tym samym druzyna mtodzikow awansowata do kolejnego etapu z kompletem punktow. W
strefie podkarpacko-lubelskiej zmierzy si¢ 6 najlepszych zespotow, po trzy z kazdego
wojewddztwa. Kolejnym celem stawianym przed naszg druzyng jest zakwalifikowanie si¢ do
¢wiercfinatu Mistrzostw Polski. Awans do rozgrywek centralnych uzyskaja 4 najlepsze
zespoty.

Dodatkowe informacje na n
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Serce na dloni...

Jak informuja p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec, 11 lutego 2025 r. przypadat Swiatowy
Dzien Chorego. Uczniowie klasy 2¢ postanowili zrobi¢ mate niespodzianki chorym z
Hospicjum im. Ojca Pio i Domu Pomocy Spotecznej w Tarnobrzegu. Przygotowywali si¢ do
tego bardzo dtugo. Trzeba byto zrobi¢ 110 kartek z filizankami i1 herbatg. Do tej akcji
zachecila nas p. Ewa Garbo$ i nasza pani pedagog Bozena Skrzypacz. Dzieciaki stangty na
wysokos$ci zadania. Chorzy nie zapomna, a dzieciaki zapami¢taja. Serce na dtoni...

Dodatkowe informacje na n

Walentynkowa dyskoteka ORU

Jak informuje Zuzanna Gorak, walentynkowa dyskoteka juz 13 lutego 2025 r. od godz. 16.30
do 19.00. ORU zaprasza!

Dodatkowe informacje na n

Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie?

Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, pani policjantka przeprowadzila z klasami pogadanke na
temat jak bezpiecznie spedzi¢ ferie, aby nie narazac si¢ na niebezpieczne sytuacje w czasie
wolnym. Dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

NPRC w SP3...

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, nasza szkota, a tym samym biblioteka, zakwalifikowata
si¢ do Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa. Narodowy Program Rozwoju
Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025 jest kolejna edycja wieloletniego programu,
nakierowanego na wzmocnienie czytelnictwa w Polsce oraz modernizacje bibliotek. Ze
wzgledu na skale oddziatywania jest to jeden z najwigkszych programoéw Ministerstwa
Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego. Dzigki udzialowi w programie biblioteka wzbogacita si¢
o ponad 400 ksiazek oraz o sprz¢t komputerowy. Wsrdd zakupionych ksiazek sg lektury,
ciekawe ksigzki 1 publikacje dla dzieci 1 mtodziezy. Zach¢camy do korzystania ze szkolne;j
biblioteki.

Dodatkowe informacje na n
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BS 2025 w Sidzinie

Jak informuje p. Janusz Bobula, mieli§my niesamowitg przyjemnos$¢ spedzi¢ wyjatkowy czas
na "Biatej Szkole" w dniach 2-8 lutego 2025 r. 72 uczniow z klas 4-8 z naszej podstawowki
mialo szans¢ na niesamowitg przygode na stoku narciarskim. Warunki byty perfekcyjne -
duzo $niegu, pickna pogoda 1 mndstwo radosci! Ale to nie wszystko. Oprocz jazdy na nartach
uczniowie mieli mozliwo$¢ relaksu i1 przyjemnosci w Termach Chochotowskich, co jeszcze
bardziej umilito nasz pobyt. Dzigkujemy wszystkim, ktoérzy wzieli udziat w tej
niezapomnianej przygodzie i stworzyli wspaniate wspomnienia. Czekamy na kolejne takie
akcje w przysztosci.

Dodatkowe informacje na n

""Wspdlnie mocniejsi..."

Jak informuje p. Katarzyna Kara$, klasa 2b zrealizowata kolejng lekcje w ramach projektu
"Wspdlnie mocniejsi — uczymy si¢ przez integracje". Uczniowie przygotowali informacje na
temat roznych kultur i krajow $wiata, a nastepnie podzielili si¢ nimi z kolegami i1 kolezankami
w klasie. Obejrzelismy takze film edukacyjny, ktory poszerzyt nasza wiedze o tradycjach 1
zwyczajach innych narodéw. Na koniec uczniowie stworzyli pigkne maski: afrykanskie,
meksykanskie 1 weneckie, ktore sa efektem naszej wspdlnej pracy. To byt kolejny wspaniaty
krok ku zrozumieniu i szacunkowi dla r6znych kultur!

Dodatkowe informacje na n

"Bialej szkoly" ciag dalszy

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, otrzymujemy kolejne relacje ze szkolnej
"Biatej szkoty". Poczatek, to pigkna pogoda na stoku w Spytkowicach. Trzeci dzien to juz od
rana wszystkie grupy na szczycie. W kolejnym dniu "na szczycie" pojawita si¢ tez grupa
poczatkujaca, a potem byto wieczorne ognisko. Niestety, na koniec przymusowy odpoczynek,
bo pogoda narciarzy nie rozpieszczata. Dzigkujemy za zdjecia 1 informacje!

Dodatkowe informacje na n

Obchody Dnia Chorego...
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Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, dzieci z klasy 2¢ odwiedzity Dom Pomocy Spotecznej w
Tarnobrzegu. Uczniowie przygotowali kartki z zyczeniami i herbatkg w ramach obchodow
Dnia Chorego. Klasa zaspiewata chorym piosenki umilajace spotkanie.

Dodatkowe informacje na n

"Dzien Kota'" w klasie 2¢

Jak informuje p. Anita Bator, w tym miesigcu obchodzimy "Dzien Kota". Przypada on jednak
podczas ferii zimowych, dlatego my obchodzili§my go dzisiaj. Nasze pigkne kotki 1 kocurki
potrafig chodzi¢ swoimi drogami, rysowaé z zamknietymi oczami, wyszukiwac i tapaé
myszki oraz odpowiada¢ na pytania w teleturnieju. To bardzo zdolne "kociaki" z 2c...

Dodatkowe informacje na n

Podro6z 3b do Ameryki Poludniowej

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, zakonczyli$my prace nad II modutem innowacji
pedagogicznej "Z mapg przez swiat". Uczniowie klasy 3b wypehnili bilet lotniczy do Brazylii.
Podzieleni na grupy, wykonali zadanie Scrabble - znajdujac nazwy krajow Ameryki
Potudniowej. Kazda z grup brata udziat w quizie na temat ciekawostek o wyzej wymienionym
kontynencie. Finalnie kazdy uczestnik wkleit pieczatke do swojego paszportu.

Dodatkowe informacje na n

Cwicza RKO na EDB #SzkolaPromujacaZdrowie

Jak informuje p. Irena Barnas, klasy 6sme na zajg¢ciach z edukacji dla bezpieczenstwa ¢wicza
wykonywanie resuscytacji kragzeniowo-oddechowej (RKO).

Dodatkowe informacje na n

21 medali UKS "Delfin™

Jak informuje p. Angelika Michalik, 1 lutego 2025 r. 13-osobowa grupa zawodniczek i
zawodnikow UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) wystartowata w Ropczycach w
zawodach ptywackich o Puchar Burmistrza Ropczyc. Podopieczni trenerow p. A. Michalik i
p. Krzysztofa Dydo $wietnie si¢ zaprezentowali przywozac az 21 medali (8 ztotych, 8
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srebrnych 1 5 brazowych). W klasyfikacji medalowej nasz klub uplasowat si¢ na czwartym
miejscu. Jak zawsze wiele emocji dostarczyta sztafeta mtodszych 4x50 m stylem dowolnym.
Po zacietej walce ostatecznie wywalczyli srebrny medal.

Dodatkowe informacje na n

5. miejsce na Mistrzostwach Polski

Jak informuje "Echo Dnia", mtodzi zawodnicy Klubu Kajakowego Jezioro Tarnobrzeg
przywiezli medale z 6. Mistrzostw Polski na ergometrach kajakowych, rozegranych w hali
Politechniki Poznanskiej na Piotrowie. 5 miejsce wywalczyli takze - Magdalena Szczgsna,
Zuzanna Dul (klasa 8d), Weronika Kukietka i Aleksandra Slgczka. Szczegotowe informacje -

Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Pozdrowienia z "Bialej szkoly"...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, otrzymalismy juz pozdrowienia ze szkolnej
"Biatej szkoty". Dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Cwicza z zaangazowaniem...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczniowie z naszej szkoty w wolnym
czasie z zaangazowaniem ¢wiczg karate. Kazdy trening, kazdy turniej to nie tylko nauka
technik, ale tez budowanie pewnosci siebie 1 szacunku do innych. Gratulujemy sukcesow 1
trzymamy kciuki.

Dodatkowe informacje na n

Nauczyciel Roku 2024 z "Trojki"

Jak informujg Nowiny24.pl, podczas uroczystej gali w Podkarpackim Urzg¢dzie
Wojewo6dzkim w Rzeszowie przyznano zaszczytne tytuty nagrodzonym w Plebiscycie
Edukacyjnym nauczycielom, dyrektorom oraz placowkom edukacyjnym, ktore wyrdzniajg si¢
wyjatkowa pracg. Wséréd wyrdznionych w plebiscycie na etapie wojewodzkim, z grupy
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nauczycieli klas 1-3, znalazta si¢ m.in. p. Anita Bator z naszej "Trojki". Gratulujemy!
Szczegbdtowe informacje na stronach Nowiny24.pl - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Bezpiecznie na stoku i w gorach #SzkolaPromujacaZdrowie

Jak informuje p. Adam Baran, "Dekalog narciarski”, mapa stoku, zasady bezpieczenstwa w
gorach zima, to zagadnienia ktdre ostatnio opracowywano m.in. na zajeciach informatyki w
klasach 5-8. Tuz przez szkolng "Biatg Szkota" oraz zblizajagcym okresem ferii zimowych
uczniowie klas stuchali wypowiedzi instruktoro6w narciarstwa oraz ratownikéw GOPR i
TOPR na filmach dydaktycznych. Mtodsze klasy dodatkowo rysowaty programami
graficznymi plakaty edukacyjne oparte na "Dekalogu narciarskim™. Natomiast klasy starsze
tworzyly prezentacje multimedialne na temat zasad bezpieczenstwa w gorach (zimg) oraz
mapy stokow narciarskich w naszej okolicy. Miejmy nadzieje, ze takie przygotowanie
pozwoli bezpiecznie skorzysta¢ z zimowej aury, ktora - niestety - w tym roku nas nie
rozpieszcza.

Dodatkowe informacje na n

Awans do finalu wojewodzkiego!

Jak informuje p. Tomasz Zak, 29 stycznia 2025 r. na hali MOSiR w Tarnobrzegu rozegrany
zostal Potfinat Wojewodzki IMS w koszykowce. Do zawodow przystapily trzy szkoty: SP nr
10 w De¢bicy, PSP nr 3 w St. Woli i gospodarz/organizator - SP3 w Tarnobrzegu. W
pierwszym i najbardziej zacigtym spotkaniu gospodarze po dramatycznej koncdéwce pokonali
swoich przeciwnikéw z Debicy (46-45) 1 tym samym awansowali do finatu wojewddzkiego.
Wynik miedzy "3" z Tarnobrzega, a "3" ze Stalowej Woli rozstrzygnat si¢ na etapie rejondw,
ktory to nasi chtopcy wygrali. W spotkaniu, ktérego stawka byt awans do turnieju
barazowego Stalowa Wola pokonata zmeczonych pierwszym spotkaniem kolegéw z Debicy
57-41. Tarnobrzeska "Trojke" reprezentowali: N. Janowski, F. Golik, Sz. Wozniak, A. Kozak,
A. Zaréw (7b), S. Kosior, K. Wtodarczyk, K. Orzechowski, F. Kutaga (7¢), J. Bogacz (8b), D.
Zioto 1 A. Kulczycki (8c).

Dodatkowe informacje na n

3b czyta z klasa...

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, mito nam oznajmi¢, ze 3b ukonczyta I modut w
mi¢dzynarodowym projekcie czytelniczym "Czytam z Klasg - Lekturki spod Chmurki™ edycja
V1. Spotkali§my si¢ w nim z przezabawng grupa dzieciakow z Bullerbyn, razem z Nimi
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przezywaliSmy ciekawe przygody, poznalismy szwedzkie zwyczaje i obyczaje. Pozycja
zawladneta naszymi sercami.

Dodatkowe informacje na n

Lekcja pelna pozytywnych emocji

Jak informujg p. Wychowawczynie z klas 1-3, 27 stycznia 2025 r. jedna z sal gimnastycznych
zamienila si¢ w salg teatralna, bo do naszej szkoty zawitali aktorzy Teatru Lalek "Kukietka".
Uczniowie Klas 1-3 mieli okazje¢ obejrzec¢ przedstawienie pt.: "Dobro wraca, czyli historia
Szewczyka Dratewki". W przedstawieniu wykorzystano 15 lalek (kukietki i jawajki) recznie
wykonanych przez Muzeum Lalek w PilZnie. To byta lekcja petna pozytywnych emoc;ji.

Dodatkowe informacje na n

Zyjcie nam 100 lat!

Jak informujg p. Malgorzata Bzdyra i p. Katarzyna Kutaga, 24 stycznia 2025 r. uczniowie
klasy 3b goscili w szkole wyjatkowe osoby - ukochanych Senioréw! Wnuczkowie
zaprezentowali Babciom i Dziadkom "Histori¢ cudownej nocy" (za ktorg zebrali moc
oklaskow), ztozyli serdeczne zyczenia, obdarowali wlasnorecznie wykonanymi mydetkami 1
solg do kapieli oraz poczestowali stodko$ciami. Zyjcie nam 100 lat kochani Dziadkowie!

Dodatkowe informacje na n

Bal Osmoklasistéw 2025

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 24 stycznia 2025 r. nasza szkota miata
okazje gosci¢ uczniéw klas 6smych na ich wyjatkowym balu konczacym ten etap edukacji.
Bylo elegancko, uroczyscie 1 niezwykle wzruszajaco! Wieczor rozpoczal pigknie wykonany
polonez, ktéry zachwycit wszystkich obecnych. Uczniowie pokazali, Ze tradycja wcigz ma
swoje miejsce w sercach mtodych ludzi, prezentujac taniec w pelnej klasie 1 dostosowujac si¢
do kanonow zachowania. Cieszymy si¢, ze mogliSmy wspolnie przezy¢ t¢ niezapomniang
chwile. Dzigkujemy uczniom, rodzicom oraz nauczycielom, ktorzy wtozyli serce w
organizacj¢ tego wydarzenia. To byl wieczor peten emocji, radosci i wspomnien, ktore
pozostang z nami na dtugo! Trzymamy kciuki za Wasze dalsze sukcesy!

Dodatkowe informacje na n
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Bale karnawalowe...

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, 20 stycznia 2025 r. w naszej szkole odbyt si¢ bal
karnawalowy dla dzieci z klas 1-4. To byto niezwykte wydarzenie pelne: zabawy, usmiechu,
rado$ci. Krolowaty ulubione zabawy, takie jak: "Macarena" i "Jedzie pociag z daleka". Dzieci
miaty okazje bawi¢ si¢ z ulubionymi maskotkami: Miki i Mini oraz Olaf. Byta tez disco
zumba z kolorowymi, $wiecacymi pateczkami! Na koniec wszystkie serca podbit "Biaty
Mis"! To byt dzien peten magii i niezapomnianych chwil. Podobnie, jak dzien kolejny, gdzie
na zabawie karnawalowej bawity si¢ klasy 5-7.

Dodatkowe informacje na n

Kolejne certyfikaty 2b, 2ai la

Jak informuje p. Lucyna Peczkowska, dwa kolejne certyfikaty sg w rekach uczniow klasy 2b.
Tym razem realizujgc zadania projektu "Natalka i Antek w Swiecie Wielkiej Matematyki",
poszukiwaliSmy matematyki w ciele czlowieka oraz uczyliSmy si¢ dostrzega¢ znaczenia
matematyki w przygotowaniu urodzin. Jak informuje p. Dorota Zdankowska, takze klasa 2a
pomyslnie zakonczyla pracg nad IV modutem projektu "Natalka i Antek w $wiecie wielkiej
matematyki". Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa 1a tez zrealizowala z sukcesem
kolejny, IV modut projektu "Natalka i Antek w swiecie wielkiej matematyki".

Dodatkowe informacje na n

Koncert koled 2025

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 16 stycznia 2025 r. klasy 5a i 5b pod
kierunkiem p. Renaty Kaczorowskiej-Warton, p. Iwony Ramus i p. Ewy Skiby-Krystek
przygotowaty dla spotecznos$ci szkolnej przepiekny koncert koled. Byty wzruszajace wystepy,
pigkne aranzacje i §wigteczne dekoracje. Dziekujemy!

Dodatkowe informacje na n

Awans w koszykowce IMS

Jak informuje p. Tomasz Zak, 17 stycznia 2025 r. reprezentacja naszej szkoly brata udziat w
Rejonowych Igrzyskach Mtodziezy Szklonej w koszykowce chtopcow, ktorej organizatorem
byta PSP nr 3 w Stalowej Woli. Do rywalizacji przystapity trzy szkoty, a druzyna SP3 w
Tarnobrzegu rozegrata dwa spotkania, oba wygrywajac. Tym samym zajeliSmy | miejsce i
awansowali$my do pétinatu wojewodzkiego. Szkotg reprezentowali: K. Wiodarczyk, K.
Orzechowski, S. Kosior, F. Kutaga, J. Broda (uczniowie kl. 7¢), N. Janowski, Sz. Wozniak,
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A. Zaréw, A. Kozak, F. Golik, M. Baran (uczniowie klasy 7b), J. Bogacz (kl. 8b) i D. Zioto
(kl. 8c). Tydzien wezesniej w tym samym miejscu w IMS rywalizowaly nasze koszykarki.
Dziewczgta rowniez rozegraly dwa spotkania, wygrywajac jedno spotkanie i awansujac do
poétfinatu z II miejsca. Reprezentacja dziewczat IMS w koszykowece: J. Cebula, O. Kaszluga,
J. Medrykowska (uczennice z kl. 8c), M. Siwecka (kl. 8d), Z. Gorak (kl. 8b), A. Saramak, L.
Walas (kl. 7b), A. Burdzel, J. Myszka, K. Pycior, E. Pycior, N. Stgporska, A. Stepien
(uczennice z kl. 7c) i M. Krasowska (kI. 7a). Obu reprezentacjom gratulujemy i Zzyczymy
dalszych sukcesow w walce o final wojewddzki.

Dodatkowe informacje na n

Awans w koszykowce ID

Jak informuje p. Tomasz Zak, 15 stycznia 2025 r. do hali MOSIR zago$cita koszykowka w
wydaniu ID. Organizatorem tych rozgrywek byta SP3 w Tarnobrzegu i MOSiR Tarnobrzeg.
Do zawodow przystapilty 3 zespoty w kategorii dziewczat (SP3, SP4 i1 SP9), a w kategorii
chlopcow 4 (SP3, SP4, SP9 i SP10). W kategorii dziewczat nasza szkota wygrata dwa
spotkania i tym samym zajeta I miejsce awansujac do rozgrywek rejonowych. Reprezentacja
dziewczat wystapita w sktadzie: M. Rynduch, S. Bator, L. Korga, N. Prus (kl. 6a) K. Bednarz,
I. Zych, J. Gudyka, T. Kunets (kl. 6b), L. Tomczyk (kl. 6¢), O. Czajkowska (kl. 7a), J. Kiwak
(kl. 5b), N. Jurkowska i E. Durda (5c). Po zakonczeniu rozgrywek dziewczat do rywalizacji
przystapili chlopcy (2012 1 mtodsi). W wyniku losowania utworzone zostaty dwie pary
potinatowe, a zwycigzcy zagrali o I miejsce. W pierwszym meczu koszykarze z "Trojki"
pokonali SP10. Natomiast w finale wygrali z SP9 i podobnie jak dziewczeta awansowali do
nastepnego etapu rozgrywek. Reprezentacja szkoty chtopcoéw wystapita w sktadzie: K. Walas,
Sz. Zak, K. Saramak, A. Marzec, P. Jablonski (kl. 6b) A. Osiecki, M. Kowalczuk, K.
Czochara, K. Hyla, (6¢), B. Turbak (kl. 6a) i M. Wigcek (6d). Wszystkim reprezentantkom i
reprezentantom serdecznie dzigkujemy i1 Zyczymy sukceséw na dalszym etapie.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty z mydelkiem glicerynowym...

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, w klasie 3b odbyly si¢ warsztaty mydlarskie. Uczniowie
sami stworzyli pachngce mydetka glicerynowe oraz sole do kapieli dla swoich Bab¢ i
Dziadké6w. Mogli wybra¢ zapach, kolor oraz ozdobi¢ je §wiecacym brokatem. Finatem zajec
byto wlasnorgczne zapakowanie prezentow. Przypominamy, ze Dzien Babci 1 Dzien Dziadka
juz w przysztym tygodniu...

Dodatkowe informacje na n
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Niecodzienny gos¢!

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 14 stycznia 2025 r. odbyta si¢ wizytacja
parafii Chrystusa Krola przez bpa Krzysztofa Nitkiewicza. W ramach wizytacji ks. biskup
odwiedzit nasza szkote, spotkal si¢ z pracownikami szkoty oraz mtodzieza. Dzigkujemy za
spotkanie.

Dodatkowe informacje na n

Krajowy certyfikat! #szkolapromujgcazdrowie

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 10 stycznia 2025 r. w Warszawie odbyta
si¢ uroczysta gala wreczenia Krajowego Certyfikatu Szkot Promujacych Zdrowie. Certyfikat
dla naszej szkoty odebrali p. dyrektor Mirostaw Holuk i p. wicedyrektor Iwona Smiatek.
Certyfikat jest przyznawany na 5 lat. Gratulacje dla szkolnego zespotu koordynujacego
dziatania promujace zdrowie. Dodatkowe informacje na stronach ORE - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Zwycieskie derby MKKS...

Jak informuje p. Tomasz Zak, 12 stycznia 2025 r. w hali MOSiR w Stalowej Woli odbyt sie
mecz 20. kolejki pomigdzy ZKS Stal Stalowa Wola - MKKS Siarka Tarnobrzeg. Po bardzo
zaciete] walce zwycigstwo odniost zespot Siarki, pokonujac rywala 94:82. Zawodnikom
gratulujemy charakteru, woli walki 1 ogromnego poswiecenia, a druzynie Stali dziekujemy za
sportowa rywalizacje. Jak zwykle nie zawiedli nasi kibice, ktorzy gtosnym dopingiem
poniesli nas do zwycigstwa.

Dodatkowe informacje na n

Gra dydaktyczna...

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, uczniowie klasy 1¢ w ramach projektu "Literki w akcji"
wykonali wlasng gre dydaktyczng — "Memory literkowe". Grajac w te pelng dynamiki gre,
dzieci utrwalily poznane litery, doskonalily umiejetno$¢ skupiania uwagi, wzmacniaty pamigé
oraz rozwijaty strategiczne mys$lenie. Cenna byta rowniez mozliwos$¢ wspodlnej zabawy w
zespole.

Dodatkowe informacje na n
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""Historia cudownej nocy"

Jak informujg p. Matgorzata Bzdyra i p. Katarzyna Kutaga, swigta Bozego Narodzenia to czas
szczegoblny, dlatego tez klasa 3b zaprosita dzisiaj ucznidw i nauczycieli klas 1-3 oraz
Rodzicow na bozonarodzeniowe przedstawienie: "Historia cudownej nocy". Przyblizylismy
magi¢ niezwyktego wydarzenia, zaspiewalismy wspoélnie koledy zyczac sobie nawzajem
WESOLYCH SWIAT!

Dodatkowe informacje na n

Zyczenia Swigteczne

Swiat Bozego Narodzenia wypetnionych radoscig i mitoscia, niosacych spokéj i odpoczynek.
Nowego 2025 Roku spetniajacego wszelki marzenia, pelnego optymizmu, wiary, szczescia i
powodzenia zyczy Dyrekcja Szkoty Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu.

Dodatkowe informacje na n

Przygotowania w 1a, 1d, 2c, 3a, 2ai 2c

Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa 1a w tym tygodniu przygotowuje si¢ do
nadchodzacych $wiat Bozego Narodzenia. Byty warsztaty plastyczne i wigilijne spotkanie
(nawet ryba byta jakas taka dobra). Wszystkim zyczymy WESOLYCH SWIAT. Jak
informujg p. Anita Bator i p. Anna Karasinska, w minionym tygodniu uczniowie klas
pierwszej 1 drugiej spotkali si¢ z Mikotajem. Byla tez jazda konna, grill i zabawy na
mikroskopijnym $niegu Impreza zakonczyla si¢ w klasie wykonywaniem stroikow
Swigtecznych. Wyszly przepigknie. Natomiast, jak informuje p. Anetta Martyniuk, wyjatkowy
i pracowity grudzien miata takze kl. 3a. Spotkanie ze Swietym Mikotajem w szkole i Parku
Zabaw XTREME w N- Parku, zajecia kreatywne w Miejska Biblioteka Publiczna im dr. M.
Marczaka w Tarnobrzegu, wykonanie przepigknych kart $wiatecznych, klasowa Wigilia
zorganizowana przez wyjatkowych Rodzicow oraz prezenty 1 $piew koled, do ktorych
akompaniament na klawiszach przygotowat Kacper Szponder. Klasa 3a melduje
przygotowanie do Swiat Bozego Narodzenia. Jak informuje p. Dorota Zdankowska, takze
klasa 2a zrealizowata catg liste zadan zaplanowanych na grudzien. Listy do Mikotaja napisane
1 wyslane, spotkanie z Mikotajem 1 mikotajkowe zabawy zaliczone, choinka w sali ubrana,
papierowe aniotki i choinki r6znego kalibru wykonane, plakaty o boZzonarodzeniowych
zwyczajach wykonane, wigilia klasowa zorganizowana. Z czystym sumieniem mozemy udac
si¢ na zastluzong przerwe $§wiateczng. Jak informuja p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec,
czas przedswiateczny to mile chwile dla wszystkich uczniéw. Tak tez bylo w klasie 2c. Byty
prace plastyczne, zdobienie pierniczkoOw, pomaranczy, klasowa Wigilia. A teraz zostaty
sylwestrowe wspomnienia i noworoczne postanowienia.

Dodatkowe informacje na n


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

2b w Centrum Nauki Sowa...

Jak informuje p. Lucyna Peczkowska, 18 grudnia 2024 r. uczniowie klasy 2b odwiedzili
wyjatkowe miejsce, pelne atrakcji, rozbudzajace ciekawos¢ 1 kreatywnos¢. W Centrum Nauki
Sowa w Staszowie, bo o nim mowa, dzieci eksperymentowaty, doswiadczaty, poznawaty
swiat wieloma zmystami. Ale byto ciekawie!

Dodatkowe informacje na n

Zbiorka karmy do schroniska...

Jak informuje p. Anna Karasinska, klasa 1d zrealizowata kolejng misje Ogolnopolskiego
Projektu Edukacyjnego "Emp@tyczna Klasa". Tym razem uczniowie obchodzili
Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza (5 grudnia 2024 r.). Podczas zaj¢¢ dowiedzieli si¢
czym jest wolontariat oraz jak mozna pomaga¢ innym. W te jakze wazng tematyke
wprowadzila ich p. Agnieszka Wiatros, ktora w naszej szkole opiekuje si¢ Szkolnym Klubem
Wolontariatu. W klasie zostata zorganizowana zbiorka karmy na rzecz Tarnobrzeskiego
Stowarzyszenia "Chrohmy Zwierzgta". W tym tygodniu zebrane produkty trafity do
Schroniska u Machowiakow.

Dodatkowe informacje na n

""Anielskie koledowanie'" z sukcesem!

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, wielki sukces uczniéw klas mtodszych naszej szkoty -
zdobyli I miejsce w Miejskim konkursie "Anielskie koledowanie". Zmontowany przez
tworczych rodzicow zespdt muzyczny w sktadzie: Hania Niedzwiedz 3a - perkusja, Marysia
Niedzwiedz la - wokal i Kacper Szponder 3a - klawisze, zdobyt pierwsze miejsce w swojej
kategorii. Duma rozpiera, sa niesamowici, zobaczcie sami - Kliknij Tul!

Dodatkowe informacje na n

Trzecie w powiecie!

Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, odbyty si¢ eliminacje powiatowe wojewodzkiego
konkursu plastycznego "Bezpieczne wakacje 2024 w kategorii 10-12 lat. Trzecie miejsce
zdobyly rownorzednie uczennice naszej szkoty, Liliana Mroczek oraz Wioletta Vintarenko z
klasy 5d. Opiekunami uczennic w ramach konkursu byly p. Aneta Majka i p. B. Skrzypacz.
Dziewczynkom gratulujemy!
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Dodatkowe informacje na n

4 medale plywakow w Kielcach

Jak informuje p. Angelika Michalik, w miniony weekend nasi najmtodsi zawodnicy UKS
Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) wystartowali w zawodach ptywackich cyklu "Mali
Mistrzowie na start". Na kieleckiej ptywalni klub reprezentowala 3-osobowa ekipa w sktadzie
Kaia Burchard, Jakub Katdon oraz Leon Wdjtowicz, ktora przywiozta 4 medale (1 srebrny i1 3
brazowe). W zawodach bralo udzial okoto 170 zawodnikow i zawodniczek z 11 klubow.
Serdecznie gratulujemy osiagni¢tych wynikow 1 poprawionych rekordéw zyciowych .
Wszystkim ptywakom UKS Delfin Tarnobrzeg gratulujemy osiggnietych wynikow oraz
zyczymy dalszych sukcesow i dzigkujemy tez Rodzicom za wsparcie, nie tylko duchowe!

Dodatkowe informacje na n

Szkolne Jaselka...

Jak informuje ks. Dominik Zelazko, 18 grudnia 2024 r. w naszej szkole obyla si¢ inscenizacja
Jaselek "Swieta u Karoliny". Mtodziez przygotowana przez p. Joanng Lipifiska i ks. Dominika
wprowadzila wszystkich w $§wiateczny klimat. Dzigkujemy za przygotowanie oprawy

muzycznej p. Renacie Kaczorowskiej-Warton oraz przygotowanie dekoracji p. Anecie Majce.

Dodatkowe informacje na n

Pobyt w Wiosce Sw. Mikolaja...

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, 17 grudnia 2024 r. uczniowie klasy 1c odwiedzili
Wioske Swietego Mikotaja w Battowie. Gtownym celem wycieczki byto przezycie magicznej
atmosfery Swiat Bozego Narodzenia oraz spotkanie z Mikotajem. Dzieci pod opieka
przewodnika zwiedzity JuraPark oraz Wioske Swietego Mikotaja. W wiosce czekato na dzieci
wiele atrakcji: dekorowanie pierniczkow, zabawy oraz tance z Elfami 1 oczywiscie najbardziej
wyczekiwane spotkanie oraz rozmowy ze Swietym Mikotajem. Uciechy byto wiele... Na sam
koniec uczestnicy zwiedzili szopk¢ z zywymi zwierzetami oraz mieli okazj¢ przejechac si¢ na
Karuzeli Wiedenskiej. Pobyt w Wiosce Sw. Mikotaja dostarczyt dzieciom niezapomnianych
wrazenh!

Dodatkowe informacje na n

Kartki Swiateczne dla podopiecznych...
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Jak informuje p. Marta Kaczmarek, 19 grudnia 2024 r. uczniowie naszej szkoty po raz kolejny
uczestniczyli w akcji "Kartka - dobro" i odwiedzili Osrodek Pielggnacyjno-Opickunczy w
Tarnobrzegu. Podopieczni placéwki otrzymali wyjatkowe, r¢cznie wykonane kartki
swiateczne, ktore dzieci wraz z opiekunami przygotowaly z ogromnym zaangazowaniem.
Bylo to wzruszajace spotkanie, petne serdecznosci i $wiatecznego ducha. Serdecznie
dzigkujemy wszystkim zaangazowanym za stworzenie tej picknej inicjatywy! Takze
organizatorom i opiekunom, panig (A. Zybata, A. Majka, M. Kaczmarek, B. Stabiak).

Dodatkowe informacje na n

Iga z nagroda w TDK

Jak informuje Tarnobrzeski Dom Kultury, znamy juz laureatéw 23. Bozonarodzeniowego
Konkursu Plastycznego GWIAZDKA 2024. Wsrod nagrodzonych w 11 kategorii wiekowej
m.in. Iga Kaczmarek — Szkota Podstawowa Nr 3 w Tarnobrzegu (opiekun artystyczny p.
Aneta Majka). Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, takze uczennica klasy 3b, Hania Czernik,
zdobyta nagrode w I kategorii wiekowej. Gratulujemy plastycznego talentu. Najpickniejsze
kartki 1 wienice mozna juz oglada¢ w Galerii TDK, a ich autorzy 18 grudnia 2024 r. otrzymali
nagrody i wyr6znienia.

Dodatkowe informacje na n

8 miejsce UKS Delfin

Jak informuje p. Angelika Michalik, 14 grudnia 2024 r. w Warszawie odbyly si¢ trzecie
eliminacje w sezonie 2024/2025 z cyklu "Od mtodzika do Olimpijczyka". Na tych zawodach
wystartowali rowniez zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg. Podopieczni trenerow p. A.
Michalik i1 p. Krzysztofa Dydo zaprezentowali si¢ znakomicie zdobywajac 6 medali (2 zlote, 3
srebrne 1 1 brgzowy). W klasyfikacji medalowej uplasowali§my si¢ na miejscu 8 na 82 kluby
startujgce. W zawodach brato udziat ok. 880 zawodnikéw i zawodniczek. Nasz klub
reprezentowata ekipa w sktadzie (wszyscy uczniowie SP3): Kacper Szponder, Bartosz
Turbak, Blanka Krasowska, Maja Krasowska i Urszula Turbak. Wielkie brawa i gratulacje za
osiggnigte wyniki!

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty ekonomiczne...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, dzigkujemy Bibliotece Pedagogicznej w
Tarnobrzegu za zaproszenie naszych ucznidow z klas 7a 1 7b na bardzo ciekawe warsztaty
ekonomiczne (17 grudnia 2024 r.). Prelegent m.in. w bardzo ciekawy sposdb wprowadzit
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mlodziez w meandry kryptowalut, inflacji, hiperinflacji, hossy, bessy, obligacji, akcji i wielu
innych zagadnien ekonomicznych.

Dodatkowe informacje na n

IIT modul projektu w 1a i 2a

Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa 1a zrealizowata z sukcesem III modut projektu
"Natalka i Antek w §wiecie wielkiej matematyki". Jak informuje p. Dorota Zdankowska,
takze klasa 2a zrealizowata III modut tego projektu.

Dodatkowe informacje na n

Podkarpacki Certyfikat Edukacyjny

Jak informuje UM w Tarnobrzegu, 12 grudnia 2024 r. w Instytucie Teologiczno-Pastoralnym
w Rzeszowie odbytla si¢ III Gala wreczania Podkarpackiego Certyfikatu Edukacyjnego oraz
Certyfikatu Podkarpackiej Akademii Innowacji Pedagogicznych przez Podkarpacki Zespot
Placéwek Wojewddzkich w Rzeszowie. Certyfikaty m.in. za udziat w cyklu szkoleniowych
rad pedagogicznych otrzymali takze dyrektorzy tarnobrzeskich Szko6t Podstawowych: nr 3 —
Mirostaw Holuk, SP nr 7 — Rafal Zasuwa i SP nr 9 — Ewa Lipinska-Mikrut. Szczegdtowe
informacje - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Trzy razy w Finale A...

Jak informuje p. Angelika Michalik, do bardzo udanych Mistrzostw Polski Mtodzikow 13-
letnich w Lodzi, moze zaliczy¢ nasz zawodnik Albert Borkowski - UKS Delfin Tarnobrzeg
(uczen SP3), ktory trzy razy ptynat w Finale A. Byty to pierwsze i niezwykle wazne
Mistrzostwa dla Alberta. W zawodach startowato ponad 534 zawodnikow i zawodniczek z
calej Polski z 161 klubow. Albert wystartowat na 3 dystansach - 200 m, 400 m, 800 m stylem
dowolnym, ustanawiajac nowe rekordy zyciowe. Osiagni¢te przez Alberta wyniki, to efekt
cigzkiej wieloletniej pracy zawodnika, trenerow oraz jego rodziny. Ponizej wyniki: Final A -
200 m stylem dowolnym - 6 miejsce z czasem: 2:05,30; Finat A - 400 m stylem dowolnym - 9
miejsce z czasem: 4:29,30 i Finat A - 800 m stylem dowolnym - 5 miejsce z czasem: 9:14,65.
Wielkie brawa i gratulacje za osiagnigte wyniki!

Dodatkowe informacje na n
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"Pani Jesien" - wyniki...

Jak informuje p. Monika Sztylko, mamy juz wyniki szkolnego konkursu plastycznego "Pani
Jesien"! Klasy 1-3: I miejsce: Nikola Dgbek (3d), I miejsce: Zofia Harowicz (3b) 1 Marcin
Was (1d),III miejsce: Zuzanna Olejnik (3d) i Milena Slezak (3d); wyrdznienia: Martyna
Kaczmarek (1b), Klara Katdon (1b), Marysia Niedzwiedz (1a), Aleksandra Wodecka (1a),
Maja Draus (2a), Emilia Pasieka (3a), Kacper Szponder (3a), Laura Ko$ (3d), Natalia Ko$
(3d) i Marika Durak (3d). Klasy 4-5: I miejsce: Liliana Wasik (4b), I miejsce: Hanna Oreziak
(5b), III miejsce: Weronika Fatdowska (4a); wyr6znienia: Nadia Str6z (4b), Emilia
Radkowska (5d), Gabrysia Batlata (4b), Marcel Pytka (4a), Natalia Jurkowska (5c).
Organizatorkami konkursu plastycznego byty panie: M. Sztylko i Aneta Majka. Bardzo
dziekujemy wszystkim dzieciom za udziat w konkursie i serdecznie gratulujemy zwyci¢zcom!

Dodatkowe informacje na n

Wyniki konkursu powiatowego...

Jak informuje Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu, w sali konferencyjno-wystawowej
odbyto si¢ 11 grudnia 2024 r. uroczyste podsumowanie Powiatowego Konkursu Literackiego
"Maria Koztowa inspiruje". Komisja Konkursowa, uwzgledniajac cele konkursu oraz
zgodnos¢ z regulaminem konkursu, postanowila przyzna¢ nastgpujace nagrody: w kategorii I
- mtodziez: I miejsce Szymon Wozniak, Szkota Podstawowa nr 3 w Tarnobrzegu, II miejsce
ex aequo Ambrozy Zaréw, SP3 i Lena Jochaniak, SP3, III miejsce Partycja Wigcek, SP3,
wyroznienie Karolina Myszka, SP3. Wszystkim nagrodzonym oraz opiekunowi uczniow p.
Aleksandrze Lodzik, gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Ksawery laureatem...
Jak informuje Panstwowa Szkota Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, Ksawery Widuch z klasy

akordeonu Krzysztofa Garbacza zostal laureatem I miejsca w 27. Migdzynarodowym
Festiwalu Muzyki Akordeonowej w Przemyslu.

Dodatkowe informacje na n

Ciekawie, Swigtecznie, pachnaco... w 3d i 2¢

Jak informuje p. Malgorzata Wasik, 9 grudnia 2024 r. klasa 3d, jeszcze w mikolajkowym
nastroju, byla w restauracji u Piotra. Na miejscu zastaliSmy §wiezo upieczone pizze, ktore
zjedlismy z apetytem. Byto ciekawie, §wigtecznie, pachnaco i bardzo wesoto. Dzickujemy
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wiascicielom restauracji za ciepte przyjecie i stodki deser. Natomiast, jak informuje p. Anita
Bator 1 p. Urszula Sobowiec, jak co roku Mikotaj zawitat takze do dzieciakow z 2¢. Byto
mnostwo rado$ci, zabawy, poczegstunku oraz wykonywanie smakowitej pracy plastycznej -
Mikotaja z popcornu. Byta obawa, ze popcorn zostanie zjedzony, ale si¢ udato! Broda, wasy 1
elementy czapki do schrupania.

Dodatkowe informacje na n

Blanka Krasowska - top 3 edycji!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 7 grudnia 2024 r. UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie
SP3) wystartowat w trzeciej jesiennej, juz ostatniej w tym roku Podkarpackiej Lidze Dzieci w
Mielcu. Nasi podopieczni spisali si¢ znakomicie pobijajac swoje rekordy zyciowe. A nasi
najmtodsi 9-latkowie startowali z zawodnikami o rok starszymi. W zawodach wystartowali:
Blanka Krasowska, Natalia Kruk, Kacper Szponder, Bartosz Miegon, Leon Woéjtowicz, Jakub
Kaldon, Michat Kubik, Mikotaj Marzec. W kategorii najlepszy zawodnik/zawodniczka
znalazto si¢ 4 zawodnikéw z UKS Delfin. Najlepsza zawodniczka wszystkich trzech edycji
Ligi zostala Blanka Krasowska. Oprocz niej w pierwszej 10 (kategoria 10 lat i mtodsi) na 5
miejscu uplasowat si¢ Kacper Szponder (9-letni zawodnik), 6 miejsce Bartosz Miegon (takze
9-latek), a na 9 miejscu Leon Wojtowicz (tez 9 lat). Jak zawsze wiele emocji dostarczyty
sztafety. Bezkonkurencyjni okazata si¢ sztafeta chtopcéw mtodszych (Bartosz Miegon,
Michat Kubik, Leon W¢jtowicz, Kacper Szponder), ktérzy wywalczyli ztoty medal.

Dodatkowe informacje na n

Szkolne Mikolajki...

Jak informuje p. Monika Sztylko, 6 grudnia 2024 r. w naszej szkole odbyty si¢ Mikotajki dla
uczniow klas 1-8. Dzieci miaty okazje zobaczy¢ §wigteczne wystgpy taneczne w wykonaniu
dziewczat naszej szkoly, ktore to do wystepu wspaniale przygotowata p. Marta Kaczmarek.
Oprdcz pokazow tanecznych odbyt sie quiz wiedzy o §wietym Mikotaju, niezwykle
emocjonujgca walka na $niezki i konkurencja przecigganie liny, jak réwniez wspdlne tance
uczniow z Mikotajkami do piosenki o §wietym. Najprzyjemniejszg atrakcjg dnia byto
oczywiscie spotkanie z samym Mikotajem, ktéry to nie tylko rozdawatl dzieciom prezenty, ale
tez bardzo chetnie pozowat do pamiatkowych zdje¢ wraz z elfami, Olafem i Myszka Miki.
Impreze mikotajkowa zorganizowaty panie: M. Kaczmarek, M. Sztylko i Urszula Sobowiec.
Dzigkujemy wszystkim przybylym za wspodlng zabawe! Dzigkujemy p. Romanowi (naszemu
woznemu) za przebranie si¢ za Mikotaja...

Dodatkowe informacje na n
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Mapy mysli, wynalazcy i literkowa galeria...

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, uczniowie klasy 5a podczas zaj¢¢ z matmatyki
wykonali cieckawe mapy mysli. Celem tworzenia takich map mysli jest ulatwienie procesu
mys$lenia, uczenia si¢ i organizowania informacji poprzez przedstawienie ich w sposob
wizualny i zgodny z naturalnym funkcjonowaniem naszego moézgu. Jak informuje p. Anita
Bator i p. Urszula Sobowiec, mtodzi wynalazcy z 2¢ wymyslali, cieli, kroili, przecinali,
sklejali, skrecali, malowali, ozdabiali, dziurkowali zakrecaty, odkrecali i... powstatly
niezwykle wynalazki. A teraz beda mysle¢ do czego je wykorzystac... Jak informuje p.
Agnieszka Wiatros, W ramach grudniowego zadania projektu "Literki w akcji" klasa 1c
wyklejata literki z taSmy malarskiej. Nastgpnie za pomocg gabki i farb stemplowata cate tto -
W ten sposob powstata kolorowa literkowa galeria.

Dodatkowe informacje na n

6 grudniaw 3b, 4a, 3d, la...

Jak informuje p. Matgorzata Bzdyra, w dniu dzisiejszym $w. Mikotaj zaprosit nas do swojej
fabryki bombek w Staszowie na warsztaty plastyczne. Natomiasta, jak informuje p. Anna
Wolan, 4a §wigtowala Mikotajki w parku trampolin w Mielcu, a jak informuje p. Matgorzata
Wasik, klasa 3d Mikotajki spedzita w Sali Zabaw Xtreme Kids w Tarnobrzegu. Jak informuje
p. Anna Czaplinska, klasa 1a rowniez odwiedzila Xtreme KiDS. Bylo wesolo, sportowo i
bardzo mikotajkowo Bardzo dzigkujemy Rodzicom, ktorzy mieli "uktady" z Mikotajem.

Dodatkowe informacje na n

Gofry oraz prawa i obowiazki w 2¢

Jak informujg p. Anita Bator i p. Urszula Sobowiec, "Wiem co jem, czyli zdrowie na talerzu”
to cykl zaje¢ realizowany juz drugi rok szkolny w 2c. Dzigki uprzejmosci Pani Ewy dzieciaki
miaty mozliwo$¢ przygotowania smacznych gofréw z ulubionym dodatkiem. Zajecia byty
potaczone z poznawaniem wynalazkow. A gofrownica i gofry to wspaniate wynalazki... Palce
liza¢... Niezaleznie od tego, na kolejnych zajeciach uczniowie klasy zapoznali si¢ ze swoimi
prawami, ale tez porozmawiali o obowigzkach, ktore powinni wypetniaé. Na koniec cyklu
zaje¢ podpisali si¢ pod ilustracjami przedstawiajgcymi wybrane obowiazki. Zaznaczyli tez
serduszkiem...

Dodatkowe informacje na n

Mikolajkowe atrakcje 5d...
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Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, "Jaka pizza jest najsmaczniejsza? Ta, ktorg si¢
przygotowato samodzielnie!" Klasa 5d 4 grudnia 2024 r. wzieta udzial w warsztatach
kulinarnych w restauracji Pele-Mele. Dziewczeta i chtopcy wlasnorecznie przyrzadzili swoje
pizze, ktore nastepnie zostaty upieczone i oczywiscie zjedzone z apetytem. Bylo ciekawie,
pachnaco, pysznie i bardzo wesoto. Dzigkujemy rodzicom za zorganizowanie takiej
sympatycznej mikotajkowej atrakcji.

Dodatkowe informacje na n

STEAM'owa wycieczka 2a...

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a wybrala si¢ na wycieczke do Staszowa, gdzie
zwiedzita Muzeum i Fabryke Bombek. Poznali$my tajniki produkcji bombek choinkowych i
sami ozdabialismy wtasne bombki. OdwiedziliSmy réwniez Centrum Nauki SOWA, gdzie
konstruowali$my wlasne maszyny latajace, wspotpracowaliSmy w grupach tworzac z
dostgpnych materiatdéw konstrukcje zgodnie z postawionymi warunkami. SprawdzaliSmy tez
urzadzenia i sprzety dostepne na ekspozycji statej, rozwigzujac zadania i tamigtéwki, by
poprzez zabawe sprawdzi¢ rézne prawa naukowe. To byla prawdziwie STEAM'owa
wycieczka.

Dodatkowe informacje na n

"Miedzy Swiatlem a ciemnoScia"

Jak informuje p. Anna Czaplinska, 3 grudnia 2024 r. klasa 1a miala ogromng przyjemno$é
uczestniczy¢ w spotkaniu autorskim z p. Katarzyng Jackowska-Enemuo. Autorka zabrata nas
w magiczng podroz "Miedzy Swiatlem a ciemnoscig". Muzyka przeplatata si¢ z pigkng
historia, a wszystko za sprawg Festiwalu Basniowy Swiat Stanistawa Jachowicza, ktory
odbywa si¢ Tarnobrzeskim Domu Kultury. Dzigkujemy, Ze mogliSmy uczestniczy¢ w tym
wydarzeniu.

Dodatkowe informacje na n

"Bozonarodzeniowe warsztaty lasowiackie"

Jak informuje p. Monika Sztylko, 2 grudnia 2024 r. odbyly si¢ w naszej szkole
"Bozonarodzeniowe warsztaty lasowiackie", realizowane w ramach projektu "Lasowiacy
inspiruja". Podczas warsztatow uczniowie klasy 6d i 5S¢ wykonali bozonarodzeniowe ozdoby -
Swigteczne koszyczki oraz ozdobne tancuchy z bibuty na choinke. Zajecia poprowadzita p.
Barbara Sroczynska, popularyzatorka kultury ludowej Lasowiakéw, gawedziarka, ktéra od
ponad 20 lat dziata i wystepuje w zespole "Lasowiaczki" oraz bardzo chetnie dzieli si¢ z
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innymi swoimi umiej¢tnos$ciami rekodzielniczymi. Zajecia zostalty zorganizowane z
inicjatywy p. M. Sztylko, p. Marty Kaczmarek i p. Anety Majki. Serdecznie dzigkujemy pani
Barbarze za wizyte w naszej szkole i poprowadzenie zaj¢¢ dla dzieci oraz przyblizenie im
kultury lasowiackiej.

Dodatkowe informacje na n

5a na Olimpie...

Jak informuje p. Barbara Sledz, na dzisiejszej lekcji historii (3 grudnia 2024 r.) uczniowie
klasy 5a prezentowali opowiesci o greckich bogach.

Dodatkowe informacje na n

Lekcja muzealna i certyfikat 2b

Jak informuje p. Lucyna Peczkowska, 28 listopada 2024 r. klasa 2b uczestniczyta w lekcji
muzealnej w Zamku Tarnowskich. Tematem zaj¢¢ byt herb Leliwa — symbol rodowy rodziny
Tarnowskich. Uczniowie dowiedzieli si¢ o historii i znaczeniu herbu, a takze jego zwigzku z
lokalnym dziedzictwem kulturowym. Po czg¢$ci teoretycznej odbyty si¢ warsztaty plastyczne,
podczas ktorych dzieci projektowaty i tworzyty wlasne herby, rozwijajac wyobraznig i
kreatywno$¢. Warto uzupehnié, iz w tym samym czasie, realizujac zadania projektu
"Matematyka w sklepie", uczniowie klasy 2b przekonali si¢, ze zakupy sg zawsze zwigzane z
umiejetnosciami matematycznymi. Co potwierdzono certyfikatem...

Dodatkowe informacje na n

Otylia Swim Cup 2024

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 30 listopada - 1 grudnia 2024 r. UKS Delfin
Tarnobrzeg brat udziat w Ogdlnopolskich zawodach Otylia Swim Cup 2024 w Debicy. To
jedne z najbardziej prestizowych zawodow ptywackich w Polsce. W zawodach tych wzigto
udziat 425 zawodnikéw z 32 klubow z wojewodztw: Lubelskiego, Matopolskiego,
Podkarpackiego, Slaskiego, Swictokrzyskiego, Mazowieckiego oraz z Ukrainy. Podopieczni
trenerow p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo(uczniowie SP3) spisali si¢ rewelacyjnie
zdobywajac 20 medali (9 ztotych, 6 srebrnych 1 5 brgzowych). W klasytikacji medalowe;j
zajelismy 3 miejsce. W kategorii najlepszy zawodnik/zawodniczka za sume trzech startow w
pierwszej trdjce znalazto si¢ 4 naszych zawodnikéw. W kategorii 9 lat i mtodsi: Urszula
Turbak | miejsce, Kacper Szponder I miejsce, Bartosz Miegon 11 miejsce. W kategorii 12 lat -
Bartosz Turbak miejsce II. Jednoczesnie dwojka naszych zawodnikow (Oliwia Czajkowska i
Bartosz Turbak) w tym czasie w D¢bicy przebywata na zgrupowaniu Kadry Wojewodzkie;.
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Dodatkowe informacje na n

Jak istotne sg prawa dziecka...

Jak informuje p. Katarzyna Kara$, klasa 2b omawiata temat praw dziecka, poznajac
najwazniejsze zasady 1 wartosci, ktére powinny chroni¢ kazdego z nas. Po dyskusji na temat
praw, wspolnie stworzyliSmy gazetke, w ktorej zawarliémy nasze wnioski oraz ilustracje
zwigzane z tym waznym zagadnieniem. To §wietna okazja by przypomnie¢ sobie jak istotne
sa prawa dziecka oraz jak nalezy je szanowac.

Dodatkowe informacje na n

Historie andrzejkowych obrzedéw...

Jak informujg nauczyciele z klas 1-3, 29 listopada 2024 r. w naszej szkole zagoscita
andrzejkowa magia. Dzieci z klas 1-3, dzi¢ki paniom Marcie Kaczmarek, Monice Sztylko i
Kasi Kutadze miaty okazj¢ pozna¢ histori¢ andrzejkowych obrzedow, sprébowaé swojego
szcze$cia w andrzejkowych wrozbach oraz obejrze¢ magiczny pokaz z bankami 1 ogniem.
Bardzo dzigkujemy za przygotowanie tego fantastycznego spotkania!

Dodatkowe informacje na n

Konferencja i ulotka #SzkolaPromujacaZdrowie

Jak informuje p. Piotr Ordon, 27 listopada 2024 r. w Podkarpackim Centrum Edukacji
Nauczycieli w Tarnobrzegu odbyta si¢ Konferencja na temat promocji zdrowia nt. "Dobrostan
w placowce promujacej zdrowie". Podczas spotkania nasi uczniowi zaprezentowali krotki
program artystyczny - "W zdrowym ciele zdrowy duch". Konferencja byta doskonalg okazja
do wymiany do$wiadczen wsrdd placéwek nalezacych do sieci Szkot 1 Przeszkoli
Promujacych Zdrowie. Warto dodac, iz kilka dni wcze$niej - w dniach 20/21 listopada - na
spotkaniach z rodzicami zostaly rozdane ulotki przez wychowawcow klas informujace o tym,
ze SNIADANIE TO NAJWAZNIEJSZY POSILEK DNIA oraz jak prawidtowo powinno
wygladac¢ $§niadanie.

Dodatkowe informacje na n

Andrzejkiw 3b i 2c
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Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, Andrzejki po raz trzeci! Sala klasy 3b zamienila si¢ 27
listopada 2024 r. w zaczarowany §wiat wrozb i zabaw. Uczniowie przepowiadali sobie swojg
przysztos¢, sprawdzali jakie znaki zodiaku sg im przypisane. Pani Kasia Kutaga wykonata
wspaniate, btyszczace tatuaze, a rodzice wsparli nas pieczonymi ciasteczkami. Bylo wesoto 1
pysznie, czekamy na, spetnienie si¢ naszych wrozb. Jak informuje p. Anita Bator, "Wrozby
nam wrozg smiechu i zabawy duzo". I tak wtasnie byto podczas tegorocznej zabawy
andrzejkowej w klasie 2¢, ktéra odbyta si¢ 26 listopada. Dzieciaki sprawdzaty, co si¢ u nich
zdarzy w przysztym roku kalendarzowym. Ale czy tak bedzie? Czy to si¢ sprawdzi?
Zobaczymy... Jedno jest pewne. Zabawa byta znakomita!

Dodatkowe informacje na n

Awans do etapu wojewodzkiego

Jak informuje p. Barbara Sledz, z naszej szkoty do etapu wojewodzkiego XXX edycji
Konkursu Historycznego: "Losy Zotnierza i dzieje orgza polskiego w latach 1921-1956. Od
Traktatu Ryskiego do Zotierzy Nieztomnych" zakwalifikowali sie: Ambrozy Zaréw z kl. 7b,
Kamil Kosowski i Maciej Przykaza z kl. 8a. Serdecznie gratulujemy i zyczymy powodzenia w
dalszych zmaganiach konkursu.

Dodatkowe informacje na n

Na Sciance wspinaczkowej

Jak informuje p. Malgorzata Wasik, 27 listopada 2024 r. klasa 3d w ramach programu "Maty
Mistrz" wzieta udzial w zajgciach sportowych na $ciance wspinaczkowej w Tarnobrzegu. Pod
czujnym okiem p. Anny Wolan oraz doswiadczonych instruktoréw dzieci rozpoczelty swoja
przygode¢ ze wspinaniem. Zajgciom towarzyszyla ciekawos¢ 1 ogromna rado$¢ z pierwszych
prob wspinaczkowych.

Dodatkowe informacje na n

3 miejsce za ""La cintura"

Jak informuje p. Justyna Wojdan, 26 listopada 2024 r. odbyl si¢ IV Migdzyszkolny Konkurs
Piosenki Obcojezycznej "Hetmanutki", zorganizowany przez I Spoteczne LO im. Hetmana J.
Tarnowskiego. Nasza uczennica Emilia Lukawska zdobyta 3 miejsce prezentujac hiszpanska
piosenke Alvaro Solera "La cintura". Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n
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Uczniowie SP3 na XX Oyama Top

Jak informuje "Echo Dnia", jubileuszowy XX Oyama Top Puchar Polski PFK z
fantastycznymi walkami w Tarnobrzegu (23-24 listopada 2024 r.). Wsérdéd zawodnikdéw na
podium, uczniowie klasy 7a: Alan Oleniak (TKKK Tarnobrzeg, sensei: Dawid Kiper) i
Michat Mazur (TKK Tarnobrzeg, sensei: Grzegorz Uzar). Wiecej informacji na ten temat -

Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

"Kiermasz Ciast dla Mikolaja"

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, spoteczno$¢ SP3 okazata po raz kolejny wielkie
serce! Podczas akcji charytatywnej "Kiermasz Ciast dla Mikotaja", zorganizowanej przez
ucznidow klasy 8a i Szkolny Klub Wolontariatu, zebrata 1124 zt. Zbiorka zorganizowana
zostata by wspomoc Mikotaja Mortke, studenta I roku AGH w Krakowie, harcerza, ktory w
Krakowie ulegl bardzo powaznemu wypadkowi. Mikotaja potracit samochod. Na oddziale
intensywnej terapii przeszedt kilka operacji ratujacych zycie, poradzit sobie z zapaleniem
ptuc, jednakze caty czas walczy z obrzekiem mozgu. Wiele osdb przygotowato wspaniate 1
bardzo apetyczne stodkosci, na ktore nie trzeba byto namawia¢ kupujacych. Znikaly w mig, a
puszka na pienigdze zapehita si¢ bardzo szybko. Zebrana kwota zostanie przekazana na
portal zbiorek charytatywnych Zrzutka.pl Wszystkim, ktorzy wzigli udziat w naszej akc;ji -
bardzo, bardzo dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

1a z kolejnym modulem...
Jak informuje p. Anna Czaplifiska, niezmiernie si¢ cieszymy z ukonczenia II modutu projektu

"Natalka 1 Antek w Swiecie wielkiej matematyki". Najwieksza atrakcja dla klasy 1a byta
wizyta w sklepie 1 zrobienie zakupow na "wywiadowkowa niespodzianke¢" dla Rodzicow.

Dodatkowe informacje na n

316 miejsca w rejonach

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, 21 listopada 2024 r. w Rudniku nad Sanem odbyt
si¢ rejonowy turniej Igrzysk Dzieci w szachach. Siedem czteroosobowych druzyn
rywalizowato systemem "Kazdy z kazdym". Reprezentacja naszej szkoty w sktadzie: Oliwia
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Czajkowska 7a, Aleksander Czajkowski 4a, Jakub Chmielewski 4c i Wiktoria Kope¢ 5a
zajeta 3 miejsce. Dzien pdzniej, tez w Rudniku n/Sanem rywalizowali uczniowie z klas 7-8, w
ramach IMS. Do rejonowego turnieju zgtosito si¢ 8 druzyn. Po zacigtej walce na kazdej
szachownicy zakonczyliSmy na 6. miejscu. Naszg szkote reprezentowali: Zuzanna Gorak 8b,
Michal Rzeszowiak 8b, Piotr Kownacki 8b i Bartosz Jeziorowski 8c. Warto doda¢, iz tydzien
wczesniej (14 listopada br.), ci sami zawodnicy rywalizowali na szczeblu powiatowym ,gdzie
uplasowali si¢ na miejscach premiowanych awansem do rozgrywek rejonowych. Wowczas w
ramach ID zajelismy 1 miejsce (Oliwia Czajkowska, Wiktoria Kope¢, Aleksander
Czajkowski, Jakub Chmielewski) a w turnieju IMS 2 miejsce (Agata Kochan, Michat
Rzeszowiak, Piotr Kownacki, Barttomiej Jeziorowski).

Dodatkowe informacje na n

W alfabecie Braille’a...

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, klasa 1c zrealizowata kolejne zadanie w ramach projektu
"Literki w akcji". Tym razem uktadali$my literki w alfabecie Braille’a.

Dodatkowe informacje na n

Zimowe Mistrzostwa Okregu

Jak informuje p. Angelika Michalik, az 32 medale (21 zlotych, 4 srebrnych 1 7 bragzowych)
przywiezli zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie i absolwenci SP3) z Zimowych
Mistrzostw Okrggu Podkarpackiego, ktore odbyly sie w ubiegly weekend (23-24 listopada
2024 r.) w Mielcu. Podopieczni trenerdw p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo spisali si¢
rewelacyjnie na jednych z wazniejszych zawodow, zdobywajac wiele tytutdw mistrza i
wicemistrza Okregu. W klasyfikacji medalowej uplasowali$my si¢ na III miejscu. W
zawodach startowato ponad 270 zawodnikow 1 zawodniczek z 26 klubow z catego
Podkarpacia 1 nie tylko. Wsrod tak wielu §wietnych zawodnikéw w kategorii najlepszy
zawodnik za sume dwoch startow znalazto si¢ az dwoch naszych podopiecznych. W kategorii
12-latkéw wygral Bartosz Turbak, a w kategorii 13-latkéw - Albert Borkowski.

Dodatkowe informacje na n

"Dzien Zyczliwosci" w 2b, 1d, 2¢

Jak informuje p. Katarzyna Karas$, klasa 2b wzieta udzial w obchodach "Dnia Zyczliwoéci"
angazujac si¢ w rozne aktywnosci. Uczniowie przygotowali pigkne prace plastyczne, ktore
wyrazaja ich pozytywne uczucia i serdecznos¢. Dodatkowo, wspdlnie stworzyli gazetke
tematyczng, na ktorej zamiescili rysunki promujace zyczliwo$¢ i empati¢ w codziennym
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zyciu. Jak informuje p. Anna Karasinska, takze klasa 1d melduje wykonanie II misji w
ramach realizacji Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjnego Emp@tyczna Klasa. 21 listopada
uczniowie obchodzili Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien. W tym dniu dominowat
kolor zotty. Dzieci omawialy ogladany niedawno film "Sonia", zapoznaty si¢ z Kodeksem
Empatii i Zyczliwoéci, uczestniczyly w warsztatach z panig psycholog oraz obejrzaty
animacj¢ "Pan Obojetny", ktora §wietnie pokazuje, jak niewiele potrzeba, by uczynic¢
otaczajacy nas $wiat lepszym. Specjalnie na ten dzien uczniowie przygotowali serca-
upominki dla swoich bliskich oraz rozdawali wsérdd spotecznosci szkolnej serduszka z mitymi
pozdrowieniami. Pamigtajmy, ze zyczliwym i1 dobrym warto by¢ na co dzien. Jak informuje p.
Anita Bator, to byt niezwykty dzien takze w klasie 2c. Wszyscy byli dla siebie wyjatkowo
mili, wrazliwi, cierpliwi, troskliwi, tolerancyjni, uczynni... Chciatoby sie, aby byto tak
codziennie. Moze si¢ uda. Moze tak wlasnie bedzie. Wierzymy w nasze dzieciaki.

Dodatkowe informacje na n

Wkrotce spotkamy Mikolaja...

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy 2c pamietali o liscie do Swigtego Mikotaja.
Przeciez wkroétce bedzie roznosit prezenty! Nalezato napisa¢ nie tylko o czym marzg, ale tez
pochwali¢ si¢ sukcesami w zachowaniu 1 nauce oraz zlozy¢ zyczenia z okazji Jego Swieta.
Czy nam uwierzyl? To si¢ okaze juz niedtugo...

Dodatkowe informacje na n

3 miejsce Emili...

Jak informuje p. Renata Kaczorowska-Warton, 19 listopada 2024 r. w Zespole Szkot im. S.
Staszica w Tarnobrzegu odbyt si¢ XIII Konkurs Piosenki i Pie$ni Patriotycznej. Nasza szkole
reprezentowata uczennica klsy 8c, Emilia Lukawska. Zaprezentowala ona piosenke¢ p. 1.
Santor pt. "Powroécisz tu". Za wykonany utwor komisja konkursowa przyznata Emilii 3
miejsce. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Szukali matematyki w sklepie...

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a zakonczyla prace w II Module
Ogolnopolskiego Projektu "Natalka i Antek w $wiecie wielkiej matematyki". W tym module
szukali$my matematyki w sklepie. Wiemy juz jak sprawdzi¢ swoj rozmiar buta i potrafimy
zaplanowac¢ zakupy za okreslong kwote. Oczywiscie, przekonaliSmy si¢, ze matematyki w
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sklepie jest mnostwo! Czekamy na nastgpne moduly i szykujemy si¢ na poszukiwania
matematyki w innych nieoczekiwanych miejscach...

Dodatkowe informacje na n

Trzy klasy w zamku...

Jak informuje p. Matgorzata Bzdyra, 20 listopada 2024 r. klasa 3b, 1a i 1¢ powedrowaty do
Zamku Dzikowskiego. Poznali$my histori¢ powstania portretu, obejrzelismy miniatury
portretow stynnych mieszkancow naszego zamku z Kolekcji Dzikowskiej.
Najprzyjemniejszym momentem okazaly si¢ warsztaty plastyczno-sensoryczne, gdy z
réznorodnych fakturowo 1 zapachowo materiatow stworzyliSmy ramki do naszych obrazéw.
Dzigkujemy za zaproszenie pracownikom zamku, zabawa byta przednia.

Dodatkowe informacje na n

O tworczosci Stanislawa Jachowicza...

Jak informuje p. Alesandra Lodzik, uczniowie klas 5a 1 5b goscili 19 listopada 2024 r. w
Tarnobrzeskim Domu Kultury. Wystuchali wyktadu p. Marii Palkus, emerytowane;j
nauczycielki naszej szkoty, na temat zycia 1 tworczosci Stanistawa Jachowicza.
Przeprowadzony na koniec spotkania quiz pokazat, Ze wiedza naszych ucznidéw jest catkiem
duza.

Dodatkowe informacje na n

O emocjach, przyjazni w MBP...

Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa 1a odwiedzita 18 listopada 2024 r. Miejska
Biblioteke Publiczng im. dr. M. Marczaka w Tarnobrzegu. MieliSmy szanse¢ uczestniczy¢ w
zajgciach organizowanych w ramach programu "Ksigzko ratuj! Terapeutyczna moc
literatury". Rozmawiali§my o emocjach, przyjazni, czyli o waznych sprawach. Bardzo
dzigkujemy i juz czekamy na nastgpne spotkanie.

Dodatkowe informacje na n

Dwaj zawodnicy naszego klubu
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Jak informuje p. Tomasz Zak, w dniach 15-17 listopada 2024 r. w Lancucie odbyta sie
Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy w Koszykowce Chlopcow Dywizja B. W sktadzie kadry
Podkarpacia znalezli si¢ dwaj zawodnicy naszego klubu - MKKS Siarka Tarnobrzeg
basketball: Karol Orzechowski i Krzysztof Wlodarczyk. Reprezentacja naszego wojewodztwa
wywalczyta awans do dywizji A i w marcu 2025 r. wezmie udziat w turnieju finalowym
OOM. Gratulujemy wszystkim zawodnikom, trenerom 1 cieszymy si¢ z osiggni¢tego sukcesu.

Dodatkowe informacje na n

5 medali w Warszawie

Jak informuje p. Angelika Michalik, 16 listopada 2024 r. w Warsawie na 25-metrowym
basenie odbyly si¢ drugie eliminacje w sezonie 2024/2025 "Od mtodzika do Olimpijczyka".
Nasz klub UKS Delfin Tarnobrzeg (SP3) reprezentowata 6-osobowa druzyna w skladzie:
Kacper Szponder, Bartosz Miegon, Urszula Turbak, Bartosz Turbak, Blanka Krasowska, i
Michatl Koziol. Podopieczni treneréw p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo przywiezli 5
medali (4 ztote i 1 brazowy). W zawodach brato udziat 849 zawodnikow z 77 klubow, z catej
Polski. W klasyfikacji medalowej zajeliSmy 4 miejsce.

Dodatkowe informacje na n

Do egzaminu przystapilo 263 uczniow

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, akcja "Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia" jest
corocznym szkolnym wydarzeniem. Perfekcyjnie znajacy tabliczke mnozenia uczniowie klasy
5a: Milena Bednarczyk, Wiktoria Kope¢, Natalia Kruk, Lily Lubera, Blanka Wolan, Igor
Stro6z, Nikodem Stelmach, Ignacy Witczak, Franek Bednarz stali si¢ egzaminatorami i 15
listopada 2024 r. w XIV edycje SDTM sprawdzali znajomos$¢ tabliczki mnozenia
spotecznosci "Trojki". SDTM w liczbach: w tym roku do akcji zgtosito si¢ 6 839 szk6t z 29
krajow, a w naszej szkole do egzaminu przystapito 263 uczniow. Gratulujemy tym, ktorzy
zdobyli Certyfikat Experta Tabliczki Mnozenia, a tym ktorym si¢ nie powiodto zachecamy do
nauki. Do zobaczenia za rok!

Dodatkowe informacje na n

"Dzien bez plecaka'" z ORU

Jak informuje Zuzanna Gorak, "Dzien bez plecaka" (15 listopada 2024 r.) - akcja ORU
zakonczona sukcesem. Uczniowie "Trojki" obalajg mit, ze plecaki sg za qiqikie. Sportowcy
zapakowali podreczniki w lodowke, wielkie pudta, jezdziki czy walizki. Smiechu byto co
niemiara...
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Dodatkowe informacje na n

"Kazdy jest inny, kazdy wyjatkowy..."

Jak informuje p. Katarzyna Karas, klasa 2b obchodzita Migdzynarodowy Dzien Tolerancji.
Uczniowie zapoznali si¢ ze znaczeniem stowa "tolerancja", podawali przyktady takich
zachowan, na koniec wykonali pracg plastyczna, ktoérg mozna ogladac na szkolnym korytarzu.
Natomiast, jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy 2c obchodzili Dzieh Makaronu, w
ramach kontynuacji innowacji "Wiem co jem, czyli zdrowie na talerzu". Makaron ma wiele
zalet, ale trzeba wiedzie¢ jak go przygotowac, aby nie zrobit nam krzywdy w postaci
niepotrzebnych kilogramow. Makaron mozna tez wykorzysta¢ do prac plastycznych...

Dodatkowe informacje na n

I miejsce naszych uczniow!

Jak informuje p. Monika Sztylko, 14 listopada 2024 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury
odbytla si¢ konferencja pt. "Duch lasowiacki inspiracja", zorganizowana w ramach obchodoéw
roku Marii Koztowej. Tego dnia uczniowie tarnobrzeskich szko6t podstawowych walczyli
réwniez w "Interaktywnym Turnieju Wiedzy o Kulturze Lasowiackiej". Nasza szkote¢
reprezentowali nastepujacy uczniowie: Ambrozy Zaréw, Zuzanna Kolano oraz Hanna Tabor,
ktorych to do turnieju przygotowywala p. M. Sztylko. Reprezentacja tarnobrzeskiej "Trojki"
zajeta w konkursie I miejsce, za§ Ambrozy Zarow w kategorii indywidualnej zdobyl miejsce
II1. Konferencje uatrakcyjnity ciekawe wyklady oraz wystepy wokalne uczniow trzech
tarnobrzeskich szkot podstawowych, w tym uczniow SP3. Dzieci do wystgpu przygotowata p.
Renata Kaczorowska-Warton i p. Marta Kaczmarek. Serdecznie gratulujemy Ambrozemu,
Zuzi 1 Hani tego wspaniatego sukcesu!

Dodatkowe informacje na n

Droga naszych przodkow...

Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, 13 listopada 2024 r. na szkolnej scenie wystapili
uczniowie klasy 7b. Przypomnieli swoim kolezankom i kolegom, jak wygladata droga
naszych przodkéw do odzyskania niepodlegtosci 1 dlaczego 11 listopada to dla nas, Polakow
tak wazna data. Wraz z chdrem uczniow z 8a zaspiewali piesni patriotyczne. Zachwyt i
wzruszenie wywolal w zebranych $piew Emilii Lukawskiej z 8c. Podzigkowania kierujemy
dla p. Renaty Kaczorowskiej-Warton za przygotowanie muzyczne oraz dla p. Anety Majki,
autorki pigknej dekoracji.

Dodatkowe informacje na n
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Wedkarskie powolanie Szymona

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, Szymon Bienias powotany do kadry mtodziezowej
okregu! Szymona - z klasy 8a - jest bardzo aktywnym wedkarzem, uczestniczyt w tym roku w
wielu szkoleniach, spotkaniach i zawodach wedkarskich zorganizowanych przez Okreg
Wedkarski w Tarnobrzegu. Na podsumowaniu zostat powotany do pigcioosobowej kadry
mtodziezowej naszego okregu. Powodzenia!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Dzien Tabliczki Mnozenia

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, nasza szkota takze w tym roku uczestniczy w
kolejnej edycji Swiatowego Dnia Tabliczki Mnozenia. Do zobaczenia 15 listopada 2024 r.

Dodatkowe informacje na n

Krotki program artystyczny

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a 7 listopada 2024 r. zapezenowata swoim
kolezankom 1 kolegom krotki program artystyczny przygotowany z okazji zblizajacego si¢
Narodowego Swieta Niepdlegtosci.

Dodatkowe informacje na n

Nagrody Fundacji Leonardo

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, juz po raz kolejny Fundacja Leonardo
przyznata nagrody za wysokie wyniki w nauce 1 szczeg6lne osiggnigcia w konkursach
przedmiotowych czy sportowych. Mito nam poinformowac¢, ze dwoch ucznidéw naszej szkoty
7 listopada 2024 r. zostalo nagrodzonych przez fundacje. Sa to Albert Borkowski z klasy 8a i
Ambrozy Zardéw z klasy 7b. To wspaniale, ze udaje si¢ taczyé nauke z pasja. Gratulujemy i
zyczymy dalszych sukcesow.

Dodatkowe informacje na n
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"Swieci Zyja posréd Nas"

Jak informuje ks. Dominik Zelazko, 5 listopada 2024 r. mtodziez z klas 8 i 7 przedstawila
krotka histori¢ zycia §w. Dominika, bt. Carlo Acutisa oraz bt. Karoliny Ko6zkéwny. Dekoracje
przygotowata p. Aneta Majka.

Dodatkowe informacje na n

Patriotyczna lekcja w MBP...

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 3a poczynita juz przygotowania do Narodowego
Swiegta Niepodlegtosci. Wizyta w bibliotece miejskiej przyblizyta uczniom postaci lokalnych
patriotéw, walczacych o niepodlegtos¢ Polski oraz historyczny rys odzyskania niepodlegtosci
w naszym miescie. Uczniowie wykonali kotyliony w barwach narodowych, ozdobig one
patriotyczng wystawe w bibliotece. Dzickujemy za wyjatkowa lekcje historii.

Dodatkowe informacje na n

""Z mapa przez Swiat"

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, klasa 3b rozpoczeta innowacje pedagogiczng "Z mapa
przez $wiat". W pierwsza podrdz uczniowie wybrali si¢ do Afryki. Wystuchali przygotowane;j
prezentacji, nastepnie kazdy dostat bilet lotniczy do Kairu - ktory wtasciwie wypehit. Klasa
zostala podzielona na grupy, gdzie pracowali na stacjach zadaniowych. Zdobyta wiedz¢ klasa
miata mozliwos¢ sprawdzi¢ w Quizie. Wisienka na torcie dla uczniow byto otrzymanie
paszportu, odpowiednie wpisanie swoich danych, wklejenie pieczatki. Do zobaczenia na
nastgpnym kontynencie, ktorym bedzie... Ameryka Potudniowa.

Dodatkowe informacje na n

Halloween w 2c...

Jak informuje p. Anita Bator, 31 pazdziernika 2024 r. uczniowie klasy 2c¢ spedzili wesote
chwile podczas zajeé halloweenowych. Zapoznali sie z tradycja obchodzenia Swieta
Zmartych w Polsce 1 niektorych krajach $wiata. Byt poczestunek i krotka zabawa. Dzigki
naszej Pani Uli powstatl wesoty filmik.

Dodatkowe informacje na n
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Surowke smaczng podjadamy...
Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, "ldzie zima, idg chtody. My w warzywne uderzamy tony

1 ogorki szatkujemy, i mizeri¢ szykujemy. Tu solimy, tam mieszamy 1 suroOwke smaczng
podjadamy". Szczerze Wam to polecamy - klasa 3b.

Dodatkowe informacje na n

Kolejna edycja "Mlodych Horyzontow"

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 5 listopada 2024 r. uczniowie naszej szkoty
z klas 4-6 wzi¢li udziat w listopadowej edycji "Mtodych Horyzontow".

Dodatkowe informacje na n

Rozmowa z potomkiem rodu...

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 3a odwiedzita grob patrona szkoty - Alfreda
Freyera. Oprocz zapalenia zniczy i modlitwy, uczniowie odbyli poruszajacg rozmowe o zyciu
1 bohaterskiej $mierci patrona szkoty, z potomkiem rodu Freyeréw, p. Markiem Freyerem.
Dzigkujemy.

Dodatkowe informacje na n

Matematyka w grach planszowych

Jak informuje p. Lucyna Peczkowska, w pazdzierniku 2024 r. uczniowie klasy 2b zrealizowali
zadania projektu edukacyjnego "Natalka i Antek w swiecie wielkiej matematyki". Tym razem
szukali 1 znalezli matematyke w grach planszowych. Samodzielnie stworzyli wiasng gre
"Spacer po parku", opracowali do niej reguly 1 rozegrali turniej. Czekamy na kolejne
wyzwania...

Dodatkowe informacje na n

Stypendium Marszalka dla Ksawerego!

Jak informuje Pafstwowa Szkota Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, Ksawery Widuch (uczen
SP3) z klasy akordeonu Krzysztofa Garbacza w uznaniu swoich osiggni¢¢ artystycznych
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otrzymal stypendium Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego w ramach programu "Nie
zagubi¢ talentu". Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

"Ksiagzko ratuj"...

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 3a realizujgc innowacje pedagogiczng dotyczaca
czytelnictwa i terapeutycznej wartosci ksigzek kontynuuje wspotprace z Biblioteka Miejska
im. dr. M. Marczaka w Tarnobrzegu. Zaj¢cia przeprowadzone podczas "Nocy Bibliotek" oraz
te, zwigzane z projektem "Ksigzko ratuj" przyniosty uczniom wiele wiedzy o emocjach, zasad
wspoOtpracy w grupie oraz korzysci wynikajacych z zamitowania do czytania ksigzek.
Dzigkujemy Biblioteko!

Dodatkowe informacje na n

1d i EMP@TYCZNA KLASA

Jak informuje p. Anna Karasinska, klasa 1d dotaczyta do piatej edycji Ogoélnopolskiego
Projektu Edukacyjnego EMP@TYCZNA KLASA. W ramach realizacji pazdziernikowe;j
misji obchodzita "Tydzien empatii", podczas ktérego uczniowie zapoznali si¢ z pojeciem
"empatia” oraz dowiedzieli sig¢, jakie zachowania sg empatyczne. W toku roéznych zaj¢é uczyli
si¢ uwazno$ci na siebie 1 innych oraz rozwijali umiejetnos¢ wspotpracy 1 wspotdziatania w
grupie. Brali takze udziat w zajeciach z pedagogiem szkolnym, podczas ktorych obejrzeli film
poswiecony empatii oraz rozmawiali o sposobach przezywania ro6znych emocji.

Dodatkowe informacje na n

Podsumowanie Wspolzawodnictwa Sportowego

Jak informuje p. Tomasz Zak, 30 pazdziernika 2024 r. w hali Zespotu Szko6t Sportowych w
Rzeszowie odbyto si¢ Wojewddzkie Podsumowanie Wspotzawodnictwa Sportowego Szkot,
Klubéw, Gmin i Powiatow za rok szkolny 2023/2024. Nasza "Trojka" z rak p. Doroty
Nowak-Maluchnik - podkarpackiej Kurator O$wiaty, a zarazem Prezes Podkarpackiego
Wojewodzkiego Szkolnego Zwiazku Sportowego w Rzeszowie oraz p. Barbary Dudek -
kierownik Wydziatu Sportu w Urzedzie Marszatkowskim, odebrata dyplom i nagrode za
zajecie I miejsca w Wojewddzkich Igrzyskach Dzieci i Mtodziezy Szkolnej. Klasyfikacja ta
prowadzona jest od dwunastu lat i odbywa si¢ pod honorowym patronatem Podkarpackiego
Kuratora O$wiaty. Dodatkowo uczen klasy 8c, Adrian Kulczyki zajat II miejsce w konkursie
fotograficznym "Sport w obiektywie", za co otrzymal dyplom i nagrode rzeczowa. Kolejnym
wyréznieniem bylo przyznanie przez Zarzad PW SZS honorowego dyplomu "Za zastugi w
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rozw0j sportu szkolnego" p. dyrektorowi Mirostawowi Holukowi. Na uroczystosci szkote
reprezentowali: M. Holuk — dyrektor, nauczyciel w-f, T. Zak — nauczyciel w-f, J. Cebula
uczennica kl. 8c i A. Kulczycki uczen klasy 8c. Dzigkujemy dyrekcji, nauczycielom,
pracownikom oraz uczniom, ktérzy godnie reprezentujgc szkole przyczynili si¢ do wspolnego
sukcesu. Gratulujemy i zyczymy powodzenia w nowym roku sportowym.

Dodatkowe informacje na n

7 wizyta u patrona szkoly...

Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, pierwszaki pamigtajg o patronie szkoty - Alfredzie
Freyerze. Klasa 1b byta 30 pazdziernika 2024 r. na grobie Alfreda Freyera, uczniowie zapalili
znicze, pomodlili si¢ oraz postuchali historii o patronie naszej szkoty.

Dodatkowe informacje na n

Wspolny obiad w szkole #szkolapromujacazdrowie

Jak informuje p. Piotr Ordon, tradycja wspdlnego spozywania obiadu w klasach I-111
zapoczatkowana zostala w 2017 roku. Od tego czasu wychowawcy wraz z najmtodszymi
uczniami naszej szkoty celebrujg ten wazny positek. Zwracajg przy tym szczegdlng uwage na
higieng, warto$ci odzywcze dan, dobor porcji na indywidualnych mozliwos$ci kazdego
dziecka oraz savoir-vivre przy stole. Dziatania te majg na celu promowanie zdrowia w czasie
codziennie spozywanych positkow.

Dodatkowe informacje na n

Powiat tarnobrzeski na weekend...

Jak informuje p. Barbara Sledz, 30 pazdziernika 2024 r. w Bibliotece Pedagogicznej w
Tarnobrzegu odbylo si¢ uroczyste podsumowanie Powiatowego Konkursu
Interdyscyplinarnego "Powiat tarnobrzeski na weekend - przewodnik po miejscach
niezwyktych". Wéréd nagrodzonych znaleZli si¢ uczniowie naszej szkoty. Laureatami zostali
Michat Mierzwinski z klasy 8a, kategoria praca literacka, Kamil Smiechowski z klasy 8b i
Ambrozy Zaréw z klasy 7b. Dodatkowo, uczen klasy 7b Mikotaj Baran, za swojg prace
multimedialng, otrzymat wyrdznienie. Nagrodzonym, ktorzy przygotowali prace pod
kierunkiem nauczycielek historii p. wicedyrektor Agnieszki Paduch i p. B. Sledz serdecznie
gratulujemy.

Dodatkowe informacje na n
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Nasz szeSc¢dziesiaty rocznik!

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, nowe pokolenie ucznidéw rozpoczyna swoja
przygode z "Trdjka", to nasz szescdziesiaty rocznik! 29 pazdziernika 2024 r. w naszej szkole
odbyta si¢ wyjatkowa uroczysto$¢ pasowania na ucznidéw dla klas pierwszych. Wydarzenie
poprowadzili Zuzanna Goérak 1 Maksymilian Oleniak z klasy 8b. Wszyscy pierwszoklasisci
uroczyscie zlozyli Slubowanie, a nastepnie zostali symbolicznie pasowani na petnoprawnych
cztonkow spotecznosci szkolnej. To byt pigkny poczatek dla naszych nowych uczniow,
ktorych czeka petna wyzwan i1 sukceséw szkolna przygoda. Powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Pasowanie na pierwszoklasiste

Jak informuje "Echo Dnia", 29 pazdziernika 2024 r. w SP3 odbytla si¢ uroczystos¢ pasowania
na ucznia, w ktorej udzial wzieto 91 pierwszoklasistow z czterech klas. Wydarzenie
zgromadzito licznych gosci, w tym rodzicéw, nauczycieli. Wigcej na ten temat - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Natalka i Antek w 1c, 1a i 2a

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, klasa 1c dotaczyta do projektu "Natalka i Antek w
swiecie wielkiej matematyki". Za nami pierwsze zadanie, poszukiwaliémy matematyki w
grach planszowych. Z niecierpliwos$cia czekamy na kolejne wyzwania. Jak informuje p. Anna
Czaplinska, z Natalka 1 Antkiem spotkala si¢ rowniez klasa 1a. SzukaliSmy matematyki w
grach planszowych i sami tworzyliSmy gry. Jak informuje p. Dorota Zdankowska, takze klasa
2a bierze udziat w kolejnej edycji Ogolnopolskigo Projektu Edukacyjnego "Natalka i Antek w
Swiecie wielkiej Matematyki". Za nami I modut projektu. Tym razem szukaliémy matematyki
w... grach planszowych! I oczywiscie znalezlismy. Co wigcej, sami tworzyliSmy wlasne gry.
Nasze starania zostaty docenione certyfikatem.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty profilaktyczne #szkolapromujacazdrowie

Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, 23 pazdziernika 2024 r. w szkole odbyty si¢ warsztaty
profilaktyczne. W klasach 2 i1 3 temat zaj¢¢ brzmiat "Wyregulyj to", dla klas 7 temat "Agresja
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i przemoc", a dla klas 8 warsztaty odbywaty si¢ na temat "Substancje”. Warsztaty prowadzili
edukatorzy z Krakowa.

Dodatkowe informacje na n

Dwa pierwsze miejsca...

Jak informuje p. Tomasz Zak, 24 pazdziernika 2024 r. na obiektach MOSiR w Tarnobrzegu
"Zwierzyniec" odbyly si¢ zawody biegowe z cyklu Powiatowe Indywidualno-Druzynowe
Biegi Przetajowe (IMS), w ktorych to nasza szkota byta reprezentowana przez dziewczeta i
chlopcow. W obu kategoriach zaj¢lisSmy I miejsca, a dodatkowo Mateusz Ogieglo zdobyt 11
miejsce indywidualnie. W sktadzie naszej druzyny znalezli si¢ - w kategorii dziewczat: J.
Cebula 8c, A. Sadrakuta 8c, K. Pycior 7c, A. Osada 7a, M. Krasowska 7a i M. Gladysz, a w
kategorii chtopcow: H. Sciblowski 8a, M. Przykaza 8a, B. Koziot 8a, M. Ogieglo 8a, A.
Oleniak 7a, F. Janiec 7c i F. Kutaga 7¢. Zawodniczkom i zawodnikom dzigkujemy za godne
reprezentowanie szkoty, gratulujemy 1 zyczymy dalszych sukcesow sportowych!

Dodatkowe informacje na n

Blanka najlepsza w Lesku

Jak informuje p. Angelika Michalik, 26 pazdziernika 2024 r. UKS Delfin Tarnobrzeg
(uczniowie SP3) wziat udziat w Podkarpackiej Lidze Ptywackiej Dzieci 10-11 lat - Il edycja
jesien 2024 w Lesku. Pigcioosobowa reprezentacja w sktadzie: Blanka Krasowska, Michat
Kubik, Michat Koziot, Bartosz Miegon, Aleksandra Dusak spisala si¢ znakomicie. W
klasyfikacji medalowej zaj¢liSmy IV miejsce z dorobkiem 4 medali (2 ztote, 1 srebrny 1 1
brazowy). Najlepsza zawodniczka zawodow wsrdod 11-latkow zostata Blanka Krasowska. Jej
mtodszy kolega Michat Koziot zajat miejsce trzecie, a kategorii 10 lat i mtodsi znalazto si¢
dwoch naszych zawodnikow: Michat Kubik (miejsce 5) 1 Bartosz Miegon (miejsce 7).

Dodatkowe informacje na n

Wycieczka do Muzeum Auschwitz-Birkenau

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 25 pazdziernika 2024 r. uczniowie klas 8a i
8b zwiedzili teren bytego nazistowskiego obozu koncentracyjnego i zagtady Auschwitz-
Birkenau. Uzupelnieniem zwiedzania byl warsztat "Historia zapisana w przedmiocie",
ktorego celem byla poglebiona refleksja nad r6znymi wydarzeniami obozowymi pod
kierunkiem edukatora. Zwiedzanie obozu oraz warsztat zrealizowane zostaly w ramach
bezptatnych pobytdéw studyjnych organizowanych przez Migdzynarodowe Centrum Edukacji
o Auschwitz i Holokauscie Panstwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w O$wigcimiu.
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Dodatkowe informacje na n

Dzien Drzewa w Klasie 2¢

Jak informuje p. Anita Bator, 25 pazdziernika 2024 r. dzieciaki z 2¢ $wigtowaly z drzewami.
Drzewo to zycie, dom, ciepto, spokdj, odpoczynek... Nie byto tortu, ale byto pigkne stonce,
przytulanki z drzewem, szalenstwo z lis¢mi, zabawy z rozpoznawaniem i mierzeniem drzew.
Zwyczajnie fajna zabawa.

Dodatkowe informacje na n

Awans do rejonow...

Jak informuje p. Lidia Rozek, 24 pazdziernika 2024 r. reprezentacja szkoly uczestniczyta w
powiatowych indywidualno-druzynowych biegach przetajowych w ramach Igrzysk Dzieci. W
kategorii dzieci klas V-VI dziewczgta zajety I miejsce, a chtopcy - I1. Obie druzynyny
awansowaty do zawodow rejonowych. Dziewczynki pobiegly w sktadzie: Oliwia Czajkowska
7a, Salomea Bator 6a, Blanka Wolan 5a, Joanna Kiwak 5b, Wiktoria Kope¢ 5a i Julia
Pietusinska 5b, natomiast chtopcow reprezentowali: Bartosz Turbak 6a, Kacper Saramak 6b,
Jakub Le$niak 6b, Szymon Kozdeba 5a, Michat Koziot 5a, Mykyta Popok 6b i Szymon Zak
6b. Dodatkowo w klasyfikacji indywidualnej Bartosz Turbak uplasowat si¢ na pierwszym
miejscu, a Oliwia Czajkowska na drugim. Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, w
kategorii Igrzysk Dzieci klas czwartych (rocznik 2014 1 mtodsi ) w biegu dziewczat nasza
szkota zdobyta I miejsce. Dodatkowo, indywidualnie Milena Sekucja okazala si¢ najlepsza
zawodniczka tego biegu. Chiopcy rowniez wywalczyli I miejsce. Skiad druzyny dziewczat to:
Milena Sekucja 3b, Nadia Rzucidto 4b, Zofia Magda 4a, Maria Magda 4a, Helena
Sciobtowska 4b i Abigail Rozmus 4a, a druzyne chtopcow reprezentowali: Jakub Katdon,
Antoni Cebula, Jan Szczepanek, Mikotaj Marzec, Mikotaj Mtodawski i Antoni Kowalski -
wszyscy z 4a. Wszystkim zawodniczkom 1 zawodnikom gratulujemy i Zzyczymy dalszych
sukcesow sportowych!

Dodatkowe informacje na n

Kwalifikacja na Mistrzostwa PolskKi...

Jak informuje p. Angelika Michalik, zawodnik UKS "Delfin" Tarnobrzeg (uczen SP3) Albert
Borkowski zakwalifikowat si¢ na Zimowe Mistrzostwa Polski Mtodzikow 13-letnich, ktére
odbeda si¢ 13-15 grudnia 2024 r. w Lodzi. Albert znalazt si¢ w gronie 350 zawodnikow
zakwalifikowanych z calej Polski, ktorzy beda rywalizowa¢ na Mistrzostwach Polski 13-
latkow o tytul najlepszego. To wyjatkowy moment w karierze mtodego sportowca, ktory
podkresla ciezka prace, determinacje 1 pasj¢. Warto doda¢ rowniez, ze Albert Borkowski
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zostat takze powotany do Kadry Narodowej Mtodzikéw w pltywaniu. Serdecznie gratulujemy
1 zyczymy sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

""Czas by¢ sobg"...

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, uczniowie klasy 8a 22 pazdziernika 202 r. udali si¢
do Wozowni, gdzie z wielkg przyjemnoscia zobaczyli pierwszy w historii Tarnobrzega
musical "Czas by¢ soba". Zostal on stworzony przez ucznidow i nauczycieli z I Spotecznego
Liceum Ogolnoksztatcacego im. Jana Hetmana Tarnowskiego. Rezyserem musicalu jest p.
Kamila Wolska, ktora jest rowniez autorkg scenariusza, z piosenkami i muzyka autorstwa p.
Jarostawa Piatkowskiego. Dzigkujemy, bylo picknie.

Dodatkowe informacje na n

Przelajowe biegi sztafetowe...

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, 17 pazdziernika 2024 r. na obiektach sportowych w
Kolbuszowej odbyt si¢ Final Wojewddzki w przetajowych biegach sztafetowych. W kategorii
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej chlopcy uzyskali bardzo dobre 8 miejsce (na 23 druzyny). Sktad

sztafety: Mateusz Gajewski, Alan Oleniak, Barttomiej Koziot, Hubert Sciobtowski, Dominik
Zioto 1 Kacper Petka.

Dodatkowe informacje na n

Swieta kodowania w 1a

Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa 1a dotaczyta do tegorocznego $wigta kodowania
Code Week 2024. Juz kilka dziatan za nami, kolejne na nas czekaja.

Dodatkowe informacje na n

Rozgrywki koszykarzy U13 i U15

Jak informuje p. Tomasz Zak, 12 pazdziernika 2024 r. o rywalizacji w kategorii U13
przystapili nasi mtodzicy z MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball, a ich rywalem byt zespot
PTG Sokota Lancut. Nasz zespot wygrat wszystkie kwarty 1 w sumie zdobyt 95 punktow,
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tracac 51. Dzien pdzniej, na spotkanie wyjazdowe udali si¢ zawodnicy grajacy w kategorii
kadet (U15). Naszym przeciwnikiem byt zespot Wistoki. Pierwsza kwarte wygralismy 1 pkt,
jednak po dwoch kwartach traciliSmy do rywali 5 pkt. Niestety najstabszy fragment gry
przypadt na kwarte 3, a wynik koncowy spotkania to 92:59 dla Wistoki. Czasu na regeneracje
byto mato, bo tylko dwa dni. W dniu dzisiejszym (16 pazdziernika 2024 r.) do hali MOSiR w
Tarnobrzegu przyjechal UKS Basket 15 Przemysl. Mecz rozpoczat si¢ dla Siarkowcow
bardzo dobrze, bo po 5 min. nasza druzyna prowadzita 13:4. Niestety dla nas, przeciwnicy
szybko odrobili straty 1 pierwszg kwarte wygrali 19:18. W drugiej kwarcie obrona byta
bardziej agresywna i szczelna, co pozwolito nam do przerwy uzyskaé 10 pkt. przewage 39:29.
Pozostale dwie kwarty to walka, zmiany prowadzenia, ale finalnie pierwsze zwycigstwo
Siarki w kategorii U15 stato si¢ faktem. Zwyciezamy 74:61!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Edukacji Narodowej

14 pazdziernika 2024 r. odbyly si¢ miejskie uroczystosci z okazji Dnia Edukacji Narodowej,
potaczone z uroczystym jubileuszem 60-lecia istnienia naszej szkoly. Spotkanie na sali
widowiskowej w Tarnobrzeski Domu Kultury o godz. 13.00 poprzedzita uroczysta Msza sw.
w kosciele OO. Dominikandw, sprawowana w intencji nauczycieli, wychowawcow,
katechetéw oraz wszystkich pracownikdéw oswiaty. Wiecej na ten temat m.in. w relacjach
prasowych: Radia "Leliwa" - Kliknij tu!, "Echa Dnia" - Kliknij tu!, "Tygodnika
Nadwislanskiego" - Kliknij tu!, "Echa Dnia" - Kliknij tu! oraz TVL Tarnobrzeg - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Blanka na Mistrzostwach Polski!

Jak informuje p. Anna Wolan, w dniach 11-13 pazdziernika 2024 r. nasza uczennica Blanka
Wolan z klasy 5a, uczestniczyta w Mistrzostwach Polski Juniorow w Akrobatyce Sportowe;.
Zawody odbyty si¢ w Lancucie. Blanka startowata w dwojce kobiet w klasie 11-16 lat, a
dziewczyny zajety 6. miejsce w klasyfikacji generalnej. Gratulujemy i Zyczymy dalszych
sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

8 medali w 11 rundzie!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 12 pazdziernika 2024 r. w Staszowie odbytla si¢ III runda
z cyklu "Mali Mistrzowie na start" w ktorej wystartowali najmtodsi zawodnicy UKS Delfin
Tarnobrzeg (uczniowie SP3). Nasz klub reprezentowata 7-osobowa druzyna w sktadzie:


https://leliwa.pl/2024/10/tarnobrzeg-60-lat-ma-szkola-podstawowa-im-alfreda-freyera/
https://echodnia.eu/podkarpackie/dzien-edukacji-narodowej-2024-w-tarnobrzegu-zobacz-kto-otrzymal-nauczycielskie-awanse-i-nagrody-prezydenta-miasta/ar/c5-18875775
https://tyna.info.pl/pl/755_tarnobrzeg/216259_wyjatkowe-obchody-dnia-edukacji-narodowej-w-tarnobrzeskim-domu-kultury-foto-.html
https://echodnia.eu/podkarpackie/szkola-podstawowa-numer-3-w-tarnobrzegu-ma-60-lat-podczas-swieta-edukacji-uczniowie-z-humorem-zaprezentowali-historie-trojki/ar/c1-18876255
https://tvl.tarnobrzeg.pl/2024/10/14/2024-10-14-w-podziekowaniu-nauczycielom/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

Bartosz Miegon, Kacper Szponder, Leon Wojtowicz, Patryk Chomicki, Marcel Pytka, Kaja
Bouchard, Urszula Turbak. Najlepsze wyniki wedtug punktacji uzyskali: Kacper Szponder (I
miejsce), Bartosz Miegon (II miejsce), Urszula Turbak (III miejsce), Kia Bouchard (IV
miejsce) 1 Leon Wojtowicz (VII miejsce). Ostatetcznie, nasi zawodnicy zdobyli 8 medali.
Wszystkim ptywakom UKS Delfin Tarnobrzeg gratulujemy osiggnigtych wynikéw oraz
zyczymy dalszych sukcesow 1 dzigkujemy rodzicom za wsparcie nie tylko duchowe!

Dodatkowe informacje na n

1a czyta sobie z radoscia!
Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa l1a dotgczyta do ogdlnopolskiego programu Fundacji

Powszechnego Czytania "Czytam sobie z radoscig". OtrzymaliSmy klasowa biblioteczke
ksigzek z serii "Czytam sobie", a teraz juz tylko pora na ratowanie przez czytanie...

Dodatkowe informacje na n

Wyniki biegéw mlodziezowych

Jak informuje MOSIR w Tarnobrzegu, 12 pazdziernika 2024 r. odbyly biegi mtodziezowe w
ramach 46. Biegu Nadwislanskiego im. Alfreda Freyera. Na wyznaczonej przez
organizatorow trasie o r6znych dystansach okoto 200 dzieci oraz mtodziezy szkolnej

rywalizowato w swoich kategoriach wiekowych. Oficjalne wyniki oraz fotorelacja - Kliknij
tu!

Dodatkowe informacje na n

""Z Orlika na Stadion"*

Jak informuje p. Piotr Ordon, 9 pazdziernika 2024 r. pitkarze "Trojki" wzieli udziat w I edycji
turnieju "Z Orlika na Stadion". Zawody rozegrano na Orliku w Woli Baranowskiej.

Dodatkowe informacje na n

"Swig¢to pieczonego ziemniaka"

Jak informuja p. Anita Bator i p. Anna Karasinska, 9 pazdziernika 2024 r. uczniowie klas 1d i
2c¢ byli w Klubie Jezdzieckim Kamyk w Mokrzyszowie. Pigkna pogoda pozwolita na jazde
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konna, gry i zabawy, pieczenie ziemniakow, chleba, kietbasek i pianek. Niech ciepte babie
lato bedzie z nami jak najdtuze;...

Dodatkowe informacje na n

Rywalizacja finalowa...

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 25 wrze$nia 2024 r. na obiektach sportowych w
Stalowej Woli odbyt si¢ Finat Wojewodzki IMS w Indywidualnych Mistrzostwach w Lekkiej
Atletyce. Szkote reprezentowali: Julia Cebula, Maja Krasowska, Ania Osada, Karol
Orzechowski, Filip Partyka, Ksawery Tyksinski, Mateusz Gajewski, Fabian Janiec,
Aleksander Kazan, Adrian Kulczycki, Mateusz Ogieglo i Alan Oleniak. Zawodnicy
rywalizowali w nastepujacych konkurencjach: skoku w dal, skoku wzwyz, pchnigciu kula,
rzucie oszczepem, rzucie dyskiem, biegach na dystansach 100m, 300m, 600m i 2000m.
Podczas tegorocznych zmagan najlepiej uplasowat si¢ nasz skoczek wzwyz Aleksander
Kazan, ktéry z wynikiem 155c¢m zajat IV miejsce. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

"Litera z darow jesieni"...

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, klasa 1c bierze udzial w Miedzynarodowym Projekcie
Edukacyjnym "LITERKI W AKCJI". Gtéwnym celem projektu jest poznanie liter poprzez
zabawg¢ oraz r6znorodne techniki plastyczne. Wykonali$my juz pierwsze zadanie: "Litera z
darow jesieni". Najpierw grupowalismy przyniesione dary na odpowiednich stacjach
zadaniowych, a nastgpnie tworzyliSmy z nich poznane dotychczas litery.

Dodatkowe informacje na n

Horyzonty Edukacji Filmowej...

Jak informuje Kino Wista TDK w Tarnobrzegu, za nami juz trzeci dzien peten niezwyktych
filmow. Uczniowie klas 4-6 SP3 wiasnie dzisiaj (9 pazdziernika 2024 r.) rozpoczeli swoja
przygode z Edukacja Mtode Horyzonty. Dwa dni wcze$niej, uczniowie klas 1-3 rozpoczeli
edukacje filmowa. To cykle tematycznych seans6w dla dzieci 1 mlodziezy opartych o
prelekcje, dyskusje 1 materiaty dydaktyczne.

Dodatkowe informacje na n
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Wycieczka po Skalnym Miescie...

Jak informuje p. Anna Dziama, w pierwszy dzien naszej jesiennej przygody uczniowie klasy
6d, 6a 1 7c wraz z uczniami zaprzyjaznionego Katolickiego Liceum Ogolnoksztalcacego
poznawali uroki krainy czeskich sasiadow. Spacer po Skalnym Mie$cie AdrSpach przy
sprzyjajacej pogodzie i ze $wietnym przewodnikiem rozbudzil w nas sporg wyobrazni¢, gdyz
kazda skata przybierata r6zne ksztalty w zaleznosci od perspektywy. To bajeczne miejsce, w
ktorym nagrywano "Opowiesci z Narnii"... ByliSmy w bajce! Natomiast, w drugi wycieczki
dzien wicieczki Praga przywitala nas z rana chmurami, ale widoki i ciekawie opowiadajacy
przewodnik pan Romuald wynagrodzity nam trudy dalszej wedrowki. Przebylismy pieszo
okoto 10 km odwiedzajac najwazniejsze miejsca historyczno-kulturowe. A na zakonczenie
dnia czekata nas mita niespodzianka, rejs statkiem po Wettawie. Pozdrawiamy!

Dodatkowe informacje na n

Start "Od mlodzika do Olimpijczyka"

Jak informuje p. Angelika Michalik, 5 pazdziernika 2024 r. w Lublinie na 25-metrowym
basenie odbyly sie¢ I eliminacje w sezonie 2024/2025 "Od mtodzika do Olimpijczyka". Nasz
klub UKS Delfin Tarnobrzeg (SP3) reprezentowata 5-osobowa druzyna w skladzie: Kacper
Szponder, Bartosz Miegon, Urszula Turbak, Albert Borkowski 1 Bartosz Turbak. Podopieczni
trenerow p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo przywiezli 6 medali z tych zawodow (2 ztote, 3
srebrne 1 1 brazowy). W zawodach brato udziat 690 zawodniczek 1 zawodnikow z 67 klubow.
W klasyfikacji medalowej zaje¢liSmy 10 miejsce, a Albert Borkowski uplasowat si¢ na drugim
miejscu, jesli chodzi o najlepszy wynik za dystans 200 m stylem dowolnym.

Dodatkowe informacje na n

Wycieczka niespodzianka w 8b

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, dziewczyny z 8b, z okazji Dnia Chtopaka,
zaprosity swoich kolegdw z klasy na wycieczke. Klasa zwiedzata Sandomierz wykorzystujac
karty TRINO - czyli Turystyczno-Rekreacyjne Imprezy na Orientacje, dzigki ktorym
uczestnicy otrzymali mapy z pomoca, ktorych poznawali miasto. Trasy przygotowat lokalny
oddziat PTTK (https://trino.pttk.pl), a po pracy z mapa, klasa zwiedzata miasto. Dzigkujemy
bardzo ksigdzu Dominikowi za pokazanie nam miejsc sakralnych oraz podzieleniem si¢
swoimi sandomierskimi wspomnieniami.

Dodatkowe informacje na n

4 medale UKS Delfin
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Jak informuje p. Angelika Michalik, 5 pazdziernika 2024 r. wystartowata I jesienna edycja
Podkarpackiej Ligi Dzieci w wieku 10-11 lat. Zawody odbyty si¢ na ptywalni w Nowej
De¢bie. W zacigtej rywalizacji wzigto udziat okoto 270 sportowcow z 18 klubow. Klub UKS
Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) reprezentowata 12-osobowa druzyna w sktadzie: Blanka
Krasowska, Michal Koziot, Michal Kubik, Natalia Kruk, Aleksandra Dusak, Kaia Burchard,
Jakub Katdon, Marcel Pytka, Mikotaj Marzec, Borys Gurdak, Leon Wojtowicz 1 Patryk
Chomicki. Zawodnicy i zawodniczki UKS Delfin Tarnobrzeg zdobyli tacznie 4 medale (2
srebrne 1 2 brgzowe). W kategorii najlepszy zawodnik znalazto si¢ az 3 naszych zawodnikow.
W kategorii 11-latkéw I1I miejsce zajg¢ta Blanka Krasowska i Michat Koziol, a ich mtodszy
kolega Michat Kubik uplasowat si¢ na miejscu IV. Gratulujemy wszystkim zawodnikom za
walke do konca, a rodzicom dzickujemy za zaangazowanie 1 wspieranie naszego klubu.

Dodatkowe informacje na n

"O Krolestwie Pani Jesieni"

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2a bierze udziat w Migdzynarodowym Projekcie
Edukacyjnym STEAM "Zakodowana Kraina Przygod Zosi", pod patronatem honorowym
Ministerstwa Edukacji. Za nami juz trzecie zadanie projektowe. WystuchaliSmy uroczego
opowiadania o Krolestwie Pani Jesieni. Uporzadkowalismy obrazki wedlg kolejnosci zdarzen
w opowiadaniu. W parach uktadalismy takze jesienne drzewo wedtug podanego kodu.
Kodowalismy drogg¢ dla Zosi tak, aby zebrala wszystkie elementy potrzebne do zbudowania
kasztanowych ludzikow. Robilismy tez ludziki z daréw jesieni. Na koniec graliSmy w
jesienng gre matematyczng, w ktorej sami bylismy pionkami. Jesien na dobre wkroczyta do
naszej klasy...

Dodatkowe informacje na n

Bezpieczna droga do szkoly/domu
Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, we wszystkich klasach pierwszych odbyly si¢ zajecia z

panig policjantka na temat bezpieczenstwa na drodze. Na koniec zajg¢ wszystkie pierwszaki
dostaty odblask w ksztatcie misia oraz kolorowy plan zajec.

Dodatkowe informacje na n

Awans do zawodow rejonowych

Jak informuje p. Piotr Ordon, 2 pazdziernika 2024 r. na terenach MOSIR "Zwierzyniec"
odbyly si¢ powiatowe zawody IMS w Sztafetowych Biegach Przetajowych. W stoneczne;j
pogodzie rywalizowali uczniowie klas 7-8. W kategorii dziewczat nasza szkota wywalczyta 11
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miejsce. Zdecydowanym zwycigstwem mogg pochwali¢ si¢ chtopcy, ktorzy w tych samych
zawodach zajeli I miejsce. A oto "Trojeczkowi" sportowcy: Cebula Julia, Gtadysz Maja,
Gorak Zuzanna, Kaczmarek Iga, Krasowska Maja, Osada Anna i Strojnowska Laura. Sktad
zespotu chlopcoéw: Gajewski Mateusz, Koziot Barttomiej, Kulczycki Adrian, Ogiegto
Mateusz, Petka Kacper, Przykaza Maciej i Zioto Dominik. Obie druzyny uzyskaly awans do
zawodow na szczeblu rejonowym. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

46. Bieg Nadwislanski

Jak informuje MOSIR w Tarnobrzegu, zapraszamy do zapisywania si¢ na BIEGI
MLODZIEZOWE podczas 46. Biegu Nadwislafskiego im. Alfreda Freyera, ktory odbedzie
si¢ w sobote 12 pazdziernika. W tym roku cheac podkresli¢ range imprezy biegi dzieci i
mtodziezy zostang przeprowadzone niezaleznie od biegu gtownego. Nowoscig bedzie
profesjonalny pomiar czasu dla mtodziezy z klas 4-8 z szk6t podstawowych. Wigcej na ten

temat - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Awans do finalow wojewodzkich ID

Jak informuje p. Lidia Rozek, 2 pazdziernika 2024 r. wzi¢lisSmy udziat w powiatowych
sztafetowych biegach przetajowych w ramach Igrzysk Dzieci SZS. Mito nam poinformowac,
1z dziewczeta 1 chlopcy naszej szkoty zajeli pierwsze miejsca 1 awansowali do finatow
wojewodzkich. Dziewczynki rywalizowaty w sktadzie: Oliwia Czajkowska 7a, Salomea Bator
6a, Blanka Wolan 5a, Joanna Kiwak 5b, Wiktoria Kope¢ 5a i Julia Pictusinska 5b. Natomiast
chlopcy, w sktadzie: Bartosz Turbak 6a, Kacper Saramak 6b, Aleksander Marzec 6b, Szymon
Kozdeba 5a, Patryk Jabtonski 6b, Mykyta Popok 6b i Szymon Zak 6b. Zawodnikom
gratulujemy 1 zyczymy dalszych sukcesow sportowych!

Dodatkowe informacje na n

Klub pomagania i niemarnowania...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, nasze panie kucharki odbyly szkolenie w
ramach programu "Klub pomagania i niemarnowania Winiary". Certyfikat udziatu wreczono
na re¢ce naszej szefowej kuchni pani Moniki. Program koordynuje kierownik §wietlicy p.
Jolanta Rawska. Szkota otrzymata wsparcie ekspertow z dziedziny zarzadzania gastronomia.

Dodatkowe informacje na n
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Dzien Chlopaka: 1d, 3b, 2a, 1a,3ai 2¢

Jak informuje p. Anna Karasinska, Dzien Chtopaka w klasie 1d obfitowat w r6zne, ciekawe
wyzwania dla chtopcoéw. Mogli si¢ oni wykaza¢ zardéwno wiedza, jak i silg charakteru.
Czekaty na nich przygotowane przez kolezanki oraz rodzicow prezenty. Nie zabrakto tancow-
wygibancow 1 stodkiego poczestunku. Byto duzo $§miechu 1 dobrej zabawy. Jak inforujg p.
Matgorzata Bzdyra i Katarzyna Kutaga, w tym dniu byty banki, ogien, dym oraz stodki
upominek. Na zakonczenie §wigtowania klasa 3b wybiera si¢ do kina na film "Leonardo
odkrywca". W tym dniu bawity si¢ takze inne klasy. Jak informuje p. Dorota Zdankowska,
klasa 2a §wigtowala Dzien Chlopaka w Klubie Fitneska. Byly tance, harce, zabawy oraz
konkurencje sportowe. Do tego stodki poczestunek i zabawki zreczno$ciowa dla wszystkich.
Jak informuja p. Anna Czaplinska i p. Anetta Martyniuk, klasy 1a i 3a $wigtowaty Dzien
Chtopaka na spotkaniu autorskim z panig Aling Przydatek w Bibliotece Miejskiej. Po tym
magicznym spotkaniu klasy udaty si¢ do Centrum Natura 2000. Pigkna pogoda sprzyjata
Swigtowaniu. Jak informuje p. Anita Bator, Dzien Chlopaka jest to dzien, na ktory czekaja nie
tylko chtopcy, ale 1 dziewczynki. Byly gry, zabawy, urodziny Natana, dyplomy i szalenstwo
w fabryce zabawy... Niespodziankg i wisienka na torcie byly prezenciki dla wszystkich
dzieciakow od "fabryki zabawy".

Dodatkowe informacje na n

O cyberprzemocy w 2b!
Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, 30 wrzesnia 2024 r. w klasie 2b odbyta si¢ pogadanka na

temat cyberprzemocy. Pani policjantka poinformowata dzieci o plusach 1 minusach bycia w
sieci.

Dodatkowe informacje na n

Dyplomy i nagrody od Dyrekc;ji
Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczniowie klasy 7b Natan Janowski, Maria
Perczyfska i Ambrozy Zaréw otrzymali z rak p. Dyrektora dyplomy i nagrody za realizacje

filmu konkursowego w ramach IX edycji Filmowego Konkursu Historycznego Patria Nostra -
Konkurs Potudniowy. Jeszcze raz gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Turbak - najlepszy zawodnik OMM
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Jak informuje p. Angelika Michalik, 28 wrzesnia 2024 r. UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie
SP3) wziat udzial w Otwartych Mistrzostwa Mielca w ptywackich sprintach. Z zawodow
wracamy z wieloma zycidéwkami i dobrymi humorami. Nie byly to zadne zawody docelowe, a
raczej kolejne do§wiadczenie, natomiast kazdy start bardzo nas cieszy. Zawodnicy musieli si¢
wykaza¢ wszechstronnoscia stylowa starujac wszystkimi czterema stylami, poniewaz do
klasyfikacji liczyta si¢ suma wszystkich 4 startow. W kategorii najlepszy zawodnik w
roczniku 2012 i miodsi pierwsze miejsce zajal Bartosz Turbak. W pierwszej 10-tce
najlepszych zawodnikow znalazta si¢ takze Oliwia Czajkowska, (rocznik 2012), zajmujac
VIII miejsce. Klub reprezentowata 5-osobowa ekipa w sktadzie: Bartosz Turbak, Oliwia
Czajkowska, Magdalena Rynduch, Salomea Bator i Wojciech Mlazga.

Dodatkowe informacje na n

Udane rozpoczecie sezonu...

Jak informuje p. Tomasz Zak, 28 wrzes$nia 2024 r. sezon rozpoczety przez 4 mecze i 4
zwyciestwa MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball. W ubiegla sobote o godzinie 14:00 do
swojego pierwszego meczu przystapili mtodzicy grajacy w Podkarpackiej Lidze Koszykowki.
Rywalem byt zesp6t MOS Basket Rzeszow przegrywajac z "Siarkowcami" 146:23.
Dzigkujemy zespotowi oraz rodzicom ze St. Woli za super organizacj¢, a naszym chtopcom
za udane rozpoczecie sezonu.

Dodatkowe informacje na n

X Kongres Mediatorow Rowiesniczych

Jak informuje p. Anna Czaplinska, w Rzeszowie, 26 wrzesnia 2024 r., odbyt si¢ jubileuszowy
X Kongres Mediatorow Réwiesniczych. Uczestniczyli w nim rowniez nasi szkolni
mediatorzy. Jak na jubileusz przystato kongres zaszczycito wielu gosci. Wsrod nich byta
miedzy innymi p. ministra edukacji Barbara Nowacka, czy byty minister sprawiedliwosci
prof. Zbigniew Cwiakalski. Byty wyklady, warsztaty i co najwazniejsze podkre$lanie przez
wszystkich, ze mediacje sg najlepszym sposobem na rozwigzywanie sporow. Zapraszamy
przysztych mediatoréw do Szkolnego Klubu Mediatoréw "Trojka".

Dodatkowe informacje na n

"Dzien Jezykow Obcych"

Jak informuje p. Justyna Wojdan, 26 wrzes$nia 2024 r. obchodzilismy "Dzien Jezykow
Obcych”. Z tej okazji klasy uczestniczyty w quizie i odpowiadaty na pytania dotyczace
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wiedzy o Niemczech i Hiszpanii. W nagrode za dobra odpowiedz uczniowie mogli dosta¢ co$
stodkiego. Przyniosto to wiele radosci 1 usmiechu.

Dodatkowe informacje na n

Pokazy chemiczne na UMCS

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 26 wrze$nia 2024 r. klasy 8a, 8b i 7b
wziety udzial w pokazach chemicznych i warsztatach w laboratorium chemicznym,
zorganizowanych przez UMCS w Lubinie. Nasi uczniowie aktywnie uczestniczyli w
pokazach, asystujac naukowcom w do$wiadczenia chemicznych. Po pokazach kazdy zespot
udat si¢ do laboratorium chemicznego i samodzielnie wykonat r6zne doswiadczenia
chemiczne. Dzigkujemy naszej nauczycielce chemii p. Marcie Kokoszce za zorganizowanie
tej zywej lekcji chemii.

Dodatkowe informacje na n

Zjazd na tyrolce 3a

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 3a poznajac uroki "Matej Ojczyzny" wyruszyta na
pieszg wycieczke nad Jezioro Tarnobrzeskie. Uczniowie po drodze zobaczyli XII-wieczny
ko$ciot w Miechocinie 1 najnowsza przystan kajakowa. Jednak najwieksza atrakcja okazat si¢
dla uczniow zjazd na najdluzszej w Polsce tyrolce. Byto troche strachu do pokonania, ale
frajdy i radosci co nie miara. W glowach zostato takze wiele informacji o powstaniu Jeziora
Tarnobrzeskiego, jako najwiekszego cudu ekologii na $wiecie.

Dodatkowe informacje na n

16 medali UKS Delfin

Jak informuje p. Angelika Michalik, 21 wrze$nia 2024 r. w Staszowie odbyly si¢ IX Otwarte
Ogolnopolskie Mistrzostwa Staszowa. Nie mogto tam zabrakna¢ naszej druzyny - UKS
Delfin Tarnobrzeg (uczniow SP3). W zawodach wystartowato okoto 340 zawodnikow 1
zawodniczek z 16 klubow. Nasz klub reprezentowata 12 osobowa ekipa. Podopieczni
trenerow p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo spisali si¢ znakomicie zdobywajac 16 medali
(10 ztotych 1 6 srebrnych) zajmujac tym samym III miejsce w klasyfikacji medalowej. W
kategorii 10-11 lat najlepsza zawodniczka za dwa najlepsze starty okazata si¢ Blanka
Krasowska. Wsrod chtopcow, w kategorii 12-13 lat, na III miejscu uplasowat si¢ Albert
Borkowski, a w mtodszej kategorii (9 lat) - I miejsce zajat Kacper Szponder a miejsce II jego
klubowy kolega, Bartosz Miegon. Serdeczne gratulacje dla zawodnikow i trenerow oraz
podzickowania dla rodzicow za wsparcie.
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Dodatkowe informacje na n

3c i 3d odwiedzily zoo

Jak informuje p. Renata Michno, 19 wrzesnia 2024 r. klasy 3¢ i 3d odwiedzily ZOO Les$ne
Zacisze. Do zobaczenia mieliSmy sto gatunkéw zwierzat z 6 kontynentow. OdwiedziliSmy
réwniez Mini zoo, gdzie moglis§my glaskac 1 karmi¢ jego mieszkancow. Dodatkowg atrakcja
byl plac zabaw 1 spotkanie przy grillu. Wycieczka wszystkim uczestnikom bardzo si¢
podobata.

Dodatkowe informacje na n

2 miejsce SP3 i Gabrysi!

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, 20 wrzesnia 2024 r. uczniowie SP3 w sktadzie: Gabriela
Kasperska, Adrian Kulczycki kl. 8c i Michal Mierzwinski kl. 8a wraz z opiekunem wzigli
udzial w interaktywnym turnieju wiedzy "VII Quiz Mlodego Ekologa", zorganizowanym
przez LOP Tarnobrzeg. W turnieju brato udziat 13 szkot z powiatu. W klasyfikacji szkot
zajelismy 2 miejsce z liczbg punktoéw - 1543. W klasyfikacji indywidualnej, pokonujac 37
0sob 1 zdobywajac 2 miejsce, zajeta Gabrysia Kasperska. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

"IV Turniej Gier Planszowych"'

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, Wiktoria Kope¢ - uczennica klasy 5a - zdobyta I miejsce
w "IV Turnieju Gier Planszowych". Mitosnicy planszowek walczyli o puchar Dyrektora
MOSiR w Sandomierzu. Organizatorem wydarzenia byt Klub Szachowy Silver Regina.
Gratulujemy 1 zyczymy dalszych sukcesow.

Dodatkowe informacje na n

W Zamosciu, w Kolbuszowej...

Jak informuje p. Renata Kaczorowska-Warton, 18 wrzesnia 2024 r. odbyta si¢ wycieczka
klasy 5b do pigknego renesansowego miasta Zamos$¢, potagczona z poznaniem mieszkancow
zamojskiego Zoo. Natomiast jak informmauje p. Dorota Zdankowska, klasy 2a i 2b pojechaty
tego samego dnia na wycieczke do Parku Etnograficznego Muzeum Kultury Ludowej w
Kolbuszowej. Wycieczka odbyta si¢ w ramach projektu "Lasowiacy inspiruja", a jej tematem
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przewodnim bylo hasto "Kawaleczek chleba nie spadnie nam z nieba". Dzieci, oprocz
zwiedzania skansenu, wziely udzial w warsztatach, na ktérych poznaly ciekawe zwyczaje
zwigzane z wypiekiem chleba, miaty okazje sprobowaé tradycyjnych oraz pieczonych na
blasze proziakow.

Dodatkowe informacje na n

Indywidualne Mistrzostwa SZS

Jak informuje p. Piotr Ordon, 19 wrzesnia 2024 r. w naszej szkole odbyty si¢ pierwsze w tym
roku szkolnym zawody sportowe. Nasi najmtodsi sportowcy rywalizowali w Indywidualnych
Mistrzostwach SZS w Lekkiej Atletyce. Sportowcy startowali w nastepujacych
konkurencjach: biegach na 60m, 600m i 1000m, skoku w dal oraz rzucie piteczka palantows.
Miejsca medalowe wywalczyli: Dziewczgta 600m: Czajkowska Oliwia I1I miejsce; Chtopcy
1000m: Turbak Bartosz | miejsce; Dziewczeta rzut piteczka palantowa: Lena Tomczyk I
miejsce, Bednarz Karolina II miejsce, Frankiewicz Maja III miejsce; Chlopcy rzut piteczka
palantowa: Zak Szymon II miejsce, Chabzda Piotr III miejsce; Dziewczeta skok w dal:
Pietusinska Julia III miejsce; Chtopcy skok w dal: Saramak Kacper III miejsce; Dziewczgta
60m: Kope¢ Wiktoria I miejsce, Zych Izabela III miejsce. Zawodnicy Ci uzyskali awans do
zawodow na szczeblu wojewddzkim.

Dodatkowe informacje na n

Klasy 8b i 8d poznaly "Kordiana"

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczniowie i uczennice z klas 8b i 8d wraz
ze swojg polonistkg p. Joanng Lipinska wzigli udziat w Narodowym Czytaniu "Kordiana".
Spotkanie zorganizowata Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu. Przy tej okazji klasy
wystuchaty wyktadu o zyciu i tworczosci J. Stowackiego oraz fragmentéw "Kordiana"
wybranych przez zaproszonych gosci.

Dodatkowe informacje na n

Zakodowana kraina przygod 2a

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa 2 "a" bierze udzial w migdzynarodowym
projekcie STEAM zatytutowanym "Zakodowana kraina przygod Zosi". Projekt, poprzez
zabawe wprowadza uczniow w $wiat nauki, umozliwiajac jednoczes$nie rozwijanie
umiejetnosci pracy w zespole 1 kreatywnego myslenia.

Dodatkowe informacje na n
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Charytatywny Kiermasz Ciast

Jak informuje p. Karolina Kochanczyk-Sieron, 17 wrze$nia 2024 r. odbedzie si¢
Charytatywny Kiermasz Ciast. Szczegoty na plakacie w szkolnym profilu Facebooka. Plakat z
tej okazji przygotowala Magda Smolinska z 6a. Zapraszamy!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Miedzynarodowy Dzien Kropki

Jak informujg p. Matgorzata Bzdyra i p. Katarzyna Kutaga, 13 wrze$nia 2024 r. klasa 3 "b"
obchodzita Migdzynarodowy Dzien Kropki. Uczniowie brali udzial w stacjach zadaniowych,
wykonywali ¢wiczenia razem z ropka, korzystali z fotobudki oraz uzyli wyobrazni do
stworzenia pieknych prac plastycznych. Dzien Kropki swigtowaty takze klasy: 1 "d", 1 "a"
oraz 2"a".

Dodatkowe informacje na n

Trzeci rok wspolpracy...

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 3 "a" rozpoczeta kolejny, trzeci juz rok wspotpracy
z Miejska Bibliotekg Publiczng im. dr. M. Marczaka w Tarnobrzegu. W tym roku szkolnym,
projekt "Ksiazko ratuj - terapeutyczna moc ksiazki" pigknie taczy si¢ z realizowang w klasie
innowacja "Supermoce - jak z nich korzysta¢ w kontaktach spotecznych i rowiesniczych".
Uczniowie jak zwykle zachwyceni zaj¢ciami. Dzigkujemy Paniom z dziatu dziecigcego 1 do
mitego zobaczenia!

Dodatkowe informacje na n

Piknik lasowiacki w PCEN

Jak informuje p. Monika Sztylko, 11 wrzes$nia 2024 r. w tarnobrzeskim oddziale PCEN
odbytla si¢ konferencja dla dyrektorow szkol, przedszkoli 1 placoéwek o§wiatowych oraz piknik
lasowiacki pt. "Gdzie kucharek sze$¢, tam damy wam jes¢", na ktéry zaproszeni zostali
uczniowie naszej szkoty. Uczennice 1 uczniowie klasy 5a i 5b zaspiewali oraz zatanczyli po
lasowiacku do dwodch piosenek "W moim ogrodecku" i "Lipka", a za swoj wystep otrzymali
gromkie brawa. Podczas pikniku nie tylko kosztowali$my réznych smaczkow lasowiackich,
ale tez dzieci uczestniczyly w grze planszowe]j "Lesiocki gospodorz” i w warsztatach
tworzenia tradycyjnych 0zdob lasowiackich tzw. pajaczkow, ktore to poprowadzity panie z
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Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu. Ucznidw do wystepu przygotowata p. Marta
Kaczmarek i p. Renata Kaczorowska-Warton. Gratulujemy dzieciom wspaniatego wystepu na
scenie!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Borkowski w Kadrze Narodowej!

Jak informuje p. Angelika Michalik, zawodnik UKS Delfin Tarnobrzeg, uczen SP3 w
Tarnobrzegu Albert Borkowski zostat powotany przez Polski Zwigzek Ptywacki w sktad
Kadry Narodowej Juniorow na sezon 2024/2025. Serdeczne gratulacje dla zawodnika i
trenerow.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Trzecie miejsce MKKS

Jak informuje p. Tomasz Zak, 8 wrze$nia 2024 r. koszykarze MKKS Siarka Tarnobrzeg
zakonczyli VI Turniej Koszykoéwki o Puchar Prezydenta Oswigcimia na 3 miejscu.
Gratulacje! Wigcej na ten temat - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Zlota Karolina Pek!

Jak informujg dzisiejsze media (7 wrzesnia 2024 r.), Karolina Pek (absolwentka SP3 z 2011
r., tenisistka stolowa, zawodniczka AZS UMCS Lublin i reprezentantka Polski) wywalczyta
dzi$ ztoty medal w tenisie stolowym w grze pojedynczej w klasie WS9 podczas igrzysk
paraolimpijskich w Paryzu. Jest to juz jej trzeci medal wywalczony w Paryzu. 26-letnia K.
Pek w Paryzu wywalczyta takze dwa brgzowe medale — w grze podwojnej wspolnie z Natalig
Partyka oraz w grze podwojnej w duecie z Piotrem Grudniem. Gratulujemy kolejnych
sukcesow sportowych! Wiecej na ten temat m.in. na Onet.pl : Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Z}oto i braz Lilly...
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Jak informuje Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg, rewelacyjny wystep naszej zawodniczki Lilly
May Niezabitowska (absolwentka SP3 z 2019 r.) podczas trwajacych od poniedziatku
(2.09.2024 r.) w Pucku Mistrzostw Polski Klas Olimpijskich w ILCA 6. Lilly wywalczyta
tam: ztoto w kategorii U 21 oraz braz w kategorii open. Wielkie gratulacje rowniez dla Zosi
Michaleczko za 6 miejsce oraz Blanki Bobli w katerorii - U19 (takze absolwentek SP3).
Gratulacje takze dla trenera Aleksandra Ariana.

Dodatkowe informacje na n

Tarnobrzeska Szkola Cwiczen

W imieniu Dyrekcji przekazujemy Panstwu pierwsze informacje i dokumenty dotyczace
projektu pt. "Tarnobrzeska Szkota Cwiczen". W odrebnej zaktadce umiesciliémy pierwsze
materiaty dotyczacejego rekrutacji i jego przyszlej realizacji w naszej szkole. Sg to aktualnie:
"Regulamin rekrutacji i uczestnictwa", "Formularz rekrutacji Rodzica/Opiekuna”, "Formularz
rekrutacji Uczennicy/Ucznia", "Formularz rekrutacji Nauczyciela" oraz "Formularz
rezygnacji z zajeé". Warto doda¢, iz projekt "Tarnobrzeska Szkota Cwiczen" realizuje Miasto
Tarnobrzeg, a jest on dofinansowany ze §rodkéw Unii Europejskiej (Fundusze Europejskie) w
kwocie: 2 032 715,56 zi.

Dodatkowe informacje na n

Rozmowa profilaktyczna...

Jak informuje p. Bozena Skrzypacz, 4 wrzesnia 2024 r. w klasie 7b odbyta si¢ profilaktyczna
rozmowa funkcjonariusza policji p. Rafata Szymanskiego z uczniami na temat szacunku do
drugiego cztowieka, a zwlaszcza czym jest hejt, jakie stojg za tym skutki oraz jakie sa
konsekwencje takich zachowan.

Dodatkowe informacje na n

Rok szkolny 2024/2025 rozpoczety!

2 wrzesnia 2024 r. uczennice i uczniowie SP3 rozpoczgli nowy rok szkolny. Fotorelacja ks.
Dominika Zelazko z uroczysto$ci na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Zlota medalistka Mistrzostw Polski
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Jak informuje Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg, Zosia Michateczko (absolwentka SP3 z 2022
r.) ztotg medalistkg Mistrzostw Polski w Sprintach w ILCA 6. Od wtorku (27 sierpnia 2024 r.)
70 zawodnikow rywalizowato na wodach Zatoki Puckiej o medale Mistrzostw Polski. Przez
dwa dni rywalizacji udato rozegrac si¢ 9 wyscigéw w roznych warunkach. Najlepiej poradzita
sobie w nich Zosia. Jej trenerem jest p. Aleksander Arian.

Dodatkowe informacje na n

Dwa brazy na paraolimpiadzie!

Jak informuja dzisiejsze media (31 sierpnia 2024 r.), Karolina Pek (absolwentka SP3 z 2011
r., tenisistka stotowa, zawodniczka AZS UMCS Lublin i reprezentantka Polski) i Piotr
Grudzien wywalczyli brazowy medal w tenisie stolowym w grze mieszanej (XD17) podczas
igrzysk paraolimpijskich w Paryzu. Kilka godzin p6zniej K. P¢k wywalczyta kolejny braz.
Tym razem zrobila to w parze z Natalig Partyka w deblu, w klasie WD20. Gratulujemy
kolejnych sukceséw sportowych! Wigcej na ten temat m.in. na Onet.pl : Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Rozpoczecie roku szkolnego 2024/2025

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, inauguracja roku szkolnego 2024/2025
odbedzie si¢ 2 wrzesnia 2024 r. (poniedziatek). O godz. 8.00 Msza $w. w kosciele pw.
Chrystusa Kréla w Tarnobrzegu. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego odbedzie si¢ w duzej
sali gimnastycznej, dla klas I-111 0 godz. 9:15, a dla klas IVV-VIII o godz. 10.15.

Dodatkowe informacje na n

E-dziennik - aktywacja, haslo itp.

Aby korzysta¢ ze szkolnego e-dziennika Rodzic 1 uczen muszag wykonac kilka prostych
czynnosci (* posiadanie samodzielnego konta przez Ucznia jest niezbedne, m.in. ze wzgledu
na dostep do planu lekcji, wykazu ocen i nieobecnos$ci na zajg¢ciach oraz ewentualne;j
mozliwosci pracy w ramach tzw. nauki zdalnej w systemie Librus, jesli zajdzie taka
konieczno$¢; przy czym loginy i hasta do e-dziennika z poprzedniego roku szkolnego sa nadal
aktywne, po czynnosciach administracyjnych wykonanych przez Wychowawce klasy na e-
dzienniku w nowym roku szkolnym): 1. Muszg poda¢ Wychowawcy klasy swoj aktywny
adres e-mail (czytelnie i bezbtednie) - inny dla Rodzica i inny dla ucznia (* takze rodzienstwo
musi korzysta¢ z osobnego konta). 2. Wychowawca wpisuje t¢ informacje po zalogowaniu
si¢ do e-dziennika. W przypadku ucznia -> Organizacja szkoty/edycja danych
uczniéw/edytuj/e-mail. W przypadku Rodzica/Opiekuna prawnego -> Organizacja
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szkoty/konta Rodzicow/zarzadzaj kontami/edytuj/e-mail. 3. Jesli Rodzic lub uczen podat
poprawnie Wychowawcy swdj e-mail (to nie mogg by¢ te same adresy!), a ten wpisal je w
odpowiednie miejsca i zapisal dane, od tego czasu mozna aktywowac swoje konto na e-
dzienniku szkoty. 4. Na przyktad, wchodzimy na stron¢ gldéwng naszej szkoty
sp3.tarnobrzeg.pl i na pole/link na samym dole strony www pod nazwa "E-DZIENNIK SP3 -
LIBRUS". 5. Po ukazaniu si¢ strony logowania do systemu Librus, ktory obstuguje m.in. e-
dziennik SP3 nalezy wykonaé¢ czynnosci jak na ponizszym rysunku (* dane aktywacyjne
przyjda na e-mail podany przez Rodzica lub ucznia wraz z linkiem potwierdzajacym, ktory
trzeba aktywowac przez kliknigcie). UWAGA! Ta sama droga mozna uzyska¢ dostep do
konta juz istniejagcego na e-dzienniku i zmieni¢ hasto, jesli je zapomnielismy. Szczegotowe
informacje pomocnicze mozna znalez¢ takze na stronie Platformy Vulcan - Innowacyjny
Tarnobrzeg (pkt 1) - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Swietlica szkolna i obiady 2024/2025

Informujemy wszystkich zainteresowanych Rodzicow 1 Opiekundéw prawnych, ze zestaw
dokumentéw niezbednych do zapisu dziecka do §wietlicy lub na obiady w stotowce szkolnej
znajduje si¢ w zaktadce "Podstrony"/"Swietlica szkolna" (najwazniejsze dokumenty). Aby
tam si¢ znalez¢ mozna tez np. klikna¢ na ten link: Kliknij Tu! Prosimy o terminowe
dostarczenie wypetionych dokumentow do Kierownika $wietlicy lub sekretariatu szkoty. W
razie jakichkolwiek watpliwosci prosimy o kontakt telefoniczny.

Dodatkowe informacje na n

O uczniu i absolwentce SP3

Jak informuje Radio "Leliwa" (12 sierpnia 2024 r.), Adrian Kulczycki (uczen SP3) to mtody
tarnobrzezanin — §wietny fotograf i pasjonat przyrody. Wiecej na ten temat - Kliknij tu! Jak
informuje Telewizja Lokalna Tarnobrzeg (13 sierpnia 2024 r.), Iga Trubitowicz (absolwentka
SP3), mieszkajaca w Markach w gminie Baranéw Sandomierski, uczennica III klasy Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Mikotaja Kopernika w Tarnobrzegu otrzymata powotanie do kadry
narodowej Juniorow Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego. Wiecej na ten temat -

Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Kajakarki ze srebrem!
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Jak informuje Klub Kajakowy Jezioro Tarnobrzeg (31 lipca 2024 r.), ze srebrnym medalem
powrdcili dzi$ nasi kajakarze z Klubu Kajakowego Jezioro Tarnobrzeg z Mistrzostw Polski
Mtodzikéw oraz z Mistrzostw Polski Junioréw i Ogdlnopolskiej Olimpiady Mlodziezy.
Srebrny medal zdobyta nasza czwoérka Mtodziczek w wyscigu czworek na dystansie 2000m w
sktadzie: Weronika Kukietka - Aleksandra Sleczka - Laura Strojnowska - Zuzanna Dul.
Wiegcej na ten temat - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Z tytulem "Zasluzony dla Tarnobrzega"

Jak informuje "Echo Dnia" (16 lipca 2024 r.), na uroczystej sesji rady miasta z okazji 431.
rocznicy lokacji Tarnobrzega spotkali si¢ samorzadowcy i ich goscie. Z tej okazji wreczono
tytuty osobom zashuzonym dla miasta, medale 100-lecia Polskiego Zwiazku Zeglarskiego
oraz nagrody dla laureatow konkursu O$miu Wspaniatych. Wérdd nich nauczyciel i
absolwenci SP3. Wigcej na ten temat - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Wazne Mistrzostwa dla Mateusza

Jak informuje p. Angelika Michalik, do udanych Mistrzostw Polski Juniorow Mtodszych 14-
letnich, moze zaliczy¢ nasz zawodnik Mateusz Gajewski - UKS Delfin Tarnobrzeg (uczen
SP3). Byly to pierwsze i niezwykle wazne Mistrzostwa dla Mateusza. W zawodach startowato
ponad 750 zawodnikéw 1 zawodniczek z catej Polski w roczniku 2010. Mateusz wystartowat
na 5 dystansach - 50 m, 200 m, 400 m, 800 m i 1500 m stylem dowolnym, ustanawiajac nowe
rekordy zyciowe. Osiagnigte przez Mateusza wyniki to efekt cigzkiej wieloletniej pracy
zawodnika, trenerow oraz jego rodziny. Ponizej wyniki: Finat A - 200 m stylem dowolnym -
10 miejsce z czasem: 2:09,50; Finat B - 400 m stylem dowolnym - 14 miejsce z czasem:
4:31,97; 800 m stylem dowolnym - 16 miejsce z czasem: 9:33,38; 1500 m stylem dowolnym -
14 miejsce z czasem: 18:17,92. Wielkie brawa 1 gratulacje za osiaggni¢te wyniki!

Dodatkowe informacje na n
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