
  

WIADOMOŚCI ARCHIWALNE 2023-2024:  

Wyniki E8 naszej szkoły 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, mamy już szkolne wyniki egzaminu 

ósmoklasisty za 2024 r. nadesłane przez Okręgową Komisję Egzaminacyjną w Krakowie. 

Wyniki egzaminów (maj 2024 r.), arkusz 100. Język polski: Szkoła - 59% - stanin 5 wynik 

średni, Gmina - 63%, Województwo - 63%, Kraj - 61%. Klasa 8 "a": j. polski 62% to 5 stanin 

wynik średni; klasa 8 "b": j. polski 54% to 4 stanin wynik niżej średni. Matematyka - Szkoła - 

55% - stanin 6 wynik wyżej średni, Gmina - 55%, Województwo - 54%, Kraj - 52%. Klasa 8 

"a": matematyka 62% - 7 stanin wynik wysoki; klasa 8 "b": matematyka 44% - 4 stanin wynik 

niżej średni. Język angielski: Szkoła - 72% - stanin 6 wynik wyżej średni, Gmina - 75%, 

Województwo - 67%, Kraj - 66%. Klasa 8 "a": j. angielski 73% - 6 stanin wynik wyżej 

średni; klasa 8 "b": j. angielski 70% - 6 stanin wynik wyżej średni.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyniki egzaminu ósmoklasisty 

Jak informuje Dyrektor OKE w Krakowie, ogólnopolskie wyniki egzaminu ósmoklasisty 

zostaną ogłoszone 3 lipca 2024 r. (środa). Szczegółowe wyniki egzaminu zdający będą mogli 

zobaczyć w systemie ZIU (https://wyniki.edu.pl (kliknij tu)) od godziny 08:30, logując się za 

pomocą loginu i hasła otrzymanego w szkole. Zaświadczenia o wynikach egzaminu 

ósmoklasisty uczniowie otrzymają również 3 lipca br. - przesłane wcześniej do szkół przez 

Okręgową Komisję Egzaminacyjną w Krakowie.  

Dodatkowe informacje na  

 

12 medali mimo wakacji! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, pomimo zakończenia roku szkolnego pływacy z UKS 

Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) wystartowali jeszcze w ogólnopolskich zawodach 

pływackich "Pływaj z Energią" w Połańcu (23 czerwca 2024 r.). W zawodach startowało 

około 220 zawodników i zawodniczek z 15 klubów. Podopieczni trenerów p. A. Michalik i p. 

Krzysztofa Dydo spisali się znakomicie zdobywając 12 medali (5 złotych, 5 srebrnych i 2 

brązowe) zajmując tym samym II miejsce w klasyfikacji medalowej. Natomiast w klasyfikacji 

drużynowej uplasowaliśmy się na miejscu III. Klub UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowała 

10-osobowe ekipa w składzie: Kacper Szponder, Bartosz Miegoń, Urszula Turbak, Blanka 

Krasowska, Michał Kozioł, Magdalena Rynduch, Salomea Bator, Oliwia Czajkowska, Anita 

Tacik, Bartosz Turbak. W klasyfikacji najlepszych zawodników w swoich rocznikach znaleźli 

się: Bartosz Turbak (2012) - miejsce I, Michał Kozioł (2013) - III miejsce, Blanka Krasowska 

(2013) - II miejsce, Oliwia Czajkowska (2012) - miejsce III i Magdalena Rynduch (2012) - 

miejsce III. Gratulujemy!  

https://wyniki.edu.pl/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Dodatkowe informacje na  

 

Mażoretkowy sukces Hani! 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, Hania Czernik, uczennica klasy 2b naszej szkoły, z 

grupą Mażoretek Diament, zajęła 2 miejsce w duecie i 3 miejsce solo na Mistrzostwach Polski 

Mażoretek w Dębicy (22 czerwca 2024 r.). Hania otrzymała również powołanie do narodowej 

drużyny Polski. Brawo!  

Dodatkowe informacje na  

 

Zakończenie roku szkolnego 2023/2024 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 21 czerwca 2024 r. zakończyliśmy rok 

szkolny 2023/2024 podczas dwóch uroczystości. Na zakończeniu klas 1-3 uczniowie pięknie 

zaśpiewali hymn państwowy i hymn szkoły, otrzymali nagrody, dyplomy, podziękowania. 

Klasy trzecie otrzymały gratulacje z okazji zakończenia etapu edukacji. Trzecioklasiści 

przypomnieli swoim młodszym kolegom o bezpiecznych wakacjach. Tanecznym krokiem 

pożegnała się z nami p. Ewa Oździńska, wychowawczyni klasy 3c, która kończy pracę w 

szkole i przechodzi na zasłużoną emeryturę. Pani Oździńska, przez wiele lat była 

fundamentem naszej szkoły, inspiracją dla uczniów, źródłem wiedzy, osobą potrafiąca 

rozładować napięcie żartem, szkolną artystką. Życzymy Pani, aby nadchodzące lata były 

spokojne i radosne. Dziękujemy! Podczas zakończenie roku szkolnego klas 4-8 uczniowie 

otrzymali świadectwa promocyjne oraz nagrody, dyplomy i podziękowania za pracę w 

minimum roku szkolnym. Było wielu nagrodzonych, za udział w konkursach 

przedmiotowych, artystycznych, za działalność w klubie wolontariatu, w klubie mediatora, w 

samorządzie szkolnym. Nagrody książkowe wręczono także uczniom z najlepszymi 

wynikami edukacyjnymi. Ten rok był pełen sukcesów naszych uczennic i uczniów. Składamy 

wam wielkie gratulacje i doceniamy pracę jaką włożyliście w te działania. Społeczność 

szkolna klas 4-8 pożegnała p. Elżbietę Mainardi, która kończy pracę w szkole i przechodzi na 

zasłużoną emeryturę. Pani Elżbieta przez wiele lat uczyła fizyki w Szkole Podstawowej nr 1, 

w Ginazjum nr 1, a ostatnio w "Trójce". Dziękujemy pani Elu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyniki klasyfikacji sportowej... 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, znamy wyniki klasyfikacji sportowej na najlepszą 

sportsmenkę i sportowca SP3 w kategorii ID i IMS. Wyniki klasyfikacji sportowej na 

najlepszą sportsmenkę Igrzysk Dzieci w roku szkolnym 2023/2024: I miejsce – Oliwia 

Czajkowska 6a – 250 pkt., II miejsce – Maja Krasowska 6a – 200 pkt., III miejsce – Anna 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Osada 6a – 168 pkt., IV miejsce – Zuzanna Kolano 6c – 152 pkt., V miejsce – Lena Tomczyk 

5c – 120 pkt., VI miejsce – Izabela Baran 6a – 116 pkt., VII miejsce – Aleksandra Stępień 6c 

– 114 pkt., VIII miejsce – Julia Pietrusińska 4b – 102 pkt., IX miejsce – Lena Walas 6b – 98 

pkt., X miejsce – Blanka Krasowska 4a – 96 pkt. i X miejsce – Magdalena Rynduch 5a – 96 

pkt. Wyniki klasyfikacji sportowej na najlepszego sportowca SP3 w kategorii Igrzysk Dzieci 

w roku szkolnym 2023/2024: I miejsce – Filip Kułaga 6c – 232 pkt., II miejsce – Karol 

Orzechowski 6c – 220 pkt., III miejsce – Bartosz Turbak 5a – 200 pkt., IV miejsce – Alan 

Oleniak 6a – 190 pkt., IV miejsce – Szymon Żak 5b – 190 pkt. V miejsce – Adam Kozak 6b – 

172 pkt., VI miejsce – Włodarczyk Krzysztof 6c – 164 pkt., VII miejsce – Fabian Janiec 6c – 

156 pkt., VIII miejsce – Krystian Walas 5b – 122 pkt. IX miejsce – Bartosz Włodarczyk 6a – 

118 pkt., IX miejsce – Sebastian Kosior 6c – 118 pkt. i X miejsce – Filip Partyka 6a – 112 

pkt. Wyniki klasyfikacji sportowej na najlepszą sportsmenkę SP3 w kategorii Igrzysk 

Młodzieży Szkolnej w roku szkolnym 2023/2024: I miejsce – Julia Cebula 7c – 220 pkt., II 

miejsce – Zuzanna Górak 7b – 216 pkt., III miejsce – Julia Mędrykowska 7c – 184 pkt., IV 

miejsce – Ada Sadrakuła 7c – 168 pkt., IV miejsce – Oliwia Kaszluga 7c – 168 pkt., V 

miejsce – Maja Marczak 7c – 158 pkt., VI miejsce – Zuzanna Jajko 8a – 150 pkt., VII miejsce 

– Katarzyna Dudek 7c – 142 pkt., VIII miejsce – Lena Konieczna 7c – 118 pkt., IX miejsce – 

Maria Golik 8a – 100 pkt., IX miejsce – Anna Ćwiękała 8a – 100pkt. i X miejsce – Martyna 

Siwecka 7d – 96 pkt. Wyniki klasyfikacji sportowej na najlepszego sportowca SP3 w 

kategorii Igrzysk Młodzieży Szkolnej w roku szkolnym 2023/2024: I miejsce. – Gabriel 

Chwała 8a - 252 pkt., I miejsce – Dominik Zioło 7c - 252 pkt., II miejsce – Bartłomiej 

Majchrzak 8a – 238 pkt., III miejsce – Mateusz Ogiegło 7a – 210 pkt., IV miejsce – Adrian 

Kulczycki 7c – 204 pkt., V miejsce – Antonii Wołosz 7c – 184 pkt., VI miejsce – Jank Pyka 

8a – 178 pkt., VII miejsce – Jakub Kordos 7c – 126 pkt., VII miejsce – Mateusz Lubera 7c – 

126 pkt., VIII miejsce – Kacper Pełka 7a – 98 pkt., VIII miejsce – Mateusz Gajewski 7a – 98 

pkt., IX miejsce – Adam Matusiewicz 7a – 74 pkt., X miejsce – Szymon Wójcik 7c – 42 pkt. i 

X miejsce – Gabriel Banaczyk 8a – 42 pkt. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

O zakończeniu roku szkolnego 

Jak informuje "Echo Dnia" (21 czerwca 2024 r.), po długich miesiącach nauki nadeszły 

upragnione wakacje - blisko 600 uczniów Szkoły Podstawowej numer 3 imienia Alfreda 

Freyera w Tarnobrzegu odebrało świadectwa i zakończyło rok szkolny 2023/2024. Cały 

artykuł oraz fotorelacja - Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Echo Dnia" o pożegnaniu 8 klas 

Jak informuje "Echo Dnia" (21 czerwca 2024 r.), Szkoła Podstawowa numer 3 imienia 

Alfreda Freyera w Tarnobrzegu pożegnała swoich tegorocznych absolwentów. Ósmoklasiści 

z dwóch klas spotkali się na wzruszającej uroczystości, by odebrać nagrody za osiągnięcia i 

https://echodnia.eu/podkarpackie/nareszcie-wakacje-zakonczenie-roku-szkolnego-20232024-w-szkole-podstawowej-numer-3-w-tarnobrzegu-zdjecia/ar/c1-18624661
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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podziękować wychowawcom i nauczycielom za osiem lat nauki. Cały artykuł oraz obszerna 

fotorelacja z uroczystości - Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwsze miejsce na Podkarpaciu! 

Jak informuje Podkarpacki Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy, 21 czerwca 2024 r. 

przedstawiono ostateczny stan współzawodnictwa sportowego szkół za rok szkolny 

2023/2024. Wynika z niego, że nasza szkoła uplasowała się ostatecznie na pierwszym miejscu 

w województwie w klasyfikacji szkół podstawowych. W rywalizacji sportowej wzięły udział 

636 szkół z całego Podkarpacia. Należy wspomnieć, że w klasyfikacji brane jest pod uwagę 

łączne współzawodnictwo w kategorii Igrzysk Dzieci (kl. IV-VI) i Igrzysk Młodzieży 

Szkolnej (kl.VII-VIII). Szczegóły rywalizacji na stronie PW SZS - Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pożegnanie klas ósmych 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 20 czerwca 2024 r. pożegnaliśmy naszych 

wspaniałych uczniów klas ósmych. Był to dla nas wszystkich dzień pełen emocji - radości, 

dumy, ale i refleksji nad tym co było. Zebranych uczniów, rodziców i nauczycieli przywitał p. 

Dyrektor Mirosław Holuk. Pan dyrektor podsumował osiem lat zdobywania wiedzy i 

umiejętności. A później było: przekazanie pocztu sztandarowego, przemówienie 

przewodniczącego ORU Jana Oręziaka, przemówienie przedstawicielki klas siódmych 

Zuzanny Górak i nagrody. Nagrodę pieniężną za wysokie wyniki w nauce, ufundowaną przez 

Radę Rodziców, otrzymali uczennica klasy 8b Zlata Antysferova oraz uczeń klasy 8a Gabriel 

Chwała. Decyzją Rady Pedagogicznej prestiżową Nagrodę Freyera otrzymał Gabriel Chwała. 

Gratulacje! Dziękujemy naszym absolwentom za wspólnie spędzone lata i życzymy samych 

sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Gratulacje dla Ksawerego! 

Jak informuje Państwowa Szkoła Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, Ksawery Widuch z PSM I 

st. w Tarnobrzegu laureatem I miejsca w lubelskim konkursie akordeonowym o randze 

międzynarodowej. Więcej na ten temat - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

https://echodnia.eu/podkarpackie/szkola-podstawowa-numer-3-w-tarnobrzegu-pozegnala-absolwentow-klas-osmych-przed-nimi-wakacje-i-nowy-etap-w-zyciu-zobacz-zdjecia/ar/c1-18623427
https://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/sportowy-rok-szkolny-2023-2024-zakonczony,art2510/
https://www.facebook.com/psmtarnobrzeg
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"Ciekawskie pierwszaki..." w 1b 

Jak informuje p. Lucyna Pęczkowska, uczniowie klasy 1b ukończyli projekt edukacyjny 

Fundacji Uniwersytetu Dzieci "Ciekawskie pierwszaki. Jak poznawać świat w klasie?". Za 

wytrwałość i zaangażowanie otrzymaliśmy dyplomy i certyfikaty.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Wybieram mediacje - bo warto" 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, Szkolny Klub Mediatora "Trójka" ogłosił konkurs 

plastyczny "Wybieram mediacje - bo warto". Pora przedstawić nagrodzone prace. 

Dziękujemy i gratulujemy nagrodzonym.  

Dodatkowe informacje na  

 

Klasy I-III z sukcesami... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, ogólnopolski konkurs matematyczny "Leon" przyniósł 

uczniom klas I-III wiele sukcesów. W tym roku szkolnym przystąpiło do niego 53. uczniów 

klas edukacji wczesnoszkolnych naszej szkoły. W klasach pierwszych najlepsze, 12 miejsce 

zdobył Antoni Szczepanek. W klasach drugich, zajmując III miejsca, finalistami konkursu 

zostali: Hugo Morley i Zuzanna Stelmach. Laureatami w tej kategorii wiekowej są: miejsce 6: 

Wojciech Bykowski, Borys Gurdak, Milena Sekucja, Franciszek Ślusarz; miejsce 7: Wojciech 

Wyskiel, Emilia Pasieka, Wiktor Marek; miejsce 8: Magdalena Mlazga, Leon Bryś; miejsce 

9: Zofia Żarów, Przemysław Rogalski; miejsce 10: Adrian Pukaluk i Lena Cecuła. W klasach 

trzecich laureatami zostali: miejsce 8: Jakub Kałdon, Szymon Stadnik; miejsce 9: Helena 

Ściobłowska. Gratulujemy laureatom i uczestnikom. Zapraszamy do udziału w konkursie, w 

przyszłym roku szkolnym.  

Dodatkowe informacje na  

 

6. miejsce Delfina w Polsce! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, aż 5-cioro zawodników UKS Delfin Tarnobrzeg 

zakwalifikowało się do Wielkiego Finału Ogólnopolskich zawodów z cyklu "Od młodzika do 

Olimpijczyka", które odbyły się w Warszawie 19 czerwca 2024 r. na pływalni 50-metrowej. 

W zawodach startowało ponad 548 najlepszych zawodników i zawodniczek z 87 klubów z 

całej Polski (w tym nasi zawodnicy). Klub UKS delfin Tarnobrzeg reprezentowali: Kacper 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Szponder (9 lat), Bartosz Miegoń (9 lat), Urszula Turbak (9 lat), Blanka Krasowska (11 lat) i 

Bartłomiej Turbak (12 lat) - wszyscy uczniowie SP3. Podopieczni trenerów p. A. Michalik i 

p. Krzysztofa Dydo zdobyli 5 medali (2 złote i 3 srebrne), a w klasyfikacji medalowej UKS 

Delfin Tarnobrzeg uplasował się na 6 miejscu na 87 klubów z całej Polski.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Zdrowie na talerzu"... 

Jak informuje p. Monika Sztylko, w szkolnym konkursie plastycznym zatytułowanym 

"Zdrowie na talerzu" uczniowie z klas I-III wykonali prace przedstawiające talerz pełen 

kolorowych warzyw i owoców oraz zdrowych produktów. Celem konkursu była przede 

wszystkim promocja zdrowego odżywiania oraz rozwijanie zdolności plastycznych naszych 

uczniów. Prace zostały wykonane różnorodną techniką, w zależności od inwencji twórczej 

Autorki/Autora i oczywiście promowały zdrowe odżywianie. Wyniki konkursu przedstawiają 

się następująco: I miejsce: Emilia Pasieka 2a; II miejsce: Weronika Bańka 2a; III miejsce: 

Zofia Harowicz 2b; wyróżnienia: Kornelia Ciołek 1a i Zofia Walczyk 1a. Dziękujemy 

wszystkim dzieciom za udział w konkursie i serdecznie gratulujemy zwycięzcom! Na co 

dzień pamiętajmy o zdrowym stylu życia, bo jak to mówią: "- W zdrowym ciele zdrowy 

duch!".  

Dodatkowe informacje na  

 

Harmonogram zakończenia roku szkolnego 

Jak informuje Dyrekcja Szkoły, harmonogram zakończenia roku szkolnego 2023/2024 w SP3 

przedstawia się następująco: 20 czerwca 2024 r. klasy 8 o godzinie 16:30 - wręczenie nagród i 

wyróżnień, duża sala gimnastyczna. 21 czerwca 2024 r. - Msza św. dla chętnych o 8:00 - 

parafia Chrystusa Króla (al. Niepodległości); wręczenie nagród i wyróżnień - klasy 1-3 o 

godz. 9:15 - duża sala gimnastyczna; klasy 4-7 o godz. 10:00 - duża sala gimnastyczna, po 

uroczystości spotkania w klasach z Wychowawcami. 21 czerwca br. klasy 8 odbiór 

świadectw: klasa 8a o godz. 11.00 - sala 58, klasa 8b - godz, 11.30 - sala 60.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dobra passa Adriana... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, kolejne gratulacje dla Adriana 

Kulczyckiego z 7c - jego praca wysłana na konkurs fotograficzy "Sport w obiektywie" 

zdobyła II miejsce w kategorii "Młodzież szkolna". Konkurs zorganizował Podkarpacki 
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Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Rzeszowie. Więcej informacji na ten temat - 

Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Życie ma tak wiele barw..." 

Jak informuje p. Barbara Śledź, 19 czerwca 2024 r. na lekcji historii klasa 4a wybrała się do 

Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu na wystawę prac przygotowanych w ramach VIII 

Powiatowego Przeglądu Twórczości Nauczycieli "Życie ma tak wiele barw...". Klasie bardzo 

podobały się prace nauczycieli. Dziękujemy.  

Dodatkowe informacje na  

 

O bezpiecznych wakacjach... 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, w dniach 18-19 czerwca 2024 r. funkcjonariusze policji 

przypomnieli naszym uczniom o zbliżających się wakacjach, a zwłaszcza o bezpiecznych 

wakacjach. W trakcie tych zajęć policjantki i policjanci przypominali o zasadach ruchu 

drogowego, bezpieczeństwa na drogach, nad wodą, w górach, tak aby wakacje były radosne i 

szczęśliwie oraz wszyscy wrócili do szkoły we wrześniu. Dziękujemy.  

Dodatkowe informacje na  

 

6b w Ulanowie... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, serdecznie dziękujemy p. Dyrektor 

Małgorzacie Fajt z Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu za zorganizowanie fantastycznej 

wycieczki edukacyjnej dla naszych uczniów. Była to niezapomniana przygoda, pełna 

wartościowych doświadczeń i inspirujących momentów. Dzięki zaangażowaniu pań 

bibliotekarek i doskonałej organizacji, klasa 6b miała okazję nie tylko poszerzyć swoją 

wiedzę, ale także świetnie się bawić. Starania Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu i 

dbałość o każdy detal sprawiły, że ta wycieczka była wyjątkowa. Cieszymy się, że mogliśmy 

wziąć w niej udział i jesteśmy wdzięczni za pracę i poświęcenie. Jeszcze raz dziękujemy i 

mamy nadzieję na kolejne tak udane wyjazdy w przyszłości!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Wzorowi Matematycy" z 1a 

https://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/konkursy-plastyczny-i-fotograficzny-rozstrzygniete,art2503/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a zrealizowała wszystkie moduły 

Ogólnopolskiego Projektu "Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki". Odnaleźliśmy 

matematykę we wszystkich 8 modułach i zasłużyliśmy na miano "Wzorowych 

Matematyków".  

Dodatkowe informacje na  

 

Blanka na Mistrzostwach Polski! 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 14-16 czerwca 2024 r. nasza uczennica 

Blanka Wolan z klasy 4a brała udział w Mistrzostwach Polski Juniorów Młodszych w 

akrobatyce sportowej w Mikołowie. Blanka na co dzień trenuje w Klubie Sportowym 

"Piramida" w Stalowej Woli. Gratulujemy pięknego występu i życzymy dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwsze miejsce za zdjęcie! 

Jak informuje Radio "Leliwa", 18 czerwca 2024 r. w Szkole Podstawowej numer 10 imienia 

Janusza Korczaka w Tarnobrzegu rozstrzygnięty został konkurs fotograficzny "Tarnobrzeg w 

obiektywie”. Fotografia wykonana przez Adrian Kulczyckiego z klasy 7c w Szkole 

Podstawowej numer 3 imienia Alfreda Freyera zajęła pierwsze miejsce w kategorii "Natura". 

Natomiast Filip Fąfara z klasy 3a zajął III miejsce w kategorii: Ludzie. Wiecej na ten temat - 

Kliknij Tu! Dodatkowe informacje m.in. także na stronie "Tygodnika Nadwiślańskiego" - 

Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Brązowy medal Alberta 

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 15-16 czerwca 2024 r. na pływalni 

Rawszczyzna w Ostrowcu Świętokrzyskim odbyły się Międzywojewódzkie Drużynowe 

Mistrzostwa Młodzików 13-letnich. W zawodach brała rekordowa ilość zawodników i 

zawodniczek - około 380 z 63 klubów. Nie mogło tam zabraknąć też zawodnika z UKS 

Delfin Tarnobrzeg (uczeń SP3) Alberta Borkowskiego. Albert pokazał się z jak najlepszej 

strony - konkurencja była bardzo mocna, a mimo to Albert zdobył brązowy medal na 

dystansie 400 m stylem dowolnym. Na pozostałych dystansach Albert uplasował się w 

pierwszej dziesiątce, poprawiając swoje rekordy życiowe.  

Dodatkowe informacje na  

https://leliwa.pl/tarnobrzeg-miasto-w-obiektywie-mlodych-fotografow/
https://tyna.info.pl/pl/15_fotorelacje/379_inne/6893_rozstrzygniecie-konkursu-tarnobrzeg-w-obiektywie.html
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Filmik Natana, Marysi i Ambrożego 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczniowie z klasy 6b: Natan Janowski, 

Maria Perczyńska i Ambroży Żarów biorą udział w IX edycji Filmowego Konkursu 

Historycznego Patria Nostra - Konkurs Południowy. Drużyny mają za zadanie przygotować 

minutowy film na przyznany przez kapitułę temat. Nasza drużyna przygotowała film pt. 

"Polskie Radio ogłasza listę osób odpowiedzialnych za zrujnowanie Warszawy - 10 września 

1944 roku". Drużyna przy realizacji filmu dobrze się bawiła i napracowała. Sami napisali 

scenariusz, wykonali pracę reżyserską, aktorską, przygotowali kostiumy, rekwizyty i 

zmontowali film. Konkurs zakończony będzie galą finałową we wrześniu br. - naszej 

drużynie życzymy powodzenia.  

Dodatkowe informacje na  

 

II runda "Mali Mistrzowie na start" 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 15 czerwca 2024 r. w Ożarowie odbyła się II runda z 

cyklu "Mali Mistrzowie na start" w której wystartowali najmłodsi zawodnicy UKS Delfin 

Tarnobrzeg. Nasz klub reprezentowała 6-osobowa ekipa w składzie: Hania Czernik, Milena 

Sekucja, Urszula Turbak, Bartosz Miegoń, Patryk Chomicki i Borys Gurdak. Zawodnicy z 

SP3 zdobyli 8 medali! Poniżej wyniki naszych podopiecznych: Milena Sekucja 9 lat - złoty 

medal na dystansie 25 m stylem dowolnym, złoty medal na dystansie 25 m stylem 

grzbietowym; Hanna Czernik 9 lat - srebrny medal na dystansie 25 m stylem dowolnym, 

srebrny medal na dystansie 25 m stylem grzbietowym; Bartosz Miegoń 9 lat - złoty medal na 

dystansie 50 m stylem dowolnym, srebrny medal na dystansie 50 m stylem grzbietowym; 

Urszula Turbak 9 lat - srebrny medal na dystansie 50 m stylem klasycznym, brązowy medal 

na dystansie 50 m stylem dowolnym; Borys Gurdak 9 lat - 4 miejsce na dystansie 25 m 

stylem grzbietowym, 5 miejsce na dystansie 25 m stylem dowolnym; Patryk Chomicki 9 lat - 

5 miejsce na dystansie 25 m stylem grzbietowym i 7 miejsce na dystansie 25 m stylem 

dowolnym.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Skąd mój ród"... 

Jak informuje p. Aneta Majka, w międzyszkolnym konkursie plastycznym "Skąd mój ród". 

Dzewo genealogiczne mojej rodziny, uczeń klasy 6b Ambroży Żarów, zdobył I miejsce w 

kategorii klas 4-8. Gratulacje! W niedzielę, 9 czerwca 2024 r., na miejskim podsumowaniu 

konkursu dyplomy uczestnictwa wręczono wszystkim uczestnikom konkursu. Konkurs 

zorganizowała Publiczna Katolicka Szkoła Podstawowa w ramach tegorocznego XVI Marszu 

dla Życie i Rodziny pod hasłem "Rodzina zakorzeniona w Chrystusie i Kościele".  

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Dodatkowe informacje na  

 

Szukali odpowiedzi w Bochni... 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, "Czy praca górnika jest trudna? Co słychać u Skarbnika?" 

na te i inne pytania odpowiedzi, 12 czerwca 2024 r. w Bochni, szukały klasy 2a i 3a. Był czas 

na wiedzę, odpoczynek ale i na zabawy ruchowe - jak przystało na tych, którzy dbają o swoje 

zdrowie.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Przemoc nie lubi milczenia..." 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, nasi uczniowie uczestniczyli w międzyszkolnym 

konkursie plastycznym "Przemoc nie lubi milczenia - Reaguj!". Drugie miejsce w tym 

konkursie zajęła - Liliana Mroczek kl. 4d, a wyróżnienie otrzymał - Szymon Żak kl. 5b. 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Z wizytą w schronisku... 

Jak informuje p. Barbara Śledź, 14 czerwca 2024 r. klasa 4b wybrała się na wycieczkę 

rowerową dookoła Jeziora Tarnobrzeskiego. Odwiedziła także schoronisko i dostarczyła 

karmę dla zwierząt.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Bolek i Lolek - poszukiwacze przygód" 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, 1a wybrała się do Miejskiej Biblioteki Publicznej na 

wystawę pt: "Bolek i Lolek - poszukiwacze przygód". Poznaliśmy bliżej tych sympatycznych 

bohaterów dziecięcych dobranocek i kulisy powstawania animacji. Oglądnęliśmy też 

przedmioty codziennego użytku dekorowane scenami z bajek o dwóch pomysłowych 

chłopcach.  

Dodatkowe informacje na  

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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W Suntago Wodny Świat... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 13 czerwca 2024 r. uczniowie z klas 8a, 8b, 

7a, 7b, 6c i 4b udali się na wycieczkę do Suntago Wodny Świat. Wyjazd zorganizował ks. 

Dominik Żelazko. Wycieczka była nagrodą za trud nauki w mijającym roku szkolnym. W 

Suntago młodzież bawiła się doskonale. Polecamy to miejsce na wycieczki szkolne i 

rodzinne.  

Dodatkowe informacje na  

 

W skansenie w Kolbuszowej... 

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy 1c w skansenie w Kolbuszowej. Okno 

pogodowe w poniedziałek 10 czerwca 2024 r. przypadło na naszą wycieczkę. Wszystko co 

chcieliśmy zobaczyć... zobaczyliśmy. Wszystko co chcieliśmy zrobić... zrobiliśmy. Było 

ciepło, świeżo, pachnąco, radośnie, zabawnie i ... pracowicie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Podsumowanie sezonu U12 i U13 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 10 czerwca 2024 r. w sali konferencyjnej MOSiR w Łańcucie 

odbyło się podsumowanie sezonu 2023/2024 prowadzonego przez Podkarpacki Związek 

Koszykówki. W sezonie tym MKKS Siarka Tarnobrzeg reprezentowany był w dwóch 

kategoriach wiekowych U12 i U13. W najmłodszej kategorii wiekowej do rywalizacji 

przystąpiło 10 zespołów. Nasz klub reprezentowało 18 zawodników. Drużyna rozegrała 18 

spotkań kończąc sezon na pierwszym miejscu z bilansem 18 zwycięstw i 0 porażek. Dwóch 

naszych koszykarzy zajęło dwa pierwsze miejsca w klasyfikacji na najskuteczniejszego 

strzelca rozgrywek. W rozgrywkach U13 nasz zespół zajął trzecie miejsce na Podkarpaciu i 

tym samym awansował do II etapu. W strefie podkarpacko-lubelskiej chłopcy dodatkowo 

rozegrali sześć spotkań, nie doznając żadnej porażki. Drugie miejsce w rozgrywkach 

strefowych zaowocowało awansem do ćwierćfinału Mistrzostw Polski, rozgrywanego w 

Stargardzie. W turnieju naszymi rywalami były drużyny z Krakowa, Torunia i Stargardu 

(obecny brązowy medalista MP). Zgodnie z komunikatem Wydziału Rozgrywek 

Departamentu Sportu Polskiego Związku Koszykówki drużyna MKKS SIARKA Tarnobrzeg 

została sklasyfikowana na 24 miejscu w Polsce. Wielkie brawa i gratulacje dla zawodników, 

trenerów i najlepszych kibiców w Polsce.  

Dodatkowe informacje na  

 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Letnie Mistrzostwa Okręgu 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 27 medali (17 - złotych, 5 - srebrnych i 5 brązowych) 

przywieźli zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie i absolwenci SP3) z Letnich 

Mistrzostw Okręgu Podkarpackiego, które odbyły się w Dębicy na 50 metrowym basenie w 

ubiegły weekend. Podopieczni trenerów p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo spisali się 

rewelacyjnie na jednych z ważniejszych zawodów zdobywając wiele tytułów Mistrza i 

Wicemistrza Okręgu. Drużynowo uplasowaliśmy się na 3 miejscu. Wśród wielu świetnych 

zawodników, w kategorii najlepszy zawodnik za sumę dwóch startów, znalazło się aż dwóch 

naszych podopiecznych. W kategorii 12-latków wygrał Bartosz Turbak, a w kategorii 13-

latków - Albert Borkowski. W pierwszej dziesiątce najlepszych zawodników znaleźli się 

jeszcze: na 6 miejscu Oliwia Czajkowska (12 lat), na 10 miejscu Magdalena Rynduch (12 lat) 

i Mateusz Gajewski (14 lat) na 4 miejscu. Klub reprezentowała 18-osobowa ekipa.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zbiórka SKW... 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, Szkolny Klub Wolontariatu przeprowadził akcję zbiórki 

pieniędzy na potrzeby schroniska dla zwierząt. Wolontariusze zorganizowali "Szkolny Dzień 

Gofra". Udało się zebrać 163 zł i 46 groszy. Za zgromadzoną kwotę zostanie zakupiona 

karma i dostarczona dla czworonogów w machowskim schronisku. Wszystkim 

zaangażowanym bardzo dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Punkty z turnieju 3x3... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 11 czerwca 2024 r. w Jedliczu odbył się już ostatni turniej w 

koszykówce 3x3. Nasza szkoła brała udział w trzech kategoriach, zdobywając łącznie 185 

punktów do ogólnej klasyfikacji. Największy sukces odnieśli chłopcy w ID zdobywając II 

miejsce w województwie. Drużynę reprezentowali: K. Orzechowski i K. Włodarczyk z klasy 

6c, N. Janowski z 6b i Sz. Żak z 5b. Tydzień po chłopcach do rywalizacji przystąpiły 

dziewczęta w kategorii IMS, zajmując IV miejsce w województwie. Drużynę reprezentowały: 

J. Cebula i O. Kaszluga z klasy 7c, Z. Górak z 7b i M. Siwecka z 7d. W ostatnim cyklu 

rozgrywek koszykówki 3x3 IMS chłopcy wywalczyli IX miejsce. Drużynę podczas ostatnich 

rozgrywek reprezentowali: J. Pyka i G. Chwała z klasy 8a, A. Kulczycki z 7c i J. Bogacz z 7b. 

Gratulacje! Warto podkreślić, iż trenerem wszystkich grup jest p. T. Żak.  

Dodatkowe informacje na  

 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Pasowanie na pływaków! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, pierwszaków z klas pływackich pasowano na pływaków! 

10 czerwca 2024 r., uczniów z klas 1a i 1b, po przepłynięciu basenu Neptun oficjalnie 

pasował na pływaków, a pan Dyrektor wręczył im pamiątkowy medal. Wszystkim 

pływaczkom, pływakom, trenerce i trenerom - gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pozdrowienia z Bieszczad... 

Jak informuje p. Anna Dziama, pozdrowienia z Bieszczad ślą klasy Vd, Vb i VIa. Spędzamy 

czas pełen atrakcji i sportowych wyzwań w otoczeniu pięknego krajobrazu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Trzecie miejsce SP3! 

Jak informuje p. Katarzyna Kułaga, w dniu 7 czerwca 2024 r. w Nisku odbyły się rejonowe 

zawody "Baw się z nami". Uczniowie naszej szkoły zajęli III miejsce. Gratulacje! 

Reprezentanci szkoły to: Filip Chmielowiec, Milena Sekucja, Zuzanna Zielińska, Adam 

Golik, Filip Fąfara, Kacper Szczytyński, Gabriela Popiak, Nadia Rzucidło, Helena 

Ściobłowska i Antoni Straburzyński.  

Dodatkowe informacje na  

 

Klasowy Dzień Dziecka 2b 

Jak informuje p. Małgorzta Bzdyra, uczniowie z 2b swój klasowy Dzień Dziecka świętowali 

bardzo aktywnie. Był wspólny piknik z rodzicami, pieczone na ognisku kiełbaski, zabawy w 

piaskownicy i chillout na hamaku. Jednak gwoździem programu był Paintball z p. Przemkiem 

- konkretne reguły gry, twarde zasady walki i zachowanie bezpieczeństwa. Sprzyjająca 

pogoda i piękna okolica dała dodatkową możliwość super odpoczynku.  

Dodatkowe informacje na  

 

Górska wyprawa klasy 3b 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje p. wicedyrektor Iwona Śmiałek, w dniach 6-7 czerwca 2024 r. uczennice i 

uczniowie z klasy 3b wraz z grupą rodziców i nauczycielkami wybrali się na wycieczkę w 

Pieniny. Pogoda dopisała - Trzy Korony zdobyte!  

Dodatkowe informacje na  

 

Urodziny Tarnobrzega... 

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, 7 czerwca 2024 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury 

odbyły się urodziny miasta Tarnobrzega. W tym roku nasze miasto obchodzi swoje 431. 

urodziny. W prezencie uczniowie z klas 4a, 4b, 4c przedstawili pokaz taneczny (folkowy), 

przygotowany przez p. M. Kaczmarek oraz piosenkę biesiadą przygotowaną z p. Renatą 

Kaczorowską-Wartoń. Warto dodać, iż rok 2024 obchodzony jest także w naszym mieście 

jako rok Marii Kozłowej, lasowiaczki pochodzącej z Machowa, i stąd też w pokazie SP3 

stosowne akcenty lasowiackie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Klasa 4c w Zwierzyńcu 

Jak informuje p. Barbara Śledź, 7 czerwca 2024 r. uczniowie klasy 4c wybrali się na 

wycieczkę do lasu, spotkali się z leśniczym i poznali pracę Nadleśnictwa.  

Dodatkowe informacje na  

 

Drugie miejsce na Podkarpaciu! 

Jak informuje Podkarpacki Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Rzeszowie, w drugim 

dniu rozgrywek (6 czerwca 2024 r.) w koszykówce 3x3 do rywalizacji przystąpiło aż 29 

drużyn chłopców. Walczyli oni o miano mistrza Wojewódzkich Igrzysk Dzieci. Na początku 

turniej rozgrywano w 8 grupach, a następnie systemem pucharowym. Wiele zespołów 

prezentowało bardzo wysoki poziom, a mecze o medale były naprawdę godne finału 

wojewódzkiego. Jak było do przewidzenia w czołówce znalazły się szkoły z największych 

koszykarskich ośrodków Podkarpacia. W finale po ciekawym meczu drużyna SP Nr 6 

Przemyśl pokonała SP Nr 3 Tarnobrzeg 8:6 a w pojedynku o brąz SP Nr 3 Stalowa Wola 

wygrała z SP Z. Pijarów Rzeszów 11:8. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  
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Dzień Dziecka w 1c... 

Jak informuje p. Anita Bator, Dzień Dziecka w 1c odbył się 3 czerwca 2024 r. Były prezenty, 

wyjście do kawiarni na lody, szaleństwa przy fontannie i zabawy, gdzie się tylko dało... A 

wszystko to w upalny poniedziałek. Żar lał się z nieba, ale dzieciakom to nie przeszkadzało. 

Dziewczynki chłodziły się wachlarzami, a chłopcy wodą z fontanny. Zadowolenie na całego...  

Dodatkowe informacje na  

 

"Mały Książę" na scenie w SP3 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 4 czerwca 2024 r. grupa uczennic i 

uczniów z klas 4-6, pod kierunkiem p. Joanny Lipińskiej, wystawiła dla społeczności szkolnej 

spektakl pt. "Mały Książę". Oświetlenie i oprawę multimedialną przygotował ks. Dominik 

Żelazko. Bardzo dziękujemy młodym aktorom za przygotowanie ciekawego przedstawienia. 

Serwis foto - Adrian Kulczycki klasa 7c.  

Dodatkowe informacje na  

 

7a i wycieczka rowerowa... 

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, wycieczka rowerowa z akcentem żeglarskim nad 

Jeziorem Tarnobrzeskim to inicjatywa 7a z okazji Dnia Dziecka.  

Dodatkowe informacje na  

 

Czwarte miejsce na Podkarpaciu... 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, w lekkoatletycznym trójboju zarówno drużyna 

dziewcząt jak i chłopców zajęła w finale wojewódzkim IV miejsce. Gratulacje dla drużyn! 

Brawa także dla Julii Pietrusińskiej za zajęcie trzeciego miejsca indywidualnie. Szczegółowe 

informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Zlata z wyróżnieniem... 

https://www.facebook.com/people/Podkarpacki-Wojew%C3%B3dzki-Szkolny-Zwi%C4%85zek-Sportowy-w-Rzeszowie/100068230911286/
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Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, Zlata Antsyferova z klasy 8b otrzymała 

wyróżnienie w konkursie literackim "Fanfik. Mały Książę jakiego nie znamy". Więcej 

informacji na ten temat m.in. na stronie Telewizji Lokalnej Tarnobrzeg - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

2 i 5 miejsce pływackich sztafet 

Jak informuje p. Angelika Michalik, uczniowie SP3 na co dzień trenujący w UKS Delfin 

Tarnobrzeg świetnie zaprezentowali się na Finale Wojewódzkim w Pływaniu Sztafetowym 6x 

50 m stylem dowolnym Igrzysk Młodzieży Szkolnej, które odbyły się w Dębicy 3 czerwca 

2024 r. Główną częścią zawodów były finały sztafet pływackich, po których odbyły się finały 

w wyścigach indywidualnych na dystansach 50 m w 4 stylach: dowolnym, grzbietowym, 

klasycznym i motylkowym. Sztafeta chłopców z naszej szkoły walczyła do ostatnich metrów, 

ostatecznie zajmując II miejsce. Sztafeta chłopców popłynęła w składzie: Mateusz Gajewski 

7a, Bartłomiej Kozioł 7a, Adam Matusiewicz 7a, Karol Markiewicz 7b, Kacper Pełka 7a, 

Bartłomiej Majchrzak 8a oraz Szymon Bienias 7a. Sztafeta dziewcząt tym razem wywalczyła 

V miejsce w Finale. Sztafeta dziewcząt popłynęła w składzie: Zuzanna Górak 7b, Maja 

Majkut 7b, Julia Galus 7a, Maja Gładysz 7a, Zuzanna Jajko 8a, Lena Dróżdż 7b oraz Lilianna 

Błasiak 8a. Wyniki Indywidualne w Finale Wojewódzkim: I miejsce na dystansie 50 m 

stylem dowolnym - Mateusz Gajewski, VI miejsce na dystansie 50 m stylem dowolnym - 

Bartłomiej Majchrzak, X miejsce na dystansie 50 m stylem dowolnym - Bartłomiej Kozioł, X 

miejsce na dystansie 50 m stylem klasycznym - Zuzanna Górak i IX miejsce na dystansie 50 

m stylem motylkowym - Kacper Pełka. Gratulacje dla wszystkich zawodników za wspaniałe 

wyniki oraz godne reprezentowanie szkoły oraz barw klubowych.  

Dodatkowe informacje na  

 

Górskie pozdrowienia... 

Jak informuje p. wicedyrektor Iwona Śmiałek, górskie pozdrowienia przesyłają nam 

uczniowie klas 4b, 4c i 4d. Uczniowie przebywają aktualnie na wycieczce w Bieszczadach. 

Pierwszego dnia pogoda dopisała i wszystkie plany zrealizowano.  

Dodatkowe informacje na  

 

Klasa 1a zakończyła prace... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a zakończyła prace w Ogólnopolskim Projekcie 

"Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki". W ostatnim, VIII module szukaliśmy 

matematyki w książkach i w bibliotece. Nasze projektowe dzienniczki wypełniły się 

https://tvl.tarnobrzeg.pl/2024/06/05/znamy-laureatow-powiatowego-konkursu-fanfik-maly-ksiaze-jakiego-nie-znamy/
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naklejkami świadczącymi o wykonaniu zadań w poszczególnych modułach. Szykujemy się na 

kolejne projekty w klasie drugiej...  

Dodatkowe informacje na  

 

8b z wizytą w DPS... 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 4 czerwca 2024 r. klasa 8b wraz z wychowawczynią p. 

Urszulą Kuczyńską odwiedziła Dom Pomocy Społecznej w Tarnobrzegu. Poznali 

funkcjonowanie DPS oraz umili czas jego mieszkańcom.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zwycięstwa klas 5c i 7c! 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, we wczorajszym turnieju sportowym (3 

czerwca 2024 r.), zorganizowanym z okazji Dnia Dziecka zwyciężyły drużyny z klasy 5c. 

Gratulacje dla drużyny dziewcząt i drużyny chłopców. Natomiasta, jak informuje p. 

Mirosława Makarewicz, w ramach szkolnych obchodów Dnia Dziecka (3 czerwca 2024 r.), 

odbyły się zawody klas 7 i 8 w piłce siatkowej. Do turnieju zgłosiło się pięć klasowych 

zespołów. A oto wyniki: I miejsce klasa 7c, II miejsce klasa 8a, III miejsce klasa 7a, IV 

miejsce klasa 7b, a V miejsce klasa 7d. Gratulujemy wszystkim zawodnikom. Dziękujemy też 

p. Monice Niezabitowskiej za profesjonalne sędziowanie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wycieczkę do Muzeum COP... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a wybrała się na wycieczkę do Muzeum COP w 

Stalowej Woli. Atrakcji było moc: warsztaty robienia slime, edukacyjna wystawa 

"Matematyczny pociąg", zabawa na wystawie stałej "Miasteczko" i wreszcie szaleństwo w 

parku jordanowskim. Dzieci chcą pojechać jeszcze raz w to samo miejsce, więc wycieczkę 

zaliczamy do udanych.  

Dodatkowe informacje na  

 

28 medali w Ropczycach... 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje p. Angelika Michalik, UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) Dzień Dziecka 

świętował startując w zawodach pływackich w Ropczycach. Nasi podopieczni z zawodów 

przywieźli 28 medali (15 złotych,8 srebrnych i 5 brązowych). W klasyfikacji medalowej 

zajęliśmy pierwsze miejsce, a w drużynowej - drugie. Naszych trzech zawodników w swoich 

kategoriach odebrali statuetki dla najlepszego zawodnika zawodów. W roczniku 2015 

najlepszym zawodnikiem został Kacper Szponder (suma dwóch startów), a w roczniku 2013 - 

Blanka Krasowska i Michał Kozioł. W pierwszej trójce znaleźli się jeszcze: II miejsce - 

Urszula Turbak (2015), II miejsce - Bartosz Miegoń (2015) oraz III miejsce - Leon 

Wójtowicz (2015). Wszyscy nasi zawodnicy dzielnie walczyli i zasługują na wielką 

pochwałę.  

Dodatkowe informacje na  

 

2a w @Centrum Natura 2000... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 2a kontynuując realizację trzeciego modułu projektu 

"Dobroczynność dla roślin", odwiedziła @Centrum Natura 2000 oraz Park Dzikowski. 

Uczniowie zdobyli wiele informacji na tematy związane z roślinnością, drzewostanem oraz 

pomnikami przyrody w dolinie Wisły. Spacer alejami parku przyniósł uczniom mnóstwo 

zaciekawienia i emocji związanych z samodzielną obserwacją oraz odkrywaniem 

wyjątkowego świata roślin. Ciekawe opowieści przyrodnika dopełniły różnorodność 

przekazanej wiedzy. @Centrum Natura 2000 - dziękujemy za interesującą lekcję.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkolny Dzień Dziecka... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, cudowny dzień przed nami (3 czerwca 

2024 r.), szykujcie się na dużo niespodzianek w tym dniu - będzie zabawnie, kolorowo i 

sportowo.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkoły ponadpodstawowe - rekrutacja 

Według informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabór szkoły 

ponadpodstawowe - Vulcan", od 13 maja 2024 r. trwa rekrutacja do szkół 

ponadpodstawowych w województwie podkarpackim, w ramach rekrutacji do szkół 

ponadpodstawowych na rok szkolny 2024/2025. Zakończy ona 14 czerwca br. o godz. 15.00. 

Szczegółowe informacje: Kliknij Tu!  

https://podkarpacie.edu.com.pl/kandydat/app/index.xhtml
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Dodatkowe informacje na  

 

"Świat bez wody"... 

Jak informuje p. Renata Kaczorowska-Wartoń, 23 maja 2024 r. w TDK z okazji "Światowego 

Dnia Ochrony Środowiska" odbył się XXXVIII Festiwal Piosenki Ekologicznej pod 

patronatem Prezydenta Miasta Tarnobrzega. W konkursie swoje umiejętności wokalne 

zaprezentowali uczniowie z tarnobrzeskich szkół, którzy wykonywali utwory sławiące piękno 

przyrody. Naszą szkołę reprezentowała uczennica klasy 4a, Lily Lubera, która zaśpiewała 

piosenkę "Świat bez wody". Lily w swoje kategorii zajęła III miejsce. Gratulujemy i życzymy 

dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Kolejne sukcesy sportowców! 

Jak informuje p. Katarzyna Kułaga, 28 maja 2024 r. w SP9 odbyły się powiatowe zawody 

"Baw się z nami". W rywalizacji brało udział 5 szkół. Gry i zabawy składały się z 7 

konkurencji: bieg sztafetowy, dodawanie skoków, biegi z zamianą piłek, biegi w workach, 

rzuty do żywego kosza, biegi z przeplataniem szarfy i strzały na bramkę. Nasi uczniowie 

uzyskali pierwsze miejsce w pięciu wyżej wymienionych konkurencjach. Czego efektem było 

zdobycie mistrzostwa i awans naszej szkoły do zawodów rejonowych. Reprezentanci naszej 

szkoły to: Filip Chmielowiec, Milena Sekucja, Zuzanna Zielińska, Zosia Magda, Maria 

Magda, Filip Fąfara, Kacper Szczytyński, Jan Szczepanek, Nadia Rzucidło i Antoni Cebula. 

Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wszystko dla mojej mamy... 

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie z klasy 1c już kilka dni wcześniej obmyślili 

niespodzianki z okazji Dnia Mamy. Jedną z nich były własnoręcznie napisane kartki z 

życzeniami i wysłane do mamy. Już wiemy, że zaskoczenie było duże i bardzo przyjemne. 

Dzieciaki przygotowały także słodką niespodziankę, czyli herbatniki oraz wafle przekładane 

pysznościami i pięknie zapakowane. Było ich tak dużo, że wystarczyło na pewno dla całej 

rodziny...  

Dodatkowe informacje na  
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Finał Wojewódzki w czołówce 

Jak informują p. Aneta Majka i p. Monika Sztylko, 21 maja 2024 r. w Tryńczy oraz 24 maja 

2024 r. w Jaśle rywalizowali w grupach I i II mistrzowie poszczególnych powiatów 

województwa podkarpackiego w ramach Finału Wojewódzkiego Ogólnopolskiego Turnieju 

Bezpieczeństwa w Ruchu Drogowym. Podczas turnieju uczniowie szkół podstawowych 

musieli rozwiązać test wiedzy z zakresu bezpieczeństwa w ruchu drogowym oraz wykonać 

zadania regulaminowe takie jak: jazda rowerem po miasteczku ruchu drogowego, jazda 

rowerem po torze sprawnościowym oraz udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej. 

Wyniki uczniów naszej szkoły przedstawiają się następująco: grupa I w składzie: Antonina 

Dereń z kl. 5a, Lena Krupa z kl. 5c, Daniel Szymański z kl. 5a i Stanisław Urbaniak z kl. 5a 

zajęła 16 miejsce, a grupa II reprezentowana przez Piotra Kownackiego z kl. 7b, Bartłomieja 

Majchrzaka z kl. 8a i Kacpra Rzepkę z kl. 7a zajęła 15 miejsce. Na szczególne uznanie 

zasługuje osiągnięcie Bartłomieja Majchrzaka, który w indywidualnej klasyfikacji zdobył 9 

miejsce na Podkarpaciu. Serdecznie gratulujemy obu reprezentacjom uzyskanych wyników!  

Dodatkowe informacje na  

 

Praktyczna lekcja przyrody 

Jak informuje p. Iga Wodecka, w ramach zajęć przyrody uczniowie klas czwartych poznali 

główne formy ukształtowania powierzchni terenu. Nie ograniczając się tylko do treści 

teoretycznych, w celu utrwalenia zdobytej wiedzy, samodzielnie tworzyli modele wzniesienia 

z różnych materiałów. Uczniowie wykazali się dużą pomysłowością i z wielkim 

zaangażowaniem wykonali zadanie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Bartosz najlepszym zawodnikiem... 

Jak informuje p. Angelika Michalik, na pływalni MOSiR w Mielcu 25 maja 2024 r. odbyły 

się Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12 lat - II runda. UKS Delfin 

Tarnobrzeg (uczniowie SP3) reprezentowało 4 zawodników: Oliwia Czajkowska, Bartosz 

Turbak, Salomea Bator i Wojciech Mlazga. W klasyfikacji medalowej znaleźliśmy się tuż za 

podium, na 4 miejscu. Jednak najlepszym 12-letnim zawodnikiem zawodów został Bartosz 

Turbak, a jego koleżanka klubowa Oliwia Czajkowska uplasowała się na 5 miejscu w 

kategorii najlepsza 12-letnia zawodniczka.  

Dodatkowe informacje na  

 

Blanka najlepszą zawodniczką... 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje p. Angelika Michalik, UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) w sobotę 25 

maja 2024 r. wystartował w Mielcu w Ogólnopolskich Zawodach Dzieci 10-11 lat. Nasi 

podopieczni wrócili z 6 medalami (2 złote, 3 srebrne i 1 brązowy). W klasyfikacji medalowej 

zajęliśmy 4 miejsce, a Blanka Krasowska została najlepszą 11-letnią zawodniczką. Tuż za 

podium znalazł się jej klubowy kolega Michał Kozioł. W zawodach wystartowało około 160 

zawodników i zawodniczek z 15 klubów. Nasz klub reprezentowała 6-osobowa ekipa w 

składzie: Michał Kubik, Blanka Krasowska, Michał Kozioł, Aleksandra Dusak, Maria 

Bednarz i Rafał Zwadowski.  

Dodatkowe informacje na  

 

Z wizytą u strażaków... 

Jak informuje p. Anita Bator, maj to miesiąc obfitujący w wiele świąt i ważnych dni. Dzień 

Strażaka to jeden z takich dni, kiedy dzieciaki z klasy 1c, podobnie jak inni uczniowie z 

naszej szkoły, były w straży pożarnej. A co widziały i przeżyły pokazują zdjęcia i filmiki...  

Dodatkowe informacje na  

 

"Szanuj zdrowie jak je masz..." 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, uczniowie klasy 2a podsumowali działania prozdrowotne 

w klasach I-III podczas przedstawienia "Szanuj zdrowie jak je masz, bo o różne bzdury 

dbasz". Zdrowy styl życia, pozytywne nastawienie, sport, zdrowe odżywianie, dbałość o 

higienę jamy ustnej, walka z hałasem w szkole, to główne przesłania, które przekazali swoim 

kolegom. Dopełnieniem uroczystości było rozstrzygnięcie dwóch konkursów literackiego 

oraz plastycznego, dotyczących szeroko rozumianego zdrowia oraz nieprzecenionej wartości 

snu. Dziękujemy za przyjęcie zaproszenia naszym wyjątkowym gościom z Miejska Biblioteka 

Publiczna im. dr. M. Marczaka w Tarnobrzegu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Trójka pływaków na zgrupowaniu 

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 17-19 maja 2024 r. trójka zawodników UKS 

Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3): Oliwia Czajkowska, Bartosz Turbak i Albert Borkowski 

przebywali na zgrupowaniu Kadry Województwa Podkarpackiego.  

Dodatkowe informacje na  
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Kolejne punkty za 4-bój 

Jak informuje p. Piotr Ordon, finał wojewódzki Igrzysk Dzieci w 4-boju lekkoatletycznym 

dziewcząt rozgrywany był 22 maja 2024 r. na stadionie w Kolbuszowej. W wieloboju brali 

udział mistrzowie (drużyny) powiatów. Zawodniczki miały do zaliczenia cztery konkurencje: 

bieg na 60m, skok w dal lub skok wzwyż, rzut piłeczką palantową i bieg na 600m. W 

reprezentacji dziewcząt SP3 znalazły się: Czajkowska Oliwia, Kolano Zuzanna, Krasowska 

Maja, Tomczyk Lena, Walas Lena i Osada Anna. Dziękujemy za punkty do 

współzawodnictwa szkół!  

Dodatkowe informacje na  

 

W słonecznej Italii... 

Jak informują p. Anna Dziamia i p. Marta Kaczmarek, mijają kolejne, wspaniałe dni naszych 

uczniów na zagranicznej wycieczce edukacyjno-językowej. Trzeciego dnia projektu 

zwiedzaliśmy miasto Siena – jedno z najpiękniejszych miast Toskanii oraz San Gimignano, 

pieszczotliwie określane jako "średniowieczny Manhattan". Kolejny dzień projektu 

edukacyjno-językowego odbył się w klimacie morskim (m.in. na plaży). A Wenecja to był 

kolejny wspaniały dzień w słonecznej Italii uczniów SP3.  

Dodatkowe informacje na  

 

2b w Sandomierzu... 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, 21 maja 2024 r. klasa 2b była z wizytą w Sandomierzu. 

Odwiedziliśmy to piękne miasto i zapoznaliśmy się z jego historią oglądając film o powstaniu 

tego grodu. Pani przewodnik pokazała nam podziemia, rycerz Łukasz zapoznał z wnętrzami 

zbrojowni, a pan Kapitan pokazał okolicę, gdy płynęliśmy statkiem po Wiśle. Na koniec 

smaczny posiłek i trochę zabawy sprawiło, że wycieczka była - jak to mówią - "superowa".  

Dodatkowe informacje na  

 

715 punktów z wieloboju... 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, finał wojewódzki Igrzysk Dzieci w 4-boju 

lekkoatletycznym chłopców rozgrywany był 23 maja 2024 r. na stadionie w Kolbuszowej. W 

wieloboju brali udział mistrzowie (drużyny) powiatów. Zawodnicy mieli do zaliczenia 4 

konkurencje: bieg na 60m, skok w dal lub skok wzwyż, rzut piłeczką palantową i bieg na 

1000 m. Nasi zawodnicy zdobyli łącznie w wieloboju 715 pkt, co pozwoliło im uplasować się 
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w pierwszej dwudziestce Podkarpacia. W reprezentacji chłopców znaleźli się: Fabian Janiec, 

Adrian Muciek, Alan Oleniak, Filip Partyka, Adam Starz i Bartosz Turbak. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Od młodzika do Olimpijczyka" 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 18 maja 2024 r. w Warszawie na 50-metrowym basenie 

odbyły się ostatnie, VI eliminacje "Od młodzika do Olimpijczyka". Nasz klub UKS Delfin 

Tarnobrzeg (SP3) reprezentowała 5-osobowa ekipa w składzie: Kacper Szponder, Bartosz 

Miegoń, Blanka Krasowska, Urszula Turbak i Michał Kozioł. Podopieczni trenerów p. A. 

Michalik i p. Krzysztofa Dydo przywieźli z zawodów 7 medali (3 złote, 2 srebrne i 2 

brązowe). W klasyfikacji medalowej na 77 klubów zajęliśmy 6 miejsce. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dobroczynność dla roślin" 2a 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 2a rozpoczęła realizację trzeciego modułu projektu 

edukacyjnego "Lekturki spod chmurki", tym razem "Dobroczynność dla roślin". Omawiając 

lekturę "Drzewo do samego nieba" uczniowie wykonali ekologiczne drzewo oraz metaplan i 

schemat poszczególnych konarów i pięter, gdzie żyją bohaterowie lektury. Kontynuacja pracy 

z lekturą realizowana będzie w plenerze, w Centrum Natura 2000 i Parku Dzikowskim.  

Dodatkowe informacje na  

 

4 miejsce w województwie! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, siatkarze z SP3 kończą rozgrywki siatkarskie Igrzysk 

Dzieci na 4 miejscu w województwie! Nasi chłopcy, aby znaleźć się wśród najlepszych 

zespołów Podkarpacia i zagrać w finale wojewódzkim, musieli uprzednio przebrnąć przez 

kolejne szczeble rywalizacji sportowej tj. powiatowy, rejonowy i półfinał wojewódzki. Przed 

nami na podium znalazły się: SP Nr 33 z Rzeszowa, SP Nr 3 Leżajska i SP Nr 15 z Krosna. 

Finał wojewódzki odbył się 21 maja 2024 r. w Krośnie, a w składzie "Trójki" zagrali: Jan 

Broda, Szymon Glica, Sebastian Kosior, Adam Kozak, Filip Kulaga, Mykyta Popok, 

Krzysztof Włodarczyk, Bartosz Wolak i Szymon Żak. Zaś mentalnie wspierał nas 

kontuzjowany Karol Orzechowski. Gratulacje drużyno!  

Dodatkowe informacje na  
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Gratulacje dla ucznia z 7b 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, Jakub Łukacz z klasy 7b otrzymał 

wyróżnienie w Ogólnopolskim Konkursie Pianistycznym "Wiosenne Impresje". Wziął także 

udział w X Międzynarodowym Konkursie im. Janiny Garści. Kuba jest uczniem Państwowej 

Szkoły Muzycznej I stopnia w Tarnobrzegu. Nauki na fortepianie uczy się w klasie p. 

Agnieszki Gawrońskiej. Młodemu pianiście życzymy wytrwałości i kolejnych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

3 miejsce i wyróżnienie 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, gratulacje dla Hanny Czernik za zajęcie 3 

miejsce i Hanny Niedźwiedź za otrzymanie wyróżnienia w Ogólnopolskim Konkursie 

Plastycznym "Z życia pszczół". Konkurs zorganizowała SP nr 82 we Wrocławiu.  

Dodatkowe informacje na  

 

3a z Kartami Pływackimi 

Jak informuje p. Anna Wolan, 20 maja 2024 r. w klasie 3a został przeprowadzony egzamin na 

Kartę Pływacką, sprawdzające dotychczasowe umiejętności dzieci. Wszyscy którzy 

przystąpili do egzaminu zdali z wynikiem pozytywnym.  

Dodatkowe informacje na  

 

I i II miejsce w Finałach 

Jak informuje p. Angelika Michalik, uczniowie SP3 na co dzień trenujący w UKS Delfin 

Tarnobrzeg świetnie zaprezentowali się na Finale Wojewódzkim w Pływaniu Sztafetowym 

Igrzysk Dzieci, które odbyły się w Krośnie 17 maja 2024 r. Główną częścią zawodów były 

finały sztafet pływackich, po których odbyły się finały w wyścigach indywidualnych na 

dystansach 50m w 4 stylach: dowolnym, grzbietowym, klasycznym i motylkowym. 

Bezkonkurencyjna okazała się sztafeta chłopców naszej szkoły, która wygrała Finał 

Wojewódzkich Igrzysk Dzieci. Sztafeta chłopców popłynęła w składzie: Bartosz Turbak 4a, 

Albert Borkowski 7a, Bartosz Włodarczyk 6a, Alan Oleniak 6a, Michał Kozioł 4a, Szymon 

Stępień 6a oraz Hubert Zwadowski 6a. Sztafeta dziewcząt również spisała się rewelacyjnie - 

zajmując drugie miejsce. Dziewczyny popłynęły w składzie: Blanka Krasowska 4a, Maria 

Bednarz 4a, Maja Krasowska 6a, Oliwia Czajkowska 6a, Natalia Kruk 4a i Izabela Baran 6a. 

Gratulacje!  
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Dodatkowe informacje na  

 

Dwa dni projektu edukacyjno-jezykowego 

Jak informują p. Marta Kaczmarek i p. Anna Dziama, droga długa z Tarnobrzega do 

słonecznej Italii trwała 15h. Wszyscy są szczęśliwi. Pierwszego dnia zwiedzaliśmy miasto 

Montecatini-Terme. Drugi dzień projektu edukacyjno-jezykowego w słonecznej Italii (19 

maja 2024 r.) to zwiedzanie miasta Piza oraz Lukka. Przed nami kolejne wyzwania.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Edukacja z wojskiem" 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, klasy 7a i 7b wzięły udział w pilotażowym 

programie dla uczniów "Edukacja z wojskiem". Zajęcia z żołnierzami odbyły się 17 maja 

2024 r. w naszej szkole. "Edukacja z wojskiem" obejmuje trzygodzinne bloki zajęć m.in. 

rozpoznawanie sygnałów alarmowych, informacje o miejscach bezpiecznych lub jak je 

zorganizować, oraz informacje o tym, jak się chronić przed cyberzagrożeniami.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dwa puchary Abigail... 

Jak informuje Tarnobrzeski Klub Kyokushin Karate Nowa Dęba, 11 maja 2024 r. braliśmy 

udział w Międzynarodowym Turnieju CARPATHIA KARATE CUP, który odbył się w 

Rzeszowie. Z klubu tartowało 9 zawodników, którzy przywieźli 7 pucharów , m.in. dwa znich 

zdobyła uczennica SP3, Abigail Rozmus (II miejsce kata U10 i III miejsce kumite U10 -

45kg). W zawodach wzięła także udział Zuzanna Jajko (druga uczennica z SP3).  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyróżnienie dla Alana... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, gratulacje dla Alana Tyksińskiego, ucznia 

klasy 3a, który za swoją pracę, przygotowaną na XXV Konkurs Plastyczny "Malujemy 

pastelami", otrzymał wyróżnienie. Opiekunką artystyczną Alana była p. Anna Czaplińska, a 

konkurs zorganizował Tarnobrzeski Dom Kultury.  
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Dodatkowe informacje na  

 

Kolejny sukces Ksawerego... 

Jak informuje Państwowa Szkoła Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, kolejny sukces uczniów z 

PSM I stopnia w Tarnobrzegu z klasy akordeonu p. Krzysztofa Garbacza. Podczas 

Ogólnopolskiego Konkursu Akordeonowego "Pruszkowskie Akordeonalia" 2024 Ksawery 

Widuch został laureatem I miejsca, a Jakub Dutkowski otrzymał wyróżnienie I stopnia. 

Wielkie gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Nasz bilans "Biegu Siarkowca"... 

Jak informują p. Mirosława Makarewicz, Lucyna Olipra-Mazur, Anna Wolan i Krzysztof 

Kaczmarek, 29 kwietnia 2024 r. odbył się 43. Tarnobrzeski Bieg Siarkowca. Uczniowie 

naszej szkoły reprezentowali nas w biegach młodzieżowych na dystansach 400m i 1000m. 

Wśród wielu biegaczy nie zabrakło miejsc na podium dla reprezentantów "Trójki". W 

roczniku 2015-2016 na 1 miejscu podium stanęła Milena Sekucja, a na 2 miejscu - Zuzanna 

Zielińska. W roczniku 2014-2013, na 2 miejscu uplasował się Oliwier Sawicki, a na 3 miejscu 

znalazła się Julia Pietrusińska. W roczniku 2011-2012 3 miejsce zajął Alan Oleniak, 

natomiast w roczniku 2009-2010 na 3 miejscu podium stanęła Ada Sadrakuła. Wszystkim 

miłośnikom biegania gratulujemy i dziękujemy za zaangażowanie oraz obecność.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans do finałów wojewódzkich... 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 13 maja 2024 r. byliśmy gospodarzem Powiatowych 

Igrzysk Dzieci w czwórboju lekkoatletycznym dziewcząt i chłopców. Do zawodów 

przystąpiły oprócz nas, SP nr 4, SP nr 7 i SP nr 10. Sportowcy startowali w czterech 

konkurencjach lekkoatletycznych: skoku w dal, rzucie piłeczką palantową, biegu na dystansie 

60m i biegu na dystansie 600m dziewcząt i 1000 m chłopców. Zarówno reprezentacja 

dziewcząt jak i chłopców zdobyła w tych zawodach pierwsze miejsce i tym samym obie 

drużyny SP3 awansowały do zawodów finałowych w województwie. W składzie dziewcząt 

znalazły się: Iga Kaczmarek, Maja Krasowska, Anna Osada, Magdalena Rynduch i Lena 

Tomczyk. Reprezentację chłopców stanowili: Fabian Janiec, Adrian Muciek, Alan Oleniak, 

Adam Starz, Bartosz Turbak i Szymon Żak. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  
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Zasiali i skorzystali... 

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy 1c sami posadzili cebulki kwiatowe i cebulki 

na szczypiorek. Nie trzeba było długo czekać i mieli pyszną zieleninkę na kanapki. I to 

kilkakrotnie! Pyszności...  

Dodatkowe informacje na  

 

Mali patrioci z 1b i 1c 

Jak informuje p. Lucyna Pęczkowska, uczniowie klas 1b i 1c, 10 maja 2024 r. uroczystym 

apelem uświetnili rocznicę uchwalenia Konstytucji 3 Maja. "Wyśpiewali", że uchwalona w 

1791 roku konstytucja była najważniejszą z ustaw w Polsce - pierwszą w Europie, drugą na 

świecie. Patriotyczną wymowę występu podkreśliły barwy narodowe i przygotowana 

dekoracja.  

Dodatkowe informacje na  

 

Krasowska i Turbak najlepszymi w edycji 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 11 maja 2024 r. na rzeszowskiej pływalni odbyła się 3. 

edycja wiosennej Podkarpackiej Ligi Pływackiej dzieci 11-12 lat. Było to również 

podsumowanie całej podkarpackiej ligi. W finałowej lidze w Rzeszowie uczestniczyło 300 

zawodników i zawodniczek z 21 klubów podkarpackich. UKS Delfin Tarnobrzeg (w 

większości uczniowie SP3) w klasyfikacji medalowej zajął II miejsce z dorobkiem 8 medali 

(4 złote, 3 srebrne i 1 brązowy), a w klasyfikacji drużynowej zajął III miejsce. Blanka 

Krasowska i Bartosz Turbak okazali się najlepszymi zawodnikami III edycji podkarpackiej 

ligi jak i całej ligi. W gronie najlepszych 12-letnich zawodników znalazła się jeszcze Oliwia 

Czajkowska (3 miejsce), a wśród chłopców 11-letnich piąte miejsce zajął Michał Kozioł. 

Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

MKKS Siarka Tarnobrzeg - mistrzami U 12! 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 12 maja 2024 r. na hali MOSiR w Stalowej Woli odbył się 

ostatni turniej ligowy w kategorii U 12. Nasz zespół MKKS Siarka Tarnobrzeg, do tego 

turnieju był niepokonany i tak zostało do samego końca. W pierwszym meczu pokonaliśmy 

wicelidera rozgrywek, drużynę MOSiR Krosno 51:28. W drugim spotkaniu wygraliśmy z 
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Wilkami z Rzeszowa 50:36. Tym samym młodzi koszykarze MKKS Siarka Tarnobrzeg 

zakończyli sezon z bilansem 18 zwycięstw i 0 porażek. Gratulacje dla zawodników za 

postawę w całych rozgrywkach oraz podziękowania dla wiernych kibiców, którzy wspierali 

nas przez cały sezon, zarówno w rozgrywkach U 12 jak i U 13.  

Dodatkowe informacje na  

 

Spotkanie z panią Dorotą Kozioł... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 9 maja 2024 r. uczniowie z klas 4b i 6b 

uczestniczyli w spotkaniu z panią Dorotą Kozioł - poetką, dziennikarką, pisarką, malarką, 

regionalistką popularyzującą kulturę regionu tarnobrzeskiego. Spotkanie zorganizowała 

Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu - dziękujemy za zaproszenie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Język polski na początek... 

Jak informuje "Tygodnik Nadwiślański", tydzień po rozpoczęciu matur zaczął się egzamin 

ósmoklasisty. O przygotowaniach i procedurze poprzedzającej dzisiejszy egzamin z języka 

polskiego w SP3 - można przeczytać w artykule "TN": Kliknij Tu! Fotorelacje z dzisiejszego 

dnia egzaminu ósmoklasity opublikowało także "Echo Dnia" - Kliknij Tu! Szczegółowe 

informacje na temat tegorocznego egzaminu ósmoklasisty w szkołach podstawowych w 

Tarnobrzegu znajdziemy na stronach Urzędu Miasta Tarnobrzeg - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

W parafii Chrystusa Króla w Tarnobrzegu 

Jak informuje p. wicedyrektor Iwona Śmiałek, w niedzielę 12 maja 2024 r. na Mszy św. do 

Pierwszej Komunii Świętej przystąpiły dzieci z klasy 3a, 3b i 3c. Dziękujemy dzieciom i 

rodzicom za zaproszenie, uroczystość była podniosła i wzruszająca.  

Dodatkowe informacje na  

 

Egzamin ósmoklasisty - powodzenia! 
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Wszystkim ósmoklasistom życzymy powodzenia! Przypominamy, że tegoroczny egzamin 

ósmoklasisty będzie przeprowadzany od 14 do 16 maja (wtorek – czwartek), zgodnie z 

poniższym harmonogramem: 1. język polski - 14 maja 2024 r. (wtorek) - godz. 9.00, 2. 

matematyka - 15 maja 2024 r. (środa) - godz. 9.00, 3. język obcy nowożytny - 16 maja 2024 r. 

(czwartek) - godz. 9.00. Szczegółowe informacje na stronie CKE: Kliknij tu! Dodatkowe 

informacje dotyczące organizacji egzaminu w SP3 u Wychowawców klas ósmych. UWAGA! 

W tych dniach lekcji nie ma, świetlica SP3 czynna o 6.30 do 16.30, a obiady w tych dniach są 

odwołane.  

Dodatkowe informacje na  

 

XXI Tydzień Bibliotek 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 2a oczywiście odwiedziła w Miejską Bibliotekę 

Publiczną im. dr. Michała Marczaka, bo dzieciaki uwielbiają tam być. Tym razem twórczość 

inna niż czytelnicza czy literacka. Tym razem było rękodzieło i makramy. Piękne i wyjątkowe 

makramy w wykonaniu mistrzyni. Zdecydowanie prostsze, ale równie wyjątkowe, w 

wykonaniu dzieci. Cudownie i twórczo spędzony czas i m.in. własnoręcznie wykonane 

motyle. Jest pamiątką i jest moc. Pozdrawiamy nasze zaprzyjaźnione Panie bibliotekarki. 

Dziękujemy za zaproszenie!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Uzależnieniom mówimy - NIE !" 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, mamy już rozstrzygnięcie konkursu profilaktycznego 

"Uzależnieniom mówimy - NIE !". Poniżej przedstawiamy osoby nagrodzone: I miejsce: 

Zuzanna Górak kl. 7b, II miejsce: Kamil Śmiechowski kl. 7b, III miejsce: Zuzanna Dul kl. 7d 

oraz Maja Brzozowska kl. 7d. Wyróżnienia otrzymali także: Liliana Mroczek kl. 4d, Ada 

Malinowska kl. 5d, Lena Dybus kl. 7d, Szymon Brniak kl. 7d, Dagmara Wolan kl. 7d, 

Vsevolod Honchar kl. 7d, Michał Rzeszowiak kl. 7b i Cyprian Wójcik kl. 7b. Organizatorami 

konkursu były: p. Aneta Majka, p. B. Skrzypacz, p. Małgorzata Roguz i p. Monika Sztylko.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dla uczniów, rodziców i nauczycieli 

Jak informuje Centralna Komisja Egzaminacyjna, na stronie CKE można znaleźć m.in. 

zalecenia dla ósmoklasistów nt. "Jak radzić sobie ze stresem egzaminacyjnym?". 

Szczegółowe informacje: Kliknij Tu!  
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Dodatkowe informacje na  

 

Matematyka w tańcu? 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a, realizując 7 moduł Ogólnopolskiego Projektu 

Edukacyjnego "Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki", tym razem szukała 

matematyki w tańcu. Przekonaliśmy się, że jest jej w tańcu sporo. Było liczenie kroków, 

kodowanie i układanie oraz prezentowanie własnych układów choreograficznych z 

uwzględnieniem rytmów i figur geometrycznych. Było wesoło, głośno, rytmicznie i 

muzycznie.  

Dodatkowe informacje na  

 

6b i 7a na wycieczce... 

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, pozdrawiania z wycieczki do Wieliczki i Krakowa 

(7-8 maja 2024 r.) przesyłają klasy: 6b i 7a.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkoły ponadpodstawowe - webinar 

Według informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabór szkoły 

ponadpodstawowe - Vulcan", 10 maja 2024 r. o godzinie 17.00 - Akcja Rekrutacja 2024 - 

zaproszenie na webinarium dla kandydatów do szkół ponadpodstawowych. Trzy dni później, 

tj. od 13 maja 2024 r. rusza rekrutacja do szkół ponadpodstawowych w województwie 

podkarpackim, w ramach rekrutacji do szkół ponadpodstawowych na rok szkolny 2024/2025. 

Zakończy ona 14 czerwca br. o godz. 15.00. Przypominamy, że oferta edukacyjna została 

opublikowana na stronie Kandydata już w kwietniu br. Szczegółowe informacje: Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Święto Konstytucji 3 Maja! 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, nasza delegacja wzięła udział w 

uroczystosci upamiętniającej 233. rocznicę uchwalenia Konstytucji 3 Maja.  

Dodatkowe informacje na  
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21 medali UKS Delfin Tarnobrzeg 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 28 kwietnia 2024 r. w Kazimierzy Wielkiej odbyła się I 

runda z cyklu "Mali Mistrzowie na start", w której wystartowali najmłodsi zawodnicy UKS 

Delfin Tarnobrzeg. Nasz klub (w większości uczniowie SP3) reprezentowała 15 osobowa 

ekipa. Nasi zawodnicy pokazali się z bardzo dobrej strony zdobywając 21 medali (5 złotych, 

9 srebrnych i 7 brązowych). Gratulecje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Ksawery laureatem! 

Jak informuje Państwowa Szkoła Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, Ksawery Widuch laureatem 

I miejsca w XXII Międzynarodowych Spotkaniach Akordeonowych "Sanok 2024". 

Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Rocznica Konstytucji 3 Maja! 

Jak informuje p. Barbara Śledź, 26 kwietnia 2024 r. w naszej szkole odbył się uroczysty apel 

z okazji 233. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Apel, który rozpoczął się od 

odśpiewania hymnu państwowego, zaprezentowali przed społecznością szkolną uczennice i 

uczniowie klas: 4b i 4c, a poprowadzili: Hanna Oręziak i Julian Karasiński. Uczniowie 

przybliżylipotem sytuację polityczną Polski w XVIII wieku i deklamowali wiersze wybitnych 

polskich autorów. Wszyscy występujący zaśpiewali pieśni patriotyczne: "Mazurek Trzeciego 

Maja" i "Polska flaga". Warto dodać, że 1 maja obchodzimy Święto Pracy a 2 maja 

obchodzimy Święto Flagi Rzeczypospolitej Polskiej, która jak inne symbole narodowe jest 

ważnym elementem w kształtowaniu się postaw obywatelskich i tożsamości narodowej. 

Uczniów do apelu przygotowały: p. B. Śledź i p. Renata Kaczorowska-Wartoń, a piękną 

dekorację wykonała p. Aneta Majka. Serdeczne podziękowania kierujemy również do p. 

Małgorzaty Siepetowskiej, która przygotowała kotyliony dla 4c i p. Dominiki Karasińskiej, 

która kotyliony wykonała dla 4b.  

Dodatkowe informacje na  

 

4d w Pacanowie na wycieczce 
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Jak informują p. Beata Stępień i p. Marta Kaczmarek, 26 kwietnia 2024 r. klasa 4d była na 

wycieczce w Europejskim Centrum Bajki w Pacanowie. Pacanów jest niewielkim 

świętokrzyskim miasteczkiem, w którym według popularnej polskiej kreskówki... "Kozy 

kują". Po nowoczesnej multimedialnej wystawie oprowadzili nas bajkowi bohaterowie. 

Dzieci mogły tu w bardzo ciekawy i rozwijający sposób zgłębiać wiedzę na temat 

przeróżnych bajek i baśni. Prócz Koziołka Matołka spotkaliśmy tu skrzaty, smoki i małego 

Pinokio. Na interaktywnej mapie Europy dzieci szukały miejsc zamieszkania różnych 

baśniowych stworzeń. Odwiedziliśmy także grotę solną, a na koniec wszyscy zakupili 

pamiątki i szczęśliwi wrócili do domów.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Czy zawsze warto wygrywać?" 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, "Czy zawsze warto wygrywać?" - na takie pytanie 

szukali odpowiedzi uczniowie klasy 1a na zajęciach w Miejskiej Bibliotece Publicznej w 

Tarnobrzegu. Sporo rozmawialiśmy o różnych emocjach, tych które towarzyszą nam w klasie, 

w szkole, także wtedy kiedy wygrywamy lub przegrywamy. Zagraliśmy w taką grę, w 

której... warto było przegrać! Emocji było sporo. Okazało się, że bez względu na to czy 

wygrywamy, czy przegrywamy, najważniejsze abyśmy wszyscy w klasie tworzyli jedną 

drużynę.  

Dodatkowe informacje na  

 

IV miejsce szczypiornistów... 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasi szczypiorniści zajęli IV miejsce w Półfinale 

Wojewódzkim Igrzysk Dzieci w Cmolasie. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

II miejsce Antoniny Dereń 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, Antonina Dereń z klasy 5a zajęła II miejsce 

w Powiatowym Konkursie Czytelniczym "Booktalking, czyli pięć minut o książce". 

Uczennicę do konkursu przygotowała p. Dorota Ziętek. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  
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Awans do finałów wojewódzkich! 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 25 kwietnia 2024 r. uczniowie naszej 

szkoły wzięli udział w powiatowych rozgrywkach Ogólnopolskiego Turnieju Bezpieczeństwa 

w Ruchu Drogowym. Grupa w kat. I zajęła II miejsce, a grupa w kat. II zajęła - III miejsce. 

Obie drużyny awansowały do eliminacji wojewódzkich, a te odbędą się w Tryńczy 21 maja 

br. (kat I) i w Jaśle 24 maja br. (kat. II) Drużyny do konkursu przygotowuje p. Aneta Majka, a 

w ich skład wchodzą: Antonina Dereń (5a), Lena Krupa (5c), Stanisław Urbaniak (5a), Daniel 

Szymański (5a), Kacper Rzepka (7a), Piotr Kownacki (7b) i Mateusz Lubera (7c). 

Gratulujemy i życzymy wytrwałości w nauce.  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwsze miejsce Liliany! 

Jak informuje p. Aneta Majka, Liliana Mroczek z klasy 4d zdobyła pierwsze miejsce w 

Powiatowym Konkursie Plastycznym "Siejmy kwietne łąki", zorganizowanym pod 

patronatem Starosty Powiatu Tarnobrzeskiego oraz Prezydenta Miasta Tarnobrzega. To 

przedsięwzięcie zorganizowali wspólnie: Rejonowe Koło Pszczelarzy w Tarnobrzegu oraz 

Miejska Biblioteka Publiczna w Tarnobrzegu. Lilianie gratulujemy i życzymy dalszych 

sukcesów! Opiekunkami uczennicy w ramach konkursu były p. A. Majka i p. Beata Stępień.  

Dodatkowe informacje na  

 

Siatkarze zagrają w finale! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 24 kwietnia 2024 r. w Kozodrzy rozegrano mecze 

półfinałowe siatkarskich zmagań w ramach ID. Nasi chłopcy pokonali w nich reprezentacje 

szkół ze Stalowej Woli, Dębicy oraz Kozodrzy. Gościem specjalnym zawodów był siatkarz 

reprezentacji Polski, Rafał Buszek - mistrz świata z 2014 r. W składzie "Trójki" zagrali: Jan 

Broda, Szymon Glica, Sebastian Kosior, Adam Kozak, Filip Kulaga, Karol Orzechowski, 

Mykyta Popok, Krzysztof Włodarczyk, Bartosz Wolak i Szymon Żak. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dzień Ziemi #szkołapromującazdrowie 

Jak informuje p. Adam Baran, w ramach działań programu "Szkoły promującej zdrowie" 

uczennice i uczniowie klas 4-7 projektowali plakaty z okazji "Dnia Ziemi". Tuż przed i kilka 

dni po 22 kwietnia, w ramach zajęć techniki i informatyki, odbyły się lekcje o tematyce 

ekologicznej. Ich głównym celem było uwrażliwienie na miejsce naszego życia i środowisko, 
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które nas otacza. W efekcie czego powstało szereg projektów plakatów tematycznych 

wykonanych w dowolnej technice. Ostatecznie, część z nich zaprezentowana została na 

wystawie na parterze szkoły (także w czasie wywiadówek dla Rodziców), a część pozostała w 

komputerach szkolnej pracowni informatycznej. Powstałe w ten sposób prace uzupełniły 

wystawę prac o tej samej tematyce, zaprezentowanych w galerii na pierwszym piętrze, które 

powstały w czasie zajęć prowadzonych przez p. Anetę Majkę.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dobroczynność dla zwierząt 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, gabinet weterynaryjny, laboratorium, rentgen, szpital dla 

chorych zwierząt to pomieszczenia, które dzisiaj odwiedziliśmy w zaprzyjaźnionej 

przychodni "MAMUT" w Tarnobrzegu. Pani Kasia opowiedziala nam o wielu ważnych 

aspektach opieki nad zwierzętami, o odpowiedzialności za naszych milusińskich. Tym 

spotkaniem podsumowaliśmy II moduł międzynarodowego projektu czytelniczego "Czytam z 

klasą - lekturki spod chmurki": Dobroczynność dla zwierząt. Dziękujemy za spotkanie klasa 

2b.  

Dodatkowe informacje na  

 

Feliz Día del Idioma Español 

Jak informuje p. Justyna Wojdan, 23 kwietnia 2024 r. nasi uczniowie obchodzili Światowy 

Dzień Języka Hiszpańskiego oraz Dzień św. Jerzego. Na tę okazję 7a, 7c i 7d przygotowały 

piękne prace i ciekawostki o tych uroczystościach. Feliz Día del Idioma Español y Feliz Día 

de Sant Jordi.  

Dodatkowe informacje na  

 

I miejsce Wiktorii... 

Jak informuje p. Marcin Sobowiec, w III Sandomierskim Festiwalu Gier Planszowych duży 

sukces odniosła Wiktoria Kopeć z klasy 4a. Wiktoria wywalczyła I miejsce w turnieju 

szachowym w kategorii dziewcząt z klas 0-IV. Turniej rozegrano 20 kwietnia 2024 r.w 

Sandomierzu. Szachistce życzymy kolejnych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  
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Wśród Mieszka i Wikingów... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 23 kwietnia 2024 r. nasi uczniowie 

uczestniczyli w zajęciach o Mieszku i Wikingach. X-wieczna podróż rozbudziła wyobraźnię, 

poprawiła uczniom humor i umożliwiła bliższe poznanie treści programowych.  

Dodatkowe informacje na  

 

I miejsce chłopców i II dziewcząt w ID oraz IMS! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 23 kwietnia 2024 r. w Dębicy odbył się Półfinał Igrzysk 

Dzieci w pływaniu sztafetowym 6x25 m stylem dowolnym dziewcząt i chłopców. Bardzo 

dobrze zaprezentowali się nasi uczniowie. Sztafeta SP3 dziewcząt zajęła II miejsce, a sztafeta 

chłopców I miejsce - awans do Finału Wojewódzkiego. Dziewczęta popłynęły w składzie: 

Blanka Krasowska 4a, Maria Bednarz 4a, Magdalena Rynduch 5a, Maja Krasowska 6a, 

Oliwia Czajkowska 6a, Izabela Baran 6a, Natalia Kruk. Skład chłopców: Bartosz Turbak 5a, 

Michał Kozioł 4a, Bartosz Włodarczyk 6a, Hubert Zwadowski 6a, Alan Oleniak 6a, Szymon 

Stępień 6a i Mateusz Byrski 6a. Dzień później, także w Dębicy odbył się Półfinał Igrzysk 

Młodzieży Szkolnej w pływaniu sztafetowym 6x50 m stylem dowolnym dziewcząt i 

chłopców. Bardzo dobrze zaprezentowali się nasi uczniowie. Sztafeta SP3 dziewcząt zajęła II 

miejsce, a sztafeta chłopców I miejsce - awans do Finału Wojewódzkiego. Dziewczęta 

popłynęły w składzie: Zuzanna Górak 7b, Maja Majkut 7b, Zuzanna Jajko 8a, Maja Gładysz 

7a, Julia Galus 7a, Lena Dróżdż 7b i Lilianna Błasiak 8a. Skład sztafety chłopców: Mateusz 

Gajewski 7a, Bartłomiej Majchrzak 8a, Adam Matusiewicz 7a, Karol Markiewicz 7b, 

Tymoteusz Leżoń 8a, Bartłomiej Kozioł 7a oraz Kacper Pełka 7a, Szymon Bienias 7a. 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkoły ponadpodstawowe - rejestracja 

Według informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabór szkoły 

ponadpodstawowe - Vulcan", od 13 maja 2024 roku rusza rekrutacja do szkół 

ponadpodstawowych w województwie podkarpackim, w ramach rekrutacji do szkół 

ponadpodstawowych na rok szkolny 2024/2025. Zakończy ona 14 czerwca br. o godz. 15.00 

Przypominamy, że oferta edukacyjna została opublikowana na stronie Kandydata już w 

kwietniu br. Szczegółowe informacje: Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Od Młodzika do Olimpijczyka" 
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Jak informuje p. Angelika Michalik, rewelacyjny start zaliczyli zawodnicy UKS Delfin 

Tarnobrzeg (uczniowie SP3), podopieczni trenerów p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo w 

ogólnopolskich zawodach z cyklu "Od Młodzika do Olimpijczyka", które odbyły się 20 

kwietnia 2024 r. w Warszawie. W zawodach brało udział ponad 840 zawodniczek i 

zawodników z 78 klubów z całej Polski. Nasz klub w klasyfikacji medalowej zajął bardzo 

dobre, jak na taką ilość klubów, trzecie miejsce z dorobkiem 9 medali (5 - złotych, 3 - srebrne 

i 1 - brązowy). UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowali: Urszula Turbak (9 lat), Bartosz 

Miegoń (9 lat), Kacper Szponder (9 lat), Blanka Krasowska (11 lat), Bartosz Turbak (12 lat). 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Noc sów" w Centrum... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, z 19 na 20 kwietnia 2024 r. odbyła się "Noc sów" 

Centrum Natura 2000 i była tam m.in. ekipa z 2a. Moc wrażeń i niesamowitych przeżyć, 

którymi będą dzielić się z klasą...  

Dodatkowe informacje na  

 

Gry planszowe od SKW... 

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, w ramach akcji zorganizowanej z okazji "Dnia Dobra" 

(12 kwietnia 2024 r.) Szkolny Klub Wolontariatu pozyskał środki na zakup gier planszowych, 

które 19 kwietnia br. z wielką przyjemnością wykorzystali uczniowie - porzucili swoje 

telefony i miło spędzili przerwę.  

Dodatkowe informacje na  

 
.  

5a, 5d i 5c na Olimpie... 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, klasy 5a i 5d w piątek (19 kwietnia 2024 r.) na lekcji języka 

polskiego "udały się" na Olimp. Uczniowie wcielili się w boginie i bogów greckich. Była 

dobra zabawa i próba zdolności aktorskich, a także utrwalenie wiedzy o mitologicznych 

postaciach. Natomiast, jak informuje p. Aleksandra Lodzik, dzień wcześniej podczas lekcji 

języka polskiego uczniowie klasy 5c udowodnili, że mitologia na pewno nie jest ich piętą 

Achillesa, a pomysłami sypią niczym z rogu obfitości. Zabrakło tylko nektaru i ambrozji. No 

cóż, może następnym razem!  

Dodatkowe informacje na  
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Akcja Żonkile #łączynaspamięć 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 19 kwietnia przypada rocznica wybuchu 

powstania w getcie warszawskim, a nasza szkoła włączyła się w akcję upamiętniającą to 

wydarzenie. Klasa 7b rozdawała dziś szkolnej społeczności papierowe żonkile. Klasa 1a 

przygotowała własne żonkile i wysłuchała opowiadania przygotowanego przez Muzeum 

Polin. Natomiasta, klasa 6b wzięła udział w lekcji zorganizowanej przez Bibliotekę 

Pedagogiczną w Tarnobrzegu.  

Dodatkowe informacje na  

 

5. miejsce w województwie 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, szczypiorniści naszej szkoły wrócili dziś (19 kwietnia 

2024 r.) ze Strzyżowa do Tarnobrzega z kolejnymi sukcesami! W turnieju barażowym o finał 

IMS zajęli II miejsce, natomiast w finale wojewódzkim zajęli bardzo wysokie, piąte miejsce. 

Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Siatkarze z awansem do półfinałów 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, siatkarze z awansem do półfinałów wojewódzkich 

Igrzysk Dzieci. 18 kwietnia 2024 r. w Nisku rozegrane zostały zawody rejonowe zarówno 

dziewcząt jak i chłopców. Do rywalizacji przystąpiły szkoły z Niska, Stalowej Woli, Zaleszan 

i Nowej Dęby. Nasi chłopcy zdobyli w nich II miejsce, premiowane awansem do kolejnego 

etapu zmagań siatkarskich, natomiast dziewczęta rywalizację ukończyły na IV miejscu. W 

zespole chłopców zagrali: Jan Broda, Szymon Glica, Sebastian Kosior, Adam Kozak, Filip 

Kulaga, Karol Orzechowski, Mykyta Popok, Krzysztof Włodarczyk, Bartosz Wolak i Szymon 

Żak. Dziewczęta natomiast, zagrały w składzie: Bednarz Karolina, Burdzel Aleksandra, 

Gudyka Julia, Kolano Zuzanna, Tetiana Kunets, Julia Myszka, Maria Perczynska, Aleksandra 

Stępień, Lena Tomczyk i Marcelina Wojtan. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wysokie miejsca w finałach 

Jak informuje p. Lidia Rożek, 17 kwietnia 2024 r. wzięliśmy udział w Finałach 

Wojewódzkich ID i IMS w drużynowo-indywidualnych biegach przełajowych, które odbyły 
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się w Kolbuszowej. W ramach Igrzysk Dzieci zajęliśmy: dziewczynki - VI miejsce w 

składzie: Julia Pietrusińska 4b, Joanna Kiwak 4b, Hania Oręziak 4b, Blanka Wolan 4a, 

Blanka Krasowska 4a i Marcelina Podeszwa 4c; chłopcy wywalczyli VII miejsce w składzie: 

Filip Partyka 6a, Alan Oleniak 6a Filip Kułaga 6c, Kamil Hyla 5c, Bartosz Turbak 5a i Fabian 

Janiec 6c. Indywidualnie Oliwier Sawicki zajął IX miejsce. W ramach IMS chłopcy 

wywalczyli V miejsce. Skład drużyny: Mateusz Gajewski 7a, Gabriel Chwała 8a, Bartłomiej 

Majchrzak 8a, Mateusz Ogiegło 7a, Kacper Pełka 7a i Maciej Przykaza 7a. Wszystkim 

zawodnikom gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów sportowych!  

Dodatkowe informacje na  

 

2a na wystawie o M. Kozłowej 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, realizując projekt czytelniczy, klasa 2a aktywnie włączyła 

się w obchody roku 2024 w naszym mieście, który przybliża postać lokalnej poetki - Marii 

Kozłowej. Uczniowie zwiedzili wystawę w Bibliotece Miejskiej "Literacki Legat Marii 

Kozłowej", gdzie poznali postać poetki oraz jej twórczość literacką. 15 marca br. spotkali się 

również z seniorkami naszego miasta, które osobiście czytały dzieciom wiersze M. Kozłowej. 

Uczniowie podjęli również próby samodzielnego czytania wierszy autorki, a było to nie lada 

wyzwanie. Lasowiacka gwara wcale nie jest taka prosta dla współczesnego drugoklasisty. 

Dziękujemy pięknie za to niezwykłe spotkanie pokoleń.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkolny konkurs krasomówczy... 

Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, 12 kwietnia 2024 r. w naszej szkole odbył się konkurs 

krasomówczy. Mottem tegorocznych zmagań były słowa Marii Kozłowej "pamiętać trzeba, 

skąd jesteśmy, gdzie są nasze korzenie". Uczestnicy opowiadali o zwyczajach i tradycjach 

wielkanocnych. Posłuchaliśmy o niezwykłych, czasem zabawnych, zdarzeniach i poznaliśmy 

rodzinne anegdoty. Wyniki - klasy III-IV: I miejsce - Aleksander Czajkowski 3a, Julian 

Karasiński 4b; II miejsce - Jakub Kałdon 3a, Alicja Mroczka 4b; klasy V-VIII: I miejsce - 

Salomea Bator 5a, Ada Malinowska 5d; II miejsce - Oliwia Czajkowski 6a, Kacper Rzepka 

7a, III miejsce - Lena Ostrowska 6b; wyróżnienie: Lena Walas 6b, Karolina Myszka 6b i 

Maja Gładysz 7a. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Nagrody i wyróżnienia w finale 
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Jak informuje p. Dorota Ziętek, Jagoda Zając z klasy 8a zdobyła wyróżnienie w Finale 

Konkursu Recytatorskiego "Dziecięce Interpretacje" w kategorii klas 7-8, który odbył się 13 

kwietnia 2024 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury. Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, 

nagrodę otrzymała również Hanna Oręziak z klasy 4b, a w finałach tej kategorii 

zaprezentowali się także: Blanka Krasowska 4a, Marika Masak 4b i Julian Karasiński 4b. 

Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Trzy srebrne medale Blanki 

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 13-14 kwietnia 2024 r. UKS Delfin Tarnobrzeg 

uczestniczył w zawodach pływackich - czwartej edycji Feniks Pool Party! Do rywalizacji 

stanęło blisko 900 zawodników z 61 klubów z całej Polski i nie tylko. Nasz klub godnie 

reprezentowały dwie zawodniczki: Blanka Krasowska i Oliwia Czajkowska. Nasze 

zawodniczki rywalizowały z najlepszymi, ścigając się na pływalni 50-metrowej. Blanka 

Krasowska (kategoria 11 lat) zdobyła: srebrny medal na 100 m stylem dowolnym, srebrny 

medal na dystansie 400 m stylem dowolnym i srebrny medal na dystansie 50 m stylem 

motylkowym. Natomiast Oliwia Czajkowska (kategoria 12-13 lat): 13 miejsce na dystansie 

200 m stylem klasycznym (7 w swoim roczniku), 17 miejsce na dystansie 50 m stylem 

klasycznym (7 miejsce w swoim roczniku), 17 miejsce na dystansie 100 m stylem 

klasycznym (7 w swoim roczniku) i 30 miejsce na 100 m stylem grzbietowym (10 w swoim 

roczniku). Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Szczypiornistki trzecie w rejonach 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, szczypiornistki naszej szkoły w rejonowych 

Igrzyskach Dzieci zajęły wysokie, trzecie miejsce. Życzymy dalszych sukcesów!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans do eliminacji powiatowych 

Jak informuje p. Aneta Majka, wywalczyliśmy podwójny awans do etapu powiatowego w 

Turnieju Bezpieczeństwa w Ruchu Drogowym. 12 kwietnia 2024 r. odbył się etap miejski 

Ogólnopolskiego Turnieju Bezpieczeństwa w Ruchu Drogowym. Nasze drużyny okazały się 

najlepsze w mieście i uzyskały awans do etapu powiatowego. Gratulacje! Klasy 4-6 

reprezentowali: Antonina Dereń (5a), Lena Krupa (5c), Daniel Szymański (5a) i Stanisław 

Urbaniak (5a), a klasy 7-8 reprezentowali Mateusz Lubera (7c), Piotr Kownacki (7b) i Kacper 
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Rzepka (7a). Życzymy wytrwałości w przygotowaniach do kolejnego etapu - a ten już 25 

kwietnia.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans do półfinałów wojewódzkich 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, nasi chłopcy z awansem do siatkarskich półfinałów w 

województwie. 12 kwietna 2024 r. w Stalowej Woli rozegrano rejonowe IMS w piłce 

siatkowej chłopców. Drużyna "Trójki" zdobyła w nich pierwsze miejsce, pokonując zespoły z 

Niska i Zaleszan. Panowie zagrali w składzie: Gabriel Chwała, Piotr Czechura, Adrian 

Kulczycki, Bartłomiej Majchrzak, Adam Matusiewicz, Mateusz Ogiegło, Jan Pyka, Antoni 

Wołosz i Dominik Zioło. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Światowy Dzień Czekolady" 

Jak informują p. Marta Kaczmarek i p. Beata Stepień, 12 kwietnia 2024 r. w naszej szkole 

odbyły się obchody najsłodszego dnia w roku, czyli "Światowego Dnia Czekolady". Od 

samego rana w wszystko kręciło się wokół czekolady. Odbył się kiermasz ciast i ciasteczek 

czekoladowych. Dzieci zapoznały się z historią powstawania jednego z najbardziej 

ulubionego smakołyku. Dowiedziały się również, że czekolada gorzka, mleczna, biała, 

nadziewana od wieków dostarcza nam witamin, magnezu, poprawia nastrój i koncentrację, a 

przede wszystkim jest źródłem przyjemności. Nie zabrakło degustacji czekoladowych 

smakołyków. Oj! było w czym wybierać. Dzień ten dostarczył wszystkim wiele radości i 

słodkości.  

Dodatkowe informacje na  

 

Srebro na Podkarpaciu! 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, nasza drużyna wicemistrzami Podkarpacia 

w koszykówce chłopców ID. Wiecej informacji na temat zawodów m.in. na stronie Szkolnego 

Związku Sportowego - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Spotkanie Mediatorów Rówieśniczych 
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Jak informuje p. Anna Czaplińska, 11 kwietnia 2024 r. w SP 10 odbyło się II Tarnobrzeskie 

Spotkanie Mediatorów Rówieśniczych. Brali w nim również udział mediatorzy z naszej 

szkoły. Kolejny raz potwierdzamy, że mediacje są najlepszym sposobem na rozwiązywanie 

sporów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Baraże w Finale Wojewódzkim 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, drużyna szczypiornistów naszej szkoły 11 kwietnia 

2024 r. zajęła II miejsce w Półfinale Wojewódzkim IMS w Jaślanach i tym samym 

wywalczyła awans do baraży o miejsce w Finale Wojewódzkim. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkursu Nauk Społecznych... 

Jak informuje p. Barbara Śledź, 6 kwietnia 2024 r. w I Społecznym Liceum 

Ogólnokształcącym im. Hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnobrzegu odbyło się 

podsumowanie VI Hetmańskiego Konkursu Nauk Społecznych. Uczniowie musieli napisać 

test z zakresu nauk społecznych. Komitet Główny wyłonił zwycięzców, wręczył dyplomy i 

nagrody. Miło nam poinformować, że z naszej szkoły tytuł laureata zdobyli: Jan Oręziak i 

Igor Dryka z klasy 8a. Natomiast finalistami zostali z kl. 8a: Gabriel Chwała i Jan Pyka; z kl. 

8b: Piotr Draus i Zlata Antsyferova. Wszystkim uczniom i uczennicy serdecznie gratulujemy 

świetnych wyników w konkursie!  

Dodatkowe informacje na  

 

Spektakl pt. "Olga Lilien" 

Jak informuje p. Monika Sztylko, 10 kwietnia 2024 r. klasy 7b i 7d uczestniczyły w spektaklu 

pt. "Olga Lilien", zorganizowanym przez klasę trzecią Technikum Architektury Krajobrazu i 

Hotelarstwa z Zespołu Szkół nr 2 im. Bartosza Głowackiego w Tarnobrzegu. Nasi uczniowie 

mieli okazję poznać życiorys znakomitej tarnobrzeskiej lekarki, która zawsze oddana była 

pomocy drugiemu człowiekowi. Olga Lilien była pediatrą i od podstaw stworzyła oddział 

pediatryczny w tarnobrzeskim szpitalu. Swoją ciężką pracą podziękowała tarnobrzeżanom za 

to, że w czasie II wojny światowej uratowali jej życie, nie wydając jej Niemcom, mimo iż 

była Żydówką. Młodzieży z ZS nr 2 w Tarnobrzegu gratulujemy udanego spektaklu i 

dziękujemy za zaproszenie.  

Dodatkowe informacje na  
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Drużynowe Biegi Przełajowe 

Jak informują p. Lidia Rożek, p. Katarzyna Kułaga i p. Piotr Ordon, 10 kwietnia 2024 r. w 

Stalowej Woli odbyły się Rejonowe Drużynowe Biegi Przełajowe. Naszą szkołę 

reprezentowało, aż 36. zawodniczek i zawodników, uzuskując następujące wyniki. Kategoria 

Igrzyska Dzieci Dziewcząt 600 metrów: - I miejsce drużynowo w składzie: Kiwak Joanna, 

Krasowska Blanka, Oręziak Hanna, Pietrusińska Julia, Podeszwa Marcelina, Wolan Blanka, - 

III miejsce indywidualnie zajęła Julia Pietrusińska. Kategoria Igrzyska Dzieci Dziewcząt 800 

metrów: - III miejsce drużynowo w składzie: Czajkowska Oliwia, Kolano Zuzanna, 

Krasowska Maja, Osada Anna, Rynduch Magdalena i Tabor Hanna. Udział w Kategorii 

Igrzysk Młodzieży Szkolnej Dziewcząt 800 metrów w składzie: Cebula Julia, Dul Zuzanna, 

Gładysz Maja, Jajko Zuzanna, Mędrykowska Julia i Sadrakuła Ada. Udział w Kategorii 

Igrzysk Dzieci Chłopców 600 metrów w składzie: Oliwier Sawicki, Michał Kozioł, Igor 

Stróż, Rafał Zwadowski, Piotr Chabzda i Szymon Kozdęba. - II miejsce indywidualnie zajął 

Oliwier Sawicki. Kategoria Igrzyska Dzieci Chłopców 800 metrów: - II miejsce drużynowo w 

składzie: Filip Partyka, Alan Oleniak, Bartosz Włodarczyk, Filip Kułaga, Kamil Hyla i 

Bartosz Turbak. Kategoria Igrzyska Młodzieży Szkolnej Chłopców 1000 metrów: - I miejsce 

drużynowo w składzie: Mateusz Gajewski, Gabriel Chwała, Bartłomiej Majchrzak, Mateusz 

Ogiegło, Kacper Pełka i Dominik Zioło, - II miejsce indywidualnie zajął Mateusz Gajewski. 

Wielkie brawa dla wszystkich zawodników!  

Dodatkowe informacje na  

 

SP3 organizatorem finału! 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 12 kwietnia 2024 r. (piątek) nasza szkoła 

będzie organizatorem Finału Wojewódzkiego ID w koszykówce chłopców. Początek 

rozgrywek o godz. 9:30 na hali MOSiR w Tarnobrzegu. Zapraszamy uczniów, nauczycieli, 

rodziców do kibicowania naszym zawodnikom.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szczypiorniści też z awansem! 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 9 kwietnia 2024 r. reprezentacja chłopców uczestniczyła w 

rejonowych Igrzyskach Dzieci, które odbyły się w Nisku. W zawodach udział wzięły trzy 

szkoły: SP3 Tarnobrzeg, PSP nr 5 w Nisku i SP Przyszów. Nasza drużyna wygrała wszystkie 

spotkania i zajęła pierwsze miejsce awansując do dalszego etapu. Szkołę reprezentowali: 6b – 

N. Janowski, A. Żarów, A. Kozak, F. Golik; 6c – K. Włodarczyk, K. Orzechowski, J. Broda, 

F. Kułaga; 5b – Sz. Żak, K. Walas; 5a – B. Turbak; Opiekun/trener – T. Żak. Gratulujemy i 

życzymy awansu do finału.  
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Dodatkowe informacje na  

 

II edycja PLP z medalami 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 6 kwietnia 2024 r. UKS Delfin Tarnobrzeg wystartował 

w II edycji Podkarpackiej Ligi Pływackiej dzieci 11-12 lat, która odbyła się w Lesku. Nasz 

klub (w większości uczniowie SP3) reprezentowała 16-osobowa ekipa. Podopieczni trenerów 

p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo z zawodów przywieźli 6 medali (3 złote, 1 srebrny i 2 

brązowe), a w klasyfikacji drużynowej i medalowej zajęliśmy 3 miejsce. Najlepszym 

zawodnikiem 12-letnim zawodów został Bartosz Turbak. A oprócz niego w pierwszej 

dziesiątce znaleźli się: Blanka Krasowska (3 miejsce) i Oliwia Czajkowska (4 miejsce). 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pokazy fizyczno-chemiczne 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, Grupa "Zaelektryzowani" 8 kwietnia 2024 r. skutecznie 

nas zaelektryzowała. Było bardzo naukowo i wesoło.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wiosenny Dzień Zdrowia 

Jak informują p. Monika Sztylko i p. Marta Kaczmarek, 9 kwietnia 2024 r., w ramach 

programu "Szkoła Promująca Zdrowie", odbył się w naszej szkole Wiosenny Dzień Zdrowia. 

Tego dnia wszystkie klasy wzięły udział w ogólnoszkolnej akcji "Zdrowy stół" – promującej 

zdrowy styl odżywiania. Każda klasa przygotowała wiosenne, zdrowe smakołyki, które 

następnie prezentowała na przepięknie udekorowanych stołach. Potrawy przyrządzone przez 

uczniów i ich rodziców przeszły nasze najśmielsze oczekiwania – było różnorodnie, 

pomysłowo i bardzo kolorowo. Komisja konkursowa zadecydowała, że nie będzie wskazywać 

zwycięzców i wszystkie klasy zostaną nagrodzone pamiątkowym dyplomem za trud i serce 

włożone w przygotowanie swojego stołu. Po konkursie odbyła się oczywiście degustacja 

przygotowanych potraw i można było smakować tych wszystkich pyszności. A były tak 

dobre, że aż palce lizać! Tego dnia odbyły się również zawody sportowe dla klas 1-8 na sali 

gimnastycznej oraz turniej piłki nożnej na szkolnym boisku, no bo przecież ruch to też 

zdrowie. Dziękujemy całej społeczności szkolnej, uczniom i nauczycielom, za udział w 

dzisiejszej akcji i oczywiście wspaniałym rodzicom za wsparcie swoich dzieci i przyłączenie 

się do naszej akcji.  

Dodatkowe informacje na  
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III miejsce w półfinale 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasze szczypiornistki zajęły III miejsce w Półfinale 

Wojewódzkim Igrzysk Młodzieży Szkolnej w piłce ręcznej. Gratulujemy i życzymy dalszych 

sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Lekcja prewencyjna w 7d 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 8 kwietnia 2024 r. odbyła się lekcja prewencyjna w 

klasie 7d na temat ucieczek z lekcji, ich konsekwencji oraz o szacunku do drugiego 

człowieka.  

Dodatkowe informacje na  

 

Tytuł finalisty dla Kamila! 

Jak informuje p. Barbara Śledź, Kamil Kosowski z klasy 7a zdobył tytuł finalisty w 

ponadwojewódzkim XXIX etapie kuratoryjnego, konkursu historycznego im. Majora Marka 

Gajewskiego: "Losy żołnierza i dzieje oręża polskiego w latach 1768-1864. Od Konfederacji 

Barskiej do Powstania Styczniowego. Za Wolność Waszą i Naszą". Uczeń wykazał się w/w 

konkursie wiadomościami i umiejętnościami zdecydowanie wykraczającymi poza program 

nauczania m.in.: historią wojskowości z uwzględnieniem znajomości broni i barwy, topografii 

wojskowej, formacji wojskowych itp. Znalazł się w gronie 30. najlepszych uczniów i 

uczennic w województwie podkarpackim. Kamilowi serdecznie gratulujemy i życzymy, aby 

nadal rozwijał swoją pasję. Warto podkreślić, iż ucznia do konkursu przygotowała 

nauczycielka historii i wos-u w SP3: p. B. Śledź. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

10. zwycięstwo z rzędu... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, w ostatnim wyjazdowym i ligowym spotkaniu (6 kwietnia 2024 

r.) MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball wygrał po bardzo dobrej grze z jak zawsze trudnym 

rywalem BSK Kadet Biała Podlaska 93:64. Dziękujemy kibicom za świetny doping!  

Dodatkowe informacje na  
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Przedłużyć tę radosną atmosferę... 

Jak informują p. Małgorzata Bzdyra i p. Dorota Zdańkowska, Wielkanoc i wiosna to radosny 

czas. Uczniowie klas 1a i 2b, chcąc przedłużyć tę radosną atmosferę, przygotowali 

inscenizację z wielkanocnymi kurkami i zającami w roli głównej. Mamy nadzieję, że nam się 

to udało i dobra atmosfera zostanie z nami na długo.  

Dodatkowe informacje na  

 

Miejskie eliminacje OTWP 

Jak informuje "Tygodnik Nadwiślański", 4 kwietnia 2024 r. w Tarnobrzegu odbyły się 

miejskie eliminacje Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy Pożarniczej dzieci i młodzieży. 

Rozstrzygnięto także strażacki konkurs plastyczny. Wśród nagrodzonych znalaźli się także 

uczennice i uczniowie SP3, którzy reprezentowali szkołę pod opieką p. Anety Majki. Więcej 

na ten temat - Kliknij Tu! Jak informuje p. A. Majka, naszą szkołę w kategorii klas 1-4 

reprezentowali: Aleksandra Dusak (4a) i Nikodem Stelmach (4a), a w kategorii klas 5-8: 

Jakub Piękoś (7b) i Ambroży Żarów (6b). Drużyna SP3 zajęła 2. miejsce, a indywidualnie 

zarówno Nikodem Stelmach jak i Ambroży Żarów zajęli miejsca 3. Dodatkowe informacje 

także w relacji Telewizji Lokalnej Tarnobrzeg - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Czy życzenia się spełniły? 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, Szkolny Klub Wolontariatu przygotował akcję "Złóż 

świąteczne życzenia". W środę 27 marca 2024 r. wolontariusze zachęcali uczniów do 

wpisywania swoich życzeń na wcześniej przygotowanych plakatach. Akcja cieszyła się 

dużym powodzeniem. Nasza społeczność szkolna jest zintegrowana i życzliwa. A co wpisali 

uczniowie, można zobaczyć na plakatach. Czy wpisane życzenia się sprawdziły podczas 

świąt? Sami oceńcie...  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dobroczynność dla zwierząt"... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, dzieciaki z 2a szczęśliwe, że mogły pomóc, a radość z 

zabawy ze zwierzakami bezcenna. Pozdrawiamy Panie opiekunki oraz wszystkie zwierzaki ze 
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schroniska. Dziękujemy za miłe przyjęcie. Realizacja projektu "Lekturki spod chmurki", 

moduł "Dobroczynność dla zwierząt" zrealizowana.  

Dodatkowe informacje na  

 

Spektakl "Helenka"... 

Jak informuje ks. Dominik Żelazko, we wtorek 26 marca 2024 r. młodzież wraz ze swoim 

nauczycielem religii przygotowała spektakl "Helenka...", który wprowadził nas w radosny 

czas Wielkanocy. Dziękujemy p. Renacie Kaczorowskiej-Wartoń za przygotowanie oprawy 

muzycznej oraz p. Anecie Majka za przygotowanie dekoracji. Wesołych Świąt!  

Dodatkowe informacje na  

 

Matematyka, a pogoda... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, realizując VI moduł projektu "Natalka i Antek w 

świecie wielkiej matematyki", tym razem klasa 1a szukała matematyki w prognozie pogody. 

W tym celu, m.in. prowadziliśmy tygodniowe kalendarze pogody, porownywaliśmy 

temperaturę w rożnych miastach i tworzylismy wykresy. Udało się! Wiemy już, że 

matematyka w pogodzie również istnieje...  

Dodatkowe informacje na  

 

2b w Muzeum COP 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, klasa 2b tuż przed świętami odwiedziła stalowowolskie 

Muzeum COP. Zapoznaliśmy się ze staropolską batikową metodą ozdabiania pisanek 

gorącym woskiem. Następnie bawiliśmy się na wystawie "Miasteczko dzieci", realizując 

wyznaczone każdej grupie zadania do wykonania. Udało nam się jeszcze skorzystać ze 

sprzętów mobilnego laboratorium, gdzie odkrywaliśmy tajemnice techniki. Było bardzo 

ciekawie i odkrywczo. Polecamy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Życzenia świąteczne od SP3 
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Z okazji nadchodzących Świąt Wielkiej Nocy: wiary w drugiego człowieka, nadziei na każdy 

nowy dzień, pogody, radości i wiosny - w sercu i za oknem, smacznego jajka i mokrego 

dyngusa - życzy Dyrekcja Szkoły Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Borkowski, Czajkowska, Turbak z medalami! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, bardzo udany występ odnotowali zawodnicy UKS Delfin 

Tarnobrzeg (uczniowie SP3) podopieczni trenerów p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo w 

Międzywojewódzkich Drużynowych Mistrzostwach Młodzików 12, 13 lat w Ostrowcu 

Świętokrzyskim (23-24 marca 2024 r.). Nasza drużyna wystąpiła w składzie: Albert 

Borkowski, Oliwia Czajkowska, Bartosz Turbak, Bartosz Włodarczyk, Hubert Zwadowski, 

Salomea Bator, Magdalena Rynduch, Maja Krasowska i Szymon Stępień. W klasyfikacji 

medalowej klub zajął II miejsce z dorobkiem 9 medali (7 złotych, 1 srebrny i 1 brązowy). 

Wyniki indywidualne: Albert Borkowski 13 lat - złoty medal na dystansie 100 m stylem 

motylkowym, złoty medal na dystansie 400 m stylem dowolnym, złoty medal na dystansie 

100 m stylem dowolnym, złoty medal na dystansie 100 m stylem grzbietowym; Bartosz 

Turbak 12 lat - złoty medal na dystansie 100 m stylem klasycznym, złoty medal na dystansie 

200 m stylem klasycznym; Oliwia Czajkowska 12 lat - srebrny medal na dystansie 100 m 

stylem klasycznym i brązowy medal na dystansie 200 m stylem klasycznym. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wielki sukces absolwentki SP3 

Jak informuje "Tygodnik Nadwiślański", Lilly May Niezabitowska z Jacht Klubu Kotwica 

Tarnobrzeg została mistrzynią Europy do lat 21 w olimpijskiej klasie ILCA 6. To największy 

sukces w historii tarnobrzeskiego żeglarstwa. Gratulujemy! Więcej na ten temat - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans do finału wojewódzkiego 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 21 marca 2024 r. tarnobrzeska "Trójka" była organizatorem 

półfinału wojewódzkiego ID w koszykówce chłopców, którego stawką był awans do finału 

wojewódzkiego. W zawodach udział wzięły cztery szkoły: PSP nr 3 w Stalowej Woli, SP nr 

10 w Dębicy, PSP nr 3 w Mielcu i gospodarz SP3 w Tarnobrzegu. Pierwszy półfinał dla 

"Trójki" i awans do finału dnia. W meczu o pierwsze miejsce przyszło nam się mierzyć z PSP 

nr 3 ze Stalowej Woli. Chłopcy w swoim drugim meczu tego dnia również zwyciężyli i 

awansowali do najlepszej czwórki województwa. Z informacji jakie udało się uzyskać w 
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siedzibie SZS w Rzeszowie jest bardzo duża szansa na organizację finałów wojewódzkich ID 

w Tarnobrzegu. Naszą szkołę reprezentowali: (klasa 5b) Sz. Żak, K. Saramak, K. Walas, A. 

Marzec, P. Jabłoński; (klasa 6b) N. Janowski, A. Kozak, A. Żarów, F. Golik; (klasa 6c) K. 

Orzechowski, K. Włodarczyk, S. Kosior, F. Kułaga. Podziękowania należą się również dla: 

M. Barana, J. Cebuli, O. Kaszlugi za pomoc w organizacji turnieju i sędziowaniu zawodów. 

Drużynie serdecznie gratulujemy sukcesu i trzymam kciuki za organizację imprezy w 

Tarnobrzegu. Zapraszamy do galerii fotograficznej, którą przygotował jak zawsze 

niezawodny: A. Kulczycki z klasy 7c.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Lasowiacy inspirują" m.in. SP3 

Jak informują p. Monika Sztylko i p. Marta Kaczmarek, 19 marca 2024 r. w Miejskim Domu 

Kultury w Kolbuszowej odbyła się konferencja lasowiacka pt. "Zainspirowani", 

zorganizowana przez Podkarpacki Zespół Placówek Wojewódzkich w Rzeszowie. Dzięki 

inicjatywie p. Ewy Draus, wicemarszałek województwa podkarpackiego oraz wsparciu 

samorządu województwa ruszył projekt zatytułowany "Lasowiacy inspirują", mający na celu 

promowanie kultury lasowiackiej. Nasza szkoła także bierze udział w tym regionalnym 

programie edukacyjnym. W dniu konferencji szkoła otrzymała "Lasowiacki tobołek 

inspiracji" i ma szansę otrzymać w przyszłości tytuł "Lasowiackiego matecznika" po 

zrealizowaniu różnorodnych lasowiackich inicjatyw. Mamy nadzieję, że poprzez ten projekt 

pokażemy naszym uczniom, jak bogata jest kultura ludowa Lasowiaków oraz że warto z niej 

czerpać, podobnie jak znać historię Lasowiaków.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wystawa prac 4a 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, klasa 4a przygotowała królikową wystawę. Zapraszamy 

do oglądania.  

Dodatkowe informacje na  

 

Witamy wiosnę i nie tylko 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, 21 marca witamy wiosnę, ale i obchodzimy Światowy 

Dzień Zespołu Downa. Dzień ten ostał oficjalnie uznany przez Zgromadzenie Ogólne ONZ w 

2011 roku. Data ta została wybrana ze względu na unikalną naturę Zespołu Downa, który jest 

spowodowany trzecią kopią 21. chromosomu (stąd 3/21 jako symboliczna data). Klasa 3a 
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rozmawiała o tolerancji i akceptacji innych, i część z nas miała kolorowe skarpetki, które 

symbolizują to, że pamiętamy. Inne klasy (np. 2a) też się solidaryzowały...  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dziecięce interpretacje" c.d. 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, 15 marca 2024 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury odbyły się 

eliminacje konkursu recytatorskiego "Dziecięce interpretacje". Naszą szkołę reprezentowała 

także mocna grupa uczniów z klas IV–VIII. W kategorii klas IV–VI nominację do następnego 

etapu uzyskali: Julian Karasiński, Blanka Krasowska, Marika Masak i Hanna Oręziak. 

Natomiast w kategorii klas VII–VIII do kolejnego etapu przeszła Jagoda Zając. Będziemy za 

wszystkich trzymać kciuki podczas występu 13 kwietnia! Gratulujemy dotychczasowym 

recytatorkom i recytatorowi!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Przerwa bez telefonu"... 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, Szkolny Klub Wolontariatu wyszedł z propozycją "Przerwy 

bez telefonu". Prowadzi akcję zachęcającą, by spędzać przerwy bez tego urządzenia. Udały 

się już dwie takie przerwy – długa przerwa w piątek 15 marca 2024 r. oraz w środę - 20 

marca. Wolontariusze przygotowali atrakcje. Można było zrobić zdjęcie w ładnej ramce lub 

pograć w grę terenową. Pani Aneta Majka zorganizowała także zajęcia plastyczne. W ten 

sposób grupa uczniów dała się przekonać do innej formuły spędzania wolnego czasu. Mamy 

nadzieję, że będzie tak częściej. Wszystkim zaangażowanym bardzo dziękujmy.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dzieciaki chcą czytać"... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 2a w ramach realizacji projektu czytelniczego 

"Lekturki spod chmurki" wzięła udział w konkursie pięknego czytania lektury "Cukierku, Ty 

łobuzie!", w bibliotece naszej szkoły. Chętni uczniowie przygotowali piękne interpretacje 

fragmentów lektury. Potem były dyplomy, drobne upominki oraz satysfakcja ze znakomitego 

przygotowania. Nie ważne zdobyte miejsca, rankingi itp. - ważne, że dzieciaki chcą czytać. 

Dziękujemy p. Małgosi Śmidowskiej za gościnę i udział w komisji konkursowej, a p. Dorotce 

Zdańkowskiej - za uwiecznienie nas na fotografiach.  

Dodatkowe informacje na  
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22 medale UKS Delfin Tarnobrzeg 

Jak informuje UKS Delfin Tarnobrzeg, 16 marca 2024 r. UKS Delfin Tarnobrzeg jako 

organizator wraz z Podkarpackim Okręgowym Związkiem Pływackim, MOSiR Tarnobrzeg, 

Urzędem Marszałkowskim Województwa Podkarpackiego uczestniczył w "Memoriale 

Jerzego Szczerbatego - Puchar Ziemi Podkarpackiej". Na tarnobrzeskiej pływalni do 

rywalizacji stanęło 213 zawodników i zawodniczek z 16 klubów z Podkarpacia. Zawodnicy 

rywalizowali w trzech kategoriach wiekowych: I kategoria 12-13 lat, II kategoria 14-15 lat, III 

kategoria 16 lat i starsi. Pływacy z UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie i absolwenci SP3) 

trenujący na co dzień z trenerami p. Angeliką Michalik i p. Krzysztofem Dydo wywalczyli 

drugie miejsce drużynowo zdobywając 22 medale (10 złotych, 3 srebrne, 9 brązowych). 

Najlepszym zawodnikiem, za sumę dwóch startów w kategorii 12-13 lat został Albert 

Borkowski, a w kategorii 14-15 lat - Igor Majewski (absolwent SP3). Oprócz nich w 

pierwszej dziesiątce najlepszych zawodników znalazła się: Oliwia Czajkowska - 7 miejsce i 

Kornelia Kruk - 8 miejsce. W biegu memoriałowym na dystansie 100 m stylem klasycznym 

wystartowało dwóch naszych zawodników. Oliwia Czajkowska zajęła czwarte miejsce w 

Finale, a jej klubowy kolega - Bartosz Turbak - zdobył w ffinale srebrny medal. Dużo emocji 

jak zawsze dostarczyła sztafeta 6x50 m stylem dowolnym w składzie (Albert Borkowski, 

Maja Krasowska, Izabela Baran, Igor Majewski, Bartłomiej Skwara, Kornelia Kruk), która 

ostatecznie wywalczyła srebrny medal. Serdecznie gratulujemy naszym zawodnikom i 

zawodniczkom!  

Dodatkowe informacje na  

 

Ruszyły "Dziecięce Interpretacje" 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, ekipa z 2a wystartowała w eliminacjach Konkursu 

Recytatorskiego - "Dziecięce Interpretacje". Do finału klas I-III, spośród 59 uczestników, 

zakwalifikowała się Emilia Pasieka. Wszystkim uczestnikom gratulujemy, a Emi życzymy 

powodzenia i trzymamy kciuki!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dzień Liczby Pi"... 

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, 14 marca 2024 r. w naszej szkole obchodziliśmy, 

przygotowany przez uczniów klasy 7a, "Dzień Liczby Pi" oraz Dzień Matematyki. Uczniowie 

klas 4-8 poznali w tym dniu najsłynniejszą liczbę - Pi, a ponadto odbył się konkurs na 

recytację rozwinięcia Ludolfiny. Gratulujemy pobicia rekordu szkoły przez Kubę Łukacza, 

który wyrecytował 214 cyfr rozwinięcia. Podczas warsztatów dla klas 7b i 7c 

wykorzystywaliśmy okulary wirtualnej rzeczywistości VR (gogle VR) oraz roboty 

edukacyjne Photon. Dzień umilił przygotowany przez rodziców klasy 7a kiermasz ciast, a 
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dochód z kiermaszu został przeznaczony na zakup puf na korytarz szkolny. Dziękujemy 

wszystkim za wspólną zabawę i zapraszamy w przyszłym roku – 14 marca.  

Dodatkowe informacje na  

 

Czas do 22 marca 2024 r. 

Przypominamy, że na zarejestrowanie dziecka i dostarczenie podpisanego 

Wniosku/Zgłoszenia o przyjęcie dziecka do szkoły podstawowej Rodzice/Opiekunowie 

prawni mają czas do 22 marca 2024 r. do godziny 15.00. Zapraszamy do SP3! Szczegółowe 

informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Szczypiornistki w wojewódzkim półfinale... 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, wyskok szczypiornistek naszej szkoły do Stanów dał 

awans do Półfinału Wojewódzkiego z pierwszego miejsca. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

8 marca i czas bez komórek... 

Jak informuje p. Anita Bator, chłopcy z 1c nie zapomnieli o żadnej kobiecie i dziewczynce. I 

te starsze i te młodsze... wszystkie zostały docenione. Na kolejnych zajęciach uczniowie klasy 

mieli też możliwość przekonać się, że bez komórek i komputerów też można fajnie spędzać 

czas. Dawne, często zapomniane, gry i zabawy sprawiły dzieciakom wiele radości. A to 

dopiero pierwsza część takich zajęć. Będą kolejne...  

Dodatkowe informacje na  

 

Książeczka na pamiątkę... 

Jak informuje p. Lucyna Pęczkowska, w tym tygodniu ostatni raz w naszej szkole i w klasie 

1b była uczennica Karinka. Koleżanki i koledzy podarowali jej upominek, książeczkę ze 

swoimi portretami oraz napisali wesołe życzenia. Karinka obsypała nas słodkościami. 

Życzymy jej samych radosnych dni i powodzenia!  
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Dodatkowe informacje na  

 

Zwyciestwo Zuzanny Jajko 

Jak informuje Urząd Miasta Tarnobrzega, 10 marca 2024 r. w Radymnie odbyły się 

Mistrzostwa Makroregionu Południowego w Karate Kyokushin. Na zawodach startowało 275 

zawodników z 28 klubów, w tym: Zuzanna Jajko, która zdobyła pierwsze miejsce w kategorii 

junior młodszy. Więcej informacji - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Sukces pływacki absolwenta 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 12 marca 2024 r. w Rzeszowie odbyła się XV Gala 

Sportu Młodzieżowego Województwa Podkarpackiego podczas której wręczono nagrody i 

stypendia sportowe dla zawodników i trenerów. Jest nam ogromnie miło, ponieważ w tej 

grupie znalazł się m.in. zawodnik UKS Delfin Tarnobrzeg, Igor Majewski (absolwent SP3) 

oraz jego trener p. Krzysztof Dydo. Jesteśmy ogromnie dumni i życzymy dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Lasowiacy inspirują"... 

Jak informują p. Monika Sztylko i p. Marta Kaczmarek, 13 marca 2024 r., w ramach projektu 

"Lasowiacy inspirują", odbyły się w naszej szkole warsztaty lasowiackie dla dzieci, dotyczące 

tworzenia palm Wielkanocnych. Pani Barbara Sroczyńska, lasowiaczka z Baranowa 

Sandomierskiego, przyjechała do nas w tradycyjnym, lasowiackim stroju, o którym 

opowiedziała naszym uczniom. Ponadto pokazała dzieciom jak tworzy się przepiękne kwiaty 

z bibuły, które potem uczniowie wykonywali z pomocą nauczycieli. Z wykonanych przez 

siebie kwiatów dzieci tworzyły następnie własne palmy wielkanocne lub wspaniałe, kolorowe 

bukiety kwiatowe. Warsztaty te miały na celu przybliżyć naszym wychowankom kulturę 

lasowiacką, a przygotowane zostały przez pp. M. Kaczmarek, M. Sztylko i Anetę Majkę. 

Serdecznie zapraszamy do obejrzenia zdjęć i filmiku z tego wydarzenia.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Najpiękniejszy zimowy pejzaż" 
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Jak informuje p. Monika Sztylko, w szkolnym konkursie plastycznym zatytułowanym 

"Najpiękniejszy zimowy pejzaż" uczniowie z klas I-III wykonali przepiękne prace 

przedstawiające zimowy krajobraz, a efekty ich pracy można podziwiać na wystawie 

pokonkursowej na szkolnym korytarzu. Wyniki konkursu: I miejsce - Kaja Glijer 1a, II 

miejsce - Nadia Rzucidło 3a, III miejsce - Natalia Koś 2d oraz Michał Bednarczyk 1a; 

wyróżnienia otrzymali: Julia Konefał 1c, Aleksandra Ząbik 2b, Tamara Śliwińska-Goncalves 

1b, Amelia Król 1c, Antonina Szarek 1b, Zuzanna Stelmach 2b, Laura Koś 2d, Zuzanna 

Zielińska 2b, Hanna Czernik 2b, Przemek Rogalski 2a, Weronika Bańka 2a, Igor Piątek 3a, 

Marcel Pyłka 3b, Antoni Cebula 3b, Alex Kopała 3b, Weronika Fałdowska 3b, Maja Draus 

1a, Maja Pyłka 1a i Michalina Misiąg 1c. Dziękujemy wszystkim dzieciom za udział w 

konkursie i serdecznie gratulujemy zwycięzcom.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans w ID drużyny chłopców 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, mamy także awans do rejonów ID w piłce siatkowej 

chłopców. W drugim dniu zmagań siatkarskich tj. 13 marca 2024 r., do rywalizacji sportowej 

w naszej szkole przystąpiły: SP3, SP4, SP8, SP9 i SP10. Zawody zakończyły się 

zwycięstwem gospodarzy. Reprezentacja "Trójki" zagrała w składzie: Krzysztof Włodarczyk, 

Karol Orzechowski, Jan Broda, Szymon Glica, Sebastian Kosior, Filip Kułaga, Bartosz 

Wolak, Adam Kozak, Szymon Żak, Mykyta Popok i Krystian Walas. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Sukcesy żeglarskie absolwentek 

Jak informuje Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg, 12 marca 2024 r. w hali Uniwersyteckiego 

Centrum Lekkoatletycznego w Rzeszowie odbyła się XV Gala Sportu Młodzieżowego 

Województwa Podkarpackiego, podczas której wręczono nagrody i stypendia sportowe. 

Wśród stypendystów znalazły się trzy zawodniczki Jacht Klubu Kotwica - Lilly May 

Niezabitowska, Zosia Michałeczko i Blanka Bobula oraz trener p. Aleksander Arian. 

Wyróżnienia te zostały przyznane za wybitne osiągnięcia w żeglarstwie w roku 2023 (złote, 

srebrne i brązowe medale Mistrzostw Polski). Wszystkim gratulujemy i życzymy dalszych 

sukcesów!  

Dodatkowe informacje na  

 

Stypendyści Prezydenta Tarnobrzega 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje UKS Delfin Tarnobrzeg, piątka zawodników UKS Delfin Tarnobrzeg - Blanka 

Krasowska, Bartosz Turbak, Albert Borkowski, Mateusz Gajewski (uczniowie SSP3) oraz 

Igor Majewski (absolwent SP3), podopieczni trenerów p. Angeliki Michalik i p. Krzysztofa 

Dydo, otrzymali stypendium sportowe przyznane przez Prezydenta Miasta Tarnobrzega za 

bardzo wysokie wyniki sportowe. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans do rejonów w ID 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, gospodynie dzisiejszych (12 marca 20224 r.) ID w 

piłce siatkowej z awansem do rejonów! Reprezentacja dziewcząt SP3 w składzie: Aleksandra 

Burdzel, Zuzanna Kolano, Julia Myszka, Maria Perczyńska, Aleksandra Stępień, Karolina 

Bednarz, Julia Gudyka, Tatiana Kunets, Lena Tomczyk, Marcelina Wojtan, zwycięża zawody 

w powiecie. Gratulacje.  

Dodatkowe informacje na  

 

Spotkanie z uczniami z technikum 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, do naszej szkoły - z pomocą p. metodyk Katarzyny 

Maszkowskiej - zawitali dziś (12 marca 2024 r.) uczniowie z Zespołu Szkół Centrum 

Kształcenia Rolniczego im. Ziemi Sandomierskiej w Sandomierzu-Mokoszynie. Klasa 

weterynarii przygotowała pokazy chemiczne dla naszych uczniów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkurs Wiedzy o Patronie #laboratoriaprzyszłości 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, 6 marca 2024 r. w szkole odbył się Konkurs Wiedzy o 

Patronie dla uczniów klas 4-6. Była to okazja do przypomnienia sylwetki Alfreda Freyera. 

Uczniowie obejrzeli prezentację o życiu, sportowych osiągnięciach i bohaterskiej śmierci 

słynnego, przedwojennego biegacza. Wysłuchali również wiersza Marcina Piechala 

zatytułowanego "Ojciec Alfreda Freyera". Potem dwuosobowe drużyny - przedstawiciele 

każdej z klas – sprawdzały swoją wiedzę o patronie, odpowiadając na pytania testowe na 

platformie Quizziz. Wyniki konkursu przedstawiały się następująco - (klasy czwarte): I 

miejsce – klasa 4c, II - klasa 4a, III - klasa 4b i IV – klasa 4 d; (klasy piąte): I miejsce – klasa 

5b, II - klasa 5d, III - klasa 5a i IV – klasa 5c; (klasy szóste): I miejsce – klasa 6a, II - klasa 6c 

i III - klasa 6b. Gratulacje dla wszystkich zawodników!  

Dodatkowe informacje na  
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Awans szczypiornistów do półfinału 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, dziś (11 marca 2024 r.) szczypiorniści naszej szkoły 

awansowali do Półfinału Wojewódzkiego! Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Krasowska multimedalistką zawodów 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 9 marca 2024 r. w Nowej Dębie odbyły się jedne z 

ważniejszych zawodów dla dzieci 10-11 letnich - Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego. W 

zawodach startowało ponad 180 zawodników i zawodniczek z 18 klubów podkarpackich. 

Nasz UKS Delfin Tarnobrzeg (w większości uczniowie SP3) reprezentowała 10-osobowa 

ekipa Ostattecznie po całodniowych zmaganiach wróciliśmy z zawodów z 10 medalami (1 

złoty, 5 srebrnych i 4 brązowe). Multimedalistką zawodów została Blanka Krasowska, która 

wywalczyła 5 medali oraz uplasowała się na trzecim miejscu w kategorii najlepszych 

zawodników zawodów za sumę dwóch najlepszych startów. Medale dla klubu zdobyli 

jeszcze: Michał Kubik i Michał Kozioł. Gratulacje dla wszystkich za walkę i poprawione 

życiówki!  

Dodatkowe informacje na  

 

Na strefie podkarpacko-lubelskiej 

Jak informuje p. Tomasz Żak, w niedzielne popołudnie (10 marca 2024 r.) w ramach 

rozgrywek U13 strefy podkarpacko-lubelskiej (etap2) nasza drużyna podejmowała rywali z 

UKS Piątka Lublin. MKKS Siarka Tarnobrzeg wygrała ten pojedynek 112:41. Cieszy to, że 

cała meczowa dwunastka mogła na parkiecie spędzić podobną ilość minut i zaprezentować 

swoje umiejętności. Zapraszamy do relacji z meczu piątkowego (8 marca br) na ITV WISŁA 

(dziękujemy za video) oraz foto z dzisiejszego meczu. W najbliższą sobotę (16 marca br.) 

rewanż w Lublinie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Przedświąteczna zbiórka żywności 

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, 8 marca 2024 r. uczniowie z klas 5d i 7d pod opieką pp. 

A. Wiatros i Moniki Sztylko wzięli udział w Ogólnopolskiej Zbiórce Żywności 

https://itvwisla.tv/pierwszy-krok-w-kierunku-awansu-swietny-mecz-koszykarzy-siarki-tarnobrzeg/
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organizowanej przez Caritas Polska. Zebrane produkty zostaną wykorzystane do 

przygotowania paczek wielkanocnych dla ubogich osób.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zapraszamy do SP3! 

7 marca 2024 r. odbyły się Dni Otwarte Szkoły. Było spotkanie przyszłych pierwszoklasistów 

i ich Rodziców z Dyrekcją, pokazy wiodących dyscyplin sportowych uprawianych przez 

uczennice i uczniów SP3, pokazy taneczne, wystawa dorobku (kroniki, puchary), teatrzyk, 

wycieczka po szkole oraz pokazy tematyczne. Rodzice mogli także liczyć na pomoc w 

załatwianiu formalności związanych z rejestracją elektroniczną. Relację fotomedialną z Dni 

Otwartych można już zobaczyć na szkolnym profilu Facebooka, a przygotował ją uczeń klasy 

siódmej, A. Kulczycki. Przypominamy, że nabór do szkół podstawowych na terenie Miasta 

Tarnobrzeg rozpoczął się 6 marca 2024 r. o godz. 8:00 za pośrednictwem platformy 

elektronicznej Vulcan, a na zarejestrowanie dziecka i dostarczenie podpisanego 

Wniosku/Zgłoszenia o przyjęcie dziecka do szkoły podstawowej Rodzice/Opiekunowie 

prawni mają czas do 22 marca 2024 r. do godziny 15.00. Zapraszamy do SP3! Szczegółowe 

informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwszaki do biblioteki... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, 6 marca 2024 r. nasi pierwszoklasiści zostali wreszcie 

pełnoprawnymi czytelnikami szkolnej biblioteki. W czasie lekcji w bibliotece pierwszaki 

musiały najpierw przejść test, który miał udowodnić, że nadają się na czytelników. Dzieci 

rozwiązywały bajkowe zagadki, rozpoznawały z jakiej baśni i bajki pochodzą wylosowane 

figurki oraz zabawki, dobierały w pary bajkowe postaci i dopasowywały tytuł baśni do 

właściwej ilustracji. Następnie zapoznały się z zasadami wypożyczania książek w naszej 

szkole. Ustaliliśmy też wspólnie jak należy się z wypożyczoną książką obchodzić i wreszcie 

nadszedł długo oczekiwany moment - każdy pierwszak mógł wypożyczyć pierwszą książkę. 

Ostatecznie, każdy również otrzymał pamiątkową zakładkę, którą można było pokolorować 

według własnego pomysłu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mistrzostwa powiatu dla dziewcząt! 
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Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, przekazujemy gratulacje dla szczypiornistek naszej 

szkoły, które 6 marca 2024 r. zajęły pierwsze miejsce w Mistrzostwach Powiatu w Piłce 

Ręcznej. Życzymy teraz powiadzenia drużynie naszych chłopców.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wiosenna edycja PLD... 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 2 marca 2024 r. wystartowała I wiosenna edycja 

Podkarpackiej Ligi Dzieci w wieku 11-12 lat. Zawody odbyły się na kompleksie basenów 

krytych MOSIR w Dębicy. W zaciętej rywalizacji wzięło udział 368 sportowców z 19 

klubów. Klub UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) reprezentowała 22-osobowa ekipa. 

Nasi zawodnicy i zawodniczki zdobyli łącznie 5 medali (3 złote, 1 srebrny i 1 brązowy). W 

punktacji drużynowej po I edycji zajmujemy 3 miejsce. Najlepszym zawodnikiem zawodów 

w roczniku 2012 został Bartosz Turbaka, oprócz niego drugie miejsce zajęła Blanka 

Krasowska (rocznik 2013), Oliwia Czajkowska 4 miejsce (rocznik 2012), Michał Kozioł 6 

miejsce (rocznik 2013). Bardzo dobrze zaprezentowali się też najmłodsi nasi zawodnicy z 

rocznika 2015, którzy startowali z dwa lata starszymi zawodnikami. Rewelacyjny start 

zaliczył także Kacper Szponder z rocznika 2015 na 50m stylem klasycznym (4 miejsce) i 

100m stylem zmiennym (5 miejsce).  

Dodatkowe informacje na  

 

Rejonowe ID w koszykówce 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 5 marca 2024 r. SP3 oraz MOSiR w Tarnobrzegu byli 

organizatorami rejonowych Igrzysk Dzieci w koszykówce chłopców. Do rywalizacji 

przystąpiły trzy "Trójeczki": Nisko, Stalowa Wola i Tarnobrzeg. W pierwszym spotkaniu PSP 

z Niska przegrała z PSP ze Stalowej Woli. Następny mecz to pojedynek pomiędzy 

Tarnobrzegiem, a Stalową Wolą, w którym lepsi okazali się chłopcy z tarnobrzeskiej "Trójki". 

Ostatnie spotkanie to bardzo wysokie zwycięstwo gospodarzy nad PSP z Niska. Końcowa 

klasyfikacja ułożyła się następująco: I miejsce - Szkoła Podstawowa nr 3 im. A. Freyera w 

Tarnobrzegu, II - Publiczna Szkoła Podstawowa nr 3 w Stalowej Woli, a III - Publiczna 

Szkoła Podstawowa nr 3 w Nisku. Do półfinału Wojewódzkiego awans uzyskały dwie 

pierwsze szkoły. Nasza drużyna wystąpiła w składzie: N. Janowski (6b), A. Kozak (6b), F. 

Golik, (6b), K. Orzechowski (6c), K. Włodarczyk (6c), S. Kosior (6c), F. Kułaga(6c), S. Żak 

(5b), K. Saramak (5b), K. Walas (5b), P. Jabłoński (5b), B. Turbak (5a) oraz Tomasz Żak 

(trener). Drużynie gratulujemy postawy i życzymy awansu do finału.  

Dodatkowe informacje na  
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Kolejne zadanie 2b z projektu 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, kolejne zadanie z projektu "BON APPETIT" wykonane. 

Klasa 2b spotkała się z szefem pizzerii, gdzie własnoręcznie wykonała i zaplanowanowała 

zestaw dodatków do każdej pizzy. Naszym zadaniem była też nauka kelnerska i usługiwanie 

klientom! Ciekawe doświadczenie i miła atmosfera. Bardzo nam się spodobało i mamy 

kolejne kulinarne plany.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyniki Sportowego Plebiscytu "TN" 

Jak informuje "Tygodnik Nadwiślański", od 5 marca 2024 r. znamy zwycięzców w VIII 

Sportowym Plebiscycie. Wśród laureatów w powiecie tarnobrzeskim: Blanka Krasowska oraz 

MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball. Gratulujemy! Szczegółowe informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Memoriał Pływacki im. Józefa Salika 

Jak informuje p. Jakub Mytych, 4 marca 2024 r. odbył się VII Memoriał Pływacki im. Józefa 

Salika, gdzie zawodnicy ścigali się na dystansie 50m stylem dowolnym. Reprezentanci SP3 

startujący w zawodach stanęli za wysokości zadania. Konkurując z innymi uczniami szkół 

podstawowych zajęli trzy pierwsze miejsca kolejno - począwszy od złota (Gajewski 

Mateusz), przez srebro (Borkowski Albert) i brąz (Majchrzak Bartłomiej). W konkurencji 

dziewcząt doskonałą formę zaprezentowały Zuzia Górak zdobywając srebro i Maja Majkut z 

brązem. Sztafeta mieszana 4x50 st. dowolnym w kategorii open w składzie Górak, 

Majchrzak, Majkut, Gajewski powtórzyła sukces z zeszłego roku pokonując wszystkich 

konkurentów i zdobywając złoty medal. Wszystkim naszym pływakom gratulujemy formy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awanse do półfinałów w IMS! 

Jak informuje p. Tomasz Żak, w zeszłym tygodniu ruszyły także rozgrywki IMS na szczeblu 

rejonowym w koszykówce. Jako pierwsi do walki stanęli chłopcy, którzy swoje rozgrywki 

rozpoczęli w Stalowej Woli. W pierwszym meczu przyszło nam się mierzyć z gospodarzem, 

który okazał się być lepszy. W drugim meczu decydującym o awansie drużyna "Trójki" nie 

dała szans swoim przeciwnikom z Niska, wygrywając wysoko i awansując do dalszego etapu 

rozgrywek (półfinał). Trzy dni później do rywalizacji przystąpiły dziewczęta. Tym razem 

gospodarzem był zespół z Jarocina. Pierwsze nasze spotkanie z drużyną ze Stalowej Woli 

https://tyna.info.pl/pl/13_sport/209500_znamy-zwyciezcow-w-viii-sportowym-plebiscycie-tygodnika-nadwislanskiego.html
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było bardzo wyrównane i zakończyło się zwycięstwem "Trójki" (dwoma punktami). Drugi 

mecz z gospodarzem był widowiskiem jednostronnym zakończonym wysokim zwycięstwem. 

Do następnego etapu nasz zespół awansował z pierwszego miejsca. Serdecznie gratulujemy 

zawodnikom i zawodniczkom za godne reprezentowanie szkoły.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans siatkarzy do rejonu! 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, drugi dzień siatkarskich zmagań także 

zakończyliśmy sukcesem! 1 marca 2024 r. w turnieju uczestniczyli chłopcy klas 7 i 8 z pięciu 

tarnobrzeskich szkół. Reprezentacja naszej "Trójki" po trzech zaciętych meczach zwyciężyła, 

zapewniając sobie awans do turnieju rejonowego. Gratulujemy drużynie w składzie: Gabriel 

Chwała, Jan Pyka, Bartłomiej Majchrzak, Dominik Zioło, Antoni Wołosz, Adrian Kulczycki, 

Bartosz Jeziorowski, Mateusz Ogiegło, Maciej Przykaza i Adam Matusiewicz.  

Dodatkowe informacje na  

 

Spotkanie z amerykańskimi żołnierzami 

Jak informuje "Tygodnik Nadwiślański", 4 marca 2024 r. w Szkole Podstawowej nr 3 im. 

Alfreda Freyera w Tarnobrzegu odbyło się spotkanie z amerykańskimi żołnierzami. 

Szczegółowy artykuł oraz fotorejacja - Kliknij Tu! Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka 

Paduch, było to bardzo emocjonujące spotkanie, a rozgrzewka pozwoliła przełamać lody i 

ułatwiła późniejsze konwersacje. Bardzo serdecznie dziękujemy p. Anicie Bator za 

zorganizowanie tego niecodziennego wydarzenia. Natomiast żołnierzom US Army 

dziękujemy za zaangażowanie oraz ofiarowanie szkolnej bibliotece bajek i książek w języku 

angielskim.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zapraszamy do SP3! 

Jak informuje Vulcan, nabór do szkół podstawowych na terenie Miasta Tarnobrzeg 

rozpocznie się 6 marca 2024 r. o godz.8:00 za pośrednictwem platformy Vulcan. Zapraszamy 

do SP3! Szczegółowe informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  
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POZP ogłosił skład kadry... 

Jak informuje UKS Delfin Tarnobrzeg, Podkarpacki Okręgowy Związek Pływacki ogłosił 

skład Kadry Województwa Podkarpackiego rocznika 2011 i 2012 na rok 2024. Wśród kadry 

zaleźli się zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg: Albert Borkowski, Bartosz Turbak, a w 

rezerwie Oliwia Czajkowska i Bartosz Włodarczyk. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans siatkarek do rejonu! 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, 29 lutego 2024 r. w naszej szkole odbywały się 

Powiatowe Igrzyska Młodzieży Szkolnej w siatkówce dziewcząt. Zawodniczki naszej 

"Trójki", po zaciętej walce, zdobyły I miejsce i tym samym awansowały do rozgrywek 

rejonowych. Oto skład drużny naszych siatkarek: Maria Golik, Anna Ćwiękała, Olga 

Sobecka, Jagoda Zając, Julia Cebula, Ada Sadrakuła, Oliwia Kaszluga, Maja Marczak i Lena 

Konieczna. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Sąd nad bohaterką lektury... 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasa 3a zmieniła klasę szkolną w "prawie" salę sądową. 

29 lutego 2024 r. odbył się w niej sąd nad bohaterką lektury "Oto jest Kasia". Oj, działo się!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Lasowiaczka z Machowa"... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, w dzisiejszej (29 lutego 2024 r.) 

konferencji "Lasowiaczka z Machowa" wzięły udział klasy 6b i 6c. Konferencja rozpoczęła 

tarnobrzeskie obchody Roku Marii Kozłowej. Jednym uczniom najbardziej podobała się 

ludowa muzyka na żywo, drugim - wykład o Puszczy Sandomierskiej oraz ożywiona za 

pomocą aplikacji p. Maria Kozłowa. Biblioteka Pedagogiczna i TDK zorganizowali bardzo 

atrakcyjne spotkanie - dziękujemy.  

Dodatkowe informacje na  
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Certyfikaty dla 1b i 1a 

Jak informuje p. Lucyna Pęczkowska, mamy kolejny certyfikat za wykonanie zadań z 

projektu "Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki". Tym razem uczniowie klasy 1b 

szukali matematyki zarówno podczas zabaw klockami, jak i w ich wyglądzie. Lekcja była też 

wspaniałą okazją do budowania pozytywnej atmosfery w zespole. Jak informuje p. Dorota 

Zdańkowska, także klasa 1a z sukcesem zakończyła prace nad V modułem Ogólnopolskiego 

Projektu "Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki". Była nauka, była zabawa i była 

współpraca.  

Dodatkowe informacje na  

 

SKW w DPS z życzeniami 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 27 lutego 2024 r. młodzież ze Szkolnego Klubu 

Wolontariatu odwiedziła Dom Pomocy Społecznej z kartkami życzeniowym, z okazji Dnia 

Chorego, życząc Seniorom dużo zdrówka i pogody ducha.  

Dodatkowe informacje na  

 

Na informatyce o nartach... 

Jak informuje p. Adam Baran, jak co roku przed feriami zimowymi oraz tuż przed szkolną 

"Biała Szkołą" uczniowie starszych klas przypomnieli sobie na informatyce "Dekalog 

narciarski". Natomiast wszystkie klasy siódme zapoznały się dodatkowo z mapą okolicznych 

stoków narciarskich, przygotowując własne projekty w oparciu o oryginały plakatów 

informacyjnych z Konar, Szwajcarii Bałtowskiej i Chorzelowa. Mamy nadzieje, że zajęcie te 

okazały się pomocne - jak nie teraz, to może w przyszłości...  

Dodatkowe informacje na  

 

Geografia z VR #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, klasa 5b podczas lekcji geografii poznawała kontynenty 

i oceany z wykorzystaniem okularów VR.  

Dodatkowe informacje na  
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Dzień Walki z Depresją 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 23 lutego 2024 r. obchodziliśmy Międzynarodowy Dzień 

Walki z Depresją. Omawialiśmy co to jest depresja, kogo może spotkać oraz jak sobie z nią 

radzić. W szkole jest tablica informująca na temat depresji oraz darmowe komplementy - aby 

uczyć dzieci, młodzież, dorosłych wzajemnego szacunku.  

Dodatkowe informacje na  

 

3a zakończyła projekt... 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasa 3a zakończyła realizację ogólnopolskiego projektu 

"Kompas Kreatywności". Działania rozpoczęto w klasie drugiej, a zakończono w trzeciej. 

Celem projektu było rozwijanie kreatywności uczennic i uczniów. Poza rozwojem twórczego 

myślenia, wspierał on także wrażliwość i tożsamość kulturową dzieci oraz dostarczał wiedzy 

na temat różnych kultur. Program bazował na autorskim treningu pp. Doroty Jankowskiej i 

Aleksandry Gajdy, realizowany był we współpracy z Uniwersytetem Wrocławskim.  

Dodatkowe informacje na  

 

Trzecie miejsce na Podkarpaciu 

Jak informuje p. Tomasz Żak, w sobotnie popołudnie 17 lutego 2024 r. nasi chłopcy z MKKS 

Siarka Tarnobrzeg basketball, grający w kategorii U13 rozegrali ostatnie wyjazdowe 

spotkanie w strefie podkarpackiej, a rywalem był zespół Wilków z Rzeszowa. Ostatecznie 

wygrali je 68-60. W rozgrywkach podkarpackich MKKS Siarka Tarnobrzeg zajął trzecie 

miejsce i awansowała do następnego etapu, gdzie zmierzy się z zespołami: BSK Kadet Biała 

Podlaska, UKS Piątka Lublin i SSK Lublinianka Lublin. Serdeczne gratulacje dla drużyny, 

trenerów i kibiców za postawę w rozgrywkach podkarpackich. Życzymy dalszych sukcesów 

oraz awansu do ćwierćfinałów MP.  

Dodatkowe informacje na  

 

Lekcja prewencyjna... 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 21 lutego 2024 r. w klasie 5d odbyła się lekcja 

prewencyjna na temat cyberprzemocy, przemocy oraz empatii do drugiego człowieka.  

Dodatkowe informacje na  
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"Biała szkoła" SP3... 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, otrzymaliśmy już pierwszą relację video z 

"Białej szkoły" w Sidzinie, na którą 18 lutego 2024 r. wybrali się uczniowie i nauczyciele 

naszej szkoły. Autorką filmiku jest p. Monika Niezabitowska.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zapraszamy do SP3! 

Jak informuje Vulcan, nabór do szkół podstawowych na terenie Miasta Tarnobrzeg 

rozpocznie się 6 marca 2024 r. o godz.8:00 za pośrednictwem platformy Vulcan. Zapraszamy 

do SP3! Szczegółowe informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Nominowani w plebiscycie... 

Jak informuje "Tygodnik Nadwiślański", w VIII już sportowym plebiscycie tygodnika 

nominację uzyskali m.in. klub, zawodnicy i trenerzy z UKS "Delfin" Tarnobrzeg oraz z 

MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball. Gratulujemy klubom, naszym uczniom i ich trenerom 

oraz życzymy sukcesu na podsumowaniu tegorocznego plebiscytu. Szczegółowe informacje 

jak głosować na stronie "Tygodnika Nadwiślańskiego" - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Zbiórka elektrośmieci... 

Jak informuje p. Katarzyna Karaś, w dniach 19-23 lutego 2024 r. szkoła bierze udział w akcji 

"Wszystkie dzieci zbierają elektrośmieci". W tych dniach do naszej szkoły można przynosić 

zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny. Punkt zbiórki znajduje się w dolnej szatni na końcu 

korytarza. Akcja ma na celu podniesienie świadomości ekologicznej wśród dzieci i młodzieży 

oraz prawidłowego gospodarowania odpadami.UWAGA! 1. Nie zbieramy świetlówek i 

tonerów; 2. Sprzęt powinien być kompletny.  

Dodatkowe informacje na  

 

Loteria fantowa SKW 
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Jak informuje p. Dorota Ziętek, nasz Szkolny Klub Wolontariatu 16 lutego 2024 r. podczas 

loterii fantowej zbierał fundusze dla Tarnobrzeskiego Stowarzyszenia "Chrońmy Zwierzęta". 

Uzbieraliśmy 415 pln. Ciąg dalszy w poniedziałek - 19 lutego. Gdyby ktoś chciał wspomóc 

naszą akcję, to chętnie przyjmiemy rzeczy na loterię. Można je przynosić do sali 66. Za już 

bardzo dziękujemy i prosimy o jeszcze!  

Dodatkowe informacje na  

 

Zwycięstwo i awans szczypiornistów... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 15 lutego 2024 r. w SP10 w Tarnobrzegu odbyły się zawody w 

ramach Powiatowych Igrzysk Dzieci w piłce ręcznej chłopców. Nasza reprezentacja w 

składzie: K. Orzechowski, K. Włodarczyk, F. Kułaga, F. Janiec (z kl. 6c), N. Janowski, A. 

Żarów, A. Kozak (z kl. 6b), Sz. Żak, K. Walas (z kl. 5b), A. Staż, A. Oleniak (z kl. 6a) 

rozegrała dwa spotkania i wszystkie z sukcesem. Tym samym nasi reprezentanci zajęli 

pierwsze miejsce i awansowali do dalszego etapu. W całym turnieju chłopcy zdobyli 

dwadzieści bramek, tracąc tylko dwie. Serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów 

na następnym etapie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Za pomocą Tangramu... 

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, "W krainie zaginionych wielokątów" to temat lekcji 

matematyki o wielokątach, podczas której uczniowie klasy 4a tworzyli obrazy za pomocą 

Tangramu. Chińska układanka znana od ok. 3000 lat, która pomaga w nauce geometrii, 

zaznajomieniu ucznia z pojęciem figury geometrycznej i pokazaniu cech poszczególnych 

figur.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkolne Walentynki... 

Jak informują p. Monika Sztylko i p. Marta Kaczmarek, 14 lutego to wyjątkowy dzień - 

Święto Zakochanych. Tego dnia odbyła się w naszej szkole impreza walentynkowa, na którą 

zaproszono całą społeczność szkolną. Uczniowie obejrzeli krótki filmik o tym, czym jest 

miłość i jak ważne jest przytulanie w życiu każdego człowieka. Odbyły się pokazy taneczne 

w wykonaniu szkolnej grupy cheerleading, a klasa 5b wraz z wychowawczynią przygotowała 

walentynkowe scenki humorystyczne, które niezwykle rozbawiły publiczność szkolną. 

Ponadto przeprowadzony został quiz walentynkowy dotyczący znanych postaci literackich i 

bajkowych, karaoke z piosenkami o miłości, a uczennice z klasy 7d zaprezentowały wiersz pt. 
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"Rozmowa liryczna" K.I. Gałczyńskiego. Całość wydarzenia zdobiła piękna dekoracja 

walentynkowa. Imprezę przygotowały pp. Karolina Kochańczyk-Sieroń, M. Kaczmarek, M. 

Sztylko, Aneta Majka i Renata Kaczorowska-Wartoń. Dziękujemy wszystkim klasom i 

nauczycielom za udział oraz wszystkim tym, którzy w jakikolwiek sposób pomogli przy 

organizacji tego wydarzenia. Życzymy wszystkim dużo miłości, nie tylko w dniu św. 

Walentego, ale przede wszystkim na co dzień.  

Dodatkowe informacje na  

 

2b postawiła na słodkości 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, chcąc miło spędzić Walentynki klasa 2b postawila na 

słodkości. Upiekliśmy ciasteczka francuskie z truskawkami z marmoladą. Zapach rozchodził 

się po całej sali i korytarzu, przesympatyczny. Przy okazji zrealizowaliśmy kolejne zadanie z 

projektu "BON APPETIT".  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwsze miejsce i awans 

Jak informuje p. Lidia Rożek, 14 lutego 2024 r. wzięliśmy udział w powiatowych 

rozgrywkach w piłce ręcznej w ramach Igrzysk Dzieci SZS. Miło nam poinformować, iż 

dziewczęta naszej szkoły zajęły pierwsze miejsca i awansowały do zawodów rejonowch. 

Dziewczynki grały w składzie: Oliwia Czajkowska 6a, Anna Osada 6a, Maja Krasowska 6a, 

Maria Perczyńska 6b, Lena Walas 6b, Adrianna Saramak 6b, Maja Szlęzak 6b, Zuzanna 

Kolano 6c, Aleksandra Stępień 6c, Iga Kaczmarek 6c i Nadia Stąporska 6c. Zawodniczkom 

gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów sportowych.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Uczymy Dzieci Programować" 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a z sukcesem zakończyła działania w XII edycji 

ogólnopolskiego programu "Uczymy Dzieci Programować". Szykujemy się do pracy w edycji 

XIII.  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkurs międzyklasowy meteo... 
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Jak informuje p. Iga Wodecka, gratulujemy zapału i zdolności poszczególnym uczniom klasy 

4b i 4c, którzy wzięli udział w miedzyklasowym konkursie pt. "Badamy pogodę". 

Przygotowali oni przyrządy do pomiaru składników pogody, którymi można by było 

wyposażyć stację meteorologiczną. Kto wie, może któryś z nich w przyszłości zostanie 

meteorologiem..., zadatki już niewątpliwie są. Oto wyniki: I miejsce - Lytvynenko Hlib 4c, II 

miejsce - Matylda Wyskiel 4b, III miejsce - Marcelina Podeszwa 4c. Jeszcze raz gratulujemy i 

dziękujemy zwycięzcom oraz wszystkim zaangażowanym w imieniu organizatora konkursu.  

Dodatkowe informacje na  

 

III miejsce Emilii... 

Jak informuje Tarnobrzeski Dom Kultury, od 27 stycznia 2024 r. znamy laureatów Konkursu 

"Śpiewajmy Kolędy i Pastorałki" 2024. W kategorii III trzecie miejsce zdobyła Emilia 

Łukawska (7c) z naszej szkoły. Gratulujemy! Więcej informacji na ten temat - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Ortografia potrzebna i przyjemna..." 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, "Ortografia potrzebna i przyjemna..." - pod takim hasłem 

corocznie odbywa się nasz szkolny konkurs ortograficzny. W tym roku do finałowego etapu 

konkursu, który odbył się 26 stycznia 2024 r., stanęło trzydziestu pięciu uczestników. 

Pierwszy etap odbył się w klasach, a przeprowadziły go panie polonistki. Zwycięzcy etapu 

klasowego awansowali do finału. Tytuły Mistrzów i Wicemistrzów Ortografii oraz Mistrzów 

Kaligrafii zostały przyznane w poszczególnych poziomach klas. Oto wyniki: (kl. VII - VIII) 

Mistrz Ortografii i Mistrz Kaligrafii – Milena Stec z kl. 8a, Wicemistrz Ortografii – Gabriela 

Kasperska z kl. 7c; (kl. IV - VI) Mistrz Ortografii – Julian Karasiński kl. 4d, Wicemistrz 

Ortografii – Aleksandra Szajda kl. 5c, Mistrz Kaligrafii – Oliwia Czajkowska z kl. 6a. Naszą 

szkołę w tegorocznym Miejskim Dyktandzie dla Dzieci i Młodzieży reprezentować będą: 

Milena Stec kl. 8a, Bartłomiej Majchrzak kl. 8a, Gabriela Kasperska kl. 7c, Oliwia 

Czajkowska kl. 6a, Krzysztof Włodarczyk kl. 6c, Aleksandra Szajda kl. 5c. Wszystkim 

uczestnikom gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dziś skakaliśmy! 

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, dziękujemy Publicznej Katolickiej Szkole Podstawowej 

im. św. Jana Pawła II w Tarnobrzegu za nominację do wyzwania 

#10skokowdlaMachowiakowchallenge. Dziś skakaliśmy! Zachęcamy wszystkie szkoły z 
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Tarnobrzega i okolic do wzięcia udziału w wyzwaniu "10 skoków dla Machowiaków". Celem 

akcji jest zebranie najpotrzebniejszych rzeczy dla zwierzaków i przekazanie ich do schroniska 

w Machowie. Przy okazji zbiórki, uczniowie wraz z nauczycielami oraz Dyrekcją szkoły 

wykonują 10 skoków na skakance wymieniając najpotrzebniejsze rzeczy dla zwierzaków. Do 

wspólnej pomocy i zabawy zapraszamy Szkołę Podstawową nr 6 w Tarnobrzegu. Powodzenia 

w wyzwaniu. Podopieczni schroniska liczą na Waszą pomoc!!!  

Dodatkowe informacje na  

 

Bezpieczne Ferie 2024 

Niebawem ferie zimowe dla uczennic i uczniów m.in. z województwa podkarpackiego. Będą 

one trwały od 29 stycznia do 11 lutego 2024 r. Dla wielu osób, zwłaszcza dla dzieci i 

młodzieży jest to okazja do aktywnego relaksu oraz wyjazdów. Jednak ten czas niesie ze sobą 

też wiele zagrożeń. Jak ich uniknąć i bezpiecznie spędzić wolny pisze na swojej stronie 

internetowej Biuro Prewencji KG Policji: Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyniki konkursu "Gwiazdka z nadzieją" 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, świąteczny konkurs szkolnym "Gwiazdka z nadzieją" został 

rozstrzygnięty! Dał uczniom możliwość wykazania się kreatywnością i oryginalnymi 

pomysłami. Jury z przyjemnością czytało prace, które wpłynęły na konkurs. Trudno było 

wyłonić zwycięzców. Oto ostateczne wyniki: kategoria klas 7-8 - I miejsce Katarzyna Dudek 

kl. 7c, II miejsce Gabriela Kasperska kl. 7c i Lena Jochaniak kl. 7a, III miejsce Julia Grabka 

kl. 8b. Wyróżnienia: Kamil Kosowski kl. 7a, Lena Konieczna kl. 7c, Anastasia Shchetinina 

kl. 8b. kategoria klas 4-6 - nagrody równorzędne: Nikodem Stelmach kl. 4a, Julian Karasiński 

kl. 4b, Liliana Mroczek kl. 4d, Gabriela Czerwińska kl. 5a, Patrycja Śliwińska kl. 5d, Diana 

Woźniak kl.5b, Ambroży Żarów kl. 6b, Maria Perczyńska kl. 6b i Maja Krasowska kl. 6a. 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Zajęcia z ratownikiem #szkołapromującazdrowie 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, 24 stycznia 2024 r. uczniowie klas 1a i 3c mieli okazję 

uczestniczyć w bardzo ważnych zajęciach, na których gościem była mama jednej z uczennic 

klasy pierwszej. Pani Agnieszka Walas-Banachiewicz jest ratownikiem medycznym i 

opowiedziała nam o swojej pracy oraz uczyła nas, jak skutecznie udzielać pierwszej pomocy. 

Pani ratownik z pełnym profesjonalizmem i w rewelacyjny sposób pokazała nam m.in. co 
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robić, kiedy ktoś się zachłyśnie, jak wzywać pomoc, jak układać w pozycji bezpiecznej, jak 

zabezpieczyć złamaną rękę. Mogliśmy pod czujnym okiem pani ratownik ćwiczyć na 

fantomie poprawnie uciski klatki piersiowej, które wykonuje się w trakcie resuscytacji. 

Bardzo dziękujemy Pani Agnieszce - to była bardzo ważna lekcja!  

Dodatkowe informacje na  

 

8a z odwiedzinami w DPS 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 25 stycznia 20244 r. klasa 8a wraz z wychowawczynią p. 

Anną Staszczak oraz p. Anną Mroczek odwiedzili Dom Pomocy Społecznej w Tarnobrzegu. 

Celem tego spotkania było uwrażliwienie młodzieży na potrzeby innych osób, na okazywaniu 

szacunku i wrażliwości do osób starszych. Młodzież szkolna bardzo zaangażowała się w 

rozmowy z mieszkańcami. Napewno nasi uczniowie będą częściej odwiedzać mieszkańców 

tego DPS-u, niektórzy uczniowie już potwierdzili chęć odwiedzania pensjonariuszy w czasie 

ferii, i taka młodzież to skarb...  

Dodatkowe informacje na  

 

Ważne zwycięstwo... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 20 stycznia 2024 r. drużyna MKKS Siarka Tarnobrzeg 

basketball pokonała we własnej hali bardzo mocny zespół UKS BASKET 15 Przemyśl. Do 

przerwy mecz był wyrównany (25:28). W trzeciej i czwartej kwarcie bardzo dobra obrona 

oraz skuteczność w ataku pozwoliły na wysokie zwycięstwo (76:45). Wielkie gratulacje dla 

naszych chłopaków za postawę i podziękowania dla przeciwników za sportową rywalizację 

oraz postawę fair play. Specjalne podziękowania dla kibiców za super doping, który poniósł 

naszą drużynę do bardzo ważnego zwycięstwa.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans Kamila w konkursie 

Jak informuje p. Barbara Śledź, Kamil Kosowski z klasy 7a zakwalifikował się do trzeciego 

etapu (ponadwojewódzkiego) XXIX edycji Ogólnopolskiego Konkursu Historycznego: "Losy 

żołnierza i dzieje oręża polskiego w latach 1768-1864. Od konfederacji barskiej do powstania 

styczniowego. Za wolność naszą i waszą". Kamil w etapie wojewódzkim wykazał się nie 

tylko wiadomościami i umiejętnościami zdecydowanie wykraczającymi poza program 

nauczania z historii, ale również wiedzą dotyczącą oręża polskiego w latach 1768-1864. 

Serdecznie gratulujemy Kamilowi i życzymy powodzenia w kolejnym etapie konkursu! 

Trzeba dodać, iż ucznia do konkursu przygotowała nauczycielka historii SP3: p. B. Śledź  
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Dodatkowe informacje na  

 

Zatańczyli pięknego poloneza 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 19 stycznia 2024 r. odbył się komers klas 

ósmych. Ósmoklasiści zatańczyli bardzo pięknego poloneza. Uroczystość rozpoczął p. 

dyrektor Mirosław Holuk. Pan dyrektor przywitał przybyłych gości, uczniów klas ósmych, 

podziękował rodzicom za organizację komersu i życzył wszystkim udanej zabawy. Po 

polonezie głos zabrał przedstawiciel uczniów Jan Oręziak i przedstawicielka rodziców p. 

Małgorzata Ćwiękała. Padły podziękowania dla p. Mirosławy Makarewicz i p. Krzysztofa 

Kaczmarka za przygotowanie choreografii oraz dla p. Anety Majki za przygotowanie 

scenografii. Podziękowano za pracę wychowawczyniom uczniów pp. Małgorzacie Bzdyrze, 

Anettcie Martyniuk, Annie Staszczak i Urszuli Kuczyńskiej, a także całemu gronu 

pedagogicznemu. Po części oficjalnej klasy bawiły się w restauracji "Fregata”. P.S. Serdeczne 

podziękowania dla dziewcząt z klasy 7c, za pomoc w wykonaniu poloneza.  

Dodatkowe informacje na  

 

Komers ósmych klas 

Jak informuje lokalna prasa, w piątkowy wieczór, 19 stycznia 2024 r., uczniowie dwóch klas 

Szkoły Podstawowej numer 3 w Tarnobrzegu bawili się na komersie. Imprezę tradycyjnie 

rozpoczęli od odtańczenia uroczystego poloneza. Fotorelacja na stronie "Tygodnika 

Nadwiślańakiego" - Kliknij Tu! , a fotorelacja na stronie "Echa Dnia" - Kliknij Tu! Zdjęcia z 

komersu udostępniła także na swoim profilu TVL Telewizja Lokalna - Kliknij Tu!, kilka 

godzin później także relację filmową - Kliknij Tu! Dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dwóch koszykarzy SP3 w kadrze! 

Jak informuje p. Tomasz Żak, Krzysiek Włodarczyk oraz Karol Orzechowski (klasa 6c), 

zawodnicy MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball, 12 stycznia 2023 r. otrzymali powołania na 

zgrupowanie kadry wojewódzkiej młodzika. Wielkie gratulacje dla chłopców, rodziców, 

pozostałych zawodników, trenera oraz całej organizacji MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball 

oraz Szkoły Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu. Trzymamy kciuki za dalszy rozwój oraz, być 

może powołania, do kadry Polski.  

Dodatkowe informacje na  
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Deserowa niespodzianka dla seniorów 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, realizując zadania Ogólnopolskiego Projektu Kulinarno-

Językowego "BON APPETIT", klasa 2b wykonała deserową niespodziankę dla seniorów, 

czyli swoich Babć i Dziadków. O zdrowym jedzeniu wiemy już sporo, a dzisiaj postawiliśmy 

na słodką przyjemność: wafelki z masą kajmakowo-karpatkową. Trochę słodyczy nikomu nie 

powinno zaszkodzić! Dzisiejsze wafelki i wczorajsze laurki z kuponami dla seniorów 

świadczą o naszej miłości do Nich. ŻYJCIE NAM STO Lat!  

Dodatkowe informacje na  

 

1a koduje... #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a koduje od września 2023 r. - wykorzystując 

tablicę multimedialną, karty pracy, maty do kodowania, kubeczki czy ozoboty. Przyszedł 

wreszcie czas na wykorzystanie zestawów klocków Lego Spike Essential. Klocki zostały 

zakupione w ramach programu "Laboratoria Przyszłości". Wykonaliśmy pierwsze zadanie - 

zbudowaliśmy łodzie, które wodowane były za pomocą robota sterowanego w programie 

SCRATCH. Była współpraca i nauka przez zabawę.  

Dodatkowe informacje na  

 

Sukcesy meczowe U13 i U12... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 13 stycznia 2024 r. koszykarze MKKS Siarka Tarnobrzeg w 

kategorii U13 rozegrali mecz derbowy z ZKS STAL Stalowa Wola. Pojedynek zakończył się 

wysokim zwycięstwem naszej drużyny 133 do 36. W meczu tym widać było zaangażowanie 

całego zespołu. Wszyscy zawodnicy mieli możliwość zaprezentowania swoich umiejętności, 

a każdy z zawodników zdobył punkty. Dziękujemy rywalom za dobrą atmosferę i sportową 

walkę. Sukces kolegów z U13 powtórzyli chłopcy grający w kategorii U12. Podczas turnieju 

w Ropczycach rozegrali dwa mecze, odnosząc dwa efektowne zwycięstwa. W pierwszym 

spotkaniu pokonali swoich rówieśników z Dębicy 107 do 32. W drugim meczu nasza drużyna 

pokonała zespół gospodarzy 75 do 34. Gratulujemy wszystkim zawodnikom i życzymy 

dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Życzymy wszystkim pokoju i zdrowia 

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy 1c mieli niezwykłą możliwość obejrzenia 

ćwiczeń żołnierzy amerykańskich i polskich na poligonie w Nowej Dębie. Jak mówią 
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żołnierze amerykańscy, jeszcze nigdy nikogo nie gościli na poligonie, podczas takiego 

szkolenia. Tak więc spotkał nas niezwykły zaszczyt. Dzieciaki były na wieży, z której 

obserwowały ćwiczenia, wystrzały z czołgów, co nagrane zostało na jednym z filmików. Huk 

wystrzałów był ogromny. Zapoznały się z pracą żołnierzy, weszły do środka wozów 

bojowych, "wskrobały się" na czołg, a nawet zrobiły z żołnierzami bitwę na śnieżki. 

Oczywiście były też ćwiczenia dla dzieciaków i amerykański poczęstunek, a także słodkości 

na zabawę karnawałową. Bardzo za wszystko dziękujemy. Życzymy wszystkim pokoju i 

zdrowia.  

Dodatkowe informacje na  

 

Absolwentka SP3 z powołaniem! 

Jak informuje "Echo Dnia", Iga Trubiłowicz - uczennica II klasy Liceum Ogólnokształcącego 

imienia Mikołaja Kopernika w Tarnobrzegu i zarazem mieszkanka gminy Baranów 

Sandomierski, została powołana na rok 2024 w skład Kadry Narodowej Polskiego Związku 

Strzelectwa Sportowego. Gratulujmeny! Dodatkowe informacje m.in. na stronie "Echa Dnia" 

- Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Kilka klas na musicalu... 

Jak informuje p. Małgorzata Karbarz, 11 stycznia 2024 r. uczennice i uczniowie z klas 4a, 5c, 

6a, 6b, 6c, 7a, 7b, 7c udali się do WDK w Rzeszowie na musical "Mały Książę". Spektakl był 

okazją by poznać treść lektury oraz ciekawą formę teatralno-muzyczną jaką jest musical.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Paczuszka dla Maluszka" #szkołapromującazdrowie 

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, społeczność całej szkoły z wielkim sercem włączyła się 

w Ogólnopolską Akcję "Paczuszka dla Maluszka". Przeprowadziliśmy ją w tym roku 

szkolnym po raz pierwszy. Jej celem była zbiórka artykułów pielęgnacyjnych i słodyczy dla 

dzieci przebywających w mokrzyszowskim Domu Pomocy Społecznej w Tarnobrzegu. 

Zebrane dary zostały przekazane do placówki 5 stycznia 2024 r. Ponadto uczniowie naszej 

szkoły zaprezentowali wychowankom DPS-u montaż słowno–muzyczny. Akcja zakończyła 

się wspólnym kolędowaniem. Dziękujemy wszystkim, którzy wsparli naszą zbiórkę i 

otworzyli swoje serca na potrzeby najsłabszych.  

Dodatkowe informacje na  
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W-f z bramkarzem KS Siarka 

Jak informuje p. Anita Bator, 5 stycznia 2024 r. uczniowie klasy 1c mieli możliwość odbycia 

zajęć z wychowania fizycznego z bramkarzem KS Siarka Tarnobrzeg, p. Hieronimem 

Zochem. Była to niezwykła atrakcja dla dzieciaków, bo Pan Hieronim, to tato naszego 

klasowego kolegi Natana. Przeprowadzone ćwiczenia nie należały do najłatwiejszych. Jednak 

wszyscy poradzili sobie i mieli z tego dużo radości. Mamy nadzieję, że jeszcze będą kolejne 

takie zajęcia. Dziękujemy.  

Dodatkowe informacje na  

 

Certyfikat także dla 1a 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, także klasa 1a z sukcesem zakończyła trzeci moduł 

projektu "Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki". Tym razem naszym zadaniem 

było m.in. wykorzystanie matematyki do wykonania świątecznych kartek.  

Dodatkowe informacje na  

 

Certyfikat dla klasy 1b 

Jak informuje p. Lucyna Pęczkowska, uczniowie klasy 1b w bieżącym roku szkolnym biorą 

udział w projekcie "Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki". Szukaliśmy matematyki 

na kartkach świątecznych i znaleźliśmy ją w figurach geometrycznych i w symetrii. 

Spisaliśmy się na medal i otrzymaliśmy nagrodę - CERTYFIKAT.  

Dodatkowe informacje na  

 

Certyfikat dla klas I-III 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasy I-III brały udział w programie "BohaterOn w Twojej 

Szkole 2023". Realizacja zadań została nagrodzona otrzymanym certyfikatem.  

Dodatkowe informacje na  

 

Spotkanie wigilijne w 1c 
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Jak informuje p. Anita Bator, tuż przed feriami świątecznymi uczniowie klasy 1c mieli piękne 

spotkanie wigilijne. Dzieciaki już dzień wcześniej ozdabiały pierniczki, a w dniu spotkania - 

pomarańcze, mandarynki i jabłka. W klasie unosił się cudowny zapach goździków i 

pomarańczy. Potem było dzielenie się opłatkiem, pyszny barszczyk z uszkami, pierogi, ryba, 

owoce i wiele słodkości. Wszyscy życzyliśmy sobie, aby kolejny rok był jeszcze lepszy. 

Może się spełni... Bardzo w to wierzymy.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zwycięski turniej noworoczny! 

Jak informuje p. Tomasz Żak, w ostatni piątek 2023 roku na hali MOSiR w Tarnobrzegu 

odbył się II Świąteczno-Noworoczny turniej koszykówki chłopców U13. W turnieju udział 

wzięły drużyny z czterech województw: Lublinianka KUL Lublin, AZS UJK Kielce, MUKS 

1811 Tarnów oraz gospodarz MKKS Siarka Tarnobrzeg. W pierwszym meczu zmierzyły się 

zespoły z Lublina i Tarnowa. Zwycięstwo w tym spotkaniu odniósł zespół MUKS 1811 

Tarnów 78:47(22:16, 19:11, 23:9, 14:11). Kolejne spotkanie to rywalizacja zespołów: MKKS 

Siarka Tarnobrzeg i AZS UJK Kielce. Nasz zespół odniósł wysokie zwycięstwo wygrywając 

104:30 (23:5, 42:6, 25:10, 14:9). Następny mecz to rywalizacja o trzecie miejsce pomiędzy 

Lublinianką KUL Lublin, a AZS UJK Kielce, która zakończyła się wygraną drużyny z 

Lublina 90:41 (19:13, 23:10, 20:8,28:10). Po tym meczu odbył się finał, w którym to 

zmierzyły się drużyny z Tarnobrzega i Tarnowa. Nasi chłopcy rozegrali bardzo dobre 

spotkanie zwyciężając 90:56 (29:15, 20:8, 19:11, 22:22). Końcowa klasyfikacja: 1 m-ce 

MKKS SIARKA Tarnobrzeg, 2 m-ce MUKS 1811 Tarnów, 3 m-ce Lublinianka KUL Lublin i 

4 m-ce AZS UJK Kielce. Wszystkim dziękujemy na wsparcie naszego turnieju!  

Dodatkowe informacje na  

 

Grudniowy "Kompas kreatywności"... 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, grudzień 2023 r., dla klasy 3a, był dalszym etapem 

podróży z "Kompasem kreatywności". Oj działo się...  

Dodatkowe informacje na  

 

Kolęda płynie z wysokości... 

Jak informuje p. Adam Baran, 21 grudnia 2023 r. odbył się w naszej szkole przedświąteczny 

koncert kolęd i pastorałek, przygotowany przez pp. Renatę Kaczorowską-Wartoń, Dorotę 

Ziętek i Anetę Majkę. W kilku turach uczennice i uczniowie SP3 wysłuchali nastrojowych 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


wykonań swoich koleżanek i kolegów, a potem sami śpiewali wybrane kolędy klasami. Był to 

także moment, aby przekazać społeczności szkolnej życzenia świąteczne i noworoczne.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zwycięstwo w Stalowej Woli 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 21 grudnia 2023 r. drużna MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball 

wygrała na trudnym terenie z Kuźnia Koszykówki Stalowa Wola. Pierwsza połowa to 6 

punktowe prowadzenie naszego zespołu. Na początku drugiej części chłopcy powiększyli 

przewagę do 10 pkt. Jednak przeciwnik zdołał odrobić straty, a nawet wyjść na 2 pkt. 

prowadzenie. Mimo tego Siarkowcy wytrzymali napór i końcówka meczu należała już do nas. 

Wynik końcowy spotkania 68:56 dla Siarki. Gratulacje dla chłopców za walkę oraz 3 

zwycięstwo w tej kategorii. Wielkie podziękowania należą się również kibicom, którzy przez 

cały mecz kibicowali i trzymali kciuki. Wielkie Dzięki!  

Dodatkowe informacje na  

 

Kolejne wyróżnienie Liliany! 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, uczennica naszej szkoły Liliana Mroczek z kl.4d 

otrzymała wyróżnienie w konkursie "Lasowiacy inspirują" - ETNODESIGN w nowoczesnym 

wydaniu", zorganizowanym przez Bibliotekę Pedagogiczną w Tarnobrzegu we współpracy z 

Fundacją Artystyczną GAMON. Opiekun uczennicy: p. Aneta Majka. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Podziękowania dla 7a 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 20 grudnia 2023 r. klasa 7a z Wychowawczynią p. 

Moniką Niezabitowską planowała z kolędą odwiedzić Dom Pomocy Społecznej w 

Tarnobrzegu. Przygotowali występ artystyczny oraz własnoręcznie robione kartki świąteczne. 

Niestety z powodu zwiększających się zachorowań na Covid DPS wstrzymał odwiedziny do 

odwołania. W imieniu klasy 7a kartki wręczyła pani pedagog i na ręce mieszkańcy DPS 

przekazują serdeczne podziękowania dla klasy 7a oraz życzenia świąteczne dla całej 

społeczności szkolnej.  

Dodatkowe informacje na  
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"Anielskie Kolędowanie" 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 20 grudnia 2023 r. nasi uczniowie odbierali medale i 

dyplomy za piękne zaśpiewanie kolęd. W konkursie "Anielskie Kolędowanie" szkołę 

reprezentowali: 2a - Kacper Szponder, 3a - Jakub Kałdon, 4a - Blanka Krasowska, 6a - Maja 

Krasowska i 7c - Emilia Łukawska. Wszystkim gratulujemy! Dodatkowe informacje m.in. na 

stronie "Echa Dnia" - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dzień Góralski w klasie 1c 

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy 1c na jeden dzień zamienili się w górali. W 

końcu należymy do województwa podkarpackiego... Podkarpacie, Karpaty, Tatry... to 

zobowiązuje. Dzieciaki miały możliwość poczuć się przez chwilę jak to jest być góralką i 

góralem. Odpowiednie stroje, muzyka, prezentacja, ciupagi, ser owczy i twórczość góralska 

dopełniły całości. Malowanie chaty góralskiej farbami akrylowymi zachwyciło dzieci, a po 

oscypkach po chwili nie było ani śladu. Może czas na spotkanie ze Śląskiem...  

Dodatkowe informacje na  

 

"Jasełka u Hrabiny"... 

Jak informuje ks. Dominik Żelazko, przedstawiciele młodzieży z naszej szkoły przygotowali 

spektakl "Jasełka u Hrabiny", który 18 grudnia 2023 r. wprowadził Nas w świąteczny nastrój.  

Dodatkowe informacje na  

 

Trzecie miejsce w tabeli... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, mimo bardzo dobrej gry w dwóch pierwszych kwartach (32-34) 

zawodnikom MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball nie udało się sprawić niespodzianki i 

pokonać lidera rozgrywek. Fragmentem meczu, który zadecydował o ostatecznym wyniku 

była trzecia kwarta – przegrana wysoko 10-41. W czwartej kwarcie nasi koszykarze ambitnie 

walczyli, aby zmniejszyć straty. Wygrali czwartą kwartę 31-24. Jednak nie wystarczyło to do 

zniwelowania przewagi punktowej. Ostatecznie mecz zakończył się wynikiem 73-99. 

Pomimo przegranej z PTG Sokół Łańcut nasz zespół utrzymał trzecie miejsce w tabeli. Warto 

dodać, iż w najbliższym czasie MKKS Siarka Tarnobrzeg będzie gospodarzem II turnieju 

świąteczno-noworocznego, który odbędzie się on 29 grudnia 2023 r. w hali MOSiR. Poza 

Siarką w turnieju wezmą udział: Lublinianka Lublin, MUKS 1811 Tarnów oraz UJK Kielce.  
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Dodatkowe informacje na  

 

Wyróżnienie dla Juliana... 

Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, Julian Karasiński - uczeń klasy 4b - zdobył wyróżnienie 

w Podkarpackim Konkursie Literatura i Dzieci - Uśmiechnięte wiersze i wesołe piosenki. 

Julek przeszedł kilka etapów przesłuchań – środowiskowy, gminny, powiatowy oraz 

rejonowy. Finał przesłuchań odbył się 8 grudnia 2023 r. w Rzeszowskim Domu Kultury. 

Gratulujemy i życzymy kolejnych sukcesów!  

Dodatkowe informacje na  

 

Absolwenci w pływackiej formie... 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 9-10 grudnia 2023 r. w Poznaniu oraz w Gliwicach 

odbyły się Zimowe Mistrzostwa Polski Juniorów 14 i 15 letnich, na których UKS Delfin 

Tarnobrzeg reprezentowała dwójka zawodników (absolwenci SP3) Igor Majewski (14 lat) i 

Bartłomiej Skwara (15 lat). Podopieczni trenera p. Krzysztofa Dydo spisali się znakomicie. 

Igor Majewski wywalczył trzy finały A na dystansach 200 m, 400 m i 1500 m stylem 

dowolnym, a Bartłomiej Skwara - finał B na dystansie 200 m stylem motylkowym. 

Dodatkowo, Igor i Bartłomiej poprawili swoje rekordy życiowe na dystansach na których 

startowali. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans chłopców i dziewcząt! 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 14 grudnia 2023 r. w naszej szkole odbyły się Powiatowe 

Igrzyska Młodzieży Szkolnej w koszykówce dziewcząt i chłopców. O godzinie 8:30 do 

rywalizacji przystąpiło pięć drużyn męskich, które podzielono na dwie grupy. Chłopcy z SP3 

w grupie wygrali wszystkie spotkania i czekał ich mecz o I miejsce w turnieju. W finale 

pokonaliśmy 25-8 drużynę SP4, tym samym uzyskując prawo gry w następnym etapie. 

Reprezentacja SP3 grała w składzie: J. Pyka, G. Chwała (kl. 8a), J. Bogacz, J. Piękoś, M. 

Micek (kl. 7b), D. Zioło, A. Wołosz, A. Kulczycki, M. Lubera, J. Kordos (kl. 7c), M. Ogiegło, 

M. Przykaza i A. Matusiewicz (kl. 7a). Klasyfikacja końcowa: I m – SP3, II m – SP4, III m – 

SP9, IV – SP8 i V m – SP 10. Po tym turnieju o godz. 11:30 do rywalizacji przystąpiły 

dziewczęta z trzech szkół. W pierwszym spotkaniu SP4 wygrało z SP10. Drugie i trzecie 

spotkanie, to wysokie zwycięstwa dziewcząt z "Trójki" 40-0 i 25-4. Tym samym zajmujemy 

kolejne I miejsce i gramy dalej. Klasyfikacja końcowa: I m - SP3, II m - SP4 i III miejsce - 

SP10. W skład reprezentacji dziewcząt SP3 znalazły się: J. Cebula, O. Kaszluga, A. 

Sadrakuła, J. Mędrykowska, K. Dudek, L. Konieczna, M. Marczak (kl. 7c), M. Brzozowska, 
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M. Siwecka (kl. 7d), Z. Jajko (kl. 8a) i Z. Górak (kl. 7b). Wszystkim naszym reprezentantom i 

reprezentantkom serdecznie gratulujemy postawy i sukcesu.  

Dodatkowe informacje na  

 

2b po pierwszym module... 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, klasa 2b zakończyła pierwszy moduł z projektu 

międzynarodowego "Czytam z klasą, lekturki spod chmurki - Bądź dobry dla ludzi". 

Wykonaliśmy zadania projektowe, świetnie bawiliśmy się z lekturą "Detektyw Pozytywka", 

odwiedziliśmy mieszkańców DPS w dniu 6 grudnia br. niosąc kolędę na ustach i dobre słowa 

na ten świąteczny czas. Teraz czas na kolejne wyzwania!  

Dodatkowe informacje na  

 

Prezent od 7a... 

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, uczniowie klasy 7a, podobnie jak w roku ubiegłym, 

przygotowali prezent dla podopiecznego Domu Dziecka w Tarnobrzegu. Dzięki tej akcji 

wszyscy mogliśmy poczuć atmosferę zbliżających się świąt.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zaproszenie... 

"Bożonarodzeniowe śpiewanie" w SP3 - 20 grudnia 2023 r., godz. 17.00.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zgrupowanie kadry wojewódzkiej... 

Jak informuje p. Angelika Michalik, zawodnik UKS Delfin Tarnobrzeg i zarazem uczeń SP3 

(klasa 7a) Mateusz Gajewski w dniach 9-10 grudnia 2023 uczestniczył w zgrupowaniu Kadry 

Województwa Podkarpackiego w Dębicy.  

Dodatkowe informacje na  

 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Zaproszenie do Bałtowa... 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, tydzień temu do klasy 2b przyszedł list od św. Mikołaja, 

który zaprosił nas do swojej wioski w Bałtowie. Oczywiście, skorzystaliśmy z tego 

zaproszenia i 12 grudnia odwiedziliśmy Go w tym uroczym miejscu. Bajkowy świat Krainy 

Lodu - Olaf, Swen, Anna i Elsa oraz Elfy - towarzyszył nam w różnorodnych zajęciach. 

Lukrowaliśmy i ozdabialiśmy pierniczki, jeździliśmy karuzelą, oglądaliśmy filmy, 

przechodziliśmy magicznym tunelem i bawiliśmy się z Elfami. Na koniec było spotkanie ze 

św. Mikołajem! Było bajecznie, kolorowi i wesoło! Dziękujemy za zaproszenie, było warto!  

Dodatkowe informacje na  

 

W Centrum Nauki Kopernik... 

Jak informuje p. Piotr Ordon, uczniowie klas 4a i 5a w ramach realizacji projektu 

innowacyjnego "Laboratoria w kosmosie" 6 grudnia 2023 r. odwiedzili Centrum Nauki 

Kopernik w Warszawie. Podczas pobytu mieli możliwość samodzielnego poznawania świata i 

przeprowadzenia różnych eksperymentów, zadawania pytań i szukania odpowiedzi. Brali 

również udział w projekcji filmowej w planetarium pt. "Rewolucja Kopernika", a dzięki 

zastosowaniu nowoczesnych technologii podziwiali eksponaty. Opiekunami wycieczki byli: 

p. Ewa Skiba-Krystek, p. P. Ordon, p. Elżbieta Mainardi i p. Małgorzata Samek.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zbiórka żywności... 

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, za nami kolejna zbiórka żywności dla potrzebujących. 8 

grudnia 2023 r. uczniowie ze Szkolnego Klubu Wolontariatu uczestniczyli w akcji Caritas 

"TAK. Pomagam". Pozyskane produkty żywnościowe zostaną wykorzystane do 

przygotowania paczek dla osób starszych, bezdomnych i ubogich.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mali Mistrzowie na start... 

Jak informuje p. Angelika Michalik, młodsi zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg (w 

większości uczniowie SP3) 9 grudnia 2023 r. w Kielcach rywalizowali na zawodach z cyklu 

"Mali Mistrzowie na start runda IV". W zawodach brało udział około 180 zawodników z 11 

klubów, a nasz klub reprezentowała 17-osobowa ekipa. Podopieczni trener A. Michalik 

spisali się znakomicie - w klasyfikacji drużynowej nasz klub uplasował się na drugim miejscu 

z dorobkiem 19 medali (7 złotych, 7 srebrnych i 5 brązowych). Najlepsze miejsce według 
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punktów uzyskali w swoich kategoriach wiekowych Blanka Krasowska, Michał Kozioł i 

Bartosz Miegoń za osiągnięte wyniki na dystansie 50 m stylem dowolnym. Oprócz nich w 

najlepszej dziesiatce znalazło się jeszcze 9 zawodników: Maria Bednarz - 7 miejsce, Abigail 

Rozmus - 9 miejsce, Gabriela Bałata - 10 miejsce, Urszula Turbak - 2 miejsce, Kaia Bouchard 

- 4 miejsce, Rafał Zwadowski - 10 miejsce, Michał Kubik - 6 miejsce, Kacper Szponder - 4 

miejsce, Leon Wójtowicz - 5 miejsce. Serdeczne podziękowania dla naszych starszych 

zawodniczek Oliwi Czajkowskiej i Mai Krasowskiej, które jak zawsze stanęły na wysokości 

zadania.  

Dodatkowe informacje na  

 

Trudne i zacięte spotkanie... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 9 grudnia 2023 r. nasi młodzi koszykarze z MKKS Siarka 

Tarnobrzeg basketball rozegrali bardzo trudne i zacięte, wyjazdowe spotkanie z drużyną 

Politechniki Rzeszowskiej. W pierwszej kwarcie nasi rywale uzyskali kilkupunktowe 

prowadzenie (18:15). W drugiej kwarcie nasz zespół odrobił starty i na przerwę schodził z 1 

punktem przewagi. Po przerwie drużyna Siarki spisywała się dobrze, powiększając 

prowadzenie do 5 pkt. Do 5 min. czwartej kwarty gra toczyła się "kosz za kosz". Niestety 

końcówka spotkania należała do zawodników z Rzeszowa. Mimo walki do samego końca, nie 

udało się utrzymać prowadzenia i przegraliśmy spotkanie 2 pkt. (63:61). Przed nami w 

najbliższy piątek pojedynek z liderem naszych rozgrywek PTG Sokołem Łańcut - początek 

spotkania o godzinie 17:00 w Tarnobrzegu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyniki konkursu fotograficznego 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, 7 grudnia 2023 r. uczniowie z naszej szkoły odebrali 

nagrody za udział w miejskim konkursie fotograficznym "Grzybowy świat - przez cały rok". 

Konkurs zorganizowany został przez Regionalne Centrum Promocji Obszaru Natura 2000 - 

Tarnobrzeska Dolina Wisły w Tarnobrzegu. Wszystkim nagrodzonym gratulujemy i życzymy 

dalszych sukcesów. Warto podreślić, iż opiekunem szkolnym konkursu była p. E. Skiba-

Krystek.  

Dodatkowe informacje na  

 

"BohaterOn w Twojej Szkole" 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasy 1-3 z naszej szkoły, od września 2023 r. przyłączyły 

się do realizacji ogólnopolskiego projektu "BohaterOn w Twojej Szkole". Uczennice i 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


uczniowie rozmawiali o historii Polski, o miłości do Ojczyzny oraz o tym jak trudno być 

bohaterem.  

Dodatkowe informacje na  

 

Świąteczne Targi Książki... 

Jak informują p. Beata Stępień i p. Marta Kaczmarek, 8 grudnia 2023 r. m.in. klasa 4d 

odwiedziła Świąteczne Targi Książki na hali głównej MOSiR Tarnobrzeg. To był mile 

spędzony czas.  

Dodatkowe informacje na  

 

Spotkanie edukacyjne w 3a 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, bardzo dziękujemy p. Halinie Sasieli-Błażejczak za wizytę 

w klasie 3a. Było bardzo mądrze i zdrowo. Dowiedzieliśmy się dużo ciekawych informacji o 

ciele człowieka. Czy wiecie ile śliny produkuje człowiek w ciągu każdego dnia? My wiemy. 

Serdecznie dziękujemy za spotkanie i prezent.  

Dodatkowe informacje na  

 

W świecie matematyki... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a z sukcesem ukończyła kolejny moduł w 

Ogólnopolskim Projekcie Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki. Tym razem 

szukaliśmy matematyki na dworcu kolejowym. Tworzyliśmy m.in. matematyczne pociągi. 

Była matematyka, była współpraca i była zabawa.  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkurs "Losy żołnierza" 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczniowie: Gabriel Chwała kl. 8a, Jan 

Oręziak kl. 8a, Kamil Kosowski kl. 7a, Maciej Przykaza kl. 7a, Zuzanna Górak kl. 7b, Piotr 

Kownacki kl. 7b i Ambroży Żarów kl. 6b zakwalifikowali się do etapu wojewódzkiego 

Konkursu Historycznego "Losy żołnierza". Gratulacje! W tym roku konkurs obejmuje czasy 
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od konfederacji barskiej do powstania styczniowego. Życzymy powodzenia w kolejnych 

etapach konkursu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mikołajkowy dzień 2a i 3c... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, uczniowie klas 2a i 3c spotkali Świętego Mikołaja w 

Szkole Tańca "SAMBA". Były wspólne zabawy taneczne z Elfami oraz ciekawe zabawy 

ruchowe. Wiele radości sprawiła dzieciom wizyta w domu Świętego Mikołaja. Spotkanie z 

Panią Mikołajową, która czytała uczniom pouczająca opowiastkę, wspólne z pomocnikami 

Mikołaja wykonywanie prezentów oraz zdjęcia ze Świętym Mikołajem. Gorąca czekolada i 

słodkie pierniczki w ramach regeneracji oraz pamiątkowy certyfikat, zakończyły to urocze 

spotkanie. Do zobaczenia za rok Święty Mikołaju.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mikołajkowy dzień 1c i 3a... 

Jak informuje p. Anita Bator, mikołajkowy dzień 6 grudnia dzieciaki z 1c spędziły w pizzerii 

Pele Mele. Dowiedziały się jak powstaje pizza i same miały możliwość zrobienie pizzy ze 

swoich ulubionych składników. Było pysznie. W podziękowaniu, Pani Mikołajowa z pizzerii, 

dostała pamiątkowy obrazek. Pa Mikołaju, do zobaczenia za rok. Warto dodać, iż w podobny 

sposób świętowała także klasa 3a.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mikołajkowe klimaty... 

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, mikołajowe klimaty zawitały 6 grudnia 2023 r. do 

klasy 7a. Wszyscy byli grzeczni, więc wszyscy mają mikołajkowe prezenty...  

Dodatkowe informacje na  

 

Mikołajkowy pokaz taneczny 
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Jak informuje p. Marta Kaczmarek, 6 grudnia 2023 r. szkolna grupa cheerleading 

zaprezentowała dzieciom i nauczycielom pokaz taneczny z okazji Mikołaja, w którym to 

znalazły się także świąteczne układy choreograficzne. Grupie i Pani opiekun dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Z mikołajkową wizytą w DPS... 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, w Dzień św. Mikołaja z prezentami, kartkami 

świątecznymi i kolędą na ustach klasa 2b odwiedziła podopiecznych DPS na ul. Kurasia w 

Tarnobrzegu. Miła atmosfera i wspólne kolędowanie były bardzo przejmującym 

doświadczeniem. Święty Mikołaj obdarował nas drobnymi słodkościami, a my złożyliśmy 

noworoczne życzenia wszystkim pensjonariuszom i pracownikom placówki.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mikołaj w szkole! 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 6 grudnia to wyjątkowy dzień, kojarzony 

nieodłącznie z postacią świętego Mikołaja i wzajemnym dawaniem sobie prezentów. Mikołaj, 

jak co roku, pamiętał również o uczniach tarnobrzeskiej "Trójki". Z pomocą Mikołajek 

rozdawał prezenty, odwiedzając uczniów w poszczególnych klasach i na świetlicy. Dzieci 

witały Mikołaja z wielką radością, najczęściej śpiewając mu piosenkę. Mikołaj wraz z 

Mikołajkami częstował cukierkami nie tylko uczniów spotkanych na szkolnych korytarzach, 

ale również nauczycieli oraz pracowników administracji i obsługi. Tego dnia, na sali 

gimnastycznej odbyło się także uroczyste spotkanie dzieci z Mikołajem. Na spotkaniu były 

nie tylko tańce do piosenki oraz rozdawanie prezentów, ale też pokaz szkolnej grupy 

cheerleading i świąteczne quizy. Było nam bardzo miło, widząc uśmiech na twarzach 

wszystkich obdarowanych osób! W roli Mikołaja wystąpił oczywiście ksiądz Dominik, 

Mikołajkami były p. Marta i p. Monika. Do zobaczenia za rok!  

Dodatkowe informacje na  

 

Warsztaty plastyczne... 

Jak informują p. Małgorzata Wąsik, klasa 2d uczestniczyła w warsztatach plastycznych 

prowadzonych przez p. Katarzynę Jewiak. Pani Kasia jest mistrzynią starożytnej techniki 

wiązania sznurków. Pod jej kierunkiem dzieci wykonały urocze aniołki z sznurkowych 

węzełków i supełków. Zajęcia przyniosły dzieciom wiele radości i wprowadziły w 

przedświąteczny nastrój.  
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Dodatkowe informacje na  

 

"Wyścig do św. Mikołaja" 

Jak informują p. Lucyna Olipra-Mazur i p. Piotr Ordon, 5 grudnia 2023 r. ma hali MOSiR 

Tarnobrzeg odbył się "Wyścig do św. Mikołaja". W rywalizacji sportowej wzięło udział w 

tym roku osiem szkół podstawowych z terenu naszego miasta: SP3, SP4, SP6, SP7, SP8, 

SP10, SP11 i Katolicka SP. Dzieciaki z klas 1-5 rywalizowały w pięciu zimowych 

konkurencjach, którym przewodniczył św. Mikołaj i który to na zakończenie zabawy 

rozdawał małym sportowcom drobne upominki. Zwycięzcą tegorocznej zabawy została 

drużyna z SP3 w składzie: Zofia Walczyk 1a, Antoni Szczepanek 1a, Milena Sekucja 2b, Filip 

Chmielowiec 2b, Maria Magda 3b, Kacper Szczytyński 3a, Julia Pietrusińska 4b, Piotr 

Chabzda 4c, Lena Tomczyk 5c i Kacper Czochara 5c. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wycieczka do Bałtowa... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, zimowa, bajkowa, magiczna - taka była wycieczka do 

Bałtowa, w której wzięli udział uczniowie klasy 1a. Zobacz materiał na YT: Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Krasowska i Turbak najlepsi! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 2 grudnia 2023 r. na mieleckiej pięknej pływalni odbyła 

się trzecia edycja jesiennej Podkarpackiej Ligi Pływackiej dzieci 10-11 lat. Było to również 

podsumowanie całej Podkarpackiej Ligi. UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie SP3) w 

klasyfikacji medalowej i drużynowej zajął trzecie miejsce z dorobkiem 6 medali (3 złote, 2 

srebrne, 1 brązowy). Blanka Krasowska i Bartosz Turbak okazali się najlepszymi 

zawodnikami każdej edycji Podkarpackiej Ligi jak i całej Ligi. Naszą drużynę reprezentowało 

20 zawodników w składzie: Blanka Krasowska, Oliwia Czajkowska, Urszula Turbak, Natalia 

Kruk, Anita Tacik, Salomea Bator, Aleksandra Dusak, Maria Bednarz, Łucja Koper, 

Magdalena Rynduch, Julia Kopala, Bartosz Turbak, Wojciech Mlazga, Rafał Zwadowski, 

Adam Matusiewicz, Kacper Szponder, Bartosz Miegoń, Leon Wójtowicz, Michał Kozioł i 

Michał Kubik. Całej drużynie serdecznie gratulujemy walki i poprawionych życiówek, a 

naszej starszej zawodniczce Mai Krasowskiej - szczególne podziękowania za nieocenioną 

pomoc na zawodach.  

Dodatkowe informacje na  
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3a z "Kompasem kreatywności"... 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasa 3a w listopadzie "zwiedzała" kolejne kraje z 

"Kompasem kreatywności". Świętowaliśmy urodziny Marii Curie Skłodowskiej, mieliśmy 

Hygge-dzień i przed andrzejkami patrzyliśmy w gwiazdy.  

Dodatkowe informacje na  

 

O tarnobrzeskiej poetce... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, 30 listopada 2023 r. klasę 1a odwiedziła p. Maria 

Pałkus. Nasz Gość opowiedział nam o tarnobrzeskiej poetce i pisarce, p. Dorocie Kozioł. Z jej 

bogatej twórczości pani Maria zaprezentowała nam kilka uroczych bajek: "Piesek Węgielek", 

"Krówka Malwinka", "Konik Maurycy" i "Bocian Kleofas". Wiemy już, że każda bajka 

czegoś uczy i wspólnie dyskutowaliśmy o tym, jakie morały kryją bajki czytane nam przez p. 

Marysię. Na koniec tworzyliśmy ilustracje do tych bajek, które najbardziej nam się podobały.  

Dodatkowe informacje na  

 

Kolejne zwycięstwo MKKS 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 1 grudnia 2023 r. kolejne zwycięstwo odnotowali młodzi 

koszykarze Siarki w rozgrywkach U13 (młodzik). Zdecydowanie pokonali drużynę Kuźni 

Stalowa Wola. Dobrą grą zarówno w ataku jak i obronie przypieczętowali wysoką wygraną w 

kolejnych kwartach: 18:13; 34:13; 21:11; 30:13. Efektowne zakończenie miała 2 kwarta w 

której do końca pozostało 1,1 s, a zawodnik naszej drużyny po zespołowej akcji wykonał 

celny rzut za "trzy" punkty. Dodatkowym "smaczkiem" była rywalizacja jednych z 

najlepszych strzelców ligi. W tym pojedynku lepiej wypadł nasz zawodnik zdobywając 34 

pkt. W meczu widać było zaangażowanie całej drużyny zarówno na parkiecie jak i na ławce. 

Każdy z zawodników dorzucił swoją cegiełkę do zwycięstwa. Gratulujemy postawy, a 

przeciwnikom dziękujemy za sportową rywalizację.  

Dodatkowe informacje na  

 

Twórcy reklam z 5a i 5d 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, uczniowie klas 5a i 5d zostali twórcami reklam. Mogli 

zrealizować swoje pomysły na reklamę w ramach lekcji języka polskiego. Wykazali się 

niebywałą kreatywnością. Moglibyście się skusić na produkty, które reklamują?  
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Dodatkowe informacje na  

 

Zajęcia z kodowania w MBP 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa 2a w ramach realizowanego projektu - "Matematyka 

i kodowanie to zgrane działanie" - uczestniczyła w zajęciach kodowania w Miejskiej 

Bibliotece Publicznej im. dra M. Marczaka w Tarnobrzegu. Uczniowie pracowali i świetnie 

się bawili w programie Scratch. Na motywach znanych baśni tworzyli scenki udziwnione 

nierealnymi postaciami i rekwizytami. Do scenek dołączali również dźwięki nagrywane 

według własnego pomysłu. Dziękujemy zaprzyjaźnionym Paniom z biblioteki za zaproszenie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Lanie wosku, losowanie wróżb... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, andrzejkowy nastroj zagościł również w klasie 1a. W 

zabawie próbowaliśmy szukać odpowiedzi na pytania, co nas czeka w przyszłości. Było lanie 

wosku, losowanie wróżb z andrzejkowego kapelusza, sprawdzanie jaki zawód wykonywać 

będziemy w przyszłości, wróżby z sercem, z butami.... Ale przede wszystkim była dobra 

zabawa, okraszona słodkościami, przygotowanymi przez Rodziców.  

Dodatkowe informacje na  

 

1b poznała przyszłość... 

Jak informuje p. Lucyna Pęczkowska, uczniowie klasy 1b już wiedzą jaka czeka ich 

przyszłość. Zabawa andrzejkowa za nami, zatem nie zabrakło magicznej kuli i ciasteczek z 

wróżbą. Andrzejkowa magia przeplatana była tańcami oraz słodkim poczęstunkiem.  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwsze miejsce Liliany! 

Jak informują p. Bożena Skrzypacz, uczennica SP3, Liliana Mroczek zajęła pierwsze miejsce 

w swojej kategorii wiekowej w konkursie plastycznym "Bezpieczne Wakacje" (eliminacje 

powiatowe). Celem konkursu jest edukowanie i uwrażliwianie na właściwe zachowanie w 

codziennych sytuacjach życiowych. Organizatorem konkursu jest Komenda Wojewódzka 

Policji w Rzeszowie. Praca Liliany będzie reprezentować miasto Tarnobrzeg oraz nasz powiat 
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w finale wojewódzkim. Lilianko - ogromnie gratulujemy. Opiekunkami konkursu są pp. 

Aneta Majka i B. Skrzypacz.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zwyczaje i wróżby w 3a 

Jak informują p. Anna Czaplińska, w klasie 3a też były zwyczaje i wróżby andrzejkowe. Były 

serca, losowanie, wosku lanie i na kole fortuny losu przepowiadanie... Podobne zabawy 

zainicjowały także inne klasy.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Lekcja Andrzejkowa" dla 4-8 

Jak informują p. Monika Sztylko i p. Marta Kaczmarek, 28 listopada 2023 r. odbyła się w 

naszej szkole "Lekcja Andrzejkowa" dla klas 4-8. Podczas zajęć uczniowie obejrzeli film 

edukacyjny dotyczący tradycji andrzejkowych w dawnych i współczesnych czasach. Ponadto 

odbył się quiz, a na koniec lekcji dzieci miały możliwość sobie powróżyć. Były takie wróżby 

jak: lanie wosku, wyścigi butów, magiczne kubki, zaczarowane cyfry i gwiazdy, magiczne 

kijki, serca z imionami, wybór przyszłego zawodu, koło fortuny oraz kwiatowa wróżba. 

Okolicznościową lekcję przygotowały pp. M. Kaczmarek i M. Sztylko, a przy wróżbach 

pomagały uczennice z klasy 7d oraz uczennica z klasy 6c. Dziękujemy wszystkim klasom i 

nauczycielom za udział w zajęciach.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zimowe zapasy w 2b... 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, klasa 2b zrealizowała 28 listopada 22023 r. jedno z 

zadań Ogólnopolskiego projektu kulinarno-językowego "Bon Appetit - zimowe zapasy na 

zimę". My wykonaliśmy syrop z cytryn z korzennymi przyprawami. Znakomity do herbatki w 

zimowe wieczory. Zaś pomoc Pani Moniki była bezcenna i prace szły sprawnie oraz 

bezpiecznie...  

Dodatkowe informacje na  

 

Andrzejki w 1c... 
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Jak informuje p. Anita Bator, 27 listopada 2023 r. uczniowie klasy 1c bawili się na klasowych 

andrzejkach. Było dużo wróżb, śmiechu i radości. Największe zainteresowanie wzbudziło 

rzucanie lotkami, które wskazały imię przyszłej sympatii oraz zabawa: "Co mnie czeka w 

najbliższym czasie". Andrzejkowe wyścigi były podsumowaniem zabawy. Wspaniały i 

pyszny poczęstunek, przygotowany przez Rodziców, dopełnił całości. Jeszcze rok i kolejne 

andrzejki...  

Dodatkowe informacje na  

 

Zwycięstwo naszej drużyny! 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 25 listopada 2023 r. godzinie 12:15 MKKS Siarka Tarnobrzeg 

basketball podejmował we własnej hali Wilki Rzeszów. Był to bardzo ważny mecz w 

kontekście walki o miejsce 1-4. Pierwsza kwarta zakończyła się wynikiem 20:17. Druga 

kwarta okazała się najlepszą w wykonaniu chłopców. Zdecydowanie poprawili grę w obronie 

i powiększyli prowadzenie do 12 pkt. (38:26). Mimo zdobytej przewagi walka o zwycięstwo 

trwała do ostatnich minut. W kwarcie trzeciej gra toczyła się kosz za kosz i zakończyła się 

wynikiem 14:15. Czwarta kwarta to również wyrównana i zacięta gra obu zespołów. 

Ostatecznie mecz zakończył się zwycięstwem naszej drużyny 75:67. Serdecznie gratulujemy 

obu drużynom postawy i woli walki w meczu. Kolejny mecz w kategorii U13 rozegramy już 

w najbliższy piątek o godzinie 17:00, a naszym rywalem będzie Kuźnia Koszykówki Stalowa 

Wola.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Od młodzika do olimpijczyka" 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 25 listopada 2023 r. w Lublinie odbyły się ogólnopolskie 

zawody z cyklu "Od młodzika do olimpijczyka" - drugie eliminacje w sezonie 2022/2023. Są 

to bardzo prestiżowe zawody skupiające najlepszych zawodników z Polski. W zawodach tych 

startowało około 870 zawodników i zawodniczek z 67 klubów. Nie zabrakło tam również 

trójki naszych zawodników z UKS Delfin Tarnobrzeg: Blanki Krasowskiej, Bartosza Turbaka 

oraz Urszuli Turbak (w większości uczniowie SP3). Podopieczni trenerów pp. Angeliki 

Michalik i Krzysztofa Dydo spisali się znakomicie zdobywając 6 medali (2 złote, 2 srebrne i 2 

brązowe) znacząco poprawiając swoje rekordy życiowe. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pluszowe misie w klasach... 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Jak informuje p. Anita Bator, 23 listopada 2023 r. uczniowie klasy 1c obchodzili 

Międzynarodowy Dzień Pluszowego Misia. Przytulanki, a głównie misie, zajmują szczególne 

miejsce w życiu dzieciaków. Nawet "dorosłe już dzieci" przechowują pamiątkowe przytulanki 

do późnych lat swojego życia. Dzisiejsze przytulanki są dużo milsze od dawnych, ale mają 

jednakową, sentymentalną wartość... Przytulajmy siebie, przytulajmy misie, bądźmy dla 

siebie milsi. Do obchodów włączyły się także inne klasy. Jak informuje p. Małgorzata 

Bzdyra, klasa 2b już po raz drugi w tej szkole miała możliwość świętować Dzień Pluszowego 

Misia. Były przytulasy, kizianie po brzuszkach i mizianie łapkami - czyli miękko, miło i 

bezpiecznie  

Dodatkowe informacje na  

 

Warsztaty profilaktyczne klas 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 22 i 24 listopada 2023 r. odbyły się w naszej szkole 

warsztaty profilaktyczne. Przyjechali do nas pp. Dominika i Marek Wąsikowie z Akademii 

Pozytywnej Profilaktyki i Terapii Uzależnień. Warsztaty nakierowane dla młodszych to 

"Koncentracja uwagi", a dla starszych „Młodzi gniewni". Dziękujemy.  

Dodatkowe informacje na  

 

2a w "Światowym Dniu Życzliwości" 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, uczniowie klasy 2a ukończyli realizację pierwszego 

modułu projektu czytelniczego "Czytam z klasą. Lekturki spod chmurki". O dobroczynności i 

czynieniu dobra innym ludziom rozmawiali na podstawie lektury "Detektyw Pozytywka". 

Powstały biura detektywistyczne "Różowe okulary" oraz plakaty wykonane w grupach 

podkreślające pozytywne cechy detektywa. W Światowym Dniu Życzliwości (21 listopada 

2023 r.) wszyscy starali traktować się wyjątkowo życzliwie, zgodnie z przypiętymi hasłami.  

Dodatkowe informacje na  

 

Drugie miejsce w konkursie! 

Jak informuje p. Renata Kaczorowska-Wartoń, 21 listopada 2023 r. w Zespole Szkół im. S. 

Staszica w Tarnobrzegu odbył się XII Konkurs Piosenki i Pieśni Patriotycznej pod patronatem 

Prezydenta Miasta Tarnobrzega. Naszą szkołę reprezentowała Emilka Łukawska z klasy 7c. 

Emilia brawurowo wykonała utwór "Matka Boska Częstochowska", zajmując wysokie drugie 

miejsce. Wielkie gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  
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Wyróżnienie w konkursie ogólnopolskim! 

Jak informuje p. Renata Kaczorowska-Wartoń, 20 listopada 2023 r. uczennica Gabrysia 

Wdowiak z kl. 5a reprezentowała "Trójkę" w lX Ogólnopolskim Konkursie Pieśni 

Patriotycznej, który odbył się w Nowym Targu. W tym prestiżowym konkursie swoje 

umiejętności prezentowało kilkudziesięciu utalentowanych wokalistów z całej Polski. Wśród 

nich znalazła się Gabrysia, która pięknym wykonaniem utworu pt. "Szary mundur" 

wywalczyła sobie wyróżnienie. Gratulujemy wspaniałego występu i życzymy dalszych 

sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Aktywny udział 1c... 

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy 1c często biorą udział w różnych imprezach 

szkolnych i klasowych, a szczególnie tych związanych z przebieraniem się. Kto z nas, będąc 

siedmiolatkiem, nie lubił się przebierać i wchodzić w rolę różnych postaci. Halloween i Dzień 

Postaci z Bajek były do tego znakomitą okazją. Na takie chwile czekają wszystkie dzieciaki, a 

przynajmniej zdecydowana większość. Dzięki temu poznają kulturę innych krajów, ale i 

niezwykłe dni w polskim kalendarzu, na które jako dorośli pewnie nie będą zwracać uwagi. A 

więc bawmy dopóki wystarczy nam wyobraźni...  

Dodatkowe informacje na  

 

Borkowski i Majewski najlepsi! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, aż 23 medale (13 złotych, 3 srebrne, 7 brązowych) 

przywieźli zawodnicy z UKS Delfin Tarnobrzeg, podopieczni trenerów pp. A. Michalik i 

Krzysztofa Dydo, z Zimowych Mistrzostw Okręgu Podkarpackiego, które odbyły się w 

miniony weekend w Mielcu. Do rywalizacji stanęło 268 zawodników i zawodniczek z 23 

klubów. W klasyfikacji medalowej uplasowaliśmy się na czwartym miejscu. Najlepsze 

miejsca naszych zawodników to m.in.: Albert Borkowski (kategoria 12 lat) - najlepszy 

zawodnik zawodów; złoty medal na dystansie 50 m stylem dowolnym, złoty medal na 

dystansie 100 m stylem dowolnym, złoty medal na dystansie 200 m stylem dowolnym, złoty 

medal na dystansie 400 m stylem dowolnym, złoty medal na dystansie 50 m stylem 

motylkowym, złoty medal na dystansie 100 m stylem motylkowym, złoty medal na dystansie 

200 m stylem motylkowym oraz Igor Majewski (kategoria 14 lat) - najlepszy zawodnik 

zawodów; złoty medal na dystansie 100 m stylem dowolnym, złoty medal na dystansie 200 m 

stylem dowolnym, złoty medal na dystansie 400 m stylem dowolnym, złoty medal na 

dystansie 1500 m stylem dowolnym, srebrny medal na dystansie 50 m stylem motylkowym, 

brązowy medal na dystansie 50 m stylem dowolnym.  
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Dodatkowe informacje na  

 

Pogoda dopisała... 

Jak informuje p. Anita Bator, dzieciaki z 1c odwiedziły przed 11 listopada miejsce pamięci 

narodowej - pomnik poświęcony porucznikowi Józefowi Sarnie, obrońcy Tarnobrzega, który 

zginął w pierwszych dnia września 1939 roku. Wyjście połączone zostało z obejrzeniem 

domków dla jeży i krótkim szaleństwem na placu zabaw. A pogoda w tym dniu dopisała...  

Dodatkowe informacje na  

 

Warto znać tabliczkę mnożenia! 

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, 17 listopada 2023 r. już po raz trzynasty 

obchodziliśmy w naszej szkole Światowy Dzień Tabliczki Mnożenia. Uczniowie klasy 7a 

przygotowali plakaty, które zostały wywieszone na korytarzach, a ich kochane mamy - ciasta, 

które podczas kiermaszu osładzały nam ten dzień. Akcja związana z WMTday miała na celu 

uświadomienie wszystkim, iż znajomość tabliczki mnożenia jest niezbędna w życiu 

codziennym. Niezależnie od tego, klasa 7a przygotowała w sali 7 gry przypominające 

znajomość tabliczki mnożenia, a następnie przeprowadziła egzaminy z tabliczki mnożenia (w 

formie tradycyjnej na kartkach lub z wykorzystaniem komputerów). Uczniowie naszej szkoły, 

którzy bezbłędnie udzielili odpowiedzi na pięć przykładów zadań otrzymywali tytuł "Eksperta 

Tabliczki Mnożenia". Obchody Światowego Dnia Tabliczki Mnożenia wzbudziły w uczniach 

wiele pozytywnych emocji i pobudziły chęć zdrowej rywalizacji. To matematyczne święto 

weszło na stałe do naszego szkolnego kalendarza, a poprzez wspólną zabawę łączyliśmy się z 

ludźmi na całym świecie w ramach WMTday. Gratulujemy Mistrzom, a wszystkim 

uczestnikom dziękujemy.  

Dodatkowe informacje na  

 

1. miejsce dziewcząt... 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, 16 listopada 2023 r. na hali MOSiR w Tarnobrzegu 

odbyły się powiatowe Igrzyska Młodzieży Szkolnej w unihokeju dziewcząt. Na starcie 

stanęło sześć zespołów. Reprezentacja naszej szkoły, po zaciętej walce, zdobyła pierwsze 

miejsce. A oto skład drużyny: Julia Cebula 7c, Ada Sadrakuła 7c, Maja Marczak 7c, Oliwia 

Kaszluga 7c, Julia Mędrykowska 7c, Zuzanna Gòrak 7 b, Katarzyna Dudek 7c, Lena 

Konieczna 7 c, Maja Brzozowska 7d i Maryna Świecka 7d. Wygrana dała awans i dziewczęta 

zagrają w Półfinale Wojewódzkim.  

Dodatkowe informacje na  
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11 Listopada – urodziny Niepodległej 

Jak informuje p. Piotr Ordon, w tym roku w naszej szkole świętowaliśmy 105. rocznicę 

odzyskanie niepodległości Rzeczypospolitej Polskiej. Uczniowie klasy 5a zorganizowali 

uroczystą akademię dla swoich rówieśników oraz o godzinie 11.11 cała szkoła wspólnie 

zaśpiewała "Mazurka Dąbrowskiego".  

Dodatkowe informacje na  

 

Juzef Rzóhfa #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Karolina Kochańczyk-Sieroń, w szkole grasuje wyjatkowo groźny upiór - 

Juzef Rzóhfa. Pojawił się niedawno i niecnie czyha na uczniowskie ortograficzne błędy. Na 

szczęście klasy 4a i 5b znalazły na niego sposób - wystarczy pisać poprawnie, by zniknął ze 

szkolnych sal! Podczas potyczek ortograficznych wykorzystano sprzęt zakupiony w ramach 

programu "Laboratoria Przyszłości".  

Dodatkowe informacje na  

 

5. miejsce chłopców... 

Jak informuje p. Piotr Ordon, 15 października 2023 r. w hali widowiskowo-sportowej MOSiR 

w Tarnobrzegu odbyły się zawody powiatowe Igrzysk Dzieci w Unihokeju. Chłopakom udało 

wywalczyć się piąte miejsce. Naszą "Trójkę" reprezentowali: Broda Jan, Glica Szymon, Golik 

Franciszek, Janiec Fabian, Kozak Adam, Kułaga Filip, Michałeczko Jan, Muciek Adrian, 

Orzechowski Karol i Żarów Ambroży.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Krzewiciel Dobrych Obyczajów" 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 16 listopada 2023 r. w Zamku Dzikowskim 

"Tytuł Krzewiciela Dobrych Obyczajów" odebrała uczennica klasy 8a Liliana Błasiak. W 

laudacji pięknie przedstawiono wszystkie działania i dokonania Liliany. Podziękowania i 

gratulacje odebrała także wychowawczyni Liliany p. Anna Staszczak. W czasie spotkania 

nagrodzono także pracę ucznia klasy 7c Mateusza Lubery (opiekę merytoryczną sprawowała 

p. Małgorzata Kocoń-Biało). Niestety, Mateusz nie mógł być na gali osobiście, ponieważ 

reprezentował szkołę w zawodach sportowych, ale nagrodę otrzymał dzień później.  
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Dodatkowe informacje na  

 

3a z Kopciuszkiem XXI wieku 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, "Czy Kopciuszka można przenieść do XXI wieku?" - nad 

tym pytaniem zastanowiła się klasa 3a i zaprosiła koleżanki, kolegów oraz zaproszonych 

Gości na przygotowany przez siebie teatrzyk. Czy nam się to udało? Zobaczcie sami.  

Dodatkowe informacje na  

 

Unihokej na najwyższym poziomie! 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, 16 listopada 2023 r. odbyły się powiatowe Igrzyska 

Młodzieży Szkolnej w Unihokeju. Chłopcy z SP3 w składzie: Chwała Gabriel, Kazan 

Aleksander, Kordos Jakub, Kulczycki Adrian, Lubera Mateusz, Majchrzak Bartłomiej, Pyka 

Jan, Wołosz Antoni, Wójcik Szymon, Zioło Dominik, po zaciętej rywalizacji, zajęli pierwsze 

miejsce. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Trzecie miejsce Emilii! 

Jak informuje p. Anna Dziama, warto odnotować także ogromny sukces naszej uczennicy w 

XVII Powiatowym Konkursie Piosenki Obcojęzycznej. Emilia Łukawska z klasy 7c zajęła 

trzecie miejsce. Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Eliminacje miejskie w TDK 

Jak informuje p. Karolina Kochańczyk-Sieroń, 15 listopada 2023 r. w Tarnobrzeskim Domu 

Kultury odbyły się eliminacje miejskie Podkarpackiego Konkursu Literatura i Dzieci 

"Uśmiechnięte wiersze i wesołe piosenki..." Z ogromną przyjemnością informujemy, że 

reprezentujący naszą szkołę artyści zyskali uznanie komisji konkursowej i zostali 

nominowani do eliminacji rejonowych. Wielkie brawa dla: Łucji Koper - 4a, Blanki 

Krasowskiej - 4a, Hanny Oręziak - 4b i Juliana Karasińskiego - 4b. Gratulujemy wspaniałych 

występów. Oczywiście trzymamy kciuki za finalistów i życzymy dalszych sukcesów!  
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Dodatkowe informacje na  

 

Rywalizacja na szachownicach 

Jak informuje p. Grażyna Stelmach, 7 i 8 listopada 2023 r. w Rudniku ad Sanem rozegrane 

zostały Igrzyska Dzieci oraz Igrzyska Młodzieży Szkolnej w szachach drużynowych. W 

obydwu grupach startowało po osiem drużyn z Rudnika, Stalowej Woli, Nowej Dęby, Wrzaw 

i Tarnobrzega. Rywalizacja stała na bardzo wysokim poziomie. W Igrzyskach Dzieci 

zajęliśmy IV miejsce, a w grupie starszej VI miejsce. Mimo braku awansu do finału 

wojewódzkiego gratulujemy i dziękujemy za wywalczone punkty dla szkoły, gdyż niewielu 

jest bowiem tych, którzy mogą poszczycić się umiejętnością gry w tę królewską grę. Szkołę 

reprezentowali: (ID) Oliwia Czajkowska, Aleksander Czajkowski, Jakub Chmielewski, 

Krystian Walas oraz (IMS) Zuzanna Górak, Piotr Kownacki, Michał Rzeszowiak i Jakub 

Żuraw. Zachęcamy nadal do wytrwałej pracy i podnoszenia swoich umiejętności!  

Dodatkowe informacje na  

 

Klasy 2c i 2d patriotycznie 

Jak informuje p. Renata Michno, uczniowie klasy 2c i 2d przedstawili przygotowany z okazji 

Święta Niepodległości krótki pokaz. Występ przygotowały wychowawczynie klas p. R. 

Michno i p. Małgorzata Wąsik. Były pieśni patriotyczne, wiersze i prezentacje oraz wspólne 

śpiewanie hymnu.  

Dodatkowe informacje na  

 

1b w fabryce bombek ozdobnych 

Jak informuje p. Katarzyna Karaś, 14 listopada 2023 r. uczniowie klasy 1b wraz 

wychowawczynią p. Lucyną Pęczkowską, p. wicedyrektor Iwoną Śmiałek i p. K. Karaś, 

wybrali się na wycieczkę do fabryki ozdobnych bombek GMC w Staszowie. To bajkowe, 

magiczne miejsce wprowadziło nas już w świąteczny nastrój. Od kuchni zobaczyliśmy jak 

powstają cudne bombki choinkowe. Podczas warsztatów plastycznych dzieci wykazały się 

także kreatywnością, wykonując przepiękne dekoracje swoich bombek. A po "bombowych" 

zakupach, w doskonałych humorach wróciliśmy do szkoły.  

Dodatkowe informacje na  

 

Lekcja o elektrośmieciach... 
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Jak informują p. Katarzyna Karaś i p. Iga Wodecka, 9 listopada 2023 r. w naszej szkole 

odbyła się lekcja dla wszystkich klas I-III na temat: "Dlaczego elektrośmieci to nie są zwykłe 

śmieci?" Uczniowie dowiedzieli się czym są elektroodpady, dlaczego tak ważna jest 

umiejętność postępowania ze zużytym sprzętem oraz co zrobić z urządzeniami z których już 

nie korzystamy. Dziękujemy za obecność!  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkolenie OLYMPIC CAMP 3x3 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 12 listopada 2023 r. na zaproszenie klubu Wilki Rzeszów, 

sześciu uczniów klas koszykarskich (5b, 6b, 6c) naszej szkoły wzięło udział w szkoleniu 

OLYMPIC CAMP 3x3. Zajęcia prowadzili: trener reprezentacji Polski w koszykówce 3x3 - 

Piotr Renkiel "Coach Red", reprezentanci Polski w koszykówce 3x3 Paweł Pawłowski oraz 

Łukasz Diduszko, zawodnik ekstraklasowej drużyny Muszynianka Domelo Sokół Łańcut, a 

niegdyś Siarki Tarnobrzeg - Kacper Młynarski. Całość szkolenia poprowadził niesamowity 

Kacper "Kacpa" Lachowicz. Na zakończenie campu nasi chłopcy mieli okazję zmierzyć się z 

reprezentantami Polski. Pojedynek trwał najdłużej ze wszystkich, ale jak przystało na 

brązowych medalistów MŚ i ME, to oni pokonali reprezentację SP3.  

Dodatkowe informacje na  

 

Przegrana z wiceliderem... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, 12 listopada 2023 r. nasi chłopcy rozegrali kolejne wyjazdowe 

spotkanie (to już 3). Przeciwnikiem MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball był zespół UKS 

Basket 15 Przemyśl (wicelider). Pierwsza kwarta zakończyła się 1 pkt. prowadzeniem Siarki 

(16:17), drugą przegraliśmy 3 pkt. (19:16). Po pierwszej części meczu na tablicy był wynik 

35:33. W trzeciej kwarcie przyszedł słabszy okres i przegrana (22:11), niestety w ostatniej 

odsłonie ponownie przegrywamy (16:11). Całe spotkanie zakończyło się wynikiem 73:55. 

Pomimo przegranego meczu chłopcy wykonali kawał dobrej pracy. W całym meczu swoją 

grą 1x1 wymusili 31 przewinień, co dało nam rekordową liczbę rzutów wolnych (57). 

Niestety skuteczność z "linii" była w tym dniu słaba. bo tylko 18 celnych rzutów. W 

nadchodzącą sobotę 18 listopada kończymy serię wyjazdów, a naszym przeciwnikiem będzie 

MOSiR Krosno. Do naszej hali wracamy siedem dni później.  

Dodatkowe informacje na  

 

Poczet sztandarowy SP3 na uroczystościach 
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Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, w 105. rocznicę odzyskania niepodległości poczet 

sztandarowy naszej "Trójki" uczestniczył w miejskich obchodach tego wielkiego święta. 

Najpierw była Msza św. w kościele 00. Dominikanów, potem uroczysty przemarsz pod 

pomnik marszałka Józefa Piłsudskiego, przemowa prezydenta Miasta Tarnobrzega p. 

Dariusza Bożka i złożenie kwiatów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Foto retusz i fotomontaż... 

Jak informuje p. Adam Baran, na zajęciach informatyki klasy szóste zakończyły prace z foto 

retuszu i fotomontażu. Z racji zbliżających się świąt listopadowych tematem głównym był 

tarnobrzeski pomnik Bartosza Głowackiego. Uczniowie mogli skorzystać tylko z fragmentu 

oryginalnego zdjęcia, a pozostałe elementy pomnika wraz okolicą uzupełnić dowolnymi 

opcjami programu graficznego. Ostatecznie, powstały bardzo ciekawe prace w których 

połączono refleksję i pamięć o przodkach oraz tych, co walczyli za naszą niepodległość.  

Dodatkowe informacje na  

 

Godzina 11:11 #szkoładohymnu2023 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 10 listopada 2023 r. o godzinie 11:11 

społeczność "Trójki" uczciła 105. rocznicę odzyskania niepodległości m.in. poprzez wspólnie 

odśpiewanie hymnu państwowego.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dzień Postaci z Bajek... 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, 6 listopada 2023 r. klasa 4a zabrała szkolną społeczność 

do bajkowej krainy. Wspaniałe przedstawienie wprowadziło nas w świat bajki oraz postaci z 

bajek, które odwiedzały nasze klasy i zabawiały nas na przerwach. To wszystko z okazji 

Międzynarodowego Dnia Postaci z Bajek. Dziękujemy wszystkim tym, którzy włączyli się w 

ten bajkowy dzień - pp. E. Skiba-Krystek, Karolina Kochańczyk-Sieroń, Aneta Majka i Marta 

Kaczmarek.  

Dodatkowe informacje na  

 

Innowacyjna historia... 
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Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 6 listopada 2023 r. grupa uczennic i 

uczniów naszej szkoły wzięła udział w projekcie "Innowacyjna Historia". Klasy 7a, 7b i 8a 

wzięły udział w projekcji filmów "Wiktoria 1920" i "Kartka z powstania". Filmy 

przygotowane były w wirtualnej rzeczywistości. Gogle VR bardzo realistycznie pokazały 

uczennicom i uczniom tamte czasy. Poznawanie historii w tak niecodzienny sposób dziś 

zachwyca, a niedługo będzie normą. Klasami opiekowały się uczennice Zespołu Szkół im. 

por. Józefa Sarny w Gorzycach - dziękujemy! Wielkie podziękowania dla Dyrekcji i 

nauczycieli za umożliwienie skorzystania z tak niecodziennego wydarzenia i za ciepłe 

przyjęcie naszej grupy.  

Dodatkowe informacje na  

 

Derbowy pojedynek... 

Jak informuje p. Tomasz Żak, w derbowym pojedynku MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball z 

ZKS Stal Stalowa Wola nasi chłopcy wygrali 86:47. Gratulacje dla zawodników! Wyniki 

czwaretj kolejki na stronie: Klikjni Tu! W sobotę 11 listopada 2023 r. zagramy kolejny mecz 

wyjazdowy (3 z 4), tym razem pojedziemy do Przemyśla.  

Dodatkowe informacje na  

 

Krasowska i Turbak najlepsi! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 4 listopada 2023 r. na tarnobrzeskiej pływalni odbyła się 

Podkarpacka Liga Pływacka dzieci 10,11 lat. W zawodach startowało 280 zawodników i 

zawodniczek z 18 klubów. Tarnobrzeg reprezentowała 28-osobowa ekipa UKS Delfin 

Tarnobrzeg (w większości uczniowie SP3) trenująca na co dzień pod okiem trenerów p. A. 

Michalik i p. Krzysztofa Dydo. W klasyfikacji drużynowej i medalowej, z dorobkiem 6 

medali (3 złote, 1 srebrny i 2 brązowe) uplasowaliśmy się na III miejscu. W klasyfikacji 

najlepszych zawodników zawodnicy UKS Delfin zajęli: I miejsce, Blanka Krasowska - 

najlepsza 10 letnia-zawodniczka zawodów; I miejsce, Bartosz Turbak - najlepszy 11-letni 

zawodnik zawodów oraz IV miejsce Michał Kozioł 10 lat, VII miejsce - Oliwia Czajkowska 

11 lat i VIII miejsce - Maria Bednarz 10 lat. Wysokie miejsca zajeły także sztafety 4x50 m 

stylem zmiennym mieszane - 4 miejsce sztafeta 10 lat i młodsi (Michał Kozioł, Maria 

Bednarz, Blanka Krasowska, Kacper Szponder) oraz 4 miejsce sztafeta 4x50 m stylem 

zmiennym 11 lat (Julia Kopala, Oliwia Czajkowska, Bartosz Turbak, Wojciech Mlazga). 

Wszystkim uczestnikom zawodów gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwszy moduł w klasie 1a 
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Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, klasa 1a bierze udział w Ogólnoplskim Projekcie 

Edukacyjnym "Natalka i Antek w świecie wielkiej matematyki". Za nami pierwszy modul - 

"Matematyka w szkole". Nasza praca została doceniona i nagrodzona certyfikatem. Przed 

nami kolejne moduły - trzymajcie za nas kciuki.  

Dodatkowe informacje na  

 

Kompas kreatywności w październiku... 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasa 3a kolejny miesiąc realizowała zadania z programu 

"Kompas kreatywności". Zobaczcie, nasze "podróżowanie"...  

Dodatkowe informacje na  

 

"Laboratoria w Kosmosie" #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Małgorzata Samek, podczas zajęć rozwijających kompetencje, uczniowie 

klasy 4a, realizując zadania innowacji pedagogicznej "Laboratoria w Kosmosie", poznawali 

Układ Słoneczny wykorzystując okulary VR.  

Dodatkowe informacje na  

 

Cukierek albo psikus!!! 

Jak informuje p. Małgorzata Bzdyra, klasa 2b października 2023 r. bawiła się w święto 

Halloween. Mama Hani zrobiła nam profesjonalne-straszne makijaże, przebraliśmy się w 

ciekawe stroje i wykonaliśmy fantastyczne prace plastyczne. Cukierek albo psikus!!!  

Dodatkowe informacje na  

 

2a zapaliła już znicze... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, uczniowie kl. 2a pamiętali o zapaleniu zniczy na 

Cmentarzu Wojskowym w Tarnobrzegu.  

Dodatkowe informacje na  
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Przyjęci w poczet Trójkowiczów 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 30 października 2023 r. odbyło się 

pasowanie na ucznia/uczennicę Trójki. Test z wiedzy, znajomości kultury i tężyzny fizycznej 

przeprowadzili Zuzanna Górak i Maksymilian Oleniak z klasy siódmej. Pierwszaki zdały go 

śpiewająco i zostały przyjęte w poczet Trójkowiczów. Drogie uczennice i uczniowie klas 

pierwszych życzymy Wam radosnych lat w murach przy Kochanowskiego 1. Dodatkowe 

informacje m.in. na stronie "Echa Dnia" - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wykład o Lasowiakach... 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, 26 października 2023 r. w naszej szkole gościliśmy p. Marię 

Pałkus, która w swoim wykładzie - "Lasowiacy oczyma pamiętnikarza Jana Słomki" - 

zapoznała uczniów z życiem i obyczajami tej społeczności. Zajmującej opowieści wysłuchali 

uczniowie klas: 8a, 8d, 7d, 6b i 4b. Mogli oni przekonać się, jak ważna jest znajomość historii 

najbliższej okolicy i świadomość łączności z poprzednimi pokoleniami.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyróżnienie za bajkę... 

Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, 26 października 2023 r. w Bibliotece Pedagogicznej w 

Tarnobrzegu odbyło się uroczyste podsumowanie konkursu literackiego na napisanie bajki 

terapeutycznej dla dzieci. Wyróżnienie otrzymała uczennica naszej szkoły, Maria Perczyńska 

z kl. 6b. Zmagania miały charakter otwarty, a uczestnicy nie byli dzieleni na grupy wiekowe. 

Wśród nagrodzonych w większości byli dorośli. Konkurs realizowany był w ramach 

Podkarpackiego Projektu Edukacyjno - Terapeutycznego "Śmierć Oczami Dziecka: Żałoba - 

Temat Tabu. Stop Samobójstwom". Gratulacje dla Marii!  

Dodatkowe informacje na  

 

Aktywna przerwa piłkarska 

Jak informuje p. Piotr Ordon, 27 października 2023 r. chłopcy z czwartych klas rywalizowali 

między sobą w mini turnieju piłki nożnej. Turniej odbywał się na dwóch długich przerwach 

międzylekcyjnych. Drużyny grały w systemie każdy z każdym. Poziom rozgrywek był bardzo 

wysoki i wyrównany. Dwie drużyny zdobyła taka sama ilość punktów, zdobywając ex aequo 

pierwsze miejsce w turnieju. Najlepsi reprezentanci: Piotr Chabzda, Adam Zdyrski, Damian 
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Brzezniński, Konrad Róg, Antoni Dąchur, Michał Fornal oraz Ignacy Witczak, Oliwier 

Sawicki, Igor Stróż, Michał Kozioł, Artur Matusiewicz i Franek Bednarz.  

Dodatkowe informacje na  

 

1c w goglach VR #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Anita Bator, klasa 1c, na zajęciach komputerowych z p. M. Samek, uczyła 

się obsługi gogli VR.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wygrały dziewczęta z 7c 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, 26 października 2023 r. odbyły się miedzyklasowe 

zawody SP3 z mini piłki ręcznej dziewcząt klas 7 i 8. I miejsce zajęła klasa 7c, II miejsce - 

8a, III miejsce - 7b i IV miejsce - 7d. Gratulujemy wszystkim uczestniczkom zawodów i 

życzymy dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wygrały dziewczęta z 5b i 6a 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, 25 października 2023 r. odbyły się międzyklasowe 

zawody SP3 z mini piłki ręcznej dziewcząt klas 5 i 6. I miejsce wśród klas piątych zajęła 

klasa 5b, II miejsce 5a, III miejsce 5c. Natomiast, wśród klas szóstych I miejsce 6a, II miejsce 

6c i III miejsce 6b. Gratulujemy wszystkim uczestniczkom zawodów i życzymy dalszych 

sukcesów. Treningi z mini piłki ręcznej odbywają się w każdą środę o godzinie 15:00 - 

zapraszam klasy IV-VIII.  

Dodatkowe informacje na  

 

Lekcja prewencyjna... 

Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 25 października 2023 r. w klasie 7c odbyła się lekcja 

prewencyjna z policjantem p. Stanisławem Cibą na temat używek, kradzieży i skutkami tych 

zachowań. Dziękujemy tarnobrzeskiej policji za współpracę.  
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Dodatkowe informacje na  

 

Witaminki dla chłopczyka i dziewczynki 

Jak informuje p. Anita Bator, zdrowe jedzonko kolejny raz zawitało do klasy 1c. Kolejny etap 

zdobywania witaminek to samodzielnie zrobiony jogurt z owocami. Oczywiście jogurt 

naturalny był kupiony... Owoce to samodzielnie pokrojony dodatek. Pychotka. Wcześniej, w 

ramach zdrowego żywienia dzieciaki z 1c robiły surówkę z jabłka i marchewki. Wtedy w ruch 

poszły tarki kuchenne. I, o dziwo, nikt nie pokaleczył sobie palców. Brawo dzieciaki! 

Nagrodą była przepyszna surówka i kolorowe dyplomy.  

Dodatkowe informacje na  

 

11 zadań CodeWeek 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasa 3a zakończyła realizację wyzwania CodeWeek - 11 

zadań na 11. edycję programu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Sztafetowe biegi przełajowe... 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, 23 października 2023 r. w Kolbuszowej odbyły się 

finały wojewódzkie Igrzysk Młodzieży Szkolnej i Igrzysk Dzieci w sztafetowych biegach 

przełajowych. Sześcioosobowe drużyny dziewcząt i chłopców naszej Trójki z wielkim 

zaangażowaniem walczyły o jak najlepsze lokaty. A oto wyniki: Dziewczęta kl. 7-8 zajęły 

XVIII miejsce, chłopcy z tego rocznika - VIII miejsce. Skład drużyn: Julia Cebula 7c, Ada 

Sadrakuła 7c, Laura Strojnowska 7c, Maja Brzozowska 7d, Zuzanna Górak 7b, Maja Gładysz 

7a, Natalia Kaczmarska 8a, Milena Stec 8a, Kacper Pełka 7a, Mateusz Gajewski 7a, Mateusz 

Ogiegło 7a, Maciej Przykaza 7a, Dominik Zioło 7c i Gabriel Chwała 8a. Dziewczęta z klas 4-

6 zajęły XXI miejsce, a chłopcy - VI miejsce. Skład dziewczynek: Oliwia Czajkowska 6a, 

Anna Osada 6a, Maja Krasowska 6a, Izabela Baran 6a, Zuzanna Kolano 6c, Hanna Tabor 6c i 

Julia Pietrusińska 4b. Skład chłopców: Filip Partyka 6a, Alan Oleniak 6a, Bartosz 

Włodarczyk 6a, Filip Kułaga 6c, Fabian Janiec 6c, Bartosz Turbak 5a.  

Dodatkowe informacje na  

 

Sukces absolwentki SP3! 
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Jak informuje Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg, nasza zawodniczka Lilly May Niezabitowska 

14. żeglarką świata ILCA 6, podczas odbywających się w Maroku Mistrzostw Świata U 21. 

Gratulujemny!  

Dodatkowe informacje na  

 

Ekologiczny sukces! 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, uczennica naszej szkoły, Gabriela Kasperska z klasy 

7c zajęła pierwsze miejsce w Konkursie Ekologicznym. Specjalną nagrodę przyznano także 

drużynie reprezentującej szkołę, której uczniowie zdobyli łącznie najwięcej punktów. 24 

października 2023 r. zdobyła ją nasza szkoła! Dodatkowe informacje na temat konkursu na 

stronie m.in. Radia "Leliwa" - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans szachistów do rejonów 

Jak informuje p. Grażyna Stelmach i p. Marcin Sobowiec, 24 października 2023 r. w 

Tarnobrzeskim Klubie Szachowym rozegrane zostały zawody powiatowe w szachach 

drużynowych. Nasza szkoła startowała w ramach Igrzysk Dzieci i Igrzysk Młodzieży 

Szkolnej. W obydwu grupach wiekowych zajęliśmy pierwsze miejsca i uzyskaliśmy awans do 

zawodów rejonowych. Szkołę reprezentowali: (Igrzyska Dzieci) Oliwia Czajkowska, 

Aleksander Czajkowski, Jakub Chmielewski i Krystian Walas oraz (Igrzyska Młodzieży 

Szkolnej) Zuzanna Górak, Jagoda Zając, Piotr Kownacki, Maksymilian Oleniak, Michał 

Rzeszowiak i Jakub Żuraw. Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Akademia o życiu i pontyfikacie JPII 

Jak informuje ks. Dominik Żelazko, w ramach obchodzonego XXIII Dnia Papieskiego 

katecheci wraz z uczniami naszej szkoły przygotowali 20 października 2023 r. akademię o 

życiu i pontyfikacie św. Jana Pawła II.  

Dodatkowe informacje na  

 

23 medale UKS Delfin! 
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Jak informuje p. Angelika Michalik, 21 października 2023 r. zawodnicy UKS Delfin 

Tarnobrzeg (w większości uczniowie i absolwenci SP3) uczestniczyli w zawodach 

pływackich z okazji 20-lecia MUKP Fala Ropczyce. W imprezie wzięło udział 292 

zawodników z 14 klubów pływackich. Nasi zawodnicy, podopieczni trenerów p. A. Michalik 

i p. Krzysztofa Dydo zaprezentowali się znakomicie zajmując wysokie lokaty w swoich 

konkurencjach zdobywając łącznie 23 medale (11 złotych, 8 srebrnych i 4 brązowe ). 

Zarówno w klasyfikacji drużynowej jak i medalowej uplasowaliśmy się na 4 miejscu, choć w 

pierwszej TOP 10 kategorii najlepszy zawodnik zawodów znalazło się aż 11 zawodników 

UKS Delfin. W kategorii 9-10 lat - I miejsce Blanka Karasowska, V miejsce - Natalia Kruk i 

II miejsce - Michał Kozioł. W kategorii 11-12 lat - I miejsce Albert Borkowski, II miejsce 

Bartosz Turbak, i VI miejsce - Maja Krasowska. W kategorii 13-14 lat - I miejsce Igor 

Majewski, IV miejsce Mateusz Gajewski, V miejsce Nikodem Kraska i VIII miejsce Konrad 

Szymański. A w kategorii 15 lat i starsi III miejsce zajęła Kornelia Kruk. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Kolejne zwycięstowo w U13M 

Jak informuje p. Tomasz Żak, zespół MKKS Siarka Tarnobrzeg basketball odnotował w 

sobotę (21 października 2023 r.) drugie z rzędu zwycięstowo w U13M. Tym razem nasi 

chłopcy pokonali swoich rówieśników z AZS Politechnika Rzeszowska 72:52. Pomimo 

różnicy 20 pkt. mecz był bardzo wyrównany i pełen emocji. Dziękujemy przeciwnikom za 

sportową walkę, a kibicom za doping.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans do finałów rejonowych 

Jak informuje p. Lidia Rożek i p. Jakub Mytych, 18 października 2023 r. wzięliśmy udział 

także w powiatowych eliminacjach w drużynowych biegach przełajowych w ramach Igrzysk 

Dzieci SZS. Miło nam poinfomować, iż dziewczęta i chłopcy naszej szkoły zajęli pierwsze 

miejsca i awansowali do zawodów rejonowych. Dziewczynki z klas V-VI rywalizowały w 

składzie: Oliwia Czajkowska 6a, Anna Osada 6a, Maja Krasowska 6a, Izabela Baran 6a, 

Zuzanna Kolano 6c i Hanna Tabor 6c, natomiastc chłopcy z klas-VI w składzie: Filip Partyka 

6a, Alan Oleniak 6a, Filip Kułaga 6c, Karol Orzechowski 6c, Fabian Janiec 6c i Bartosz 

Turbak 5a. Dziewczynki z klasy czwartej rywalizowąły w składzie: Julia Pietrusińska 4b, 

Joanna Kiwak 4b, Hanna Oręziak 4b, Blanka Krasowska 4a, Blanka Wolan 4a i Marika 

Masak 4b, a chłopcy z klasy czwartej w składzie: Oliwier Sawicki 4a, Rafał Zwadowski 4a, 

Igor Stróż 4a, Artur Matusiewicz 4a, Kozioł Michał 4a i Szymon Kozdęba 4a. Zawodnikom 

gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów sportowych!.  

Dodatkowe informacje na  
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Awans do finałów wojewódzkich 

Jak informuje p. Piotr Ordon, 18 października 2023 r. na tarnobrzeskich obiektach 

sportowych "Zwierzyniec" odbyły się zawody sportowe w kategorii IMS – Indywidualno 

drużynowe biegi przełajowe. Nasze drużyny dziewcząt i chłopców zapewniły sobie awans do 

finałów wojewódzkich, które odbędą się na wiosnę 2024 r. Dziewczęta biegały na dystansie 

800m., zdobywając drużynowe I miejsce, natomiast chłopcy biegali na dystansie 1000m. 

również zdobywając I miejsce. Reprezentacja szkoły - (dziewczęta): Cebula Julia, Gładysz 

Maja, Górak Zuzanna, Kaczmarska Natalia, Stec Milena i Strojnowska Laura i (chłopcy): 

Chwała Gabriel, Gajewski Mateusz, Majchrzak Bartłomiej, Ogiegło Mateusz, Pełka Kacper i 

Zioło Dominik.  

Dodatkowe informacje na  

 

DEN na wesoło... 

Jak informuje p. Karolina Kochańczyk-Sieroń, choć od Dnia Edukacji Narodowej minął już 

prawie tydzień, pracownicy szkoły z lekką obawą i półuśmiechem wypatrują tajemniczego 

fakira, który - w myśl pradawnych technik relaksacyjnych - planuje im przepychać "kanała 

energetyczne"... gwoździem! A wszystko za sprawą klasy 5b, która przygotowała 12 

października 2023 r. humorystyczną akademię dla uczniów i pracowników szkoły. Sala nr 61 

zamieniła się tego dnia w studio telewizyjne, z którego nnadawano na żywo program o życiu 

szkoły. Była i Rada Pedagogiczna, i znerwicowana pani Emilia Nianiania, której 

wychowankowie znienacka nadszarpnęli nerwy, i prowadzący kursokonferencję fakir. 

"Szczęścia, ile się da; miłości w bród, dobrych ludzi wokół " - życzyli swoim nauczycielom 

młodzi artyści. A największym prezentem dla aktorów były salwy śmiech dobiegające od 

publiczności.  

Dodatkowe informacje na  

 

Muzyczny sukces Ksawerego 

Jak informuje Pańswowa Szkoła Muzyczna I st. w Tarnobrzegu, Ksawery Widuch uczeń 

Państwowej Szkoły Muzycznej I stopnia w Tarnobrzegu w klasie akordeonu mgra Krzysztofa 

Garbacza został laureatem I miejsca w Ogólnopolskim Konkursie Akordeonowym Centrum 

Edukacji Artystycznej uczniów szkół muzycznych I stopnia. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dzień Mediacji... 
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Jak informuje p. Anna Czaplińska, 19 października to szczególny dzień, w którym musimy 

pamiętać, że warto ze sobą rozmawiać i wyjaśniać wszelkie nieporozumienia. W imieniu 

Szkolnego Klubu Mediatora życzymy wszystkim dobrych dni, pełnych życzliwości.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Kampus kreatywności" w podróży 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, od września klasa 3a odbywa podróż w projekcie 

"Kompas kreatywności". To kontynuacja ogólnopolskiego projektu, rozpoczętego w 

poprzednim roku szkolnym we współpracy z Uniwersytetem Wrocławskim. Zobaczcie, gdzie 

byliśmy we wrześniu br.  

Dodatkowe informacje na  

 

Projekt edukacyjno-językowy 

Jak informuje p. Anna Dziama, projekt edukacyjno-językowy w Grecji rozpoczęliśmy 17 

października 2023 r. od goszczącego nas miasta Paralia. Były zaślubiny z Morzem Egejskim, 

zadania i zajęcia językowe między innymi wywiad z mieszkańcami miasta Litochoro u 

podnóża góry Olimp.  

Dodatkowe informacje na  

 

21. medali w Staszowie 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 14 października 2023 r. na pływalni Powiatowego 

Centrum Sportowego w Staszowie odbyła się III Runda "Mali Mistrzowie na start". 

Najmłodsi pływacy z UKS Delfin Tarnobrzeg (w większości uczniowie SP3) po raz kolejny 

udowodnili, że są w doskonałej formie. Podopieczni trener p. A. Michalik spisali się 

znakomicie zdobywając 21 medali (8 złotych, 5 srebrnych, 8 brązowych). Aż 15 zawodników 

Delfina osiągnęło najlepsze wyniki według punktów w swoich kategoriach wiekowych. 

Sztafeta 4x25 metrów stylem dowolnym mieszana 8-lat w składzie (Kacper Szponder, 

Bartosz Miegoń, Leon Wójtowicz, Urszula Turbak) zdobyła złoty medal, sztafeta 4x50 m 

stylem dowolnym dziewcząt w składzie (Blanka Krasowska, Aleksandra Dusak, Maria 

Bednarz, Natalia Kruk) - srebrny medal, a chłopcy (Michał Kozioł, Michał Kubik, Mikołaj 

Marzec, Rafał Zwadowski) w tej samej konkurencji złoty medal. Wielkie podziękowania za 

nieocenioną pomoc na zawodach należą się dwóm starszym zawodniczkom - Mai 

Krasowskiej i Oliwii Czajkowskiej.  

Dodatkowe informacje na  
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Bookcrossing z SKW 

Jak informuje p. Dortoa Ziętek, Szkolny Klub Wolontariatu prowadzi akcję 

BOOKCROSSING. Zachęcamy uczniów do włączenia się w nią i dziękujemy jednocześnie 

tym, którzy ofiarowali swoje książki, by inni mogli z nich korzystać.  

Dodatkowe informacje na  

 

4. zadanie z CodeWeek 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, "Kod binarny? Brzmi bardzo naukowo". 13 października 

2023 r. o nim rozmawiała kl. 3a pokonując 4. zadanie z CodeWeek.  

Dodatkowe informacje na  

 

Aktywna przerwa piłkarska... 

Jak informuje p. Piotr Ordon, podczas dwóch długich przerw międzylekcyjnych (12 

października 2023 r.) uczniowie klas 5 i 6 rywalizowali między sobą w mini turnieju piłki 

nożnej. Do turnieju przystąpiło 3 drużyny, a każda z drużyn rozegrała po 4 mecze. Poziom 

jaki reprezentowali uczniowie był bardzo wyrównany. Zwycięska drużyna turnieju zagrała w 

składzie: Mikołaj Baran, Franciszek Golik, Adam Kozak, Ambroży Żarów, Natan Janowski, 

Wiktor Winiarski, Przemysław Sałek. Bramki dla zespołu strzelali: Adam Kozak 3x i 

Franciszek Golik 1x.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dzień bez Elektrośmieci" 

Jak informuje p. Katarzyna Karaś i p. Iga Wodecka, 13 października 2023 r.obchodzimy 

międzynarodowy "Dzień bez Elektrośmieci". Z tej okazji w naszej szkole umieszczone 

zostały gazetki edukujące na temat elektroodpadów. Zachęcamy wszystkich do zapoznania się 

z tymi informacjami.  

Dodatkowe informacje na  

 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


"Absurd nie czytać"... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, 6 października 2023 r. uczniowie klasy 2a brali udział w 

"Nocy Bibliotek 2023". Miejska Biblioteka Publiczna im. dr. M. Marczaka w Tarnobrzegu 

zorganizowała w tym dniu swoje święto pt. "Absurd nie czytać". Uczniowie brali udział w 

absurdalnym książkowym grzybobraniu, gdzie musieli wykazać się spostrzegawczością, 

pomysłowością, umiejętnością czytania ze zrozumieniem oraz dobrym refleksem. Zabawa 

była doskonała, uczniowie szczęśliwi. Dziękujemy drogim, zaprzyjaźnionym Paniom z 

Biblioteki.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans dziewcząt i chłopców... 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, 11 października 2023 r. na terenach MOSiR 

"Zwierzyniec" w Tarnobrzegu odbyły się powiatowe zawody w sztafetowych biegach 

przełajowych, w ramach IMS. W słonecznej pogodzie rywalizowali uczniowie klas 7-8. W 

kategorii dziewcząt nasza szkoła wywalczyła I miejsce. Zdecydowanym zwycięstwem mogą 

pochwalić się również chłopcy. A oto "Trójeczkowi" sportowcy: Julia Cebula 7c, Julia 

Mędrykowska 7c, Ada Sadrakuła 7c, Laura Strojnowska 7c, Zuzanna Jajko 8a, Maja Gładysz 

7a Maria Golik 8a i Anna Ćwiękała 8a. Skład zespołu chłopców: Kacper Pełka 7a,Mateusz 

Ogiegło 7a, Maciej Przykaza 7a, Gabriel Chwała 8a, Dominik Zioło 7c i Bartłomiej 

Majchrzak 8a. Obie drużyny uzyskały awans do zawodów na szczeblu rejonowym.  

Dodatkowe informacje na  

 

Laureaci konkursów dodatkowych... 

Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, 7 października 2023 r. w czasie 45. Biegu 

Nadwiślańskiego im. Alfreda Freyera, odbyło się uroczyste rozdanie nagród. Uhonorowani 

zostali nie tylko biegacze, ale także laureaci organizowanych przez naszą szkołę konkursów - 

literackiego i plastycznego. Nagrody wręczał Prezydent Tarnobrzega, Dariusz Bożek wraz z 

przedstawicielem rodziny patrona naszej szkoły p. Markiem Freyerem. Laureaci otrzymali 

dyplomy i upominki, ufundowane przez MOSiR w Tarnobrzegu. Słodką niespodzianką były 

pyszne ciasteczka "Freyerówki", które upiekła p. Anna Freyer według rodzinnego przepisu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dwa pierwsze miejsca! 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje p. Lidia Rożek, 11 października 2023 r. wzięliśmy udział w powiatowych 

sztafetowych biegach przełajowych w ramach Igrzysk Dzieci SZS. Informujemy z radością, iż 

dziewczęta i chłopcy naszej szkoły zajęli pierwsze miejsca i awansowali do finałów 

wojewódzkich. Dziewczynki rywalizowały w składzie: Oliwia Czajkowska 6a, Anna Osada 

6a, Maja Krasowska 6a, Izabela Baran 6a, Zuzanna Kolano 6c, Hanna Tabor 6c i Iga 

Kaczmarek 6c, a chłopcy: Filip Partyka 6a, Alan Oleniak 6a, Bartosz Włodarczyk 6a, Filip 

Kułaga 6c, Karol Orzechowski 6c, Fabian Janiec 6c i Bartosz Turbak 5a. Zawodnikom 

gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów sportowych!  

Dodatkowe informacje na  

 

Sukces "Trójkowych" pierwszaków 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, sukcesy w 45. Biegu Nadwiślańskim im. Alfreda 

Freyera odniosła także klasy 1a. W biegu dziewcząt rocznik 2016: 1 miejsce zdobyła Zosia 

Walczyk (klasa 1a), a 2 miejsce Zosia Ćwiękała (klasa 1a). W bieg chłopców rocznik 2016: 1 

miejsce wywalczył Antek Szczepanek (klasa 1a), a 3 miejsce Felix Leżoń (klasa 1a). 

Gratulacje dla wszystkich biegaczy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Smacznie i zdrowo w 1c 

Jak informuje p. Anita Bator, w ubiegłym tygodniu uczniowie klasy 1c realizowali cykl zajęć 

o owocach i warzywach. Głównym "bohaterem", w związku z "Dniem Jabłka", było 

oczywiście - jabłko. Do niego dołączyła marchewka i dzieciaki wykonały przepyszną 

surówkę pełną witamin i zdrowia na jesienną porę. Zabawa była super i jaka smakowita... Co 

nie zostało zjedzone w szkole, zjedli rodzice w domu. Na zdrowie!  

Dodatkowe informacje na  

 

CodeWeek w 3a... 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, tydzień z CodeWeek czas zacząć. Wyzwanie podjęła klasa 

3a... Zaczynamy (9 października 2023 r.).  

Dodatkowe informacje na  

 

Udana inauguracja sezonu U13 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje p. Tomasz Żak, koszykarze naszego klubu - MKKS Siarka Tarnobrzeg 

basketball - 7 października 2023 r. rozegrali pierwszy mecz sezonu w kategorii U13, 

pokonując na wyjeździe Kuźnię Koszykówki Stalowa Wola 50:66. Dziękujemy kibicom za 

doping i zapraszamy 21 października br. na halę MOSiR w Tarnobrzegu. W tym dniu naszym 

przeciwnikiem będzie Politechnika Rzeszowska.  

Dodatkowe informacje na  

 

I edycja Podkarpackiej Ligi Dzieci 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 7 października 2023 r. młodsi zawodnicy UKS Delfin 

Tarnobrzeg (uczniowie SP3) uczestniczyli w I jesiennej edycji Podkarpackiej Ligi Dzieci 10-

11 lat w Nowej Dębie. W klasyfikacji medalowej i drużynowej zajęliśmy III miejsce. Nasi 

podopieczni wywalczyli 6 medali (4 złote i 2 srebrne). Blanka Krasowska została najlepszą 

10-letnią zawodniczką, a jej klubowy kolega Bartosz Turbak - najlepszym 11-letnim 

zawodnikiem. Oprócz nich wśród 10-ciu najlepszych zawodników znalazło się jeszcze 4 

zawodników UKS Delfin: Maria Bednarz - 9 miejsce, Oliwia Czajkowska - 7 miejsce, 

Magdalena Rynduch - 10 miejsce, Michał Kozioł - 5 miejsce. Jak zawsze wiele emocji 

dostarczyły także sztafety. Tuż za podium - bo 4 miejsce - zajęła sztafeta 4x 50 m stylem 

dowolnym - mieszane 10 lat i młodsi. Sztafeta ta popłynęła w składzie: Blanka Krasowska, 

Kacper Szponder, Michał Kozioł, Maria Bednarz. Wszystkim zawodnikom gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

45. Bieg Nadwiślański - biegi młodzieżowe 

Jak informuje m.in. "Tygodnik Nadwiślański", 7 października 2023 r. odbyły się BIEGI 

MŁODZIEŻOWE podczas 45. Biegu Nadwiślańskiego im. Alfreda Freyera. W biegach 

uczestniczyła także reprezentacja SP3. Więcej w fotorelacji na stronie TN - Kliknij Tu! , 

Podkarpackie Korso24.pl - Kliknij Tu! , "Echo Dnia" - Kliknij Tu! oraz MOSiR w 

Tarnobrzegu - Kliknij Tu! (tam też wyniki w poszczególnych kategoriach). Gratulacje dla 

medalistów w swoich kategoriach wiekowych: Julii Pietrusińskiej (II miejsce), Oliwiera 

Sawickiego (I miejsce), Nikity Popoka (II miejsce), Piotra Chabzdy (III miejsce), Leny 

Tomczyk (II miejsce), Filipa Partyki (III miejsce), Ady Sadrakuły (I miejsce), Kacpra Pełki (I 

miejsce), Mateusza Gajewskiego (II miejsce) oraz wszystkich pozostałych uczennic i uczniów 

SP3, którzy wzięli udział w rywalizacji.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Aktywna Przerwa Piłkarska" 

https://tyna.info.pl/pl/13_sport/850_lekka-atletyka/205020_mlodzi-biegacze-rywalizowali-w-45-edycji-biegu-nadwislanskiego-zdjecia-.html
https://korso24.pl/sport/45-bieg-nadwislanski-im-alfreda-freyera-w-tarnobrzegu-dekoracja-dzieci-i-mlodziezy-zdjecia/hD6yvmnLN5QDFFOAikwZ
https://echodnia.eu/podkarpackie/45-bieg-nadwislanski-imienia-alfreda-freyera-w-tarnobrzegu-niemal-pol-tysiaca-dzieci-i-mlodziezy-rywalizowalo-na-trasach-zobacz/ar/c2-17960561
https://mosir.tarnobrzeg.pl/biegi-mlodziezowe-45-biegu-nadwislanskiego-im-alfreda-freyera-relacja/
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Jak informuje p. Piotr Ordon, w minioną środę (27 września 2023 r.) na boisku szkolonym, na 

dwóch długich przerwach międzylekcyjnych odbyła się "Aktywna Przerwa Piłkarska". 

Najlepsi zawodnicy z klas 7-8 rywalizowali między sobą w mini turnieju piłki nożnej. 

Aktywna przerwa cieszyła się dużym zainteresowaniem ze strony uczniów. Zwycięska 

drużyna zagrała w składzie: Maciek Przykaza, Mateusz Ogiegło, Ignacy Sędyka, Adam 

Matusiewicz, Kamil Kosowski i Adrian Kulczycki. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Gogle VR w akcji #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Małgorzata Samek, uczniowie klas I-IV na lekcjach informatyki poznają 

zasady bezpiecznego korzystania z gogli VR. Uczą się także posługiwać nimi, żeby podczas 

innych lekcji potrafili swobodnie z nich korzystać.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Owocowy zawrót głowy" 

Jak informuje p. Monika Sztylko i p. Marta Kaczmarek, 3 października 2023 r. odbyła się w 

naszej szkole lekcja dla uczniów klas 4-6 pt. "Owocowy zawrót głowy". Dzieci miały okazję 

obejrzeć film "Niezwykłe owoce", uczestniczyć w zabawie dotyczącej odgadywania owoców 

oraz w quizie owocowym. Na lekcję uczniowie przynieśli różnorodne owoce, z których 

wykonywali owocowe szaszłyki, smoothie oraz koktajle. Na koniec odbyła się wspólna 

degustacja wykonanych pyszności. Celem zajęć była promocja zdrowego odżywiania i 

zaprezentowanie uczniom egzotycznych owoców. Serdecznie dziękujemy innym 

nauczycielom za współpracę i pomoc przy dekoracji, tworzeniu koktajli oraz w sprzątaniu. 

Opiekunowie projektu: Marta Kaczmarek, Monika Sztylko, Aneta Majka, Beata Stępień i 

Ewa Skiba-Krystek.  

Dodatkowe informacje na  

 

Aktywny "Dzień Chłopaka" 5a 

Jak informuje p. Piotr Ordon, "Dzień Chłopaka" w wykonaniu klasy 5a był bardzo aktywny. 

Klasa odbyła m.in. wycieczkę rowerową nad Jeziorem Tarnobrzeskim.  

Dodatkowe informacje na  
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Finały lekkoatletyczne ID 

Jak informuje p. Piotr Ordon, 27 września 2023 r. odbył się w Stalowej Woli finał 

wojewódzki SZS w Lekkiej Atletyce w ramach Igrzysk Dzieci. Nasi sportowcy, którzy 

uzyskali awans ze szczebla powiatowego wzięli udział w następujących konkurencjach: biegu 

na dystansie 60m, 600m i 1000m, skoku w dal i skoku wzwyż oraz rzucie piłeczką palantowa. 

Ogromnym sukcesem naszego sportowca okazał się start w biegu krótkim. Filip Partyka w 

biegu finałowym na dystansie 60m zdobył wysokie 4 miejsce i został nagrodzony dyplomem. 

Szkołę reprezentowali także: w rzucie piłeczką palantową (Wojtan Marcelina, Durda 

Antonina, Stępień Aleksandra, Popok Mykyta), w skoku w dal (Tomczyk Lena, Walas Lena, 

Janiec Fabian), w biegu na dystansie 60m (Pietrusińska Julia, Osada Anna, Orzechowski 

Karol), w biegach na dystansach 600/1000 (Czajkowska Oliwia, Zuzanna Kolano, Baran 

Izabela, Oleniak Alan) oraz w skoku wzwyż (Pycior Estera).  

Dodatkowe informacje na  

 

SP3 wśród wyróżnionych! 

Jak informuje Podkarpacki Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy, w piątek 29 września 

2023 r., w sali kongresowej hotelu "Nowy Dwór" w Świlczy odbyło się wojewódzkie 

podsumowanie Współzawodnictwa Sportowego Szkół, Klubów, Gmin i Powiatów za rok 

szkolny 2022/2023. Za realizację programu Wojewódzkich Igrzysk Dzieci i Igrzysk 

Młodzieży Szkolnej sklasyfikowano aż 604 szkoły podstawowe. Wyróżniono 10 najlepszych 

tj.: 1. SP Nr 1 Sanok, 2. SP Nr 14 Krosno, 3. SMS Ustrzyki Dolne, 4. SP Nr 4 Sanok, 5. SP 

Nr 1 Pruchnik, 6. SP Nr 5 Dębica, 7. SP Nr 14 Przemyśl, 8. SP Nr 3 Tarnobrzeg, 9. SP 

Zaczernie i 10. SP Nr 3 Stalowa Wola. Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, naszą szkołę 

podczas wręczania nagród reprezentował p. Tomasz Żak, nauczyciel wychowania fizycznego, 

który odebrał pamiątkową statuetkę dla szkoły i talon na realizację sprzętu sportowego. 

Dodatkowe informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

II miejsce Alberta Borkowskiego 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 30 września 2023 r. odbyły się Otwarte Mistrzostwa 

Mielca w pływackich sprintach. W kategorii najlepszy zawodnik w roczniku 2011 i młodsi II 

miejsce zajął Albert Borkowski, a jego młodszy kolega - startując ze starszym rocznikiem - 

zajął 8 miejsce. W kategorii 13-14 lat 5 miejsce zajął Igor Majewski. UKS Delfin 

reprezentowała 18-osobowa ekipa (uczniowie i absolwenci SP3) w składzie: Igor Majewski, 

Bartłomiej Skwara, Albert Borkowski, Ksawier Szklarz, Tymoteusz Leżoń, Konrad 

Szymański, Nikodem Basiak, Hubert Kubik, Bartłomiej Kozioł, Mateusz Gajewski Bartłomiej 

Turbak, Kornelia Kruk, Izabela Baran, Oliwia Czajkowska, Maja Krasowska, Kacper Pełka, 

Bartosz Włodarczyk i Hubert Zwadowski. Warto dodać, iż świetnie spisali się nasi zawodnicy 

startując w sztafecie 4x 50 m stylem dowolnym Open z dużo starszymi zawodnikami. 

https://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/wojewodzkie-podsumowanie-wspolzawodnictwa-sportowego-szkol-gmin-powiatow-i-klubow-za-ubiegly-rok-szkolny,art2396/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Dzielnie walczyli zajmując ostatecznie wysoką, 6 lokatę, a dziewczęta zajęły 13 miejsce. 

Sztafeta chłopców popłynęła w składzie: Igor Majewski, Mateusz Gajewski, Albert 

Borkowski, Bartłomiej Skwara, a dziewczęta - Kornelia Kruk, Oliwia Czajkowska, Izabela 

Baran i Maja Krasowska. Wszystkim serdecznie gratulujemy.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dzień Chłopaka" w 1c 

Jak informuje p. Anita Bator, 29 września 2023 r. uczniowie klasy 1c obchodzili "Dzień 

Chłopaka". Byli w Fabryce Zabawy, która w pełni zasługuje na swoją nazwę. Szaleństwom 

nie było końca. Przy okazji urodziny obchodził Natan, który sprawił dzieciakom słodką 

niespodziankę. Chłopcy wyszli z dyplomami, a wszyscy z uśmiechami od ucha do ucha.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Wariacje z szarlotką" - kiermasz 

Jak informuje p. Monika Sztylko, 29 września 2023 r. w naszej szkole odbył się kiermasz 

ciast z jesiennymi owocami - "Wariacje z szarlotką". Celem akcji było promowanie zalet 

jabłka, najpopularniejszego owocu w Polsce i na świecie, którego święto przypada na 28 

września. Uczniowie szkoły włączyli się w jego obchody poprzez przyniesienie ciast na 

kiermasz oraz ich sprzedaż wspólnie z nauczycielami. Tego dnia każdy mógł poczęstować się 

jabłkiem, które jest jednym z najzdrowszych owoców, zawierającym różne witaminy, 

minerały i będące źródłem błonnika roślinnego. Pieniądze z kiermaszu zostaną przeznaczone 

na zakup kolejnych siedzisk dla uczniów na szkolnych korytarzach. Bardzo dziękujemy 

wszystkim, którzy wsparli akcję poprzez zakup ciasta. Opiekunowie projektu pp.: Ewa Skiba-

Krystek, M. Sztylko, Marta Kaczmarek, Aneta Majka i Beata Stępień.  

Dodatkowe informacje na  

 

1b w kosmosie #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Katarzyna Karaś, klasa 1b 29 września 2023 r. odbyła pierwsze zajęcia z 

googlami VR na informatyce. Pani Małgorzata Samek zabrała dzieci w pozaziemską 

wyprawę. Podróż wirtualna w kosmos została zaliczona pomyślnie...  

Dodatkowe informacje na  
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"W moim lasowiackim sercu" 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, Igor Dryka z klasy 8a zajął 3 miejsce, a 

Piotr Kownacki z 7b i Ambroży Żarów z 6b otrzymali wyróżnienia za swoje prace o 

"Lasowiackim sercu". Uroczyste podsumowanie konkursu powiatowego odbyło się 27 

września 2023 r. w Bibliotece Pedagogicznej w Tarnobrzegu. Serdeczne gratulacje! 

Dodatkowe informacje - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

45 Bieg Nadwiślański - biegi młodzieżowe 

Jak informuje MOSiR Tarnobrzeg, trwają zapisy na BIEGI MŁODZIEŻOWE podczas 45 

Biegu Nadwiślańskiego im. Alfreda Freyera, który odbędzie się w sobotę 7 października 2023 

r. W tym roku chcąc podkreślić rangę imprezy biegi dzieci i młodzieży zostaną 

przeprowadzone niezależnie od biegu głównego. Nowością będzie profesjonalny pomiar 

czasu dla młodzieży z klas 4-8 z szkół podstawowych. Więcej informacji na stronie 

Organizatorów - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wulkany - zajęcia kreatywne 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, uczniowie klasy 8a podczas lekcji geografii 

samodzielnie wykonywali modele wulkanów. Zajęcia dotyczyły treści programowych 

"Wulkanizm i trzęsienia Ziemii w Azji". Na następnych zajęciach wulkany "wybuchną"...  

Dodatkowe informacje na  

 

Wycieczka do Rzeszowa 4b i 4c 

Jak informuje p. Barbara Śledź, 26 września 2023 r. klasy 4b i 4c uczestniczyły w wycieczce 

do "Fly Parku w Rzeszowie". Uczniowie świetnie się bawili, korzystając z wielu atrakcji 

m.in. trampolin, zjeżdżalni itp. Następnie wszyscy udali się do kina "Helios" na film pt. 

"Lassie. Nowe przygody". Humory wszystkim dopisały!  

Dodatkowe informacje na  
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Dzień Języków Obcych 

Jak informuje p. Justyna Wojdan, 26 września 2023 r. obchodziliśmy Europejski Dzień 

Języków Obcych. Klasy 7 i 8 miały okazję zapoznać się bliżej z historią, tradycjami i 

potrawami europejskimi. To był piękny i fascynujący dzień!  

Dodatkowe informacje na  

 

IX Kongres Mediatorów Szkolnych 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, IX Kongres Mediatorów Szkolnych i Rówieśniczych w 

Nowym Kamieniu (26 września 2023 r.) przeszedł do historii. Nasza szkoła była na nim 

reprezentowana przez uczestników Szkolnego Klubu Mediatora "Trójka". Podczas rozmów i 

warsztatów rozmawialiśmy o tym, jak mediacja może wpływać na bezpieczny i przyjazny 

klimat szkoły. Był też czas na zabawę i nawiązanie kontaktów z mediatorami rówieśniczymi z 

naszego województwa.  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans lekkoatletów do finałów ID 

Jak informują p. Lucyna Olipra-Mazur i p. Piotr Ordon, 22 września 2023 r. w naszej szkole o 

pierwsze w tym roku szkolnym dyplomy rywalizowali najmłodsi adepci "Królowej sportu", 

podczas Powiatowych Indywidualnych Mistrzostw SZS w Lekkiej Atletyce w ramach Igrzysk 

Dzieci. Sportowcy startowali w następujących konkurencjach: biegach na dystansach 60m, 

600m i 1000m, skoku w dal oraz rzucie piłeczką palantową. Miejsca medalowe wywalczyli: 

(w rzucie piłeczką palantową): 1m. Marcelina Wojtan, 2m. Antonina Durda, 3m. Aleksandra 

Stępień, 2m. Bartosz Turbak, 3m. Adam Starz, (w skoku w dal): 1 m. Fabian Janiec, 2m. Lena 

Tomczyk, 3m. Lena Walas, (w biegu na dystansie 60m): 1m. Filip Partyka, 2m. Karol 

Orzechowski, 2m. Julia Pietrusińska, 3m. Anna Osada, (w biegu na dystansie 600m): 1m. 

Oliwia Czajkowska, 2m. Zuzanna Kolano, 3m. Izabela Baran i 2m. Alan Oleniak. Zawodnicy 

Ci uzyskali awanse do zawodów na szczeblu wojewódzkim. Szkołę reprezentowali także: 

Aleksandra Burdzel, Maja Frankiewicz, Zuzanna Kolano, Maja Krasowska, Martyna Kuraś, 

Magdalena Rynduch, Adrianna Saramak, Kamil Hyla, Patryk Jabłoński, Filip Kulaga, Jan 

Michałeczko, Karol Szlęzak, Bartosz Włodarczyk i Szymon Żak. Wszystkim lekkoatletom 

gratulujemy wyników i ducha walki. Życzymy powodzenia w finale wojewódzkim.  

Dodatkowe informacje na  

 

Profilaktyka klas pierwszych 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 25 września 2023 r. tarnobrzescy policjanci odwiedzili 

najmłodszych uczniów SP3 i przypomnieli podstawowe zasady zachowania się na drodze. 

Policjanci wręczyli pierwszakom elementy odblaskowe, przypominając jak ważne jest ich 

używanie szczególnie jesienią i zimą, gdy wcześnie zapada zmrok. Liczymy, że przekazana 

wiedza i materiały będą towarzyszyć pierwszakom w drodze do szkoły, a także w czasie drogi 

do domu.  

Dodatkowe informacje na  

 

I i II miejsce UKS Delfin 

Jak informuje p. Angelika Michalik w pięknym stylu UKS Delfin Tarnobrzeg rozpoczął nowy 

sezon startując w ogólnopolskich zawodach, które odbyły się w 23 września 2023 r. w 

Staszowie. Nasz klub reprezentowała 26-osobowa ekipa (w większości uczniowie i 

absolwenci SP3). Podopieczni trenerów pp. A. Michalik i Krzysztofa Dydo, w klasyfikacji 

medalowej, zajęli pierwsze miejsce z dorobkiem 23 medali (12 złotych, 8 srebrnych, 3 

brązowe), a w klasyfikacji drużynowej - drugie miejsce. W pięknym stylu popłynęła sztafeta 

najmłodszych (Kacper Szponder, Urszula Turbak, Michał Kubik, Abigail Rozmus, Michał 

Kozioł, Blanka Krasowska) na dystansie 6x50 m stylem dowolnym zdobywając złoty medal, 

a aż 6 zawodników z UKS Delfin Tarnobrzeg znalazło się w pierwszej trójce najlepszych 

zawodników w swoich kategoriach wiekowych. Wszystkim gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

BHP z Gogle VR #LaboratoriaPrzyszłości 

Jak informuje p. Małgorzata Samek, w tym roku szkolnym kolejne klasy pracują ze sprzętem 

pozyskanym w ramach programu "Laboratoria przyszłości" (#LaboratoriaPrzyszłości). Dziś 

(21 września 2023 r.) uczniowie poznawali zasady bezpiecznego wykorzystywania gogli VR. 

Kolejne wirtualne podróże przed nimi...  

Dodatkowe informacje na  

 

Z kropką do twarzy... 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, w ubiegłym tygodniu świętowaliśmy Dzień Kropki - 

święto kreatywności. Uczniowie podejmowali różne aktywności z kropką w roli głównej. 

Jedną z nich były "zakropkowane" fotografie. Oto nasza Galeria. Trzeba przyznać, że naszym 

uczniom z kropką do twarzy...  

Dodatkowe informacje na  
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Czytali fragmenty "Nad Niemnem" 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, dołączyliśmy do grona czytających powieść Elizy 

Orzeszkowej "Nad Niemnem", którą w tym roku polska para prezydencka wybrała na 

Narodowe Czytanie. Wspólne poznawanie tego dzieła zorganizowała 20 września 2023 r. 

Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu. W akcji wzięły udział klasy: 5d i 6c. Uczniowie 

wysłuchali wykładu p. Marii Pałkus, która ciekawie przedstawiła sylwetkę pisarki. Następnie, 

mieli możliwość podziwiania talentów lektorskich koleżanek z klasy pierwszej Zespołu Szkół 

im. ks. S. Staszica oraz koleżanek z klasy 5d naszej szkoły. Teksty powieści czytały: Patrycja 

Śliwińska, Ada Malinowska i Zuzia Zbyrad. Czytając, dziewczyny przeniosły słuchaczy w 

świat dziewiętnastowiecznej Polski i stworzyły niepowtarzalną atmosferę. Warto dodać, iż w 

sali konferencyjnej biblioteki można podziwiać wystawę związaną z twórczością Elizy 

Orzeszkowej, choć Narodowe Czytanie 2023 przeszło już do historii.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Terapeutyczna moc literatury" 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, 19 września 2023 r. klasa 2a wzięła udział w zajęciach 

"Książko ratuj, terapeutyczna moc literatury" w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. dr. M. 

Marczaka. Uczniowie, po wysłuchaniu terapeutycznej bajki, mieli możliwość wspólnej 

dyskusji o dobrych i złych stronach Internetu, nawiązywaniu relacji przez komunikatory czy 

szukaniu przyjaciół w sieci. W wyniku prac grupowych powstały dwa solidnie opisane 

plakaty i wniosek, że Internet nie jest ani dobry, ani zły. Trzeba jedynie umieć z niego 

właściwie korzystać. Dziękujemy za twórczo spędzony czas.  

Dodatkowe informacje na  

 

Zaproszenie na zajęcia dla 1-4 

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, w roku szkolnym 2023/2024 zapraszamy dzieci z klas 1-

4, które w tym dniu są po lekcjach, do drużyny cheerleding. Trenujemy w każdą środę od 

godz 13:20 do 14:05 na małej sali gimnastycznej. Cheerleading jest bardzo dobrą okazją do 

wszechstronnego rozwijania się dziecka. Lekcję trenigowe prowadzi: nauczyciel w-f , trener, 

instruktor: gimnastyki i fitnesu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Spotkanie profilaktyczne... 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje p. Bożena Skrzypacz, 19 września 2023 r. pani policjantka odwiedziła klasy 2 i 

3 z kolejnym spotkaniem profilaktycznym. Mówiła o bezpiecznym zachowaniu się i 

znajomości zasad obowiązujących na drodze oraz o zasadach, które obowiązują w szkole.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkolny Festiwal Dyni... 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, 19 września 2023 r. odbył się Szkolny Festiwal Dyni. 

Wystawa obok sekretariatu szkoły. Zapraszamy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dzień Kropki w szkole... 

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, 15 września 2023 r. w naszej szkole obchodziliśmy Dzień 

Kropki. W tym dniu kropka królowała np. w formie odzieży, dekoracji, fotografii i rysunków. 

Międzynarodowy Dzień Kropki (International Dot Day) to święto kreatywności. To dzień, w 

którym skupiamy się na rozwoju swoich talentów i pasji. Tego dnia nauczyciele m.in. 

angażują dzieci w zajęcia, które pomogą im odkryć mocne strony i dadzą im odwagę do 

działania.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dzieje Biało-Czerwonej" 

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, 14 września 2023 r. tak było na żywych lekcjach historii 

pt. "Dzieje Biało-Czerwonej". Dziękujemy Agencja Eventów Historycznych "Sarmata" za 

wspaniałą akcję edukacyjną. W spotkaniach wzięli udział uczniowie i uczennice z klas 3-6, a 

program sfinasowany został dzięki dotacji z "Niepodległa".  

Dodatkowe informacje na  

 

Projekcja filmu "Gorączka siarki" 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 11 września 2023 r. na projekcji filmu 

"Gorączka siarki", w reżyserii Jakuba Palacza, byli także uczniowie i uczennice klas 6b, 6c, 
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7a, 7b, 7c, 7d, 8a i 8a. Dziękujemy Tarnobrzeskiemu Domowi Kultury za zaproszenie. 

Relacja z promiery filmu m.in. stronie Radia "Leliwa" - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Przejście graniczne na Wiśle? 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, klasa 7d wybrała się w środę (6 września 

2023 r.) nad Wisłę. Celem wyprawy była rekonstrukcja historycznego przejścia granicznego 

carskiej Rosji i Austro-Węgier. Siódmoklasiści w tym roku będą poznawali czasy rozbiorów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Smutna wiadomość... 

Zmarł mgr Stanisław Szkwara, w latach 1979-1984 dyrektor SP3. Szczegółowe informację 

dotyczące pogrzebu na klepsydrze. R.I.P.  

Dodatkowe informacje na  

 

Rok szkolny 2023/2024 rozpoczęty! 

4 września 2023 r. uczennice i uczniowie SP3 rozpoczęli nowy rok szkolny. Fotorelacja z 

uroczystości dla klas I-III m.in. w relacji prasowej "Tygodnika Nadwiślańskiego" Kliknij Tu! 

oraz uroczystości dla klas IV-VIII - w foto i videorelacji "Echa Dnia" Kliknij Tu! W czasie 

uroczystości korzystano z zakupionych przez szkołę sprzętów audio, w ramach programu 

rządowego "Laboratoria Przyszłości" (#LaboratoriaPrzyszłości).  

Dodatkowe informacje na  

 

E-dziennik - aktywacja, hasło itp. 

Aby korzystać ze szkolnego e-dziennika Rodzic i uczeń muszą wykonać kilka prostych 

czynności (* posiadanie samodzielnego konta przez Ucznia jest niezbędne, m.in. ze względu 

na dostęp do planu lekcji, wykazu ocen i nieobecności na zajęciach oraz ewentualnej 

możliwości pracy w ramach tzw. nauki zdalnej w systemie Librus, jeśli zajdzie taka 

konieczność; przy czym loginy i hasła do e-dziennika z poprzedniego roku szkolnego są nadal 

aktywne, po czynnościach administracyjnych wykonanych przez Wychowawcę klasy na e-
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dzienniku w nowym roku szkolnym): 1. Muszą podać Wychowawcy klasy swój aktywny 

adres e-mail (czytelnie i bezbłędnie) - inny dla Rodzica i inny dla ucznia (* także rodzieństwo 

musi korzystać z osobnego konta). 2. Wychowawca wpisuje tę informacje po zalogowaniu 

się do e-dziennika. W przypadku ucznia -> Organizacja szkoły/edycja danych 

uczniów/edytuj/e-mail. W przypadku Rodzica/Opiekuna prawnego -> Organizacja 

szkoły/konta Rodziców/zarządzaj kontami/edytuj/e-mail. 3. Jeśli Rodzic lub uczeń podał 

poprawnie Wychowawcy swój e-mail (to nie mogą być te same adresy!), a ten wpisał je w 

odpowiednie miejsca i zapisał dane, od tego czasu można aktywować swoje konto na e-

dzienniku szkoły. 4. Na przykład, wchodzimy na stronę główną naszej szkoły 

sp3.tarnobrzeg.pl i na pole/link na samym dole strony www pod nazwą "E-DZIENNIK SP3 - 

LIBRUS". 5. Po ukazaniu się strony logowania do systemu Librus, który obsługuje m.in. e-

dziennik SP3 należy wykonać czynności jak na poniższym rysunku (* dane aktywacyjne 

przyjdą na e-mail podany przez Rodzica lub ucznia wraz z linkiem potwierdzającym, który 

trzeba aktywować przez kliknięcie). UWAGA! Tą samą drogą można uzyskać dostęp do 

konta już istniejącego na e-dzienniku i zmienić hasło, jeśli je zapomnieliśmy. Szczegółowe 

informacje pomocnicze można znaleźć także na stronie Platformy Vulcan - Innowacyjny 

Tarnobrzeg (pkt 1) - Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Igor Majewski w kadrze narodowej 

Jak informuje p. Angelika Michalik, zawodnik UKS Delfin Tarnobrzeg Igor Majewski 

(tegoroczny absolwent SP3) został powołany przez Polski Związek Pływacki w skład kadry 

narodowej juniorów na sezon 2023/2024. Serdeczne gratulacje dla trenerów i zawodnika.  

Dodatkowe informacje na  

 

Rozpoczęcie roku szkolnego 2023/2024 

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, inauguracja roku szkolnego 2023/2024 

odbędzie się 4 września 2023 r. (poniedziałek). O godz. 8.00 Msza św. w kościele pw. 

Chrystusa Króla w Tarnobrzegu. Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego odbędzie się w dużej 

sali gimnastycznej, dla klas I-III o godz. 9:15, a dla klas IV-VIII o godz. 10.00. Wejście do 

szkoły od obiektów sportowych.  

Dodatkowe informacje na  

 

Świetlica szkolna i obiady 2023/2024 
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Informujemy wszystkich zainteresowanych Rodziców i Opiekunów prawnych, że zestaw 

dokumentów niezbędnych do zapisu dziecka do świetlicy lub na obiady w stołówce szkolnej 

znajduje się w zakładce "Podstrony"/"Świetlica szkolna" (najważniejsze dokumenty). Aby 

tam się znaleźć można też np. kliknąć na ten link: Kliknij Tu! Prosimy o terminowe 

dostarczenie wypełnionych dokumentów do Kierownika świetlicy lub sekretariatu szkoły. W 

razie jakichkolwiek wątpliwości prosimy o kontakt telefoniczny.  

Dodatkowe informacje na  

 

Medale na Mistrzostwach Polski! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, rewelacyjnie spisał się Igor Majewski, zawodnik UKS 

Delfin Tarnobrzeg i tegoroczny absolwent SP3, na Letnich Mistrzostwach Polski 14-latków, 

które odbyły się w Ostrowcu Świętokrzyskim w dniach 6-9 lipca 2023 r. Igor zdobył 3 

medale: srebrny medal na dystansie 400 m stylem dowolnym z czasem 4:17,33, srebrny 

medal na dystansie 1500 m stylem dowolnym z czasem 17:10,70 oraz brązowy medal na 

dystansie 800 m stylem dowolnym z czasem 9:05,44. W klasyfikacji "najlepszy zawodnik 

zawodów" uplasował się na 6 miejscu. Osiągnięte przez niego wyniki to efekt ciężkiej 

wieloletniej pracy zawodnika, trenerów (pp. A. Michalik i Krzysztofa Dydo) oraz jego 

rodziny. Gratulacje! A teraz czas na zasłużony odpoczynek i wakacje...  

Dodatkowe informacje na  

 

Jak uzyskać świadczenie? 

Jak informuje Zakład Ubezpieczeń Społecznych, program "Dobry Start" to 300 zł 

jednorazowego wsparcia dla ucznia na rok szkolny 2023/2024. Wniosek złożysz od 1 lipca do 

30 listopada 2023 r. elektronicznie przez: aplikację mZUS, portal PUE ZUS, portal Emp@tia 

oraz bankowość elektroniczną. Świadczenie otrzymasz tylko na rachunek bankowy. 

Szczegółowe informacje na stronie ZUS: Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  
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