WIADOMOSCI ARCHIWALNE 2021-2022:
Kajakarski poczatek wakacji...

Jak informuje "Echo Dnia" (27.06.2022 r.), "Klub Kajakowy Jezioro Tarnobrzeg udanie
wszedt w nowy sezon". Z Otwartych Mistrzostw Slaska w kajakarstwie klasycznym (25
czerwca 2022 r., Katowice - Dolina Trzech Stawow) przywieziono sporo medali. Wigcej na
ten temat m.in. w artykule - <="" a="">Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Wakacje do 1 wrze$nia!

24 czerwca 2022 r. w pigtek zakonczyly si¢ zajgcia dydaktyczno-wychowawcze w roku
szkolnym 2021/2022. W zwiazku z tym tegoroczni absolwenci SP3 i uczniowie klas I1-VII
odebrali $wiadectwa oraz liczne nagrody. Fotorelacje m.in. z pozegnania tegorocznych
absolwentow SP3 oraz zakonczenia roku szkolnego znajdziemy na szkolnym profilu
Facebooka. Jednoczes$nie, w imieniu Dyrekcji, Rady Pedagogicznej 1 Pracownikow szkoty
wszystkim uczniom i ich Rodzicom/Opiekunom prawnym zyczymy udanych, ale przede
wszystkim zdrowych i bezpiecznych wakacji.

Dodatkowe informacje na n

Czwarte miejsce na Podkarpaciu!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 23 czerwca 2022 r. Podkarpacki Wojewodzki Szkolny
Zwigzek Sportowy przedstawit stan wspotzawodnictwa sportowego szkot za rok szkolny
2021/2022. Wynika z niego, ze nasza szkota uplasowata si¢ ostatecznie na bardzo wysokim,
czwartym miejscu w wojewodztwie. W rywalizacji sportowej wzigly udziat 454 szkoty z
catego Podkarpacia. Nalezy wspomnie¢, ze w klasyfikacji brane jest pod uwage taczne
wspotzawodnictwo w kategorii Igrzysk Dzieci (kl. IV-VI) i1 Igrzysk Mtodziezy Szkolnej
(KL.VII-VIII). Aktualne szczegoty rywalizacji na stronie SZS - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Slodki dzien w klasach 1-3

Jak informuje p. Anna Czaplinska, 23 czerwca 2022 r., w dzien przed zakonczeniem roku
szkolnego, klasy 1-3 miaty stodki dzien. Odwiedzit nas p. Witold Niezgoda z Rejonowego
Kota Pszczelarzy. Wraz z naszym gosciem przybyta krolowa i cze$¢ jej dworu pszczelego.
Pan Witold opowiadat ciekawostki z zycia tych madrych, pracowitych owadow i mowit jak sa
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niezbedne w naszym zyciu. Jeszcze raz serdecznie dzigkujemy i zagadka: gdzie ukryta si¢
krélowa?

Dodatkowe informacje na n

Borkowski i Turbak ze zlotem!

Jak informuje p. Angelika Michalik, dwaj zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg: Bartosz
Turbak i Albert Borkowski zakwalifikowali si¢ do wielkiego finatu "Od mtodzika do
Olimpijczyka", ktory odbyt si¢ 23 czerwca 2022 r. w Warszawie na ptywalni 50-Cio
metrowej. W zawodach startowato ponad 437 najlepszych zawodnikéw i zawodniczek z 70
klubow z catej Polski. UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowali Albert Borkowski(11-latek) i
Bartosz Turbak (10 latek), uczniowie SP3. Podopieczni trenerdw p. A. Michalik i Krzysztofa
Dydo zdobyli 3 ztote medale. Bartosz Turbak zdobyt zloty medal na dystansie 50 m stylem
klasycznym z rewelacyjnym czasem jak na 10-latka (jeden z lepszych wynikoéw w Polsce)
0:43,80; a jego klubowy kolega Albert Borkowski to ztoty medalista na dystansie 50 m stylem
motylkowym z czasem 0:33,21 i na dystansie 100 m stylem dowolnym 1:08,01. Albert jest na
dzien dzisiejszy najlepszym zawodnikiem w Polsce, w swojej kategorii wiekowej.
Gratulujemy zawodnikom i trenerom!

Dodatkowe informacje na n

Wyroznienia od biblioteki

Jak informuje biblioteka szkolna, najwigcej ksigzek przeczytata klasa druga "b" - gratulacje!
W czotowce czytelniczej znalazly sie klasy trzecia "a", druga "c" i druga "a" - brawo Wy!

Dodatkowe informacje na n

Ostatnia akcja SKW w roku

Jak informuje p. Karolina Kochanczyk-Sieron, zakonczylismy ostatnig w tym roku akcje
charytatywng organizowang przez Szkolny Klub Wolontariatu - zbioérke karmy dla
milusinskich ze schroniska w Machowie. Uczniowie jak zwykle spisali si¢ na medal!
Dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Klasyfikacje ID i IMS w SP3
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Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, klasyfikacje sportowe Igrzysk Dzieci (klas IV-VI) i
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej (klas VII-VIII) za rok szkolny 2021/2022 rozstrzygnigte! Tytuty
"Najlepszego Sportowca/Sportsmenki Szkoty Podstawowej nr 3 im. A.Freyera w
Tarnobrzegu za rok szkolny 2021/2022 przypadty: w kategorii ID dziewczat - Oldze
SOBECKIEJ (144 pkt.), w kategorii ID chtopcéw - Igorowi MAJEWSKIEMU (284 PKT.), w
kategorii IMS dziewczat - Emilit SKURZE (244 pkt.), a w kategorii IMS chtopcow -
Kacprowi GALKOWI (120 pkt.). Wszystkim sporowcom gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow. Szczegoty rywalizacji w zalgcznikach: Sportowiec 1D (xIsx, 38 KB) i Sportowiec
IMS (xlsx, 41 KB).

Dodatkowe informacje na n

Zakonczenie roku szkolnego

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, harmonogram zakonczenia roku szkolnego
2021/2022 w SP3 przedstawia si¢ nastepujaco: 23 czerwca 2022 r. klasy 8 o godzinie 17:00 -
sala gimnastyczna (wrecznie nagrod i wyrdznien). 24 czerwca 2022 r. Msza $wigta dla
chetnych o 8:00 - parafia Chrystusa Krola (al. Niepodlegtosci). Klasy 1-3 o godz. 9:15 - sala
gimnastyczna; klasy 4-7 0 godz. 10:15 - sala gimnastyczna. Klasy 8 odbior swiadectw w sali
17: klasa 8a 0 godz. 9:00, klasa 8b - 9:30, klasa 8c - 10:00, klasa 8d - 10:30, klasa 8e - 11:00,
klasa 8f - 11:30.

Dodatkowe informacje na n

W Mauzoleum Martyrologii Wsi...

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 21 czerwca 2022 r. grupa uczennic i
uczniéw SP3 zainteresowanych historig Il wojny $wiatowej (z klas 8c, 8f, 5b 1 4b) odwiedzita
Mauzoleum Martyrologii Wsi Polskich w Michniowie. Mauzoleum zostato otwarte rok temu,
Upamig¢tnia tragiczne wydarzenia z 12 1 13 lipca 1943 roku, kiedy dokonano pacyfikacji wsi
Michniéw. Budynek Mauzoleum jest chatg, ktora - w miar¢ przemieszczania si¢ po
ekspozycji - ulega defragmentacji. Wystawa przedstawia tragedie¢ I wojny swiatowe;j,
uswiadamia trudy zycia mieszkancow polskiej wsi w czasie okupacji hitlerowskiej. Wizyta w
Mauzoleum sktania do refleksji 1 zadumy, dzigkuj¢ miodziezy za godne zachowanie si¢ w
tym szczegdlnym miejscu.

Dodatkowe informacje na n

Maks lubi kumite...
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Jak informuje p. Anetta Martyniuk, uczen Maks Wigcek z klasy trzeciej "c" siegnat po
kolejny medal, tym razem podczas turnieju karate o Puchar Prezydenta Miasta Tarnobrzega.
Turniej odbyt si¢ 11 czerwca 2022 w SP10 w Tarnobrzegu. Konkurencja, w ktérej Maks
zdobywa swoje "szczyty" to kumite. Gratulujemy mtodemu medaliscie!

Dodatkowe informacje na n

Mazoretki, uczennice SP3...

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, nasze uczenice ze szkoty, ktére braty udzial w
Mistrzostwach Polski Mazoretek na tarnobrzeskim MOSIR (18-19 czerwca 2022 r.) moga
pochwali¢ si¢ tytutami. W kategorii "Pom Pon Duo" Iga Kaczmarek i Martyna Kura$ klasy
czwartej "c" zdobyly medalowe miejsce w debiutach, all kategorii "Solo Pom pon" w
debiutach medal za pierwsze miejsce zdobyta Jagoda Nawrocka z klasy trzeciej "a".
Gratulacje dla dziewczynek! Bedzie je mozna zobaczy¢ w pokazie na zakonczenie roku
szkolnego dla klas 4-7.

Dodatkowe informacje na n

Majewski z powolaniem do kadry!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 22 medale w ostatni weekend zdobyli zawodnicy UKS
Delfin Tarnobrzeg w Letnich Mistrzostwach Okregu Podkarpackiego w Debicy na diugie;j,
50-metrowej ptywalni (18-19 czerwca 2022 r.). Ponad 325 zawodnikéw 1 zawodniczek
stangto na starcie z 25 klubdw nie tylko z Podkarpacia, ale rowniez goscinnie wystartowali
zawodnicy z Mazowsza. Podopieczni treneréw p. A. Michalik i p. Krzysztofa Dydo 22 razy
stawali na podium, a w klasyfikacji najlepszy zawodnik 13-letni (za sume 2 startow) drugie
miejsce zajat Igor Majewski. Co wazne, podczas zawodow prezes Podkarpackiego
Okregowego Zwigzku Ptywackiego p. Robert Wieczorek oraz trener kadry wojewodzkiej p.
Maja Szymczyk wreczyli powotania do Kadry Wojewddzkiej Mlodzikéw na rok 2022. Wsrod
nich zostat powotany roéwniez zawodnik UKS Delfin Tarnobrzeg, Igor Majewski (rocznik
2009). Wybrane wyniki indywidualne: Igor Majewski 2009 - ztoty medal na 200 m stylem
dowolnym - Mistrz Okrggu Podkarpackiego; ztoty medal na 400 m stylem dowolnym - Mistrz
Okregu Podkarpackiego; ztoty medal na 1500 m stylem dowolnym - Mistrz Okregu
Podkarpackiego; ztoty medal na 200 m stylem zmiennym - Mistrz Okregu Podkarpackiego;
zloty medal na 400 m stylem zmiennym - Mistrz Okregu Podkarpackiego; brazowy medal na
100 m stylem dowolnym; Barttomiej Skwara 2008 - ztoty medal na 200 m stylem dowolnym
- Mistrz Okregu Podkarpackiego; ztoty medal na 400 m stylem dowolnym - Mistrz Okregu
Podkarpackiego; ztoty medal na 1500 m stylem dowolnym - Mistrz Okregu Podkarpackiego;
zloty medal na 200 m stylem zmiennym - Mistrz Okregu Podkarpackiego; ztoty medal na 400
m stylem zmiennym - Mistrz Okregu Podkarpackiego; srebrny medal na 100 m stylem
motylkowym; - Wicemistrz Okr¢gu Podkarpackiego srebrny medal na 200 m stylem
motylkowym - Wicemistrz Okrggu Podkarpackiego; Nikodem Kraska 2010 - ztoty medal na
200 m stylem motylkowym - Mistrz Okregu Podkarpackiego; srebrny medal na 200 m stylem
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dowolnym - Wicemistrz Okregu Podkarpackiego; srebrny medal na 400 m stylem dowolnym
- Wicemistrz Okregu Podkarpackiego; srebrny medal na 100 m stylem motylkowym -
Wicemistrz Okregu Podkarpackiego; Jan Pyka 2009 - brazowy medal na 400 m stylem
dowolnym; Ksawier Szklarz 2008 - brgzowy medal na 1500 m stylem dowolnym Konrad
Szymanski 2009 - srebrny medal na 1500 m stylem dowolnym - Wicemistrz Okregu;
Tymoteusz Lezon 2009 - bragzowy medal na 100 m stylem klasycznym; Nikodem Bajer 2009
- bragzowy medal na 200 m stylem klasycznym. Wszystkim zawodnikom serdecznie
gratulujemy uzyskanych wynikéw i rekordow zyciowych.

Dodatkowe informacje na n

Bezpieczne wakacje - zasady

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, wakacje tuz tuz, wigc w ramach zajec¢ z edb uczen klasy
6smej przygotowal informacje na temat bezpiecznych wakacji. W imieniu Dyrekcji szkoty
zachecamy wszystkich odwiedzajacych szkolng strone do zapoznania si¢ z tym materiatem i
stosowaniem zebranych zasad w praktyce. Szczegoty w pliku (*.pdf, 746 KB) - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

SOK z pogadanka w SP3

Jak informuje p. Anita Bator, 15 czerwca 2022 r. odbyto spotkanie dla uczniow klas 1-4 ze
Stuzbg Ochrony Kolei, ktorego tematem glownym bylto bezpieczenstwo podczas wakacji.
Uczniowie obejrzeli filmiki tematyczne dotyczace gtownie bezpieczenstwa na przejazdach
kolejowych, wystuchali pogadanki i otrzymali ksigzeczki tematyczne. Najwigksze
zainteresowanie wzbudzit sprzet stuzacy kolejarzom w pracy oraz wyszkolony pies, ktory
bardzo przypominat Lampo.

Dodatkowe informacje na n

Z. wizyta w stolicy...

Jak informuje p. Barbara Sledz, 15 czerwca 2022 r. klasy siodma "c", 6sma "f" i pigta "d" z
wychowawczyniami: p. B. Sledz, p. Renata Byrska, p. Aneta Majka oraz z p. Iwona Ramus i
p. Monika Sztylko zwiedzili Warszawe. Uczniowie wyjechali na XXX pietro Patacu Kultury 1
Nauki skad mogli podziwia¢ panorame stolicy. Nastepnie obejrzeli niezwykle wciagajaca
wystawe najwigkszych dziet 1 wynalazkow Leonarda da Vinci. Ta multisensoryczna wystawa
powstata dzigki wspolpracy historykdéw sztuki, tworcow multimedialnych oraz inzynierow
dzwigku 1 goscita w najwigkszych miastach §wiata z okazji 500 rocznicy $mierci wielkiego
mistrza. W dalszej czesci zwiedzili, pod kierunkiemm przewodnika Stare Miasto, gdzie
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uczniowie m.in. poznali histori¢ Zamku Krolewskiego, kolumny Zygmunta Il Wazy i
warszawskiej Syrenki. Nastepnie Krakowskim Przedmiesciem zwiedzajacy przeszli na plac
Pitsudskiego, gdzie rowniez poznali jego histori¢ i wazniejsze obiekty, w tym Grob
Nieznanego Zohierza. Ostatnim punktem, do ktorego udali sie zwiedzajacy byto Muzeum
Lazienki Krolewskie - zespot patacowo-ogrodowy zatozony w X VIII wieku przez Stanistawa
Augusta Poniatowskiego, gdzie uczniowie mieli okazj¢ obejrze¢ m.in. pomnik Fryderyka
Chopina, most i pomnik Jana III Sobieskiego, Swiatynie Sybilli, stara i nowa Pomaranczarnie,
amfiteatr oraz wspaniate ogrody. P6znym wieczorem zmgczeni, ale pelni wrazen wrociliSmy
do Tarnobrzega.

Dodatkowe informacje na n

W skansenie w Kolbuszowej...

Jak informuje p. Anita Bator, z okazji Dnia Dziecka uczniowie klas drugiej "c" i drugiej "d"
byli na wycieczce w skansenie w Kolbuszowej. Dzieciaki mialy mozliwos$¢ obejrzeé, jak w
dawnych czasach wygladato zycie na wsi. Obejrzaty sprzety gospodarstwa domowego,
widziaty ko$cidt, wiatrak i izbe mieszkalng. Najwicksze zainteresowanie wzbudzita szkota i
zwyczaje tam panujace, a w szczegolnosci... klgczenie na grochu. Kazdy chcial sprawdzié,
czy bardzo bolato... Uczniowie mieli tez zajgcia z garncarstwa. Pracowali na kole
garncarskim, wykonujac wazoniki oraz samodzielnie lepili z gliny dowolny przedmiot. A ze
pogoda w tym dniu byta przepickna, nie zabrakto pikniku na trawie, dobrej zabawy i
poczestunku.

Dodatkowe informacje na n

Z wizyta w Grecji!

Jak informuje p. Anna Dziama 1 p. Dorota Zdankowska, od 4 do 12 czerwca 2022 r.
uczniowie naszej szkoty uczestniczyli w zagranicznym projekcie jezykowym. Tym razem
zwiedzali Grecje¢. Program projektu byt bardzo bogaty. Uczniowie mieli okazje poznawac
grecka kulture i sztuke: zwiedzali przepickne klasztory na skatach - stynne Meteory, urokliwe
miasteczko na wyspie Skathos, na ktorg odbyli 2,5 godzinny rejs statkiem, Litochoro z
malowniczym wawozem skalnym Enipeas oraz stolice Grecji, Ateny ze stynnym Akropolem.
Udzial w projekcje to nie tylko zwiedzanie, ale przede wszystkim doskonata mozliwo$¢
"szlifowania" umiejetnosci jezykowych.

Dodatkowe informacje na n

Wyrodznieni w Biegu na Orientacje
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Jak informuje | SLO im. Hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnobrzegu, XXII edycja
Tarnobrzeskiego Biegu na Orientacje juz za nami. W dniu 8 czerwca 2022 roku do
rywalizacji stawito si¢ az 50 uczestnikdw z opiekunami z 4 szkot zlokalizowanych na terenie
miasta Tarnobrzega. Na wyrdznienie zashugujg: Szkota podstawowa nr 3 im. Alfreda Freyera
w Tarnobrzegu, Szkota Podstawowa nr 6 im. Akademii Miechocinskiej w Tarnobrzegu,
Szkota Podstawowa nr 9 im. $w. Jana Pawta Il w Tarnobrzegu oraz Publiczna Katolicka
Szkota Podstawowa im. $w. Jana Pawla Il w Tarnobrzegu. Wigcej szczegétow na ten temat -

Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Najlepsi w wyscigach sztafetowych!

Jak informuje Podkarpacki Wojewoszki SZS, bardzo bogaty w imprezy byl ostatni wtorek, 14
czerwca 2022 r. - az 5 finatow wojewodzkich. Najwigcej, bo az 3 odbyly si¢ na basenie
debickiego MOSIR-u. Od samego rana na ptywalni pojawili si¢ najmtodsi startujacy w finale
wojewodzkim Igrzysk Dzieci. Potem byla kolej na Igrzyska Mtodziezy Szkolnej i zawody
konczyla Wojewddzka Licealiada. Gtowng czg$cia zawodow byty sztafety ptywackie, po
ktorych odbywaty si¢ wyscigi indywidualne na dystansie 50m w 4 stylach: dowolnym,
grzbietowym, klasycznym 1 motylkowym. Lacznie w zawodach udzial wzieto 55 sztafet i
blisko 300 zawodnikéw startujgcych indywidualnie. Na podium w wyscigach sztafetowych
stawali m.in.: Igrzyska Dzieci - chtopcy: SP Nr 3 Tarnobrzeg, SMS Ustrzyki Dolne, SP Nr 2
Nowa Deba; Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - dziewczeta: SP Nr 5 Debica, SP Nr 3
Tarnobrzeg, SP Nr 15 Krosno; Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - chtopcy: SP Nr 3 Tarnobrzeg,
SP Nr 1 Lubaczéw, SP Lesko.

Dodatkowe informacje na n

Najlepsi w powiecie!
Jak informuje p. Piotr Ordon, pitkarze z "Trojki" najlepsi w powiecie! W kategorii Igrzysk

Dzieci i Igrzysk Mtodziezy Szkolnej nasi chlopcy zdobyli medalowe miejsca w finatach
pitkarskich, ktorych byliSmy gospodarzem 10 czerwca 2022 r.

Dodatkowe informacje na n

Drugie miejsce w Nisku!

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, 10 czerwca 2022 r. w Nisku odbyt si¢ rejonowy konkurs
"Baw si¢ z nami". Uczniowie rywalizowali w siedmiu konkurencjach, a nasza druzyna zaj¢ta
II miejsce. Naszg szkote reprezentowali: Babiak Oliwia, Banaczyk Maksymilian, Czochara
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Kacper, Hyla Kamil, Krupa Lena, Rynduch Magdalena, Szczytynski Kuba, Tomezyk Lena,
Wojtan Marcelina, Zak Szymon 1 Turbak Bartosz. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Rywalizowali w trojboju...

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, 8 czerwca 2022 r. w Kolbuszowej odbyt si¢ finat
wojewddzki Trojboju Lekkoatletycznego ID. Udziat w nim wzigto 24 druzyny chtopcoéw i 23
druzyny dziewczat. Nasza szkole reprezentowali: Izabela Baran, Maja Krasowska, Martyna
Kuras, Anna Osada, Julia Wojcik, Filip Kutaga, Alan Oleniak, Filip Partyka, Adam Starz i
Bartosz Wiodarczyk.

Dodatkowe informacje na n

Odznaki Jakosci dla 1ai2a

Jak informuje p. Anna Czaplifiska i p. Dorota Zdankowska, krajowe biuro eTwinnig docenito
prace uczniow klasy pierwszej "a" oraz drugiej "a" 1 przyznato obu klasom Krajowe Odznaki
Jakosci za ich prace nad projektem "Tajemnice zamku Krolowej Matematyki". Bardzo si¢
cieszymy i gratulujemy uczniom!

Dodatkowe informacje na n

Wsrod dziesiatki najlepszych...

Jak informuje p. Angelika Michalik, bardzo dobrze zaprezentowat si¢ Igor Majewski
zawodnik UKS Delfin Tarnobrzeg (uczen SP3) na II rundzie Miedzywojewodzkich
Druzynowych Mistrzostwach Mtodzikéw 13-letnich, ktore odbyty sie 11-12 czerwca 2022 r.
w Ostrowcu Swietokrzyskim. Ponad 240 najlepszych zawodnikow z 47 klubéw z okregu
todzkiego, lubelskiego, mazowieckiego, swietokrzyskiego i podkarpackiego rywalizowato na
bardzo wysokim poziomie. Niewiele braklo Igorowi do brgzowego medalu na 400 m stylem
dowolnym i ostatecznie zajat on pigte miejsce, z bardzo dobrym czasem 4:32,13. Wynik ten
plasuje si¢ w pierwszej dziesigtce wynikoéw w Polsce wsrod zawodnikow 13-letnich. Na
pozostatych dystansach Igor zajat: 9 miejsce na 100 m stylem dowolnym z czasem 0:59,82;
10 miejsce na 200 m stylem zmiennym 2:31,04 oraz 19 miejsce na 100 m stylem
motylkowym 1:11,32. Ostatecznie, Igor zajat 9 miejsce wsrdd najlepszych zawodnikoéw
wedtug punktow za wynik na 400 m stylem dowolnym.

Dodatkowe informacje na n
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Dwa wyrdznienia w konkursie

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 10 czerwca 2022 r. w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. dr.
M. Marczaka w Tarnobrzegu odbylo si¢ podsumowanie Powiatowego Konkursu "Ja i
pszczoty". Mamy dwa wyroznienia w czes$ci literackiej, a otrzymaty je uczennice: Magdalena
Stepak (8f) 1 Julia Karas (8e). Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

429. rocznica lokacji Tarnobrzega

Jak informuje UM Tarnobrzega, w 429. rocznicg lokacji Tarnobrzega podczas uroczystego
posiedzenia Rady Miasta, ktore odbyto si¢ 8 czerwca 2022 r. w Tarnobrzeskim Domu
Kultury, wrgczono tytuly honorowego obywatela oraz zastuzonego dla Tarnobrzega. Nagrody
otrzymali takze laureaci miejskiego konkursu O$smiu Wspanialych. Szczegoétowe informacje
na stronie UM Tarnobrzega - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Czas na refleksje...
Jak informuje p. Dorota Zigtek, 9 czerwca 2022 r. klasa 6sma "e" odwiedzita miejsce pamigci:
Muzeum Auschwitz-Birkenau. To byt czas na refleksj¢ i przezywanie. Uczniowie przekonali

si¢ czym konczy sie ludzka nienawis$¢ oraz jak wazne jest poszanowanie drugiego cztowieka
oraz utrzymanie pokoju na swiecie.

Dodatkowe informacje na n

Z wizyta w Jaskini Lokietka
Jak informuje p. Monika Niezabitowska, uczennice i uczniowie klas czwartej "b" i piatej "a"

byli 9 czerwca 2022 r. na wycieczce w Ojcowskim Parku Narodowym. Pogode mieli pigkna,
wyjazd si¢ udat. Wszyscy zgodnie stwierdzili, ze najbardziej polecaja Jaskini¢ Lokietka.

Dodatkowe informacje na n
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Finaly koszykowki 3x3

Jak informuje p. Tomasz Zak, 6 czerwca 2022 r. w finale wojewodzkich Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej w koszykowce 3x3 dziewczat nasza druzyna w sktadzie: Emilia Skura (8d), Oliwia
Jackéw-Mazur (8d), Zosia Michateczko (8a) i Aleksandra Polek (8e) zajety 5 miejsce w
wojewodztwie. W hali GOSiR w Jedliczu dzien p6zniej odbyt si¢ takze finat wojewodzki
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w koszykowce 3x3 chlopcow. Nasza druzyna w skladzie: Kacper
Galek (8d), Mateusz Zasuwa (8d), Piotr Kope¢ (8d) 1 Bartosz Bzdyra (8a) zajeta 7 miejsce.
Naszym druzynom gratulujemy postawy i zajetych miejsc. Opiekunem grup z SP3 byt p. T.
Zak.

Dodatkowe informacje na n

Mediatorzy rowiesniczy na kongresie

Jak informuje p. Anna Czaplinska, 7 czerwca 2022 r. w Rzeszowie odbyt si¢ VII Kongres
Mediacji Szkolnych i Rowiesniczych. Brali w nim réwniez udziat mediatorzy rowiesniczy z
naszej szkoty. Byta to wspaniata okazja do wymiany do§wiadczen, poznanie przyktadow
dobrych praktyk, a przede wszystkim czas wspolny rozmow i wzajemnego poznania. Kongres
zorganizowato Podkarpackie Centrum Mediacji oraz Podkarpacki Kurator Os$wiaty, a
partnerem byt Instytut Badan Edukacyjnych.

Dodatkowe informacje na n

Spotkanie z pisarzem...
Jak informuje p. Dorota Zigtek, 6 czerwca 2022 r. gosciliSmy w naszej szkole mtodego

pisarza ze Stalowej Woli, p. Mateusza Cetnarskiego. Spotkanie z nim byto ciekawe i
niecodzienne. Bylo tez oryginalng lekcjg zycia...

Dodatkowe informacje na n

Szoste miejsce w koszykowce

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasi koszykarze w sktadzie: Oliwier Sobecki, Jakub
Zuraw, Gabriel Chwata, Igor Majewski, Szymon Kordyka, Jan Pyka, Adam Brzozowski, Jan
Bednarz, Pawet Chojnacki zaj¢li 6 miejsce w finale wojewodzkim Igrzysk Dzieci w
koszykowce chlopcow (Rzeszow, 7 czerwca 2022 r.). Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n
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Pierwsze miejsce UKS Delfin!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 5 czerwca 2022 r. w Stalowej Woli odbyly sie jedne z
wazniejszych zawodow dla 10 1 11-latkow: "Ogolnopolskie Druzynowe Zawody Dzieci 10-11
lat w ptywaniu". UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowata 9-osobowa ekipa (uczniowie SP3). i
ona okazala si¢ najlepsza w klasyfikacji medalowej. Zaj¢liSmy pierwsze miejsce zdobywajac
10 medali (7 ztotych, 2 srebrne, 1 bragzowy). Bartosz Turbak zostat najlepszym 10-letnim
zawodnikiem tych zawodow, a jego klubowy kolega, Albert Borkowski zostat najlepszym
zawodnikiem 11-letnim. Albert rowniez wywalczyl najwigcej ztotych medali. Natomiast
Oliwia Czajkowska, 10-letnia zawodniczka wywalczyta srebrny medal na 50 m stylem
klasycznym. Swietnie walczyta do konca rowniez sztafeta chtopcow 4x50 m stylem
zmiennym zdobywajac bragzowy medal. Sztafeta poptyneta w sktadzie (Hubert Zwadowski,
Barttomiej Wtodarczyk, Albert Borkowski i Mateusz Byrski). Gratulacje dla wszystkich
naszych zawodnikéw, rodzicéw oraz trenerdw.

Dodatkowe informacje na n

W Wiosce Indianskiej Apaloosa...

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, Dzien Dziecka klasy trzeciej "a" w Wiosce Indianskiej
Apaloosa: swietna zabawa w potawianie ztota, strzelanie z tuku, warsztaty rekodzielnicze,
jazda konna czy testy naszej sprawnosci fizycznej, to tylko czg¢$¢ zaplanowanych zajec.
Strzalem w dziesiatke okazata si¢ blotna kuchnia polowa i lodziarnia, pieklismy kietbaski,
obchodzili$my urodziny, a na koniec leniwie odpoczywaliémy w hamakach. Bylo super, bo i
pogoda nam dopisata...

Dodatkowe informacje na n

Pasowanie na plywaka

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, dzi$ (6 czerwca 2022 r.) uczennice i
uczniowie z klas pierwszej "a" 1 pierwszej "b" zaprezentowali swoje umiejetnosci ptywackie 1
zostali pasowani przez Neptuna i Proserping na ptywakow. Brawa dla wychowawczyn i
trenerow, wasi podopieczni spisali si¢ wysmienicie! Wielkie podziekowania dla starszych
ptywakow, zawodnikéw UKS Delfin Tarnobrzeg, za pokaz swoich ptywackich umieje¢tnosci.
P.S. Neptunie i Proserpino do zobaczenia na kolejnym ptywackim chrzcie...

Dodatkowe informacje na n
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Awans z pilki noznej...

Jak informuje p. Piotr Ordon, dziewczgta oraz chlopcy w kategoriach Igrzysk Dzieci oraz
Igrzysk Mtodziezy Szkolonej awansowali z medalowych miejsc w swoich grupach do finatu
miejskiego w pitce noznej. Gratulacje! Zawody odbywaty si¢ w naszej szkole w dniach 2-3
czerwca 2022 r.

Dodatkowe informacje na n

"Trojka'" najlepsza w zawodach!

Jak informuje p. Piotr Ordon, najmtodsi reprezentanci "Trojki" najlepsi w miescie. Nasza
szkote w zawodach "Baw si¢ z nami" (31 maja 2022 r.) reprezentowali uczniowie klas
trzecich: Szymon Zak, Kuba Szczytynski, Maksymilian Banaczyk, Kamil Hyla, Kacper
Czochara, Lena Tomczyk, Oliwia Babiak, Lena Krupa, Magdalena Rynduch i Marcelina
Wojtan. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Szach i mat Jakubal!

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, 2 czerwca 2022 r. w I Spotecznym LO im. Hetmana
Tarnowskiego w Tarnobrzegu rozegrany zostal indywidualny turniej szachowy dla szkot
podstawowych. W zawodach wystartowato 13 zawodnikow, ktorzy przez blisko 4 godziny
rywalizowali o tytut "Mistrza Hetmana" i oczywiscie znakomity, ogromny puchar hetmanski.
Zawody sprawnie zorganizowane, przebiegaly w sympatycznej i przyjaznej atmosferze.
Najlepszym z naszych reprezentantow okazal si¢ Jakub Nawrot, ktory zajat I1I miejsce.
Uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy, a najlepsi dodatkowo nagrody rzeczowe.
Wygrywaja najlepsi, ale wazne jest jednak, by umie¢ cieszy¢ si¢ z udziatu 1 by¢
zadowolonym z osiagnigtego wyniku, nad ktérym zawsze mozna popracowac i go poprawic!
Wszystkim uczestnikom gratulujemy, a Organizatorom dzigkujemy za zaproszenie! Szkote na
turnieju reprezentowali: Oliwia Czajkowska, Michat Rzeszowiak, Jakub Nawrot i Krzysztof
Koniarz.

Dodatkowe informacje na n

Dwa Swieta razem...

Jak informuje p. Anita Bator, w ubieglym tygodniu uczniowie klasy drugiej "d" przygotowali
z okazji Dnia Matki niespodzianki dla swoich mam. Byly to torby ekologiczne, na ktérych
nakleily wlasnorgcznie namalowane i wyciete obrazki. Wykonaty tez dyplomy "Super
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Mamy", opisujac wszystkie ich zalety. Dzien Matki zostat potagczony z Dniem Dziecka.
Podczas konkursu dopasowywania zdjecia mamy do zdjecia dziecka byto duzo $miechu i
radosci. W koncu od dnia urodzenia wszyscy troche si¢ zmienili...

Dodatkowe informacje na n

11 miejsce w rejonach

Jak informuje p. Lidia Rozek, reprezentacja naszej szkoty zdobyla trzecie miejsce w
rejonowych Igrzyskach Dzieci w pitce siatkowej dziewczat. Naszg szkole reprezentowaty:
Marysia Bednarczyk 7d, Wiktoria Hyc 7d, Amelka Jez 7d, Julia Sudot 7d, Marlena Zak 7d,
Kinga Zyta 7d, Maja Kuszek 7c, Marysia Witrykus 7c, Martyna Zbyradowska 7¢ i Ada
Sadrakuta Sc. Gratulujemy i zyczymy dalszych sukceséw sportowych.

Dodatkowe informacje na n

"Dzien Gofrai Tosta' x2

Jak informuje p. Dorota Zigtek, juz drugi w tym semestrze "Dzien Gofra i Tosta" okazat si¢
bardzo udany (1 czerwca 2022 r.). Jest to inicjatywa Szkolnego Klubu Wolontariatu.
Uczniowie naszej szkoty lubig te przekaski. Nie mogli si¢ doczekaé, kiedy zostang
przygotowane. Kolejka ustawita si¢ juz o 7:45. Dziewczyny z kl. 6smej "b" 1 6smej "e"
spieszyly si¢, by chetni mogli je skonsumowac. Zapotrzebowanie przerosto nasze mozliwosci.
Gofry i tosty rozeszly si¢ szybko, a kolejni ch¢tni musieli si¢ obejs¢ smakiem. Podczas tej
akcji uzbieraliSmy 636 zt, cata kwota zostala przeznaczona na karme i podktady dla zwierzat
z Tarnobrzeskiego Stowarzyszenia "Chronmy Zwierzgta" - Schronisko u Machowiakéw. Od
razu wszystkie rzeczy znalazty si¢ w docelowym miejscu. Pracownicy bardzo si¢ ucieszyli,
poniewaz potrzeby maja ogromne ze wzgledu na ilo$¢ zwierzat. Bardzo dzigkujemy
wszystkim uczestnikom naszej akcji - Szkolny Klub Wolontariatu.

Dodatkowe informacje na n

Ekologiczny Turniej Szachowy

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, 1 czerwca 2022 r. uczniowie naszej szkoty wzieli udziat
w turnieju szachowym, ktory zorganizowany zostal m.in. przez Fundacje Odzyskaj
Srodowisko. Zawody odbyty sie na placu Bartosza Glowackiego, gdzie w przerwach miedzy
partiami turnieju czekato na dzieci wiele atrakcji. Mozna byto wykona¢ konstrukcje ze
"$mieci elektrycznych", obejrze¢ ciekawe pokazy chemiczne, wzig¢ udziat w konkursach
ekologicznych. Fajna byta zabawa z tazikiem marsjanskim, smaczny popcorn, no i oczywiscie
wata cukrowa w nieograniczonej ilo$ci! Sposrdd naszych zawodnikdw najlepiej spisat si¢
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Michal Rzeszowiak z klasy piatej "b", ktory w swojej kategorii zajat pierwsze miejsce.
Wszyscy uczestnicy otrzymali upominki rzeczowe. W zawodach z Sp3 startowali: Aleksander
Czajkowski, Jakub Chmielowski, Krystian Walas, Oliwia Czajkowska, Agata Kochan, Michat
Rzeszowiak, Jakub Nawrot i Krzysztof Koniarz. Cieszymy si¢ z udanej zabawy! Gratulujemy
wynikoéw!

Dodatkowe informacje na n

9 miejsce na Podkarpaciu!

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, chtopcy z naszej szkoty w finale wojewodzkim
Igrzysk Dzieci w 4-Boju Lekkoatletycznym zajeli bardzo wysokie, 9 miejsce. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Sukces z akordeonem...

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, odnotowali$my kolejny, wielki sukces naszego mlodego
akordeonisty z klasy trzeciej "a"! Ksawery Widuch zajat pierwsze miejsce w IV
Ostrowieckim Konkursie Akordeonowym Szkot Muzycznych I stopnia. W Dniu Dziecka
zyczyliSmy mu kolejnych takich 1 wigkszych sukcesow. Brawo Ty!

Dodatkowe informacje na n

Zbiorka karmy dla psow i kotow

Jak informuje p. Karolina Kochanczyk-Sieron, do 10 czerwca 2022 r. trwac bedzie - ostatnia
juz w tym roku - akcja charytatywna, organizowana przez Szkolny Klub Wolontariatu.
Organizujemy zbidrke karmy dla podopiecznych schroniska w Machowie (Stowarzyszenie
Chronmy Zwierzeta). Zbieramy przede wszystkim: karme suchg 1 mokra dla psow 1 kotow
oraz stare koce, reczniki i posciel. Zachgcamy do czynnego wiaczenia si¢ w to
przedsigwziecie. Produkty mozna przynosi¢ do sali numer 10.

Dodatkowe informacje na n

1 czerwca...
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Zyczymy wszystkim naszym dzieciom moc radoéci i serdecznoéci. W tym dniu u nas w
szkole jest kolorowo i wesoto. Kochamy Dzien Dziecka! Dekoracje i malowanie twarzy
przygotowata dla uczniow SP3 p. Marta Kaczmarek - wielkie dzigki. W tym dniu, klasa trzeci
"c¢" swoje tegoroczne §wieto spedzita w Muzeum Tarnowskich w Dzikowie (informacja p.
Anetty Martyniuk), klasy czwarta "b" 1 siodma "e" goscit w "WAKE PARK TBG Jezioro
Tarnobrzeskie" (informacja p. Aleksandry Lodzik), a dzien wczes$niej - takze w ramach "Dnia
Dziecka" - klasa pierwsza "a" odbyta wycieczke w ramach "Programu dla szkot",
prowadzonego w porozumieniu z Krajowym Osrodkiem Wsparcia Rolnictwa, do Solisowego

siota w Mikotajowce (informacja p. Anny Czaplinskiej).

Dodatkowe informacje na n

"Maja i Gucio" w 2d...

Jak informuje p. Anita Bator, 20 i 23 maja 2022 r. uczniowie klasy drugiej "d" obchodzili
Swiatowy Dzien Pszczot, w zwigzku z realizacja innowacji "Wiem co jem, czyli zdrowie na
talerzu" (p. wicedyrektor Iwona Smiatek. p. Karolina Kochanczyk-Sieron i A. Bator).
Obchody tego dnia sa okazja do przypomnienia znaczenia pszcz6t w srodowisku i dla
pozyskiwania zywnosci oraz zastanowienia si¢, co mozemy zrobi¢ dla ochrony tych
pozytecznych owadow. Pierwszym i wyczekiwanym momentem podczas zaje¢ byto
smakowanie r6znego rodzaju miodow 1 omawianie ich wartosci. Dzieciaki z przyjemnos$cia
zrobily sobie buteczki z miodem. Potem zaprezentowaly wiadomosci o pszczotach, obejrzaty
prezentacje¢ przygotowang przez nauczyciela i wykonaty prace plastyczng - papierowe
pszczokki. Jedna z uczennic, Emilka Radkowska, przygotowata wspaniaty ul, jako prace
biorgca udziat w konkursie o pszczotach.

Dodatkowe informacje na n

4 miejsce w Polinalach

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, na czwartym miejscu swoje zmagania sportowe
zakonczyty nasze siatkarki: Skura Emilia 8d, Blahut Zuzanna 8b, Planeta Julia 8e, Polek
Aleksandra 8e, Biato Julia 8¢, Hyc Oliwia 8e, Janiec Zofia 8e, Mroczka Magdalena 8e i
Wesolinska Alicja 8e. Na Potfinaly Wojewodzkie IMS stawily si¢ reprezenatcje szkot z
Mielca, Nowej D¢by, Debicy i Tarnobrzega. Zawody rozegrano w Mielcu 27 maja 2022 br.
Dziewczeta walczyly o awans do kolejnego szczebla rywalizacji sportowej - Finat
Wojewddzki zostanie rozegrany juz wkrotce przez najlepsze zespoty wytonione w drodze
eliminacji potfinatowych.

Dodatkowe informacje na n
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Zloto w Pucharze PZZ)!

Jak informuje Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg, wspaniaty wystep odnotowaty zawodniczki z
Tarnobrzega w Pucharze PZZ w Krynicy Morskiej, ktory mial miejsce w miniony weekend
(20-22 maja 2022 r.). W Klasyfikacji ILCA 4 pierwsze miejsce wywalczyta - Zosia
Michateczko (klasa 8 "a" SP3), a miejsce 7 wywalczyta - Blanka Bobula (absolwentka SP3).
W klasyfikacji ILCA 6 drugie miejsce zdobyta - Lily May Niezabitowska (absolwentka SP3),

a miejsce 20 - Aleksandra Mac. Gratulujemy wynikéw zawodniczkom i trenerowi - p.
Aleksandrowi Arianowi.

Dodatkowe informacje na n

"Osmoklasisci odetchneli z ulga"
Jak informuje Telewizja Lokalna Tarnobrzeg (26 maja 2022 r.), "6smoklasisci odetchneli z

ulga — egzaminy kofcowe maja juz za sobg". Jak sobie z nimi poradzili? Ogladnij wiadomos$¢

TVL - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Troche "ekologii" dla Mam
Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, cho¢ do Dnia Mamy pozostato kilka dni, klasa trzecia

"a", juz dzisiaj (23 maja) uczcita to $wigto. Udekorowalismy ekologiczne torby oraz
przygotowalismy stodki deser - "Le$ny mech" - dla naszych kochanych Mam!

Dodatkowe informacje na n

Czwarte miejsce w turnieju!

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 20 maja 2022 r. w Trzcianie odbyty si¢
wojewodzkie eliminacje Turnieju Wiedzy Pozarniczej - "Mtodziez zapobiega pozarom".
Uczen klasy czwartej "b", Ambrozy Zaréw zajat w tych zmaganiach 4 miejsce. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Trzecia "¢" z bibliografia...
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Jak informuje p. Anetta Martyniuk i p. Dorota Zdankowska, klasa trzecia "c", we wspoltpracy
ze szkolng biblioteka, bierze udzial w ogdlnopolskim projekcie "Postaw na ksigzki". Celem
projektu jest podniesienie kompetencji uczniéw oraz jakosci edukacyjnej szkoty,
ukierunkowanej na rozwdj kompetencji kluczowych uczniow. W ramach projektu uczniowie
uczestniczg w praktycznych zajg¢ciach, w efekcie ktorych rozwing swoje kompetencje
jezykowe i czytelnicze oraz nauczg si¢ korzystania z metod 1 technik informatycznych, z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Pierwsze zajecia projektowe, poswigcone tworzeniu
bibliografii, odbyly si¢ juz w szkolnej bibliotece.

Dodatkowe informacje na n

Awans sztafet do finalu...

Jak informuje p. Angelika Michalik, 20 maja 2022 r. w D¢bicy odbyt si¢ potfinal wojewddzki
Igrzysk Dzieci w ptywaniu sztafetowym 6x2 5 m stylem dowolnym i péifinal wojewodzki
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w ptywaniu sztafetowym 6x 50 m stylem dowolnym. Bardzo
dobrze zaprezentowali si¢ nasi uczniowie z SP3, zaréwno ci mtodsi jak i ci starsi. Chtopcy
wywalczyli awans do finatu wojewddzkiego w ptywaniu sztafetowym: 6x 25 m stylem
dowolnym i 6x5 0 m stylem dowolnym. Dziewczeta moga awansowac na podstawie wynikow
(czasoéw). Igrzyska Dzieci - 6x 25 m stylem dowolnym: Il miejsce - dziewczeta w sztafecie 6x
25 m stylem dowolnym (Zuzanna Jajko, Klaudia Horniak, Kaja Augustyniak, Maja
Krasowska, Zuzanna Gorak, Weronika Btasiak, rez. Blanka Krasowska); I miejsce - chtopcy
w sztafecie 6x 25 m stylem dowolnym (Albert Borkowski, Igor Majewski, Jan Pyka, Mateusz
Gajewski, Barttomiej Koziot, Konrad Szymanski rez. Nikodem Bajer). Igrzyska Mtodziezy
Szkolnej - 6x50 m stylem dowolnym: I1l miejsce - dziewczeta w sztafecie 6x 50 m stylem
dowolnym (Natalia Rzeszowiak, Oliwia Dolowy, Oliwia W¢jcikowska, Aleksandra
Jochaniak, Otylia Blazejczak, Maja Gusciora, rez. Milena Oleksy); | miejsce - chtopcy w
sztafecie 6x50 m stylem dowolnym (Barttomiej Skwara, Jan Pawlak, Maksymilian Planeta,
Barttomiej Bzdyra, Jakub Dabrowski, Ksawier Szklarz, rez. Nikodem Blasiak). Podczas
zawodow prowadzona byta takze klasyfikacja indywidualna. Gratulujemy wszystkich
wynikow!

Dodatkowe informacje na n

Druga ""d" z niezapominajka...

Jak informuje p. Anita Bator, 16 maja 2022 r. uczniowie klasy drugiej "d" obchodzili Dzien
Polskiej Niezapominajki. W tym dniu promujemy polskg przyrod¢ i potrzebe jej ochrony.
"Nie-zapominajka" ma takze na celu zachowanie od zapomnienia waznych chwil w zyciu,
0sOb, miejsc i sytuacji. Swicto to zachgca nas do pamigtania o bliskich, zyczliwosci i otwarcia
na drugiego cztowieka. Dzieciaki obejrzaty prezentacj¢ o polskiej przyrodzie, a potem same
prezentowaly niezapomniane chwile ze swojego zycia. Albumy, zdjecia stare i nowe oraz
wspomnienia z zycia rodzinnego pigknie wpasowaly si¢ w ten dzien.
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Dodatkowe informacje na n

Egzamin ésmoklasisty 24-26 maja

Egzamin 6smoklasisty bedzie przeprowadzany od 24 do 26 maja (wtorek — czwartek),
zgodnie z ponizszym harmonogramem: 1. jezyk polski - 24 maja 2021 r. (wtorek) - godz.
9.00, 2. matematyka - 25 maja 2021 r. (§roda) - godz. 9.00, 3. jezyk obcy nowozytny - 26
maja 2021 r. (czwartek) - godz. 9.00. Szczegdtowe informacje na stronie CKE: Kliknij tu!
Dodatkowe informacje dotyczace organizacji egzaminu w SP3 u Wychowawcow klas
6smych. Osmoklasistom zyczymy powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Lekkoatleci w finale wojewddzkim!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur i p. Katarzyna Kutaga, 17 maja 2022 r. w Tarnobrzegu
odbyty si¢ powiatowe Igrzyska Dzieci w Trojboju Lekkoatletycznym. Zespot dziewczat z
naszej szkoty wystepowal w sktadzie: Baran Izabela, Krasowska Maja, Kura§ Martyna, Osada
Anna, Wojcik Julia, Saramak Adrianna, a zesp6t chtopcdéw tworzyli: Kutaga Filip, Partyka
Filip, Oleniak Alan, Wiodarczyk Bartosz i Starz Adam. Zaréwno dziewczynki jak i1 chtopcy
druzynowo wywalczyli pierwsze miejsce, co dato awans do finalu wojewodzkiego. Warto
doda¢, ze nasi uczniowie stawali na podium takze w klasyfikacji indywidualnej: 1l miejsce -
Kura$ Martyna, III - Krasowska Maja, Il - Partyka Filip, 11l - Kutaga Filip. Gratulacje i
powodzenia na finale wojewodzkim!

Dodatkowe informacje na n

Albert najlepszym zawodnikiem...

Jak informuje p. Angelika Michalik, trzecie miejsce w punktacji druzynowe;j i trzecie miejsce
w klasyfikacji medalowej zajat UKS Delfin Tarnobrzeg w Podkarpackiej Lidze Ptywackiej
Dzieci 11-12 lat, ktora odbyta si¢ na mieleckiej ptywalni 15 maja 2022 r. W trzeciej edycji
PLP dzieci 11-12 lat wzieto udziat 230 zawodniczek i zawodnikoéw z 17 klubow
podkarpackich. Nasi podopieczni (uczniowie SP3) przywiezli 6 medali (2 ztote i 4 srebrne).
Najlepszym zawodnikiem 11-letnim trzeciej edycji i catej ligi wiosennej zostat zawodnik
UKS Delfin, Albert Borkowski (SP3), a jego klubowy kolega - Nikodem Kraska - w kategorii
12 lat zajat trzecie miejsce.

Dodatkowe informacje na n
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Konkurs "pieknego czytania'"...

Jak informuje p. Krzysztof Kapusciak, 13 maja 2022 r. w bibliotece szkolnej odbyt si¢
konkurs "pigknego czytania" ksigzki pt. "Dziennik cwaniaczka". Wszystkim uczestnikom
dzigkujemy za udzial i wysoki poziom przygotowania. Wyr6znionymi uczniami w konkursie
zostaly nastepujace osoby: Gabrysia Czerwinska - kl. 3b, Antosia Deren - Kl. 3b, Julka Kopala
- kl. 3a, Anitka Tacik - kl. 3a, Adas Pagacz - kl. 3a, Bartek Turbak - kl. 3a, Olga Hrabeunyk -
kl. 7d, Vlad Yankivskiy - kl. 7d, Kaja Augustyniak - kl. 7a, Klaudia Horniak - kl. 7a, Ksawier
Szklarz - kl. 7a, Oliwier Kura$ - kl. 7a, Konrad Szymanski - kl. 7a, Filip Gurdak - kl. 7a i
Hubert Kubik kl. 7a. Wszystkim uczniom serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow czytelniczych.

Dodatkowe informacje na n

7 miejsce na Podkarpaciu

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, szczypiornistki z naszej szkoty w sktadzie: Gabriela
Cetnarska, Marcelina Glica, Daria Wozniak, Zofia Janiec, Otylia Blazejczak, Oliwia Jackow,
Oliwia Dotowy, Julia Cwickata, Aleksandra Polek, Julia Planeta, Julia Biato i Natalia Fryz
zajety VII miejsce w Finale Wojewddzkich Igrzysk Miodziezy Szkolnej w pitce rgcznej, ktory
odbyt si¢ w Pruchniku 16 maja 2022 r. Gratulacje dla zawodniczek i trenera!

Dodatkowe informacje na n

Szkoly ponadpodstawowe - rejestracja

Wedlug informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabor szkoty
ponadpodstawowe - Vulcan", 16 maja 2022 r. rozpoczela si¢ rejestracja wnioskow do klas
pierwszych, w ramach rekrutacji do szkot ponadpodstawowych na rok szkolny 2022/2023.
Zakonczy ona 24 czerwca br. Przypominamy, ze oferta edukacyjna zostata opublikowana na
stronie Kandydata juz w dniu 22 kwietnia 2022 r. Szczegdtowe informacje: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

"Ludowa Majowka" w SP3

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 13 maja 2022 r. klasy: piata "b" i 6sma "c"
zaprosity swoje kolezanki 1 kolegdéw z klas 1-6 na majéwkowe spotkanie w stylu ludowym.
Uczennice i uczniowie zaprezentowali: poloneza, oberka, kujawiaka i krakowiaka. Pigkne
stroje niezwykle ubarwity przygotowany wystep. Choreografi¢ do tancow ludowych
przygotowata p. Marta Kaczmarek, a tanczacy uczniowie spisali si¢ wy$Smienicie. Gratulacje i
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wielkie dzigki - udalo Wam si¢ zaangazowac spoteczno$¢ szkolng do wspolnej zabawy, a mi
przypomnie¢ przedpandemiczng frajde z takich uroczystosci - podkreslita p. wicedyrektor.
Uwaga! 16 maja, w poniedzialek odbedzie si¢ wystep dla klas siodmych i 6smych.
Zapraszamy!

Dodatkowe informacje na n

Tydzien Bibliotek 2022...

Jak informuje p. Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu, taka kolorowych kwiatoéw powstata
10 maja 2022 r. w czytelni biblioteki po zajgciach "Wiosenne rgkodzieto". Uczniowie klasy
szostej "a" ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu odwiedzili $wiat przyrody 1
rekodzieta. Z widrkow drewna osikowego, stworzyli pickne kwiaty rozwijajac tym samym
koncentracjg¢, kreatywno$¢, wyobraznig. Poszerzyli rowniez wiedz¢ na temat
charakterystycznych cech i zastosowania topoli osiki. We wtorek, 10 maja Biblioteke
Pedagigiczng w Tarnobrzegu odwiedzita takze klasa pierwsza "a". 11 maja w sali
wystawowo-konferencyjnej odbylo si¢ spotkanie ucznidéw kl. czwartej "b", piatej "a" i
siodmej "a" z SP3 z p. Karoling Ciejka, autorka ksigzki "Niesamowite opowiadania pana
Czere$nie". Natomiast 12 maja uczniowie z SP3 i uczestnicy WTZ w Tarnobrzegu w ramach
programu "Tygodnia Bibliotek™ wykonali breloczek w technice makramy. W tym dniu
Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu goscita takze uczniéw z klasy drugiej "b" naszej
szkoty, ktorzy wzigli udziat w zajeciach biblioterapeutycznych z wykorzystaniem teatrzyku

kamishibai, ogladajac bajke "Moj przyjaciel Kemuschi".

Dodatkowe informacje na n

Awans siatkarek do pétfinatu

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, siatkarki wywalczyly awans do potfinatu
wojewoddzkiego. 11 maja 2022 r. w Nowej Debie rozegrane zostaly zawody rejonowe IMS, w
ktorych nasze dziewczeta zdobyty drugie miejsce 1 uzyskaly awans do dalszego etapu zmagan
siatkarskich. Zespot zagral w sktadzie: Skura Emilia 8d, Cetnarska Gabriela 8b, Cwickata
Julia 8b, Dziama Wiktoria 8b, Glica Marcelina 8b, Blahut Zuzanna 8b, Planeta Julia 8e i
Polek Aleksandra 8e. Gratulacje i powodzenia na pétfinatach.

Dodatkowe informacje na n

Trzecia ""a"" na dniach otwartych...

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, 9 majg 2022 r. klasa trzecia "a", z okazji dni otwartych,
odwiedzita Panstwowa Straz Pozarng w Tarnobrzegu. Uczniowie mogli zobaczy¢ wiele
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ciekawych miejsc i sprzetow, brali udzial w zawodach zrecznosciowych oraz "gasili pozar"
wskazanego budynku. W mitej atmosferze i pod troskliwg opieka Panow Strazakéw bardzo
intensywnie uptynat nam wyznaczony czas spotkania, za co bardzo dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

3 miejsca w poHfinalach!

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, 10 maja 2022 r. w Jaslanach nasze szczypiornistki:
Ania Cwigkata, Zuzia Jajko, Olga Sobecka, Kaja Augustyniak, Oliwka Kaszluga, Julka
Medrykowska, Maja Marczak, Kasia Dudek, Lena Dr6zdz, Marysia Witrykus, Marysia
Bednarczyk 1 Krystyna Rohova zajely trzecie miejsce w potfinale wojewddzkim Igrzysk
Dzieci. Takze pitkarze rgczni z naszej szkoty: Igor Majewski, Fabian Fryz, Barttomiej
Majchrzak, Jakub Popiak, Gabriel Chwata, Jan Pyka, Dominik Zioto, Jan Bobula, Tymoteusz
Lezon, Antoni Wotosz, Maciej Stachowicz i Adrian Kulczycki maja na swoim koncie kolejne
osiagnigcie. W poifinale wojewodzkim w Jaslanach zajeli 11l miejsce. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

9 medali UKS Delfin

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach od 6 do 7 maja 2022 r. w De¢bicy, na basenie
50-metrowym, odbyly sie ogdlnopolskie zawody z cyklu Feniks Pool Party - 2 edycja. UKS
Delfin Tarnobrzeg reprezentowatla 5-osobowa ekipa, ktora w punktacji medalowej zajeta 10
miejsce na 49 startujgcych klubéw. Podopieczni trenerow p. A. Michalik 1 p. Krzysztofa Dydo
przywiezli 9 medali (4 ztote 1 5 srebrnych). Najlepszym zawodnikiem zawodow (suma 3
startow) w kategorii 11 lat 1 mtodsi okazal si¢ Albert Borkowski (uczeh SP3). W kategorii 12-
13 lat na trzecim miejscu uplasowal si¢ rowniez nasz zawodnik (uczen SP3) Igor Majewski.
Swietnie zaprezentowat si¢ rowniez Bartosz Turbak (uczen SP3), ktory startujac z o rok
starszymi zawodnikami zdobyt srebro na 50 i 100 metréow stylem klasycznym. Trzykrotnie
walczyt w finatach Barttomiej Skwara (uczen SP3) na dystansach 50, 100 metrow stylem
motylkowym oraz 100 m stylem dowolnym uzyskujac bardzo dobre wyniki. Gratulujemy
zawodnikom wysokich wynikow oraz nowych rekordow.

Dodatkowe informacje na n

Awans szczypiornistek do barazy

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek i p. Lucyna Olipra-Mazur, mamy awans
szczypiornistek do barazy z drugiego miejsca po potfinatach wojewodzkich IMS rozegranych
w Cmolasie 6 maja 2022 r. Dziewczeta pokonaty w grach zespotly ze Skopania i Radomysla,
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ulegajac tylko zespotowi gospodarzy. Chtopcy po "mocnej grze" ulegli zespolom z Malinia i
Cmolasu, a pokonujac zespot ze Skopania uplasowali si¢ na 3 miejscu. Gratulacje 1
powodzenia w grze o wejscie do finalu wojewodzkiego!

Dodatkowe informacje na ﬂ

2 1 3 maja - patriotycznie

Jak informuje UM Tarnobrzeg, Prezydent Miasta Tarnobrzega zaprasza na uroczystosci
patriotyczne 2 i 3 maja 2022 r. Szczegoty na plakacie: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

AKcja Zonkile 2022

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczennice i uczniowie klasy: 1a, 2a, 3b, 5b,
7a, 8c i 8f zaangazowali si¢ w Akcje Zonkile. W tym roku, w kwietniu przypada 79. rocznica
wybuchu powstania w getcie warszawskim, nauczyciele skorzystali z materiatow
przygotowanych przez Muzeum Polin i przeprowadzili zajgcia w swoich klasach.

Dodatkowe informacje na n

4 miejsce na Podkarpaciu!

Jak informuje p. Tomasz Zak, kolejny finat wojewddzki z udziatem reprezentacji SP3 (28
kwietnia 2022 r.), juz piaty w tym tygodniu, to mistrzostwa w ramach Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej w koszykowce dziewczat. Koszykarki swoj turniej rozgrywaty w hali ROSiR w
Rzeszowie. W meczach potfinatowych zesp6t SP Nr 28 Rzeszoéw pokonat SP Rymanow, a SP
Blazowa wygrata z SP Nr 3 Tarnobrzeg. W pojedynku o braz lepsze byty zawodniczki z
Rymanowa, a w najwazniejszym meczu turnieju dos¢ pewne zwycigstwo odniosty
rzeszowianki. Ostateczna kolejno$¢ druzyn: SP Nr 28 Rzeszow, SP Btazowa, SP Rymandow i
SP Nr 3 Tarnobrzeg. Gratulujemy naszym koszykarkom i trenerowi!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Dzien Ziemi w drugiej "d"
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Jak informuje p. Iga Wodecka, z okazji Migdzynarodowego Dnia Ziemi, obchodzonego w
klasie drugiej "d" przez dwa dni, uczniowie zapoznali si¢ z historig powstania tego swieta,
obejrzeli prezentacje o wspotczesnych zagrozeniach dla naszej planety i sposobach jej
ochrony. Robili tez kanapki z wlasnorgecznie wyhodowanym szczypiorkiem.

Rozwigzywali wiele zadan logicznych: zakodowany rysunek, szyfrowali karty matematyczne,
rozwigzywali krzyzowki i rebusy ekologiczne. Wykonywali takze projekt torby ekologicznej 1
ozdabiali rysunkami zwierzat oraz ro$lin makiete kuli ziemskiej. Duzo emocji wzbudzita
przestrzenna praca plastyczno-techniczna z materiatdéw odpadowych. Byla to posta¢
fantastyczna ze szklanej butelki, resztek plasteliny i roznych zgromadzonych ozdob. Nad
cze$cig teoretyczng czuwata p. I. Wodecka, a nad oprawg plastyczng - Wychowawca klasy.
Wszystkie zdjecia mozna obejrze¢ na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Owoce wedlug alfabetu...

Jak informuje p. Karolina Szczepanska, w ramach kontynuacji kampanii "Jedz owoce i
warzywa - w nich najwigksza moc si¢ skrywa", realizowanej przez p. Lucyne Peczkowska, w
klasie drugiej "c¢" odbyly si¢ zajecia tematyczne. W czasie tej aktywnos$ci dzieci
przygotowywaty pyszne owocowe koktajle oraz aktywnie braty udzial w zabawie, polegajace;j
na zgadywaniu nazw owocow 1 warzyw wedlug wskazanej przez nauczyciela litery alfabetu.

Dodatkowe informacje na n

Pierwsza "a" tez...

Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa pierwsza "a" zakonczyla spotkanie z Krolowa
Matematyki. To projekt eTwinning, ktory realizowaliSmy wraz z Partnerami z catej Polski,
ale réwniez z klasg drugg "a" z naszej szkoty. Dla pierwszoklasistow byto to spore wyzwanie,
ale 1 fascynujaca przygoda. Chyba dali$my rade. Jeszcze raz dzigkujemy wszystkim

Partnerom.

Dodatkowe informacje na n

Ambrozy w finale wojewodzkim!

Jak informuje "Echo Dnia" (28 kwietnia 2022 r.), Ambrozy Zaréw, Lena Koziot i Marcel
Chojnacki begda reprezentowac powiat grodzki Tarnobrzeg w wojewodzkim finale
tegorocznego Ogodlnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej "Mtodziez zapobiega pozarom".
W grupie pierwszej, najmtodszej kolejne miejsca na podium zajeli: Ambrozy Zaréw - Szkota
Podstawowa numer 3, Przemystaw Zioto - Szkota Podstawowa numer 11 i Aleksandra Kuchta
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- Szkota Podstawowa numer 11. Szczegdétowe informacje na stronach "Echa Dnia" - Kliknij
Tu! Jak informuje p. Katarzyna Popiak, naszg szkote reprezentowali zwycigzcy etapu
szkolnego: Lena Krupa - klasa trzecia "b", Ambrozy Zaréw - klasa czwarta "b", Jakub Pigko$
- klasa pigta "b", Jan Florek - klasa siddma "d". Nasza szkolna druzyna zajeta drugie miejsce,
a A. Zarow zwyciezyl w swojej kategorii wiekowej. Warto doda¢, ze w przerwie miedzy
pisemna, a ustng czescig konkursu uczniowie uczestniczacy w konkursie zwiedzali Zamek
Tarnowskich w Dzikowie i Centrum Natura 2000. Co ciekawe, Lena i Ambrozy byli
najmtodszymi uczestnikami konkursu i otrzymali strazackie maskotki. Gratulujemy 1
zyczymy powodzenia w kolejnych zmaganiach.

Dodatkowe informacje na n

Szczypiorek na Dzien Ziemi...

Jak informuje p. Anita Bator, tuz przed Swigtami Wielkanocnymi uczniowie klasy drugiej "d"
sadzili cebulki na szczypiorek. Zadanie realizowane jest w ramach innowacji pedagogicznej
"Wiem co jem, czyli zdrowie na talerzu" (p. I. Smiatek, p. K. Kochanczyk-Sieron i p. A.
Bator). Szczypiorek wyrost wspaniale. Podczas Dnia Ziemi dzieciaki z klasy robity sobie
kanapki m.in. z wlasnorecznie posadzonego, ekologicznego szczypiorku. Byto pysznie i
bardzo zdrowo. Kolejne etapy sadzenia, wzrostu i smakowania szczypiorku mozna obejrze¢
na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Szkoly ponadpodstawowe - oferta

Wedlug informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabor szkoty
ponadpodstawowe - Vulcan®, rekrutacja na rok szkolny 2022/2023 do klas pierwszych szkot
ponadpodstawowych - oferta edukacyjna zostata opublikowana na stronie Kandydata w dniu
22 kwietnia 2022 r. Natomiast rejestracja wnioskOw rozpoczynie si¢ 16 maja br. i zakonczy
24 czerwca br. Szczegdtowe informacje: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Druga "a" zakonczyla projekt

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasa druga "a" zakonczyta prace w projekcie
eTwinning — "Tajemnice zamku Krolowej Matematyki". Razem z partnerami projektu,
uczniami klas 1-3 ze szkot w catej Polsce, zwiedzalismy zamek Krolowej Matematyki,
poznawalismy jego tajemnice i przekonaliSmy si¢, ze matematyka jest wszedzie. Za nami
pracowity okres i wiele matematycznych aktywnosci, zadan i gier. Dzigkujemy za wspolprace
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wszystkim partnerom projektu, a szczegodlnie naszym mtodszym kolezankom i kolegom z
klasy pierwszej "a", z p. Anig Czaplinskg na czele. Szczegdly na stronie: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

"Inwestujmy w nasza planete"

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 22 kwietnia 2022 r. §wietowali$my Dzien Ziemi. Ma on na
celu promowanie postaw proekologicznych w spoleczenstwie. Organizatorzy Dnia Ziemi
chca uswiadomi¢ obywatelom, jak kruchy jest ekosystem planety ludzi. Na obchody sktada
si¢ zwykle wiele wydarzen organizowanych przez réznorodne instytucje. W tym roku $wigto
odbywa si¢ pod hastem "Inwestujmy w naszg planet¢". Prezentacj¢ na temat Dnia Ziemi
przygotowat Szkolny Klub Wolontariatu. Znalez¢ ja mozna na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Filip Kulaga na podium!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 24 kwietnia 2022 r. na placu Bartosza Glowackiego w
Tarnobrzegu odbyt si¢ 41. Tarnobrzeski Bieg Siarkowca. Biegi mtodziezowe rozegrano na
dystansach od 400 do 1000 metréw. Na starcie nie zabraklo biegaczy z SP3. Najlepiej
podczas biegdw spisat si¢ Filip Kutaga, ktory na dystansie 400 m zdobyt drugie miejsce.
Swoich sit na dtuzszych dystansach probowali miedzy innymi : Gabriel Chwata, Szymon
Kordyka czy Pawel Chojnacki. Jeszcze inni przyszli, aby dopingowa¢ swoich kolegéw, czy
tak jak Julia Ptaneta, by pomoc przy organizacji biegdw mlodziezowych, zasiadajac w biurze
zawodow. Nalezy podkresli¢, ze Bieg Siarkowca jest jednym z najstarszych biegow w
naszym regionie, ktory ma na celu popularyzacje masowego biegania i podnoszenie
sprawnosci fizycznej spoteczenstwa.

Dodatkowe informacje na n

Komers klas 6smych...

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, 22 kwietnia 2022 r. odbyt si¢ komers naszych
6smoklasistek 1 6smoklasistow. Cze$¢ oficjalna rozpoczela si¢ polonezem. Tanczacy
uczniowie zostali nagrodzeni brawami 1 spisali si¢ wySmienicie. Cz¢$¢ nieoficjalna
rozpoczela si¢ poczestunkiem, a pdzniej juz byty tafice i zabawa. Uczniowie Swietnie si¢
bawili i wieczor ten jednoglos$nie uznali za wspanialy czas, ktory na zawsze zostanie w ich
pamigci. Dzigkujemy Rodzicom ucznidow, ktorzy zadbali o organizacj¢ tak waznej dla
wszystkich zainteresowanych uroczystosci.
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Dodatkowe informacje na n

7 medali na Otylia Swim Cup

Jak informuje p. Angelika Michalik, w miniony weekend UKS Delfin Tarnobrzeg
wystartowat w prestizowych, migdzynarodowych zawodach Otylia Swim Cup. Zawody
organizowane przez Fundacje¢ Otylii Jedrzejczak rokrocznie naleza do najwigkszych w Polsce.
Padto wiele rekordow, a swa obecnos¢ uswietnity mistrzyni olimpijska Otylia Jedrzejczak,
Paulina Barzycka finalistka Igrzysk Olimpijskich oraz Mariusz Siembida. UKS Delfin
Tarnobrzeg reprezentowata 19-osobowa ekipa w wigkszosci uczniowie SP3. Podopieczni
trenerow p. A. i Krzysztofa Dydo wrdcili z tych zawoddéw z dorobkiem 7 medali (3 ztote, 1
srebrny, 3 bragzowe). W kategorii 10-latkéw III miejsce, w kategorii najlepszy zawodnik 10-
letni, zajat Bartosz Turbak (suma trzech startow). Miejsca medalowe i punktowane: Albert
Borkowski (2011) - ztoty medal na 50 m stylem dowolnym, srebrny medal na 100 m stylem
dowolnym; Bartosz Turbak (2012) - ztoty medal na 50 m stylem klasycznym, ztoty medal na
100 m stylem klasycznym, 4 miejsce na 50 m stylem dowolnym; Igor Majewski(2009) -
bragzowy medal na 200 m stylem zmiennym, brazowy medal na 100 m stylem dowolnym, 4
miejsce na 50 m stylem dowolnym; Oliwia Czajkowska (2012) - bragzowy medal na 50 m
stylem klasycznym, 5 miejsce na 100 m stylem klasycznym; Michat Koziot (2013) - 5 miejsce
na 50 m stylem dowolnym; Jan Pyka (2009) - 9 miejsce na 100 m stylem dowolnym; Maja
Krasowska (2011) - 9 miejsce na 100 m stylem klasycznym; Kaja Augustyniak (2009) - 8
miejsce na 50 m stylem klasycznym; Tymoteusz Lezon (2009) - 10 miejsce na 50 m stylem
klasycznym, 8 miejsce na 100 m stylem klasycznym; Nikodem Bajer (2009) - 11 miejsce na
50 m stylem klasycznym, 9 miejsce na 100 m stylem klasycznym. Wszystkim zawodnikom
gratulujemy!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Final "Dzieci¢cych Interpretacji"

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, 23 kwietnia 2022 r. odbyt si¢ finatowy konkurs
tegorocznej, jubileuszowej edycji Konkursu Recytatorskiego "Dziecigce Interpretacje”. W
finale wystapily uczennice naszej szkoty: Blanka Krasowska (z klasy drugiej "a"), Hanna
Oreziak (z klasy drugiej "a") oraz Gabriela Czerwinska (z klasy trzeciej "b"), ktore pomyslnie
przeszty eliminacje w dniu 4 kwietnia br. i z grona prawie 60-ciu uczestnikow
zakwalifikowaly si¢ do $cistego finatu. Komisja Artystyczna jedng z czterech gldéwnych
nagrod przyznata Blance Krasowskiej. Gabriela Czerwinska otrzymata wyrdznienie.
Gratulacje dla naszych laureatek i finalistki!

Dodatkowe informacje na n
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516 miejsce na Podkarpaciu!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 21 kwietnia 2022 r. w Kolbuszowej zostat rozegrany
final wojewddzki w biegach przetajowych. Nasi chtopcy w kategorii ID (2009-2010) zajeli w
swoim biegu piate miejsce. W druzynie pobiegli: Igor Majewski 7a, Bartlomiej Majchrzak 6a,
Gabriel Chwata 6a, Adrian Kulczycki 5c, Antoni Wotosz 5c, Dominik Zioto 5c. Natomiasta,
w kategorii ID (rocznik 2011) chtopcy: Szymon Dachor 4a, Alan Oleniak 4a, Filip Partyka 4a,
Lukasz Tadej 4a, Jan Michaleczko 4a, Bartosz Wtodarczyk 4a, uplasowali si¢ na szostym
miejscu. W starszej kategorii wiekowej w ramach IMS w biegu indywidualnym szkote
reprezentowat Sebastian Gnat. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Jezykow Obcych...

Jak informuje p. Justyna Wojdan, hiszpanska grupa jezykowa z klasy 6smej "f"" wybrata si¢
na wycieczke do Sandomierza na Dzien Jezykow Obcych do Liceum Katolickiego. Grupa
klasowa miata okazj¢ uczestniczy¢ takze w zwiedzaniu miasta po hiszpansku. Nasi uczniowie
otrzymali dodatkowo nagrody w konkursie "Kartki Wielkanocnej" i zdobyli drugie miejsce
(Paulina Matusik - klasa 8 "f") oraz trzecie miejsce (Jagoda Btasiak - klasa 8 "b", Jan
Kownacki - klasa 8 "c"). Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Szkoly ponadpodstawowe zapraszaja!

Wedlug informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabor Vulcan" (19 kwietnia
2022 r.), rekrutacja na rok szkolny 2022/2023 do klas pierwszych szkot ponadpodstawowych
- oferta edukacyjna zostanie opublikowana na stronie Kandydata w dniu 22 kwietnia 2022 r.
Natomiast rejestracja wnioskow rozpoczynie si¢ 16 maja br. i zakonczy 24 czerwca br.
Szczegdtowe informacje: Kliknij Tu! Niezaleznie od tego tarnobrzeskie szkoty
ponadpodstawowe (licea, technika i szkoty branzowe) staraja si¢ przekazac¢ swojg oferte
edukacyjng tegorocznym 6smoklasistom m.in. na swoich stronach internetowych oraz
poprzez zamieszczona na nich informatory. Przypominamy, ze zestawienia stron
internetowych takich szkot (kolejno$¢ przypadkowa) umiesciliSmy takze w naszym serwisie.
Aktualnie, dane te znajduja si¢ w zaktadce "Edukacja po szkole podstawowej" (kliknij tu!). Z
pozostatg oferta w woj. podkarpackim mozna zapoznac si¢ z poziomu informatora
Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie (takze w zakladce "Dla 6smoklasisty"), aktualnie w menu
Podstrony/Dla 6smoklasity - Kliknij tu!.

Dodatkowe informacje na n
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Mlodziez zdobywala Pieniny

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, w dniach 12-13 kwietnia 2022 r. mtodziez
z naszej szkoty pod opieka: p. E. Krystek, A. Dziamy, L. Mazur, A. Blasiak i M. Kaczmarek
zdobywata Pieniny. Pogoda dopisata. Uczniowie zdobyli: Wawéz Homole, zwiedzili Zamek
w Czorsztynie 1 Nidzicy, Zapor¢ w Nidzicy oraz Szczawnice i Kroscienko. Gtéwng atrakcja
wycieczki krajoznawczo-turystycznej byt ponad dwugodzinny godzinny sptyw tratwami
przetomem Dunajca. Wszyscy bawili si¢ wspaniale!

Dodatkowe informacje na n

Zwyczaje Swigteczne...

Jak informuje p. Beata Stabiak, 12 kwietnia 2022 r. uczniowie klas piatej "b" 1 siodmej "e",
pod kierunkiem pan katechetek, przygotowali apel na temat polskich zwyczajow ludowych
zwigzanych z czasem Wielkiego Tygodnia i Wielkanocy. MogliSmy dzigki niemu dowiedzie¢
si¢ skad wzigta si¢ tradycja malowania jajek, Smigus-dyngus oraz jak wygladato
przygotowanie do Swigt Wielkiej Nocy w dawnej Polsce. Uczestniczacy w apelu uczniowie
obejrzeli wykonane przez swoich kolegdw prezentacje multimedialne. Na zakonczenie nie
zabrakto réwniez zyczen §wigtecznych dla naszej szkolnej spotecznosci.

Dodatkowe informacje na n

Zyczenia $wiateczne od SP3

Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkiej Nocy: Wiary w drugiego cztowieka, Nadziei na
kazdy nowy dzien, Pogody, rados$ci i wiosny - W sercu i za oknem, Smacznego jajka i
mokrego dyngusa - zycza: Dyrektor, Grono Pedagogiczne, Pracownicy i Uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu.

Dodatkowe informacje na n

Druga "'d" w Radiu ""Leliwa™

Jak informuje p. Anita Bator, 11 kwietnia przypada Dzien Radia. Z tej okazji uczniowie klasy
drugiej "d" odwiedzili nasze regionalne Radio "Leliwa". Zaznajomili si¢ tam z praca
reporterdw i pozostatych radiowcow oraz obejrzeli "serce" radia, czyli miejsce z ktorego
odbywa si¢ nadawanie programu. Mieli tez mozliwo$¢ nagrania piosenki 1 wypowiedzi o
wiosnie. Trema jednak swoje zrobita... Tylko najodwazniejsi zdecydowali si¢ na wypowiedz.
Dzieciaki zlozyty tez zyczenia Swigteczne na rece p. prezesa Bogustawa Szwedo 1 wreczyty
recznie wykonane prace z akcentem wielkanocnym: logo Radia "Leliwa™ i herbem
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Tarnobrzega. Piosenki i krotkich wypowiedzi uczniow mozna wystuchac¢ klikajac na link:
https://leliwa.pl/tarnobrzeg-polski-dzien-radia-uczniowie-sp-3-odwiedzili-leliwe/

Dodatkowe informacje na n

Kolejny tytul Alberta!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 9 kwietnia 2022 r. w Lesku odbyta si¢ Podkarpacka Liga
Ptywacka dzieci 11-12-letnich - II edycja wiosenna. Blisko 300 zawodnikow i zawodniczek z
20 klubow podkarpackich rywalizowato na réznych dystansach. Nasz klub UKS Delfin
Tarnobrzeg reprezentowata 20-osobowa ekipa, ktora przywiozta 6 medali (3 zlote i 3
brazowe). Bezkonkurencyjna okazata si¢ nasza sztafeta mieszana 11-latkow 4x 50 m stylem
zmiennym zdobywajac zloty medal. Sztafeta poplyneta w sktadzie (Maja Krasowska, Bartosz
Turbak, Albert Borkowski, Blanka Krasowska). Najlepszym zawodnikiem 11-letnim okazat
si¢ Albert Borkowski, a w kategorii 12-latkow 5 miejsce zajat Nikodem Kraska. W statystyce
medalowej UKS Delfin Tarnobrzeg uplasowat si¢ na wysokim, drugim miejscu. Gratulujemy
zawodnikom i trenerom.

Dodatkowe informacje na n

Absolwent, uczen i Trener...

Jak informuje redakcja "Tygodnika Nadwislanskiego", 8 kwietnia 2022 r. w Tarnobrzeskim
Domu Kultury odbyla si¢ gala podsumowujaca VI Sportowy Plebiscyt "Tygodnika
Nadwislanskiego". Wsrod laureatow m.in. w kategorii najlepszy — najpopularniejszy
sportowiec 2021 roku w powiecie tarnobrzeskim: 1. miejsce Kamil Zielinski — triathlon UKS
Delfin Tarnobrzeg (absolwent SP3), 2. miejsce Albert Borkowski — ptywanie, UKS Delfin
Tarnobrzeg (uczen SP3) oraz w kategorii najlepszy-najpopularniejszy trener 2021 w powiecie
tarnobrzeskim: 2. miejsce Angelika Michalik (nauczyciel SP3), Krzysztof Dydo — ptywanie,
UKS Delfin Tarnobrzeg. Szczegdlowe informacje na stronie "Tygodnika Nadwislanskiego" -
Kliknij Tu!. Wszystkim wyrdéznionym gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Braz w konkurencji kumite!

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, uczen klasy trzeciej "c", Maksymilian Wigcek w ostatnig
sobote zdobyt brgz w zawodach karate Kyokushin, w swojej wadze i kategorii wiekowej.
Medal zobyty zostal w konkurencji kumite podczas VII Turnieju Wojta Gminy Dzikowiec.
Gratulujemy!!!
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Dodatkowe informacje na n

"Pyszna™ lekcja...

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy drugiej "d" biorg udzial w innowacji
pedagogicznej "Wiem co jem, czyli zdrowie na talerzu", opracowanej i realizowanej przez p.
wicedyrektor Iwone Smiatek, p. Karoling Kochanczyk-Sieron i p. A. Bator. Dzieciaki w
ramach innowacji obchodzili Miedzynarodowy Dzien Marchewki, ktory przypada na 4
kwietnia. Pierwsze obchody odbyly si¢ w 2003 roku. Celem jest rozpowszechnianie na calym
Swiecie wartosci spozywania warzyw. Uczniowie wykonali surowke marchewkowo-
jabtkowa. O tym, ze byla przepyszna §wiadczyly puste miseczki, ktore zostaty po surowce.
"Pyszna" lekcja...

Dodatkowe informacje na n

Milodzi lekkoatleci z awansem!

Jak informuje p. Lidia Rozek i p. Lucyna Mazur, 6 kwietnia 2022 r. mtodzi lekkoatleci z SP3
uczestniczyli w rejonowych Igrzyskach Dzieci, w druzynowych biegach przetajowych w
Stalowej Woli. Mtodsi chtopey z kl. IV: Dachor Szymon, Oleniak Alan, Partyka Filip, Tadej
Lukasz, Michateczko Jan, Wtodarczyk Bartosz, rywalizujacy na dystansie 600 m zakonczyli
bieg na I miejscu premiowanym awansem. Druzyna starszych chlopcow z kl. V-VI w
sktadzie: Jan Bobula, Igor Majewski, Tymoteusz Lezon, Gabriel Chwata, Adrian Kulczycki,
Dominik Zioto w biegu na dystansie 800 m uplasowata si¢ na II miejscu i rowniez
wywalczyta awans do finatu wojewodzkiego. Druzyna dziewczat na tym samym dystansie, w
sktadzie: Kaja Augustyniak, Nadia Plamitzer, Zuzanna Gorak, Lena Drozdz, Olga Sobecka i
Ada Sadrakuta, zajeta III miejsce. W zawodach wzigty rowniez udziat dziewczeta z kl. IV:
Baran Izabela, Osada Anna, Krasowska Maja, Saramak Adrianna, Pyszczek Blanka,
Kaczmarek lIga, ktore uplasowaty si¢ poza podium. Wszystkim biegaczom gratulujemy i
zyczymy dalszych sukcesow w kolejnym etapie zmagan sportowych.

Dodatkowe informacje na n

Maja Kuszek w finale...

Jak informuje p. Beata Kropiowska-Pyka, 4 i 5 kwietnia 2022 roku w Tarnobrzeskim Domu
Kultury odbyly si¢ przestuchania uczestnikow XX Konkursu Recytatorskiego "Dziecigce
Interpretacje". Eliminacje odbyty si¢ w trzech kategoriach wiekowych, obejmujacych klasy I-
I, IV-V1i VII-VIIIL. Naszg szkot¢ reprezentowata uczennica klasy siodmej "c¢" Maja Kuszek,
ktora zaprezentowata utwor Ludwika Jerzego Kerna pt. "Prosz¢ przyja¢ do wiadomosci".
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Interpretacja Mai zdobylta uznanie Jury i data miejsce w finale konkursu, ktory odbedzie si¢
23 kwietnia br. Gratulujemy sukcesu i bedziemy trzymac¢ kciuki w finale!

Dodatkowe informacje na n

Woycieczka do Kielc 5b i 6a

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, klasie piatej "b" udato si¢ wybra¢ do parku
trampolin. Wyjazd zaplanowany byl na grudzien, nie doszed! jednak do skutku z powodu
klasowej kwarantanny. W czwartek, 31 marca 2022 r. uczennice i uczniowie klas 5b i 6a
spedzili czas na zabawie w Parku Rozrywki FlySky w Kielcach oraz w Centrum
Edukacyjnym Geonatura w Kielcach. Polecamy ten park edukacyjny: znajduja si¢ tam
plansze, modele, figury dawnych zwierzat, eksponaty geologiczne oraz kapsula czasu w
ktérej wyswietlany jest film w 5D.

Dodatkowe informacje na n

Hetmanski Konkurs Nauk Spolecznych

Jak informuje p. Barbara Sledz, 2 kwietnia 2022 r., w I Spotecznym Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnobrzegu, odbyt si¢ etap finatowy
1 podsumowanie IV Hetmanskiego Konkursu Nauk Spolecznych. Uczniowie musieli napisaé
test, w ktorym widomosci zdecydowanie wykraczaly poza program nauczania z wiedzy o
spoteczenstwie. Komitet Glowny wylonil zwyciezcow, wreczyt dyplomy i nagrody. Mito nam
poinformowac, iz z naszej szkoty tytut finalisty otrzymali: Jagoda Ogiegto z kl. 6smej "a",
Magdalena Stepak z kl. 6smej "f"' oraz Wiktoria Kope¢, Maja Saramak, Sebastian Bojarski z
kl. 6smej "c¢". Naszym uczniom serdecznie gratulujemy $wietnych wynikoéw w konkursie!
Warto ododa¢, iz opiekunem ucznidw z SP3 byta nauczycielka historii 1 wiedzy o
spoteczenstwie, p. B. Sledz.

Dodatkowe informacje na n

Wirtualne wedrowki 2d

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy drugiej "d" odbyli cykl zajeé, ktorych celem
bylo poznanie pigknych polskich miast i ich najwazniejszych zabytkow. Przez pottora
tygodnia odbywali wirtualne wedréwki po Polsce. Nastepnie sami musieli przygotowac
prezentacj¢. Przydziat miast nastapil poprzez losowanie. Dzieciaki przygotowaly plakaty 1
omoéwity wylosowane przez siebie miasta. Maty stres byl, gdyz to pierwsza taka prezentacja.

Dodatkowe informacje na n
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Szkolny konkurs ortograficzny

Jak informuje p. Dorota Zigtek, "Ortografia potrzebna i przyjemna...", pod takim hastem
corocznie odbywa si¢ nasz szkolny konkurs ortograficzny. W ubieglym roku nie mogt si¢
odby¢ ze wzgledu na zaistnialg sytuacje, ale obecnie wrdciliSmy do jego formuly. W tym roku
do finatowego etapu konkursu, ktoéry odbyt si¢ 29 marca 2022 r., stan¢to czterdziestu
uczestnikow: dwudziestu jeden z kl. VII-VIII i dziewigtnastu z kl. IV=VI. Pierwszy etap
odbyt si¢ w klasach, a przeprowadzity go panie polonistki. Zwyci¢zcy etapu klasowego
awansowali do finatu. Teksty przygotowane przez p. D. Zigtek, organizatorke dyktanda, byty
pelne trudnosci ortograficznych. Okazalo si¢ jednak, ze wielu §miatkdw poradzito sobie z
nimi znakomicie. Tytuty Mistrzow 1 Wicemistrzow Ortografii oraz Mistrzow Kaligrafii
zostaly przyznane w poszczegdlnych poziomach klas. Oto wyniki: klasy 6sme (Mistrz
Ortografii — Iga Trubitowicz kl. VIII e, Wicemistrz Ortografii — Nadia Nowak Kl. V1l c i
Mistrz Kaligrafii — Marcelina Glica k1. VIII b); klasy siodme (Mistrz Ortografii i Mistrz
Kaligrafii — Martyna Stopa kl. VIl a oraz Wicemistrz Ortografii — Jan Florek kl. V11 d); klasy
szoste (Mistrz Ortografii i Mistrz Kaligrafii — Milena Stec kl. VI a oraz Wicemistrz Ortografii
— Kamil Wanczyk kl. VI b); klasy pigte (Mistrz Ortografii i Mistrz Kaligrafii — Katarzyna
Dudek kl. V ¢ oraz Wicemistrz Ortografii — Piotr Stopa Vb); klasy czwarte (Mistrz Ortografii
— Zuzanna Rawska kl. IV ¢, Wicemistrz Ortografii — Oliwia Czajkowska kl. IVa, a tytutu
Mistrza Kaligrafii nie przyznano).

Dodatkowe informacje na n

"Dzien na opak' w 3c

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, "dzien na opak" w trzeciej "c", to rados¢ z
primaaprilisowego $wigta. Za oknem $nieg, a my w super humorach. Roze$§miani, rozbawieni,
uzbrojeni w Zarty, kawaty i dowcipy. Hormony szcze$cia fruwaly w catej klasie. Kreatywnie
dobrane "stroje na opak", tak uczniow jak i nauczycielek, podlegaty opisowi i analizie
btednego doboru. Szczesliwi, ktdrzy na opak chodza ubrani...

Dodatkowe informacje na n

Brawo mlodzi siatkarze!

Jak informuje p. Lidia Rozek i p. Lucyna Mazur, w dniach 30 1 31 marca 2022 r. byliSmy
organizatorami zawodow w pitce siatkowej dziewczat i chlopcéw w ramach Igrzysk Dzieci
SZS. Dziewczeta w skladzie: Maria Bednarczyk, Wiktoria Hyc, Amelia Jez, Julia Sudot,
Marlena Zak, Kinga Zyta, Maja Kuszek, Martyna Zbyradowska, Amelka Maj, Ada Sadrakuta
1 Kasia Dudek awansowaty do zawodow rejonowych. Chtopcy w sktadzie: Igor Majewski,
Jan Pyka, Jakub Popiak, Barttomiej Majchrzak, Gabriel Chwata, Adrian Kulczycki, Antoni
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Wotosz, Dominik Zioto, Jan Bednarz, Stanistaw Bundz, Mateusz Lubera zajeli Il miejsce.
Gratulujemy i1 zyczymy dalszych sukcesow sportowych!

Dodatkowe informacje na n

Puchar Mariny Tarnobrzeg

Jak informuje p. Janusz Bobula, w ostatni weekend (25-27 marca 2022 r.) w Tarnobrzegu na
Jeziorze Tarnobrzeskim odbywaly sie¢ regaty z cyklu Pucharu Polski w klasie Optimist w
grupach A i B. Maja Szostak i Jan Bobula z klasy siodmej "b" z medalami na pierwszych
regatach w sezonie o Memorial im. Andrzeja Borowego. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Sredniowieczne zamki 5 "b"

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, pigtoklasisci na historii poznawali
sredniowiecze. Uczennice i uczniowie klasy piatej "b" na podsumowanie epoki zbudowali
zamki, ich prace mozna zobaczy¢ przy sali 46. Kazda z grup wykonata swoja wersje zamku,
zespoty pracowaty z duzym zaangazowaniem 1 w skupieniu, a kazdej z grup udato si¢
zakonczy¢ prace¢ na lekcji. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Mie¢dzynarodowy Dzien Gofra

Jak informuje p. Ewelina Motyka, 25 marca 2022 r. klasa trzecia "d" obchodzita
Miedzynarodowy Dzien Gofra. Bylo smacznie i1 kolorowo. Pyszne dodatki do gofrow,
herbatka... bardzo mito spedzony dzien.

Dodatkowe informacje na n

Rozstrzygni¢cie konkursu w TDK

Jak informuje p. Malgorzata Roguz, 22 marca 2022 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury
odbylo si¢ rozstrzygniecie konkursu plastycznego "STOP przemocy, dopalaczom i uzywkom
pod kazda postacia". Z naszej szkoty w konkursie wzigty udziat klasy: Sa, 6a,6b 17 a.
Opiekunami byty panie - Aneta Majka i M. Roguz. Celem konkursu bylo uswiadomienie
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uczniom i mtodziezy szkodliwos$ci dziatania dopalaczy i uzywek pod kazda postacig. Nagrode
za zajecie Il miejsca zajeta uczennica klasy 7 a — Martyna Stopa. Wyrdznione zostaly prace
uczennic z klasy: 6 a — Liliany Btasiak i Olgi Sobeckiej. Nagrodzone, wyrdznione i
zakwalifikowane do konkursu prace zostaty zaprezentowane na wystawie pokonkursowej w
Galerii TDK, w dniach 21-23 marca br.

Dodatkowe informacje na n

SP3 z tytulem mistrza!

Jak informuje MOSiR w Tarnobrzegu, 25 marca 2022 r. odbyt si¢ Druzynowy Turniej
Szachowy o Mistrzostwo Szko6t Podstawowych w Tarnobrzegu. Wzigto w nim udziat 8
druzyn. Pierwsze miejsce wywalczyla reprezentacja SP3 - Krzysztof Koniarz z 6smej "f" i
Zuzanna Szewc z 6smej "d" mistrzami szachownicy. Gratulacje! Dodatkowe informacje:

Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

"Chronimy las zwierzyniecki®

Jak informuje p. Malgorzata Karbarz, 23 marca 2022 r. uczennice i uczniowie z klas piatej "c"
1 siodmej "e" sprzatali las w ramach projektu: Zwolnieni z Teorii "Chronimy las
zwierzyniecki". Dzigkujemy za zaangazowanie 1 posprzatanie ptuc naszego miasta.
Dodatkowe informacje w relacji TVL: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Czytania Tolkiena...

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 25 marca 2022 r. to Swiatowy Dzien Czytania Tolkiena. W
naszej szkole w tym dniu odbyt sie konkurs znajomosci lektury "Hobbit". Przystapili do niego
uczniowie klas szostych. Zwyciezyt Piotr Czechura z klasy szdstej "a". Drugie miejsce zajat
Mieszko Lukasiewicz z szostej "b", a trzecie Milena Stec z szdstej "a". Wielkie gratulacje dla
laureatéw! To nie lada wyczyn odnalez¢ si¢ w rozbudowanym §wiecie tolkienowskiego
utwordu...

Dodatkowe informacje na n

Swiatowy Dzien Matematyki...
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Jak informuje p. Anita Bator, juz drugi rok z rz¢du uczniowie klasy drugiej "d" obchodzili 14
marca 2022 r. Swiatowy Dzien Matematyki. Najpierw byto losowanie grup, potem zadania
rozmaite i geometryczna praca plastyczna. Roznice w punktacji byty niewielkie. Dzieciaki
otrzymaty dyplomy, trojwymiarowe linijki i dlugopisy. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

SKW przekazal pieniadze...

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 24 marca 2022 r. opiekunki Szkolnego Klubu Wolontariatu i
jego przedstawicielka, w obecnosci pana Dyrektora, przekazaly Szymkowi i jego rodzicom
zebrane podczas "Dnia Gofra i Tosta" pienigdze. Pomoga one w dalszej rehabilitacji chiopca.
Rodzice i sam Szymek byli wzruszeni oraz zaskoczeni takim odzewem z naszej strony na ich
prosbe o pomoc. Cieszymy si¢, ze mogliSmy Ich wesprze¢. Wszystkim, ktorzy zaangazowali
si¢ w naszg akcje, bardzo dzickujemy!

Dodatkowe informacje na n

Motywy ukrainskie w galerii

Jak informuje p. Aneta Majka, w naszej szkolnej "Galerii Mtodych Artystow 1 Artystek"
mozna podziwia¢ prace uczennicy z klasy siodme;j "e", Krystyny Rohove;j. Artystka
przygotowata recznie malowane motywy z ukrainskiej sztuki ludowej. Wystawa znajduje si¢
obok sali 51 - zapraszamy do zapoznania si¢ z wystawionymi pracami.

Dodatkowe informacje na n

Niebawem Swiatowy Dzien Teatru

Jak informuje p. Dorota Zigtek, uczniowie klas: szdsta "a", szosta "b", siodma "a", siodma "e"
1 6sma "d" mieli mozliwos$¢ poddac sig refleksji: "Teatr jest aktywna refleksja nad samym
sobg". 24 marca 2022 r. obejrzeli spektakl przygotowany przez Narodowy Teatr Edukacji z
Wroctawia, a wystawiony na scenie TDK. Byt on adaptacja utworu Antoine'a de Saint-
Exupery'ego "Maty Ksigzg". To bardzo wazny utwor dla §wiatowej literatury i szkolna
lektura. Tworcy spektaklu zaproponowali uwspotcze$niong interpretacj¢. Mogta ona
niektorych zaskoczy¢, ale mtodziezy si¢ podobata. Co wazne, wyjScie na spektakl zbieglo sie
ze Swiatowym Dniem Teatru, ktéry przypada na 27 marca.

Dodatkowe informacje na n


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

Awans siatkarek do rejonow IMS!

Jak informuje p. Lucyna Mazur i p. Lidia Rozek, 23 marca 2022 r. "Trojka" goscita w swoich
murach mito$nikoéw siatkowki dziewczat. Do zawodow w kategorii IMS na szczeblu
powiatowym przystapity szkoty: SP4, SP8, SP10 i SP3. Dziewczeta: Emilia Skura, Zuzanna
Btahut, Gabriela Cetnarska, Julia Cwi@kaia, Wiktoria Dziama, Marcelina Glica, Zuzanna
Kubierecka, Daria Patczynska, Daria Wozniak, Oliwia Hyc, Magdalena Mroczka, Julia
Planeta i Aleksandra Polek w tych zmaganiach odniosty zdecydowane zwyciestwo i1 uzyskaty
awans do zawodow rejonowych. Gratulacje dziewczyny! Natomiast, dzien wczesniej (22
marca br.) w tarnobrzeskiej hali MOSIR rywalizowali siatkarze w kategorii IMS. Panowie w
sktadzie: Barttomiej Bzdyra, Maksymilian Planeta, Szymon Gudyka, Mikotaj Galus, Patryk
Batata, Kacper Galek, Nikodem Grad, Michat Tomczyk, Kamil Kolanoi Konrad Cymerys,
walczyli 1l miejsce.

Dodatkowe informacje na n

Pickne makiety od 3d...

Jak informuje p. Ewelina Motyka, uczniowie klasy trzeciej "d" wykonali przepigkne makiety
uktadu stonecznego. Zapraszamy spoteczno$¢ szkolng na wystawe obok sekretariatu szkoty.

Dodatkowe informacje na n

21-22 marca 2022 w SP3

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, nie byto topienia Marzanny ani wagaréw. Kazda klasa
mogta zaprezentowac¢ swoje umiejetnosci w programie "Gala Pani Wiosny". Jednym stowem,
uczniowie i nauczyciele SP3 powitali wiosne znakomita zabawa. Szczegotowa ralacja foto
oraz video na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

"Od Mlodzika do Olimpijczyka"

Jak informuje p. Angelika Michalik, w miniony weekend dwdjka najmtodszy, zdolnych
ptywakow "Delfina" wystartowata w Warszawie na bardzo prestizowych zawodach. Zawody
"Od Mtodzika do Olimpijczyka" skupily cala Smietanke polskiego ptywania w réznych
rocznikach. UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowali Albert Borkowski - piata "a" i Barttomiej
Turbak - trzecia "a" (uczniowie SP3). A. Borkowski nie miat sobie rownych startujac w
trzech konkurencjach 50m stylem motylkowym, 100 m stylem zmiennym i dowolnym,
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zdobywajac trzy zlote krazki. Jego mlodszy kolega klubowy B. Turbak byt najlepszy na
dystansie 50 m stylem klasycznym takze zdobywajac ztoty medal. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Gofra i Tosta SKW

Jak informuje p. Dorota Zigtek, w pierwszy dzien wiosny Szkolny Klub Wolontariatu
przygotowat dla uczniéw naszej szkolty Dzien Gofra i Tosta. Dochdd ze sprzedazy
smakowitych przekasek zostanie przekazany na rehabilitacje chorego chlopca. Ta inicjatywa
spotkata si¢ z ogromnym zainteresowaniem miodszych i starszych uczniéw SP3. Od rana bylo
mnostwo amatorow. Wolontariuszki z klas: 6smej "b" 1 6smej "e" oraz opiekunki SKW
oferowaty gofry z r6znymi dodatkami oraz tosty z zottym serem. Wszystkie przygotowane
przekaski znalazty nabywcow 1 byty dopelnieniem dnia, w ktorym powitaliémy wiosne. 21
marca 2022 r. zebralismy 506 zt i 31 groszy! Dodatkowo, po raz kolejny przygotowaliSmy
rzeczy dla pana Arkadiusza, niepelnosprawnego me¢zczyzny, ktory po wypadku potrzebuje
ciaglej opieki. Jeszcze w grudniu ubr. przygotowalismy paczke i §wigteczne zyczenia. Teraz
takze zostaly zebrane bardzo potrzebne rodzinie rzeczy, a wolontariuszki z klas 6smej "b" 1
6smej "e" stworzyty plakat i wielkanocne kartki $wigteczne. Cato$¢ ks. Adam Kaminski
dostarczyl panu Arkadiuszowi i1 jego mamie. Na pewno to nie ostatnia wizyta w mieszkaniu
przy ulicy Zwierzynieckiej. SKW nadal bgdziemy pomagac¢ potrzebujacym.

Dodatkowe informacje na n

11 medali UKS Delfin Tarnobrzeg

Jak informuje p. Angelika Michalik, 19 marca 2022 r. UKS Delfin Tarnobrzeg byt
wspotorganizatorem wraz z Podkarpackim Okr¢gowym Zwigzkiem Ptywackim, MOSiR
Tarnobrzeg, Urzedem Marszatkowskim wojewodztwa podkarpackiego: "Memoriatu Jerzego
Szczerbatego - Puchar Ziemi Podkarpackiej". Na tarnobrzeskiej ptywalni do rywalizacji
stanelo blisko 300 zawodnikéw 1 zawodniczek z 20 klubow z woj. podkarpackiego,
swigtokrzyskiego oraz lubelskiego. Poziom zawoddéw byt bardzo wysoki, a mimo to
druzynowo klub UKS Delfin Tarnobrzeg zajat 4 miejsce. Podopieczni trenerow Angeliki
Michalik i Krzysztofa Dydo (mig¢dzy innymi uczniowie SP3) wywalczyli 11 medali (2 ztote, 5
srebrnych, 4 brazowe). Wsrdd najlepszych zawodnikoéw, w kategorii 12-13 lat, drugie miejsce
zajat Igor Majewski (6 medali).

Dodatkowe informacje na n

Wiosenna Gala Pani Wiosny...
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Pierwszy dzien wiosny zbliza si¢ wielkimi krokami. Zapraszamy wszystkich uczniow i
nauczycieli naszej szkoly na Wiosenng Galg Pani Wiosny, ktora odbedzie si¢ 21 marca 2022
r. (klasy 4-8) i 22 marca (klasy 1-3). Aby wzia¢ udzial w zabawie, klasa musi zaprezentowaé
si¢ w minimum jednym zadaniu, a zwyci¢ska klasa zdobywa puchar Pani Wiosny (dla
kazdego uczestnika przewidziane stodkie upominki). Przewidziano nastepujace konkurencje:
pezentacja Marzanny, prezentacja na najciekawsze przebranie, prezentacja klasowego tanca,
prezentacja skeczu i prezentacja wiosennych wiankéw na gtowie. Szczegdly udziela
koordynator projektu p. Marta Kaczmarek.

Dodatkowe informacje na n

Kiermasz 6a: #napomocUKkrainie

Jak informuje p. Anna Staszczak, 16 marca 2022 roku w naszej szkole odbyt si¢ kiermasz
ciast w ramach akcji "Na pomoc Ukrainie". Rodzice i uczniowie klasy szostej "a"
przygotowali stodkie przysmaki. Na zakupy wybrata si¢ cala spotecznos$¢ szkoty, wiec stoiska
opustoszaty w mgnieniu oka. ZebralisSmy 696,70 ztotych. Dzigkujemy wszystkim, ktorzy
uczestniczyli w tej akcji. Potrafimy pomagac!

Dodatkowe informacje na n

Ksiazki sq w bibliotece...

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, w ubiegtym tygodniu pierwszaki z klas pierwszej "a",
"b" oraz "c" uczestniczyly w lekcjach bibliotecznych, na ktorych poznaty zasady korzystania
z ksiggozbioru i1 mogly wypozyczy¢ do domu pierwsze ksigzki. Zanim to jednak si¢ stato
musiaty zda¢ egzamin czytelniczy, wykonac kilka zadah 1 wykazac¢ si¢ znajomoscig tytutow
popularnych basni oraz ich bohaterow.

Dodatkowe informacje na n

Co stycha¢ w drugiej "d"?

Jak informuje p. Anita Bator, pierwsze miesigce nowego roku kalendarzowego w klasie
drugiej "d" obfitowaly w rdézne, mile wydarzenia. Dzien przed feriami zimowymi (luty 2022
r.) uczniowie mieli zabawg¢ karnawatowo-walentynkowa, podczas ktorej odbyto si¢
zakonczenie kilkuetapowego konkursu na znajomos$¢ lektury "Dzieci z Bullerbyn". Dzieciaki
otrzymaty dyplomy oraz nagrody, ktére - mam nadziej¢ - zachgcg je do czytania i pisania
pamigtnikow, bo w takiej wtasnie formie jest omawiana lektura. A tydzien temu (marzec)
odbyta si¢ uroczystos¢ z okazji Dnia Kobiet. Chtopcy przygotowali dziewczynkom
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niespodzianki, ale i one mialy tez dla nich drobne podzigkowanie. Podczas imprez byty tez
konkursy, zabawy i stodko owocowy poczestunek.

Dodatkowe informacje na n

Julia Bialo 8e - Wspanialg!

Jak informuje UM Tarnobrzeg, za nami XVIII edycja samorzagdowego Konkursu
Nastolatkow. Poznajcie "O$miu Wspaniatych" Tarnobrzega: Julia Biato (SP3), Martyna
Gregorczyk, Zuzanna Ozga, Roksana Zimolag, Jan Sroczynski, Kacper Janczy (absolwent
SP3 22020 r.), Julia Komada i Amelia Wojcik. Kapituta konkursowa wylonita tegorocznych
laureatow konkursu, ktorego celem jest promowanie pozytywnych zachowan, dziatan, postaw
dzieci i mtodziezy oraz upowszechnianie idei mlodziezowego wolontariatu. Wigcej na stronie
UM Tarnobrzeg: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Borkowski | Turbak multimedalistami!

Jak informuje p. Angelika Michalik, rewelacyjny start zanotowali zawodnicy UKS Delfin
Tarnobrzeg w jednych z wazniejszych zawodow, w tej kategorii wiekowej - Mistrzostwach
Okregu Podkarpackiego dzieci 10-11 lat, ktore odbyty si¢ 12 marca 2022 r. na ptywalni w
Nowej Debie. W klasyfikacji medalowej zajeliSmy I miejsce zdobywajac 13 medali (9
zlotych, 2 srebrne i 2 brazowe). W kategorii najlepszy zawodnik 10-letni pierwsze miejsce
zajat Bartlomiej Turbak (4 ztote medale), a jego klubowy kolega Albert Borkowski zajat
pierwsze miejsce w kategorii 11 lat (5 ztotych medali). Tuz za podium, na 4 miejscu znalazta
si¢ zawodniczka 10-letnia: Oliwia Czajkowska (2 srebrne 1 1 brgzowy). Multimedalista 1
zarazem pigciokrotnym Mistrzem Okreggu - zdobywajac 5 ztotych medali na 5 startow - zostat
Albert Borkowski. Takze Bartosz Turbak zostal multimedalistg 1 4-krotnym Mistrzem Okrggu
Podkarpackiego. Pozostali zawodnicy UKS takze $wietnie si¢ zaprezentowali i ustanowili
swoje nowe rekordy zyciowe. Wielkie brawa!

Dodatkowe informacje na n

Kiermasz 7b: #napomocUKkrainie

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 9 marca 2022 r. w naszej szkole odbyt si¢ kiermasz stodko$ci
w ramach akcji "Na pomoc Ukrainie". Tym razem przygotowatla go klasa siodma "b". Nie
zabraklo ciast, ciasteczek, deserow... i oczywiscie kupujacych oraz ofiarodawcow. Dochod z
kiermaszu zostanie przekazany na pomoc Ukrainie. Zebrano 763,50 pIn! Ogromne
podzigkowania naleza si¢ uczniom i rodzicom z klasy siodmej "b", a takze wychowawczyni
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klasy, p. Renacie Kaczorowskiej-Warton. W organizacj¢ akcji wlaczyt si¢ rowniez Szkolny
Klub Wolontariatu. Wszystkim zaangazowanym w przedsi¢wzigcie, organizatorom i
ofiarodawcom, bardzo dzigkujemy!!!

Dodatkowe informacje na n

Zbiorka SKW: #napomocUKrainie

Jak informuje p. Dorota Zigtek, mamy kolejne dary dla Ukrainy. Po raz trzeci dostarczylismy
rzeczy zebrane przez Was do MOSiR. Wielkie podzigkowania!

Dodatkowe informacje na n

Trzy stypendia sportowe

Jak informuje p. Angelika Michalik, trojka zawodnikow UKS Delfin Tarnobrzeg (uczniowie
SP3): Igor Majewski - klasa siodma "a", Albert Borkowski - klasa pigta "a", Barttomie;j
Skwara - klasa 6sma "a" otrzymata stypendium sportowe przyznawane przez Prezydenta
Miasta Tarnobrzeg za bardzo wysokie wyniki sportowe. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Zbiorka SKW: #napomocUKkrainie

Jak informuje p. Dorota Zig¢tek, kontynuujemy nasza akcje "Na pomoc Ukrainie". W piatek 4
marca 2022 r. po raz drugi przekazaliSmy zebrane dary do MOSiR w Tarnobrzegu.
ZostaliSmy poinformowani, ze wszystko bardzo si¢ przyda, poniewaz cze$¢ zebranych rzeczy
juz zostata przekazana potrzebujagcym. Akcje prowadzimy nadal! Wszystkim ofiarodawcom
bardzo dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Edycja wiosenna PLP

Jak informuje p. Angelika Michalik, 5 marca 2022 na ptywalni w Stalowej Woli odbyta si¢
Podkarpacka Liga Ptywacka Dzieci 11-12 lat - 1 edycja wiosna. W zawodach wystartowato
255 zawodnikéw 1 zawodniczek z 18 klubéw z Podkarpacia. Nasze dzieciaki spisaty si¢
fantastycznie zdobywajac 3 miejsce w punktacji druzynowej i medalowej. Klub UKS Delfin
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Tarnobrzeg reprezentowata 21-osobowa ekipa miedzy innymi sktadajaca si¢ z uczniow SP3.
Ostatecznie, 7 medali (3 ztote, 2 srebrne 1 2 bragzowe) przywiezli z zawoddw nasi
podopieczni. Bezkonkurencyjna okazata si¢ sztafeta mieszana UKS Delfin Tarnobrzeg 4x50
m stylem dowolnym, ktéra zdobyta zloty medal w sktadzie: Albert Borkowski, Maja
Krasowska, Bartosz Turbak, Blanka Krasowska. Najlepszym zawodnikiem zostat 11-letnim
Albert Borkowski. Gratulujemy zawodnikom i trenerom!

Dodatkowe informacje na n

Laury z konkursu i Il ""a"

Jak informuje p. Dorota Zdankowska i p. Anna Czaplifiska, uczniowie naszej szkoty zdobyli
nagrody i wyr6znienia w Ogolnopolskim Konkursie Plastycznym "Matematyka w sztuce". W
konkursie wzigty udziat dzieci z klas: pierwszej "a" 1 drugiej "a", ktore realizujg projekt
eTwinning "Tajemnice zamku Krolowej Matematyki". Drugie miejsce zaj¢ta Marysia
Bednarz - druga "a", trzecie miejsce zajat Michat Kubik, a wyrdznienia otrzymaty: Alona
lonowa - klasa pierwsza "a" oraz Amelia Lis - klasa druga "a". Serdecznie gratulujemy
nagrodzonym i wyr6éznionym!

Dodatkowe informacje na n

Naucz si¢ podstawowych zwrotow

Do Polski przybywaja tysigce Ukraincow, ktorzy szukaja u nas bezpiecznego schronienia.
Czesto problemem jest jednak bariera jezykowa. Naucz si¢ kilku podstawowych zwrotow po
ukrainsku, ktore utatwig ewentualng komunikacje: Tak — Tak [tak]; Nie — ve [NE]; Dzien
dobry (rano) — {o6puii Parok [dobryy ranok]; Do widzenia — no mo6auenns [do
pobachennya]; Dobranoc — no6pasuiu [dobranich]; Prosz¢ — 6yp iacka [bud’ laska]; Nie
rozumiem - s He po3ymito [Ja ne rozumiju]; Dzigkuje — Iskyro [Dyakuyu]; Przepraszam —
BuOaure [vybachte]; Jak masz na imi¢? - Sk TeGe 3Batu? [jak tebe zwaty?]; Mam na imi¢ —
Moe iM’s1 [moye im’ya]; Czy potrzebujesz pomocy? - To61 moTpibna monomora? [Tobi
potribna dopomoha?]; Czy masz gdzie spac? - To6i € ne cnatu? [Tobi ye de spaty?]. Wigce]
informacji na ten temat znajdziesz m.in. na stronach popularnych serwiséw informacyjnych:
tvn24.pl czy Radio Zet

Dodatkowe informacje na n

Zbiorka SKW: #napomocUKrainie

Jak informuje p. Dorota Zigtek, po raz kolejny spotecznos$¢ naszej szkoty ruszyta na pomoc,
tym razem "Na pomoc Ukrainie". Akcja zainicjowana przez Szkolny Klub Wolontariatu
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spotkata si¢ z ogromnym odzewem. ZgromadziliSmy bardzo duzo daréw dla naszych
wschodnich sgsiadow, ktorzy staneli w obliczu wielkiej tragedii. Zebrane rzeczy zostaly
przekazane do Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Tarnobrzegu. Oprocz chemii i
srodkoéw higienicznych przydalyby si¢ jeszcze przybory szkolne. Akcja nadal trwa. Liczymy
na Was! Wszystkim, ktérzy ofiarowali pomoc, bardzo dzigkujemy!!!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Zbiorka SKW: #napomocUKrainie

Zachecamy do wsparcia akcji Szkolnego Kota Wolontariatu. Szczegoty na plakacie:

Dodatkowe informacje na n

Rekrutacja do klas pierwszych!

Szanowni Rodzice, nabor do szkot podstawowych na terenie Miasta Tarnobrzeg rozpocznie
si¢ 21 lutego 2022 r. o godz. 8:00. Dyrekcja i Grono Pedagogicznej Szkoty Podstawowej Nr 3
im. A. Freyera w Tarnobrzegu zapraszaja przysztego pierwszoklasiste do zapisow w roku
szkolnym 2022/2023 do klas o profilu: sportowym (ptywanie) oraz ogélnym. Wszystkie
informacje na temat rekrutacji elektronicznej Rodzice zainteresowanych dzieci znajdg na
naszej podstronie Rekrutacja do SP3. Zapraszamy!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Bezpieczne Ferie 2022

Niebawem ferie zimowe dla uczennic 1 uczniéw m.in. z wojewddztwa podkarpackiego. Beda
one trwaty od 14 do 27 lutego 2022 r. Dla wielu 0sob, zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy jest to
okazja do aktywnego relaksu oraz wyjazdow. Jednak ten czas niesie ze sobg tez wiele
zagrozen. Jak ich unikna¢ i bezpiecznie spedzi¢ wolny pisze na swojej stronie internetowe;j
Biuro Prewencji KG Policji: Kliknuj Tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

1800 zlotych dla Kajtusia
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Jak informuje p. Dorota Zigtek, spotecznos¢ SP3 okazala po raz kolejny wielkie serce!
Podczas akcji charytatywnej "Dzien Stodkosci dla Kajtusia", zorganizowanej przez Szkolny
Klub Wolontariatu, zebrata 1800 ztotych by wspomoc chorego Kajtusia, synka trenera
zeglarstwa p. Aleksandra Ariana, ktory wspotpracuje z Jacht Klubem Kotwica Tarnobrzeg.
Kajtus$ urodzit si¢ z wadg serca i wymaga pilnej operacji, ktora jest bardzo kosztowna. Jej
koszt to pot miliona ztoty. Rodzice dziecka zwrdcili si¢ o pomoc, aby moéc ja sfinansowac. A
Szkolny Klub Wolontariatu zwrocit si¢ z apelem do uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli, by
wlaczyli si¢ do akcji. Odzew byl niesamowity, wiele 0sob przygotowato wspaniate i bardzo
apetyczne stodkosci, na ktore nie trzeba bylo namawia¢ kupujacych. Znikaty w mig, a puszka
na pienigdze zapenita si¢ bardzo szybko. Po przeliczeniu okazato sig¢, ze jest w niej 1800 zi.
Ta kwota zostata przekazana na portal zbidrek charytatywnych Siepomaga. Wszystkim,
ktorzy wzieli udziat w naszej akcji — Uczniom, Rodzicom, Nauczycielom i Pracownikom
Szkoty, bardzo, bardzo dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

"Spekliaj Plywackie Marzenia"

Jak informuje p. Angelika Michalik, UKS Delfin Tarnobrzeg rewelacyjnie rozpoczat rok
2022. W dniu 5 lutego 2022 r. na ptywalni w Kolbuszowej odbyty si¢ Ogolnopolskie Zawody
"Spetniaj Plywackie Marzenia". W zawodach wzigto udziat 250 zawodnikow z 21 klubow.
Nasz klub reprezentowata nieliczna bo 5-0sobowa, ale bardzo mocna ekipa - w wigkszo$ci
uczniowie SP3, trenujgca na co dzien pod okiem trenerow: Angeliki Michalik i Krzysztofa
Dydo. Na 16 startow naszej druzynie udato si¢ wywalczy¢ 15 medali (9 ztotych, 5 srebrnych i
1 bragzowy), co dato nam trzecie miejsce w klasyfikacji medalowej. Dodatkowo, Albert
Borkowski zostal najlepszym zawodnikiem kategorii 11 lat, Bartosz Turbak - zajat 2 miejsce
w kategorii najlepszy zawodnik 10-letni, Igor Majewski - ex aequo najlepszy zawodnik w
kategorii 13 lat, a Nikodem Narog zajat 2 miejsce w kategorii najlepszy zawodnik 15 lat i
starsi. Nasi medalisci z SP3: Bartosz Turbak 2012 (ztoty medal na dystansie 50 m stylem
klasyczny; srebrny medal na dystansie 50 m stylem dowolnym; srebrny medal na dystansie
100 m stylem dowolnym), Albert Borkowski 2011 (ztoty medal na dystansie 50 m stylem
dowolnym; ztoty medal na dystansie 50 m stylem grzbietowym; zloty medal na dystansie 100
m stylem zmiennym), Igor Majewski 2009 (zloty medal na dystansie 100 m stylem
dowolnym; srebrny medal na dystansie 50 m stylem dowolnym; brazowy medal na dystansie
50 m stylem motylkowym; srebrny medal na dystansie 100 m stylem zmiennym), Bartlomiej
Skwara 2008 (ztoty medal na dystansie 100 m stylem dowolnym; ztoty medal na dystansie
100 m stylem motylkowym; srebrny medal na dystansie 50 m stylem motylkowym).
Serdecznie wszystkim gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Wystawa prac czwartej "'b"*
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Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczennice i uczniowie z klasy czwartej "b"
przygotowali 4 lutego 2022 r. swoje wersje bitwy pod Grunwaldem. Efekty ich pracy mozna
zobaczy¢ w szkole przed pracownig historyczng.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Pozdrowienia z Sidziny

Od 30 stycznia do 5 lutego 2022 r. na Bialej Szkole w Sidzinie przebywa grupa uczennic i
ucznidéw z klas 3-8 z SP3. Wiasnie dostalismy pozdrowienia (zdjecie i filmiki). Zyczymy
duzo $niegu i bialego szalenstwa na stoku! Nadestane materialy autorstwa p. Moniki
Niezabitowskiej.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Nagrodzono Osmiu Wspanialych 2021

Jak informuje UM Tarnobrzeg, 27 stycznia 2022 r. w tarnobrzeskim Urzg¢dzie Miasta nagrody
odebrali najwspanialsi nastolatkowie spos$rod ucznidow tarnobrzeskich szkot. Wsrod
nagrodzonych znalezli si¢ Aleksandra Dudek (absolwentka SP3 z 2016 r.), Gabriela Panek,
Eryk Tomczyk, Natalia Redestowicz, Emilia Malkiewicz, Ada Trojanowska (absolwentka
SP3 22021 r.), Mateusz Adas$ i Michat Roznowski. Szczegotowe informacje na stronie UM
Tarnobrzeg: Kliknuj Tu!

Dodatkowe informacje na n

Kaligrafia w bibliotece...
Jak informuje p. Dorota Zigtek, klasa szdsta "b" 24 stycznia 2022 r. uczestniczyta w zajeciach
z kaligrafii. W tym celu uczniowie ze swojg polonistkg wybrali si¢ do Biblioteki

Pedagogicznej w Tarnobrzegu. Zajgcia okazaly si¢ one bardzo ciekawg forma lekcji.
Kaligrafia umozliwia m.in. skupienie 1 wyciszenie. Szkoda, Ze obecnie si¢ jej nie docenia.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Organizacja pracy do ferii...
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Od 27 stycznia 2022 r. do 27 lutego 2022 r. uczniowie szkot podstawowych klas 5-8 i
uczniowie szkot ponadpodstawowych przechodzg na nauke zdalng. Uczniowie z klas 1-4
szkot podstawowych i przedszkolaki kontynuuja nauke w trybie stacjonarnym. Minister
Edukacji 1 Nauki 26 stycznia br. podpisat rozporzadzenie w tej sprawie. Szczegdlowe
informacje na stronie: Kliknuj Tu! W zwigzku z tym, jak informuje Dyrekcja SP3, uczniowie
o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych moga realizowac nauke zdalng w szkole pod opieka
nauczyciela wspomagajacego. Obiady wydawane sg tylko dla uczniow klas 1-4. W trakcie
nauki zdalnej nauczyciele przedmiotéw egzaminacyjnych organizujg konsultacje dla klas
6smych, w ramach godzin dyrektorskich. Zajecia dla klas 5-8 odbywaja si¢ na platformie
Teams.

Dodatkowe informacje na n

Profilaktyka chorob zakaznych

Jak informuje Ministerstwo Edukacji i Nauki, MEiN przekazato ponownie do szkot i
placowek zestaw materiatow informacyjnych dotyczacych profilaktyki choréb zakaznych. W
materialach znalazty si¢ m.in. odno$niki do scenariuszy zaje¢ dla réznych grup wiekowych
oraz plakaty dotyczace szczepien. W ten sposéb MEIN chce zachecié¢ szkoty i placowki do
wzmocnienia dziatan profilaktycznych chorob zakaznych, w tym COVID-19. Szczegotowe
informacje na stronie: Kliknuj Tu!

Dodatkowe informacje na n

Rozstrzygnie¢to szkolny konkurs

Jak informuje p. Beata Stabiak, 13 stycznia 2022 roku rozstrzygnigto Szkolny Konkurs na
Najpickniejsza Szopke Bozonarodzeniowa, zorganizowany przez panie katechetki B. Stabiak
1 Anete Zybalg oraz panie uczace plastyki 1 techniki Anete Majke 1 Renate Byrska. Do
konkursu zgtosilo si¢ 16 uczniéw z klas I-VIII. Kazda z ocenianych szopek wyrdzniala si¢
oryginalnoscig 1 starannoscig wykonania. Zwyciezcami konkursu zostali uczniowie klasy
szostej "b": Emilia Zadto, Maja Walas i Kamil Wanczyk. Drugie miejsce zdobyt uczen klasy
piatej "c" Szymon Wojcik, a trzecie - Gabriel Chwata, uczeszczajacy do klasy szostej "a".
Kazdy z uczestnikow otrzymat pamiatkowy dyplom i stodki upominek od organizatorow.
Wszystkim ktorzy wzigli udzial w konkursie gratulujemy i zachecamy do dalszego rozwijania
zdolnosci plastycznych.

Dodatkowe informacje na n

Informacje ZUS dla Rodzicow


https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/nauka-zdalna-do-konca-ferii-zimowych--gotowe-przepisy
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Jak informuje ZUS, od 1 stycznia 2022 r. na drugie i kazde kolejne dziecko w rodzinie w
wieku od ukonczenia 12 do 35 miesigca zycia bedzie przystugiwaé dodatkowe $swiadczenie —
Rodzinny kapitat opiekunczy (RKO). Wniosek o RKO do ZUS bedzie sktadany wylacznie w
postaci elektronicznej. Swiadczenie bedzie wyptacane w miesiecznych czesciach — po 500 zt
przez 2 lata lub 1000 zt miesiecznie przez rok, w zaleznosci od wyboru rodzica. Wsparcie
bedzie niezalezne od dochodéw rodziny, a §rodki nie beda opodatkowane. Prawo do
$wiadczenia beda mie¢ takze ci rodzice, ktorzy juz teraz maja dwoje lub wigcej matych
dzieci. Wowczas $wiadczenie bedzie przystugiwato na drugie dziecko lub kolejne
proporcjonalnie za okres od dnia wejscia w zycie ustawy do konca 35 miesigca zycia tego
dziecka, na ktore kapital przystuguje. Przyjmowaniem wnioskow o rodzinny kapitat
opiekunczy, ich rozpatrywaniem oraz wyplata tego §wiadczenia zajmuje si¢ Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych. Wniosek o Rodzinny Kapitat Opiekunczy i zataczniki do
wniosku mozna sktada¢ wylgcznie w postaci elektronicznej, za pomocg tych samych
systemOw teleinformatycznych, co wnioski o §wiadczenie "Dobry start" i §wiadczenie
wychowawcze w ramach programu "Rodzina 500+": portal Emp@tia lub PUE ZUS

lub bankowos¢ elektroniczna. Wyptata §wiadczen bedzie nastgpowaé wytacznie na wskazane
przez wnioskodawce konto bankowe. Wigcej informacji: RKO: Rodzinny kapital
opiekunczy. Od 2022 r. obstuge 500 plus przejmuje Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. To
oznacza, ze sprawy dotyczace swiadczen przyznanych przed 1 stycznia 2022 r. nadal beda
realizowane przez samorzady, ktore beda kontynuowaty wyptate tych juz przyznanych
swiadczen do konca maja 2022 r. Natomiast ZUS od 1 stycznia br. bedzie wyptacal nowe,
przyznane przez siebie swiadczenia. W lutym zacznie tez przyjmowac wnioski na kolejny
okres $wiadczeniowy, ktory rozpocznie si¢ od 1 czerwca 2022 r. i potrwa do 31 maja 2023 r.
ZUS przygotowat specjalny kreator wnioskdw na PUE ZUS dla rodzin wnioskujacych o
$wiadczenie 500 plus. Wiecej informaciji: 500+ Swiadczenie wychowawcze 500+ od 2022
roku.

Dodatkowe informacje na n

Zbiorka dla Kajtusia

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, synek trenera zeglarstwa Aleksandra Ariana urodzit
si¢ z wadg serduszka 1 walczy o zycie! Potrzebna jest bardzo kosztowna operacja za granica.
Jezeli mozecie to wspomozcie i przekazcie dalej! Potrzeba pot miliona zlotych na operacje
ratujacg zycie chlopca. Dla Kajtusia prowadzona jest zbidrka na portalu
https://www.siepomaga.pl/kajetan-arian Pan A. Arian jest medalista ME i MS, wspolpracuje z
Jacht Klubem Kotwica Tarnobrzeg, jest trenerem naszej uczennicy Zosi Michaleczko z 6sme;j
"a" oraz absolwentek SP3: Blanki Bobuli i Lilly May Niezabitowskiej. Dodatkowe informacje
na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Nakretki-zakretki dla Igi


https://www.zus.pl/baza-wiedzy/biezace-wyjasnienia-komorek-merytorycznych/swiadczenia/-/publisher/details/1/rodzinny-kapital-opiekunczy/3068250
https://www.zus.pl/baza-wiedzy/biezace-wyjasnienia-komorek-merytorycznych/swiadczenia/-/publisher/details/1/rodzinny-kapital-opiekunczy/3068250
https://www.zus.pl/baza-wiedzy/biezace-wyjasnienia-komorek-merytorycznych/swiadczenia/-/publisher/details/1/swiadczenie-wychowawcze-500-od-2022-roku/3068230
https://www.zus.pl/baza-wiedzy/biezace-wyjasnienia-komorek-merytorycznych/swiadczenia/-/publisher/details/1/swiadczenie-wychowawcze-500-od-2022-roku/3068230
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Jak informuje p. Dorota Zigtek, Szkolny Klub Wolontariatu zaprasza do wlaczenia si¢ w akcje
"NAKRETKI DLA IGI". Zach¢camy wszystkich ucznidéw i nauczycieli do udzialu w zbidrce.
Iga jest osobg chorg i potrzebuje ich na rehabilitacje. Trzeba pamigtac, ze kazda zakretka ma
znaczenie. Zakretki sg Smieciem w niemal kazdym domu, ale zebrane w jak najwigkszej ilosci
moga zdziata¢ cuda. W zwigzku z tym prosimy wszystkich uczniow: "Zacheécie swoich
domownikow, znajomych, rodzing 1 zbierajcie nakretki!" Zrébmy tak, abySmy mogli
przekaza¢ ich mnostwo dla IGI. Zakretki mozna zostawié¢ w $wietlicy szkolnej. Zbiorka jest
prowadzona do konca lutego 2022 r. Serdecznie dzigkujemy w imieniu Igi i jej bliskich!

Dodatkowe informacje na n

Zyczenia od Dyrekcji SP3

Gdy pierwsza gwiazda zaswieci na niebie, a caly dom ogarnie zapach wigilijnych potraw,
niech w serca wstapi nadzieja, ze dobra jest wiecej na ziemi niz zla, a mito$ci - wigcej niz
nienawisci. Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 sktada serdeczne Zzyczenia zdrowych i
spokojnych §wiagt Bozego Narodzenia.

Dodatkowe informacje na n

Boze Narodzenie po hiszpansku

Jak informuje p. Justyna Wojdan, uczennica Maja Serafin z klasy 6smej f, w ramach projektu
"Vamos a la fiesta", picknie przedstawita Swieta Bozego Narodzenia w Hiszpanii tuz przed
naukg zdalng. Tym razem wszyscy uczniowie tej klasy dowiedzieli si¢ o hiszpanskich
bozonarodzeniowych zwyczajach, tradycjach, o stodkosciach takich jak turrén, o szopkach
hiszpanskich oraz prezentach - ale nie pod choinka, lecz w §wigto Trzech Kroli.

Dodatkowe informacje na n

Wigilie klasowe...

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, to juz kolejna, ale i zarazem ostatnia na tym etapie
edukacyjnym Wigilia klasy trzeciej a. Ale za to jaka! Byto wspolne kolgdowanie, tamanie si¢
optatkiem, cudni artys$ci dali mate pokazy swoich umiejetnosci i bylo mate stodkie co nieco!
Wszystkiego najlepszego dla spotecznosci SP3!

Dodatkowe informacje na n
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Mikolajkowa paczka...

Jak informuje p. Dorota Zigtek, ks. Adam Kaminski zainicjowal akcje pomocy dla p.
Arkadiusza, mieszkanca naszego miasta, ktory przed szesciu laty ulegt wypadkowi.
Megzczyzna jest sparalizowany, wymaga calodobowej opieki, ktora sprawuje jego mama.
Kobieta z poswigceniem walczy o jego zdrowie. Rodzina utrzymuje si¢ z zasitkow, dlatego
potrzebuje wsparcia. Uczniowie naszej szkoty jak zwykle si¢ sprawdzili, ofiarujac
potrzebujacym zywnos¢ 1 srodki czystosci. Znalazty si¢ juz one u p. Arkadiusza i jego mamy.
Nie zapomnieli$my udzieli¢ im takze wsparcia duchowego. Szkolny Klub Wolontariatu
przygotowat plakat §wiagteczny, na ktorym wielu uczniéw mogto wpisa¢ zyczenia i stowa
otuchy. Wolontariusze z "Trdjki" postanowili objac p. Arkadiusza i jego mame patronatem i
systematycznie ich wspierac.

Dodatkowe informacje na n

""Nie wyrzucaj, wykorzystaj"

Jak informuje p. Iga Wodecka, dzigkujemy wszystkim uczniom naszej szkoty, ktérzy brali
udziat w konkursie "Nie wyrzucaj, wykorzystaj". Gratuluj¢ zwyciezcom i musze przyznac, ze
wszystkie prace wykonane byly z duza starannoscia i kreatywnoscia. I miejsce Laura Korga
kl. trzecia b "Psia buda 1 Dudek", II miejsce Kamil Wieczorek kl. pigta ¢ "Kolorowy zabgjca"
1 III miejsce Nikodem Wojcikowski kl. trzecia b "Kosmita".

Dodatkowe informacje na n

"Od mlodzika do Olimpijczyka"

Jak informuje p. Angelika Michalik, UKS Delfin Tarnobrzeg rewelacyjnie zakonczyt 2021
rok starujgc w bardzo prestizowych zawodach, ktore odbyty si¢ 11 grudnia 2021 r. w
Warszawie. Zawody "Od mlodzika do Olimpijczyka" skupiaja cala $mietanke polskiego
ptywania w r6znych rocznikach. Nasz klub reprezentowata 4-osobowa ekipa (Bartosz Turbak,
Albert Borkowski, Igor Majewski, Barttomiej Skwara), trenujgca na co dzien pod okiem
trenerow p. A. Michalik 1 p. Krzysztofa Dydo, ktora przywiozta 6 medali (5 ztotych i 1
brazowy). W klasyfikacji medalowej na 66 klubow ponad 720 zawodnikow i zawodniczek
UKS Delfin zajat 2 miejsce. Multimedalistg tych zawodow zostat Albert Borkowski, 10-letni
zawodnik Delina zdobywajac trzy ztote medale i ustanawiajac nowy rekord Okregu
Podkarpackiego wsrod 10-latkéw na dystansie 100 m stylem dowolnym z czasem 1:07,71.
Medale wywalczyli: Albert Borkowski (10 lat) - ztoty medal na dystansie 100 m stylem
dowolnym 1:07,71 rekord Okregu Podkarpackiego; zloty medal na dystansie 50 m stylem
motylkowym 0:34,86; ztoty medal na dystansie 100 m stylem zmiennym 1:22,06 - rekord
Okregu Podkarpackiego; Bartosz Turbak (9 lat) - ztoty medal na dystansie 50 m stylem
klasycznym 0:44,73; 17 miejsce na 50 m stylem dowolnym 0:37,98; Igor Majewski (12 lat) -
ztoty medal na dystansie 200 m stylem zmiennym 2:35,94; brazowy medal na 100 m stylem
dowolnym 1:02,80; 8 miejsce na 100 m stylem motylkowym 1:16,64; Barttomiej Skwara (13
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lat) - 13 miejsce na 100 m stylem motylkowym 1:11,26; 15 miejsce na dystansie 100 m
stylem dowolnym 1:02,72. Serdeczne gratulacje i Wesolych Swiat - zycza Trenerzy.

Dodatkowe informacje na n

Mikolajki w 2 d...

Jak informuje p. Anita Bator, 6 grudnia 2021 r. w klasie drugiej d odbyly si¢ mikotajki.
Zagoscil Mikotaj 1 pani Mikotajowa, ktorzy wspolnie z dzie¢mi zjedli zdrowe $niadanie.
Mikotaj zadowolit si¢ mlekiem i pierniczkami, a pani Mikotajowa radoscig dzieci... Oprocz
pigknych prezentow dzieciaki dostaly tez bilet do kina na film "Clifford, wielki czerwony
pies". Byty, widziaty, po$mialy si¢, a niektore nawet poptakaty...

Dodatkowe informacje na n

2 1 3 miejsce w tenisie

Jak informuje p. Grazyna Stelmach i p. Piotr Ordon, 9 grudnia 2021 r. w hali MOSiR
Tarnobrzegu odbyty si¢ Powiatowe Igrzyska Mtodziezy Szkolnej w tenisie stolowym.
StartowaliSmy w kategorii chtopcow 1 dziewczat. Reprezentacja dziewczynek zajeta 11
miejsce 1 wywalczyta udziat w zawodach rejonowych. Chtopcy zajeli tez medalowe 111
miejsce, ale ono nie dawalo awansu do zawodow wyzszego szczebla. Dzigkujemy za udziat 1
wole walki, gratulujemy i zyczmy dalszych sukcesow.

Dodatkowe informacje na n

4 ¢ w parku trampolin
Jak informuje p. Lucyna olipra-Mazur, czwarta ¢ mikotajki spedzita w Parku Trampolin Jump

Planet w Mielcu, gdzie mtodzi sportowcy probowali pokona¢ grawitacje! Zabawa byta
przednia, atrakcji nie brakowato, wigc kazdy odnalazt co$ dla siebie.

Dodatkowe informacje na n

6 miejsce w potfinale wojewodzkim

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, w potfinale wojewddzkim IMS w unihokeju udato si¢
wywalczy¢ dziewczetom z SP3 6 miejsce. W rywalizacji uczestniczyly: Zosi Michateczko,
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Otylia Btazejczak, Zosia Janiec, Natalia Garbos, Oliwia Jackdéw, Natalia Fryz, Emilia Skura,
Marcelina Glica, Gabriela Cetnarska i Julia Cwiekata. Zawody rozegrano 9 grudnia 2021 r. w
Padwi Narodowej, a rywalizowali ze sobg mistrzowie powiatow: tarnobrzeskiego,
nizanskiego, stalowowolskiego, mieleckiego, kolbuszowskiego, debickego 1 ropczycko-
sedziszowskiego. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

10 i 9 miejsce w wojewodztwie

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, w Starej Wsi oraz w Lezajsku 3 i 7 grudnia 2021 r.
rozegrane zostaty Finaty Wojewddzkie w szachach druzynowych. W Igrzyskach Dzieci
zajeliSmy miejsce 10, a w grupie starszej - 9. Nie byto tatwo, zawody staly na bardzo
wysokim poziomie. Dzigkujemy naszym reprezentantom za wytrwatos¢ w rywalizacji
sportowej oraz punkty zdobyte dla szkoly. Zach¢camy do dalszego rozwijania swoich
talentow 1 pasji. Nasi szachisci IMS: Jabtonski Tymoteusz, Dul Konrad, Koniarz Krzysztof,
Kubanski Leon, Nawrot Jakub i Szewc Zuzanna oraz ID: Czajkowski Aleksander,
Czajkowska Oliwia, Walas Krystian 1 Rzeszowiak Michal. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Uczniowie 2d z nagrodami

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy drugiej d brali udziat w kilku konkursach
zdobywajac nagrody. Otrzymali wyr6znienie w Ogolnopolskim Konkursie Plastycznym pt.
"Jachowicz dzieciom", zorganizowanym przez Biblioteke Pedagogiczng w Tarnobrzegu, za
wykonanie ksigzeczki sensorycznej z wierszami Jachowicza. Nagrode indywidualng
otrzymata w tym konkursie Emilia Radkowska wykonujac samodzielnie ksigzeczke. W
konkursie organizowanym przez Tarnobrzeski Dom Kultury na wykonanie ilustracji do bajek
Stanistawa Jachowicza nagrodg¢ otrzymata Natalia Jurkowska. Dzieciaki braly tez udziat w
szkolnym konkursie plastycznym "Nie wyrzucaj - wykorzystaj" otrzymujac wyrdznienie za
grupowe wykonania zamkow z rolek po papierze toaletowym i rgczniku papierowym.
Gratuluje pomystéw 1 osiggniec.

Dodatkowe informacje na n

Mikolajkowa wycieczka Sa

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, 7 grudnia 2021 r. odbyla si¢ mikotajkowa wizyta
klasy piatej a na warsztatach czekolady w Czekoladowej Chatce. Byto super!
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Dodatkowe informacje na n

3a z wizyta w Nowej Debie

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, Muzeum i Fabryka Bombek w Nowej Debie to wtasnie
takie miejsce, gdzie klasa trzecia a ulegta $wigtecznym czarom. PrzeniesliSmy si¢ w rozne
krance §wiata, by dowiedzie¢ sig, jak ludzie przystrajaja swoje choinki. W poszczeg6lnych
pracowniach poznaliSmy proces powstawania i ozdabiania bombek. Na warsztatach mielismy
okazj¢ samodzielnie popracowac nad wygladem naszych ozdob. Nie obyto si¢ bez spotkania
ze $w. Mikotajem. Byly to tworczo i mile spedzone chwile!

Dodatkowe informacje na n

Krajowa Odznaka Jakosci 1a

Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa pierwsza a dolaczyla do klasy drugiej a i otrzymata
Krajowa Odznake Jakosci za projekt eTwinning "Zaprzyjaznij si¢ z kropka". To spore
wyroznienie, bo przeciez to dopiero poczatek edukacyjnej Sciezki. Bardzo si¢ cieszymy i
jeszcze raz dzigkujemy wszystkim Partnerom.

Dodatkowe informacje na n

Mikolajki w SP3

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, w naszej szkole 6 grudnia 2021 r. odbyly si¢ Mikotajki.
Kazda klasa brata udziat w zawodach sportowych. Byt "Wyscig do Mikotaja", bylo wesoto,
kolorowo, zabawowo, a kazdy $wietnie si¢ bawit. Oczywiscie nie zabrakto stodkosci 1
mnostwa prezentow.

Dodatkowe informacje na n

Podkarpacka Liga Plywacka dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, 4 grudnia 2021 r. na mieleckiej ptywalni zakonczyla si¢
Podkarpacka Liga Ptywacka dzieci 10-11 lat - edycja jesienna. W zawodach udzial wzigto
okoto 200 zawodnikow 1 zawodniczek z catego Podkarpacia. Nasz klub UKS Delfin
Tarnobrzeg reprezentowata 26-osobowa ekipa. W klasyfikacji druzynowej po trzech edycjach
zajelismy III miejsce, zdobywajac 8 medali (4 ztote, 3 srebrne, 1 bragzowy). Najlepszym
zawodnikiem 111 edycji oraz najlepszym zawodnikiem wszystkich trzech edycji Podkarpackiej
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Ligii Ptywackiej zostat Albert Borkowski - zawodnik 10-letni. Gratulujemy wszystkim
zawodnikom $§wietnych wynikow oraz poprawionych rekordow zyciowych. Szczegdtowe
wyniki na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Mie¢dzynarodowy Dzien Wolontariusza

Jak informuje p. Dorota Zig¢tek, nasz Szkolny Klub Wolontariatu imienia Stanistawa
Jachowicza dziata juz od czterech lat. Przeprowadzit w tym czasie wiele akcji na rzecz
potrzebujacych. Z powodzeniem dziata dzigki tym, ktorzy bezinteresownie poswigcajg swoj
czas. W tym roku szkolnym przeprowadzil nastepujace akcje: zbidrke poscieli dla Zaktadu
Opiekunczo — Leczniczego w Tarnobrzegu, loteri¢ "Pomoc dla Leosia", akcje "Znicz na
opuszczone groby", akcje "Swiateczny upominek"; whaczyt si¢ do "Szlachetnej paczki". Z
okazji Migdzynarodowego Dnia Wolontariusza (5 gudnia 2021 r.) skladamy wszystkim
wolontariuszom najserdeczniejsze zyczenia i podzigkowania.

Dodatkowe informacje na n

I miejsce dziewczat i I'V chlopcow

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek i p. Tomasz Zak, 2 grudnia 2021 r. do rywalizacji
sportowe] przystapili starsi pasjonaci unihokeja, ktorzy rozegrali powiatowe zawody w hali
MOSIiR Tarnobrzeg. Do rywalizacji w kategorii Igrzysk Mtodziezy Szkolnej, tak jak w
poprzednim dniu zmagan sportowych, przystapity: SP3, SP4, SP10, SP11 oraz organizator
tych zawodow: Katolicka SP. Zwycigstwem, premiowanym awansem do potfinatu
wojewddzkiego, zakonczyly gry nasze dziewczeta: Otylia Btazejczak, Gabriela Cetnarska,
Julia C'wiqkaia, Natalia Fryz, Natalia Garbos, Oliwia Jackow, Zofia Michateczko, Emilia
Skura 1 Alicja Szymczak. Reprezentacja chtopcodw z naszej szkoty: Patryk Tkaczyk, Mateusz
Zasuwa, Piotr Kope¢, Barttomiej Skwara, Jan Pawlak, Szymon Gudyka, Mikotaj Galus,
Maksymilian Planeta, Patryk Batata, Kamil Kolano - zawody sportowe ukonczyli na 4
miejscu.

Dodatkowe informacje na n

I miejsce chlopcow i II dziewczat

Jak informuje p. Lidia Rozek i p. Tomasz Zak, 1 grudnia 2021 r. w tarnobrzeskiej hali
MOSIR odbyly si¢ powiatowe Igrzyska Dzieci w unihokeju dziewczat i chtopcow. W
zawodach wzie¢to udziat pie¢ druzyn z tarnobrzeskich podstawéwek: SP3, SP4, SP10, SP11 1
organizator zawodow: Katolicka Szkota Podstawowa. W kategorii dziewczat nasza szkota


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

zajeta Il miejsce. Reprezentacje stanowily: Maria Bednarczyk 7d, Amelia Jez 7d, Wiktoria
Hyc 7d, Marlena Zak 7d, Lena Drézdz 5b, Nadia Plamitzer 5b i Zuzanna Goérak 5b. Panowie
z SP3 w tej samej kategorii wiekowej odniesli zwycigstwo w turnieju i uzyskali awans do
potfinalu wojewodzkiego. W sktadzie meskim zagrali: Jan Bednarz, Jan Bobula, Gabriel
Chwata, Adrian Kulczycki, Mateusz Lubera, Igor Majewski, Jakub Popiak, Jan Pyka, Oliwier
Sobecki, Dominik Zioto. Wszystkim sportowcom gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow
sportowych.

Dodatkowe informacje na n

I miejsce dziewczat i I1 chlopcow

Jak informuje p. Tomasz Zak, 29 i 30 listopada 2021 r. w naszej szkole odbyty si¢ Powiatowe
Igrzyska Mtodziezy Szkolnej w koszykowce dziewczat 1 chtopcow. W pierwszym dniu do
rywalizacji stanety dziewczeta ze SP4, SP10, SP11 i SP3. Turniej zostal rozegrany systemem
"kazdy z kazdym". Nasza zenska reprezentacja wygrata wszystkie trzy spotkania i zajeta |
miejsce w zawodach. Awans do dalszego etapu wywalczyly: Zosia Michateczko (8a), Oliwia
Jackow (8d), Emilia Skora (8d), Natalia Fryz (8d), Klaudia Wolak (8d), Julia Cwigkata (8b),
Daria Wozniak (8d) i Oliwia Dotowy (7a). W drugim dniu zawodow do rywalizacji
przystapili chlopcy z tych samych, tarnobrzeskich szkot. Mecze rozgrywano w grupach. W
pierwszym spotkaniu reprezentanci SP3 pokonali swoich réwiesnikow ze SP10, a w drugim -
zawodnicy z SP4 pokonali ekipe z SP11. Zwycigzcy spotkan grupowych rozegrali mecz o |
miejsce, ktory okazal si¢ bardzo wyrd6wnany 1 ostatecznie zakonczyt si¢ wygrang zespotu z
SP4. Gospodarze turnieju zawody ukonczyli na drugim miejscu. Naszg szkole reprezentowali:
Kacper Galek (8d), Piotr Kope¢ (8d), Mateusz Zasuwa (8d), Gluszak Mateusz (8d), Filip
Gurdak (7a), Konrad Cymerys (7c) i Bartosz Zawot (7c). Wszystkim reprezentantom
gratulujemy wynikoéw 1 walecznej postawy, oraz zyczymy sukceséw na rozgrywkach
rejonach.

Dodatkowe informacje na n

Mikolajkowy turniej tenisa

Jak informuje p. Grazyna Stepien 1 p. Piotr Ordon, 26 listopada 2021 r. w naszej szkole odbyt
si¢ Mikotajkowy Turniej tenisa stolowego. Do rozgrywek zglosito si¢ 43 uczniow. Zawody
rozegrane zostaty w kategorii dziewczat i chtopcow klas IV-VI oraz klas VII-VIII. Oto
wyniki: kategoria dziewczeta kl. IV - VI: | miejsce - Gabriela Chrusciel (V b), Il miejsce -
Agata Kochan (V b); kategoria chtopcy kl. IV-VI: | miejsce - Jan Bednarz (V11 c), Il miejsce -
Adam Brzozowski (V11 c), Il miejsce - Mateusz Kotajny (VI b ), IV miejsce - Stanistaw
Bundz(V1I c), V miejsce - Igor Majewski (V11 b). Wyniki w kategoria dziewczgta kl. VII-
VIII: 1 miejsce - Emila Skura (V111 d), Il miejsce -Wiktoria Dziama (V111 b), 111 miejsce -
Zofia Michateczko (VIII a), IV miejsce - Natalia Fryz (VIII d). A wyniki w kategoria chtopcy
kl. V1I- VI1I: 1 miejsce - Barttomiej Leptuch (VII ¢), II miejsce - Kacper Galek (V111 d), 111
miejsce - Konrad Cymerys (V11 c), IV miejsce - Jakub Draus (VII b), V miejsce - Jakub Dul
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(VII b). Ciesza wszechstronne zainteresowania ucznidw oraz aktywna postawa w tworzeniu
dobrej, sportowej atmosfery w SP3. Dzickujemy!

Dodatkowe informacje na n

Podzi¢kowania od Klubu Wolontariatu

Jak informuje p. Dorota Zigtek, zakonczyla si¢ kolejna akcja naszego Szkolnego Klubu
Wolontariatu pod hastem "Swiateczny upominek". Jak zwykle mogli$my liczyé na hojnos¢ i
zaangazowanie naszych uczniow. ZebraliSmy duzo rzeczy i sprezentowali§my je
potrzebujacym dzieciom. Najwicksza nagroda dla nas jest ich usémiech i rado$¢. Serdecznie
dziekujemy wszystkim darczyncom!

Dodatkowe informacje na n

Wreczono nagrody i wyrdznienia

Jak informuje p. Dorota Zigtek, oczen klasy szostej b Maxim Wojcikowski odebral 29
listopada 2021 r. w Bibliotece Pedagogicznej nagrode za wyrdznienie w konkursie
"Jachowicz dzieciom". Wykonat z klockéw Lego oryginalng ilustracje do bajki "Rybak".
Warto w tym miejscu przypomniecd, iz - jak wczesniej pisaliSmy - takze uczniowie drugej d
(wychowawca: p. Anita Bator) otrzymali wyrdznienie w tym konkursie, za wykonanie
ksigzeczki sensorycznej z wierszami S. Jachowicza, a nagrode indywidualng otrzymata
Emilia Radkowska, wykonujac samodzielnie ksigzeczke. Wszystkim gratulujemy i zyczymy
kolejnych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

Andrzejkiw 2 d, 3 d...

Jak informuje p. Anita Bator, Andrzejki sg specjalng okazja do zorganizowania ostatnich
zabaw przed rozpoczynajacym si¢ adwentem. Tak wtasnie byto w piatek 26 listopada 2021 r.
w klasie drugiej d. Ciasteczka z wrozbami, lanie wosku, butelka - co mnie czeka w
nadchodzacym roku, wychodzace z sali buty, strzelanie lotkami - wazne imiona - to wrdzby,
na ktore dzieciaki czekaty caty rok, wigc bawily si¢ doskonale. Warto doda¢, Zze m.in. takze
klasa trzecia d wraz w wychowawca, p. Eweling Motyka zorganizowali klasowe andrzejki na
sali w Tarnobrzeskim Klubie Karate. Byly wrozby, gry i zabawy oraz tance i pocze¢stunek.
Relacja fotograficzna na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n
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Warszaty z tanca sportowego...

Jak informuje p. Marta Kaczmarek, w dniach 27-28 listopada 2021 r. w naszej szkole odbyty
si¢ warsztaty dla chetnych dzieci (4-15 lat), ktére chcialyby rozpoczaé przygode z tanca
sportowego. W warsztatach braty udziat dzieci z Tarnobrzega, Gorzyc, Chmielowa, a nawet
Lezajska. Najwicksze brawa naleza si¢ dzieciom za wytrwatos¢, determinacje i usmiech,
ktory towarzyszyl im do konca. Dzigkujemy takze rodzicom za pomoc, wsparcie i
cierpliwos¢. Dyrekcji SP3 za wspieranie mtodziezy oraz catemu niezawodnemu teamowi:
Emilka Rodzen, Julia Rebisz, Wiktoria Konefat, Marta Kaczmarek, Matgorzata Gronek i
Mateusz Dudek.

Dodatkowe informacje na n

Klasy 1-3 pamietaja...

Jak informuje p. Anna Czaplinska i p. Dorota Zdankowska, uczniowie klas 1-3 kolejny raz
wzieli udzial w ogdlnopolskiej akcji "BohaterOn", ktérej celem jest szerzenie wiedzy
historycznej wsrod uczniow i pielggnowanie pamieci o bohaterskich uczestnikach Powstania
Warszawskiego. Przy okazji rozmoéw o kolejnej rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegtosci, nawiazaliSmy do trudnego dla naszej Ojczyzny okresu II wojny §wiatowe;.
Obejrzelismy takze spektakl pt. "Niebajka o Powstaniu Warszawskim" oraz wykonali§my
prace plastyczne i kartki dla powstancow.

Dodatkowe informacje na n

Swiatowy Dzien Pluszowego Misia

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, 25 listopada 2021 r. obchodzono Swiatowy Dzien
Pluszowego Misia W klasie trzeciej ¢ przebiegt wyjatkowo przytulnie. Uczniowie
uczestniczyli w lekcjach wraz ze swoimi pluszakami. Poznali histori¢ powstania pluszowego
misia, prezentowali opisy ulubionych pluszakow, tworzyli ich podobizny, odspiewali
wszystkie znane z dziecinstwa piosenki o misiach. Zabawa i nauka, tworczos¢ 1 rados¢
przeplataty si¢ przez caly §wigteczny dzien. Warto doda¢, iz obchody zorganizowaty takze
inne klasy w SP3, m.in. trzecia a. Szczegdty na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Spotkanie autorskie i warsztaty


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

Jak informuje p. Anna Czaplinska i p. Dorota Zdankowska, klasy pierwsza a i druga a wzigty
udziat w autorskim spotkaniu z p. Justyng Bednarek - tworczynig uwielbianych przez dzieci
serii ksigzek o przygodach niesfornych skarpetek. Po spotkaniu odbyty si¢ warsztaty
plastyczne na ktorych dzieci tworzyty skarpetkowe pacynki. A wszystko odbywato si¢ w
ramach trwajgcego 2 Festiwalu Basniowego Swiata Stanistawa Jachowicza.

Dodatkowe informacje na n

Z wizyta do Mamuta...

Jak informuje p. Matgorzata Bzdyra, klasa trzecia a realizujac I modut z migdzynarodowego
programu czytelniczego "Czytam z klasg - Lekturki spod chmurki - poznajemy zawody",
miala okazje zapoznac si¢ z pracg weterynarzy z zaprzyjaznionej przychodni MAMUT w
Tarnobrzegu. PoznaliSmy pomieszczenia stuzace zwierzgcym rekonwalescentom w
dochodzeniu do zdrowia oraz otrzymaliSmy wiele wskazoéwek odnos$nie prawidlowej opieki
nad wlasnymi pupilami.

Dodatkowe informacje na n

8 medali UKS Delfin!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 21 listopada 2021 r. w Debicy odbyly si¢ zawody z cyklu
Feniks Pool Party - 1 edycja. W tym czasie odbyta si¢ takze kadra wojewddzka mtodzikow na
ktoérej przebywata dwojka naszych zawodnikoéw Igor Majewski i Barttomiej Skwara. Jedng z
atrakcji na tych zawodach byta wizyta Fundacji Otylii Jedrzejczak, ktoéra odwiedzita Debice z
projektem "Zero Jest Ok". W zawodach startowato ponad 360 zawodnikéw i zawodniczek z
32 klubéw catej Polski. Klub UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowata 5-osobowa ekipa w
sktadzie: Kamila Skwara, Igor Majewski, Bartlomiej Skwara, Albert Borkowski, Nikodem
Narog, ktora wywalczyla 8 medali (2 zlote, 2 srebrne, 4 bragzowe). Wsrod najlepszych
zawodnikow w kategorii 16 lat i starsi na drugim miejscu uplasowat si¢ nasz zawodnik
Nikodem Narog. Medale wywalczyli m.in. uczniowie SP3: Albert Borkowski 11' - ztoty
medal na 100 m stylem dowolnym, srebrny medal na 100 m stylem zmiennym; lgor Majewski
09' - srebrny medal na 100 m stylem dowolnym, bragzowy medal na 50 m stylem
motylkowym, bragzowy medal na 50 m stylem dowolnym; Bartlomiej Skwara 08' - brazowy
medal na 100 m stylem motylkowym. Wszystkim medalistom gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Zywa lekcja historii
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Jak informuje p. Ewelina Motyka, w naszej szkole w drugiej potowie listopada 2021 r. odbyta
si¢ zywa lekcja historii. Dzigki programowi "Rozgrzewamy Polskie Serca" moglismy
wystucha¢ opowiesci o Ojcach i Bohaterach Tarnobrzega oraz o ztotym wieku XVI
Rzeczypospolitej i kwiecie polskiego rycerstwa. Dzigkujemy Stowarzyszeniu PLUS!

Dodatkowe informacje na n

""Szlachetna paczka' od SP3

Jak informuje Szkolne Koto Wolontariatu, zachgcmy uczniéw i pracownikow szkoty do
wlaczenia si¢ do akcji charytatywnej "Szlachetna paczka". Akcja trwa do 10 grudnia 2021 r.
Potrzebne materialty mozna sktadac w pokoju nr 10. Szczegoty na plakacie lub na szkolnym
profilu Fecebooka.

Dodatkowe informacje na n

SKM "Tréjka" zaprasza...

Jak informuje p. Anna Czaplinska, 21 listopada obchodzony jest jako Swiatowy Dzien
Zyczliwosci i Pozdrowiefi, dzien dobrych uczynkéw i pozytywnych emocji. Przestanie akcji
jest proste: badzmy zyczliwi codziennie, a nie tylko od swigta. Pamietajmy, ze dobro ktore
przekazujemy, wraca do nas z nawiazka. Tego dnia warto uwierzy¢, ze w kazdym z nas
drzemig niewyczerpane poktady dobra. Szkolny Klub Mediatora "Trojka" zaprasza do
wiaczenia si¢ do obchodow §wigta juz w piatek. Zapraszamy do klasowych obchodow tego
swieta, jak réwniez do utworzenia szkolnego Serca zyczliwos$ci. Na przerwach napiszmy mite
pozdrowienia i zawiesmy je na Sercu zyczliwos$ci, ktore pojawi si¢ przed szkolnym
sekretariatem.

Dodatkowe informacje na n

11 (ID) i I (IMS) miejsce w rejonach!

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, 16 1 17 listopada 2021r. w Rudniku nad Sanem odbyty
si¢ rejonowe zawody w szachach druzynowych szkot podstawowych. Pierwszego dnia do
rywalizacji w ramach Igrzysk Dzieci stanglo 7 reprezentacji z naszego rejonu. Nie byto tatwo!
A jednak nasi zawodnicy ze spokojem gromadzili punkty na swoim koncie, ktore ostatecznie
zadecydowaty o zajeciu drugiego miejsca.W Igrzyskach Mlodziezy Szkolnej reprezentacja
naszej szkoty zajeta I miejsce. Szachisci spisali si¢ doskonale i wywalczyli awans do
zawodow wojewodzkich. SP3 reprezentowali: (Igrzyska Dzieci) Czajkowski Aleksander
kl.1a, Czajkowska Oliwia kl. 4a, Krystian Walas kl. 3a i Michat Rzeszowiak kl. 5b; (Igrzyska
Mtodziezy Szkolnej) Dul Konrad kl. 8e, Jabtonski Tymoteusz kl. 8c, Nawrot Jakub kl.7b,
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Koniarz Krzysztof kl. 8f, i Szewc Zuzanna kl. 8d. Gratulujemy i zyczymy powodzenia w
dalszych zmaganiach!

Dodatkowe informacje na n

"Swiateczny upominek"...

Jak informuje p. Malgorzata Roguz, w SP3 ruszyta akcja "Swiateczny upominek" - zbidrka
dla potrzebujacych. Zbieramy: zywno$¢ dlugoterminowa, $rodki higieny osobistej, przybory
szkolne. Akcja trwa do konca listopada br. Jak czytamy na plakacie: "Rzeczy prosimy
przynosic do gabinetu Pedagoga Szkolego - Szkolne Koto Wolontariatu".

Dodatkowe informacje na n

""Jachowicz dzieciom' - znamy wyniki

Jak informuje p. Anita Bator, uczniowie klasy drugiej d brali udziat w konkursie plastycznym
dla przedszkoli 1 szkot z terenu catej Polski pt. "Jachowicz dzieciom", zorganizowanym przez
Biblioteke Pedagogiczng w Tarnobrzegu. Wykonali ksigzeczke sensoryczng z wierszami
Jachowicza. Otrzymali wyrdznienie dla grupy szkolnej. Dodatkowo Emilia Radkowska
otrzymata wyrdznienie za indywidualng prace plastyczng. Co wazne, to nie jedyne
nagrodzone prace z SP3. Nagrodzono takze prace Maxima Wéjcikowskiego z klasy szostej b
(opiekun: Dorota Zietek). Uroczyste wreczenie nagrod odbedzie si¢ 29 listopada br.
Wszystkim gratulujemy! Szczegdétowe informacje na stronie Biblioteki Pedagogicznej - Klijni
Tul!

Dodatkowe informacje na n

""Szkola do hymnu' takze w SP3

W przeddzien kolejnej rocznicy odzyskania niepodleglo$ci przez Polske, uczennice i
uczniowie nasze] szkoty uczestniczyli w akcji "Szkota do hymnu". Niektore relacje na
szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Najszybszy 9-latek na Podkarpaciu!
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Jak informuje p. Ewelina Motyka, mamy sukces ptywacki Adriana Osieckiego z klasy trzeciej
d. Adrian okazat si¢ najszybszym 9-latkiem na Podkarpaciu! W sobote 6 listopada 2021 r. w
Tarnobrzegu, gdy odbyly si¢ zawody Podkarpacka Liga Ptywacka, dystans 50 m stylem
dowolnym ukonczyt w zyciowym czasie - 0.38.76 Gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

Witek i Figa z wizyta...

Jak informuje p. Karolina Szczepanska, w ramach Swiatowego Dnia Zwierzat oraz Dnia
Kundelka nasza szkota zorganizowala zbiorke karmy i niezbednych rzeczy dla
Tarnobrzeskiego Stowarzyszenia "Chronmy Zwierzeta". Zbidrka trwata miesiac, a zebrane
rzeczy przekazaliSmy na r¢ce pracownika schroniska - pani Zuzy, ktéra z dwoma pieskami:
Witkiem 1 Figg odwiedzita naszg szkole we wtorek 2 listopada 2021 r. W spotkaniu
uczestniczyli uczniowie klas piatej d, drugiej c oraz dzieci ze §wietlicy szkolnej. Podczas
spotkania dzieci wystuchaty pogadanki na temat warunkéw zycia, opieki 1 adopcji zwierzat w
schronisku. Wszystkim zaangazowanym w zbiorke rzeczy dla zwierzat serdecznie
dzickujemy! Koordynatorem akcji byta p. K. Szczepanska, a pomagaty jej pp.: Aneta Majka,
Jolanta Kociuba oraz panie ze §wietlicy szkolne;j.

Dodatkowe informacje na n

Albert Borkowski z rekordem Okregu

Jak informuje p. Angelika Michalik, 6 listopada 2021 r. na tarnobrzeskiej ptywalni MOSiR
odbyt si¢ II rzut Podkarpackiej Ligii dzieci 10-11 lat. Ze $wietnej strony zaprezentowali si¢
mtodsi zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg. Rewelacyjnie wypadt Albert Borkowski
ustanawiajgc nowy Rekord Okregu Podkarpackiego na dystansie 50 m stylem dowolnym
(0:30,84) 1 jest to jeden z lepszych wynikow w Polsce. Rowniez jego klubowy kolega
Barttomiej Turbak okazat si¢ najszybszym 9-latkiem na Podkarpaciu, a uzyskal rewelacyjny
czas na dystansie 100 m stylem klasycznym 1:41,98 oraz zajat 3 miejsce w kategorii
najlepszy zawodnik (10 lat i mtodsi). Na pochwate zastuguja rowniez 8-letnie zawodniczki
UKS Delfin Blanka Krasowska i Aleksandra Dusak, ktore okazaly si¢ najlepszymi na
Podkarpaciu na swoich dystansach. Warto doda¢, iz startowaty one z dwa lata starszymi
zawodniczkami. W lidze wystartowato ponad 220 dzieci z 19 kluboéw Okregu
Podkarpackiego, a UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowata 27-osobowa druzyna.

Dodatkowe informacje na n

Dzien postaci z bajek i basni
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Jak informuje p. Anetta Martyniuk, klasa trzecia c realizujac kolejny juz rok miedzynarodowy
projekt edukacyjny "Czytam z klasg. Lekturki spod chmurki", obchodzita hucznie, w dniu 5.
listopada 2021 r. Migdzynarodowy Dzien Postaci z bajek i basni. Uczniowie przebrani za
bajkowe postaci tworzyli opisy wybranych bohaterow. Przedstawiali kolegom autoprezentacj¢
postaci, uzasadniajgc dokonany wybdr. Wspdlnie tworzyli basniowa kolorowanke. Nauka
poprzez tworcza rados¢ - bezcenna. Pomoc rodzicoOw w przygotowaniu strojow, jak zawsze
niezawodna.

Dodatkowe informacje na n

Zaduma i zabawa w drugiej "'d""

Jak informuje p. Anita Bator, Swicto Zmartych w Polsce i na $wiecie obchodzi sie w rozny
sposob... W Polsce nostalgicznie, z zaduma, szacunkiem i ogromng pamigcig o bliskich oraz
dalszych krewnych. Nieco inaczej jest np. w Meksyku, Hiszpanii czy Ameryce. Uczniowie
drugiej d zapalili znicze na Cmentarzu Wojskowym w Tarnobrzegu oraz spedzili kilka chwil
na halloween.

Dodatkowe informacje na n

Wyroznienie dla Piotra Drausa z 6a

Jak informuje p. Fundacja Serce Lasowiackie im. Barbary 1 Franciszka Mortkow, znamy juz
wyniki konkursu pt. "Serce lasowiackie na co dzien". Wedtug podanych informacji Komisja
miata bardzo trudne zadanie, bowiem wszystkie prace byty nietuzinkowe. W kategorii szkot

podstawowych wyrdzniono m.in. prac¢ Piotra Drausa (SP3, kl. 6a), opiekun artystyczny p.
Aneta Majka. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Wszystkich Swietych po hiszpansku

Jak informuje p. Justyna Wojdan, klasa 8f upamietnita dzien Wszystkich Swietych w ramach
projektu "Vamos a la fiesta". Uczennica Magdalena Stepak przygotowata prezentacje.
Wspdlnie z klasg omawialiSmy sposob thumaczenia tekstu i uczyliSmy si¢ technik transakcji.

Dodatkowe informacje na n

""Znicz na opuszczone groby*’
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Jak informuje p. Dorota Zigtek, sukcesem zakonczyla si¢ akcja Szkolnego Klubu
Wolontariatu "Znicz na opuszczone groby". Uczniowie naszej szkoly po raz kolejny si¢
sprawdzili. ZebraliSmy bardzo duzo zniczy, ktore dzis (2 listopada 2021 r.) w Dzien Zaduszny
zapaliliSmy na grobach znajdujacych si¢ na cmentarzach: na Piaskach, miechocinskim 1
tarnobrzeskim. Okazalo si¢, ze jest wiele mogil, na ktoérych nie zaptongty Swiatetka pamigci.
Cieszymy si¢, ze stawiajgc na nich znicze, moglismy wskrzesi¢ pami¢¢ o zmartych.
PamigetaliSmy takze o naszym patronie Alfredzie Freyerze. Tym, ktdrzy przyniesli znicze na
nasz apel, bardzo dziekujemy - Szkolny Klub Wolontariatu.

Dodatkowe informacje na n

I'i Il miejsce SP3 w szachach

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, w piatek 29 pazdziernika 2021 r. w Tarnobrzeskim
Klubie Szachowym rozegrano Powiatowe Igrzyska Dzieci oraz Powiatowe Igrzyska
Mtodziezy Szkolnej w szachach. Rywalizowato ze sobg lacznie 9 reprezentacji szkot
podstawowych z naszego miasta. Nasza szkota rowniez startowata w tych rozgrywkach i
zajeliSmy I miejsce w kategorii Igrzysk Dzieci oraz Il miejsce w kategorii Igrzysk Miodziezy.
A oto nasi reprezentanci: (Igrzyska Dzieci) 1. Bobula Jan Kl. 7b, 2. Czajkowski Aleksander kl.
la, 3. Czajkowska Oliwia kl. 4a, 4. Rzeszowiak Michat kl. 5b oraz 5. Walas Krystian kl. 3a;
(Igrzyska Mtodziezy Szkolnej) 1. Dul Konrad kl. 8e, 2. Jabtonski Tymoteusz kl.8c, 3. Koniarz
Krzysztof kl. 8f, 4. Nawrot Jakub kl. 7b, 5. Szewc Zuzanna kl. 8d oraz 6. Zdankowski Jakub
kl. 8f. Gratulujemy i zyczymy sukcesow w zawodach rejonowych!

Dodatkowe informacje na n

16 medali dla UKS Delfin Tarnobrzeg

Jak informuje p. Angelika Michalik, zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg bardzo dobrze
zaprezentowali si¢ na Zimowych Mistrzostwach Okregu Podkarpackiego, ktore odbyly sie w
dniach 30-31 pazdziernika 2021 r. w Debicy. Grupa ptywakow reprezentujaca nasz klub
zdobyta 16 medali (10 ztotych, 3 srebrne, 3 bragzowe ), co dato nam 6 miejsce w ogolnej
statystyce medalowej. Najwigcej medali z naszego klubu zdobyli Igor Majewski (6 krazkow )
1 Bartlomiej Skwara (7 krazkow). W zawodach uczestniczyto niespetna 250 zawodnikow z 22
klubéw wojewoddztwa podkarpackiego. Tuz za podium uplasowali si¢ Nikodem Bajer na
dystansie 50 m stylem klasycznym (4 miejsce) i Tymoteusz Lezon na dystansie 100, 200 m
stylem klasycznym (4 miejsce). Ponizej prezentujemy wyniki naszej druzyny: Igor
Majewski(kategoria 12 lat) - najlepszy zawodnik na Podkarpaciu! (ztoty medal na dystansie
200 m stylem dowolnym, ztoty medal na dystansie 400 m stylem dowolnym, srebrny medal
na dystansie 100 m stylem motylkowym, ztoty medal na dystansie 200 m stylem
motylkowym, bragzowy medal na dystansie 100 m stylem zmiennym, ztoty medal na dystansie
200 m stylem zmiennym), Barttomiej Skwara (kategoria 13 lat) - 3 miejsce wérod najlepszych
zawodnikow na Podkarpaciu (ztoty medal na dystansie 200 m stylem dowolnym, ztoty medal
na dystansie 400 m stylem dowolny, ztoty medal na dystansie 1500 m stylem dowolnym,
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ztoty medal na dystansie 100 m stylem motylkowym, ztoty medal na dystansie 200 m stylem
motylkowym, srebrny medal na dystansie 200 m stylem zmiennym, ztoty medal na dystansie
400 m stylem zmiennym), Natalia Rzeszowiak (kategoria 14 lat) - 8 miejsce wsrod
zawodniczek na Podkarpaciu (brgzowy medal na dystansie 50 m stylem dowolnym, bragzowy
medal na dystansie 200 m stylem grzbietowym), Konrad Szymanski (srebrny medal na
dystansie 400 m stylem dowolnym). W mistrzostwach uczestniczyli rowniez: Jakub Kalita,
Piotr Szczepan, Nikodem Bajer, Tymoteusz Lezon, Nikodem Btasiak, Ksawier Szklarz, Kaja
Augustyniak, Jan Pawlak i1 Jakub Dabrowski.

Dodatkowe informacje na n

4c przy grobie Patrona

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, z racji zblizajacych si¢ uroczystosci Wszystkich
Swietych klasa 4¢ o profilu sportowym, odwiedzita grob patrona naszej szkoty, Alfreda
Freyera. Uczniowie w chwili refleksji wspomnieli posta¢ wszechstronnego sportowca
lekkoatlety, ztozyli kwiaty i zapalili znicze.

Dodatkowe informacje na n

"Europejska Odznaka Jakosci"

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, dzi$ (28 pazdziernika 2021 r.) nasza szkota otrzymata
"Europejska Odznake Jako$ci" za wspanialg prace uczniéw, obecnej klasy 2a, w
miedzynarodowym projekcie eTwinnig "Be Happy". Cieszymy si¢, ze praca uczniéw zostata
doceniona przez Komisj¢ Europejska.

Dodatkowe informacje na n

Awans do rejonow w ID

Jak informujg p. Lucyna Olipra-Mazur 1 p. Lidia Rozek, pierwsze miejsca 1 awans do finatu
rejonowego na wiosng 2022 r. wywalczyli nasi biegacze 26 pazdziernika 2021 r. na terenach
MOSIR w Zwierzyncu. Druzynowe Biegi Przetajowe w kategorii Igrzysk Dzieci wsrod klas 4
na dystansie 600 m ukonczyly na pierwszym miejscu: Krasowska Maja 4a, Baran Izabela 4a,
Czajkowska Oliwia 4a, Saramak Ada 4b, Kaczmarek lga 4c i Pyszczek Blanka 4c .
Jednoczes$nie chtopcy: Dachor Szymon 4a, Michateczko Jan 4a, Oleniak Alan 4a, Partyka
Filip 4a, Tadek Lukasz 4a, Wlodarczyk Bartosz 4a, Kutaga Filip 4c, Wolak Bartosz 4c, w tej
samej kategorii wiekowej rowniez zaje¢li pierwsze miejsce na podium. Na dystansie 800
metrow rywalizowali zawodnicy z klas 5-6, ktorzy takze swoje biegi ukonczyli na pierwszym
miejscu, premiowanym awansem. W druzynie dziewczat pobiegly : Jajko Zuzanna 6a,
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Augustyniak Kaja 7a, Drabik Daria 7b, Sobecka Olga 6a, Dr6zdz Lena 5b i Gérak Zuzanna
5b, a zespot chtopcow stanowili: Lezon Tymoteusz 6a, Chwata Gabriel 6a, Bobula Jan 7b,
Zioto Dominik 5c, Kulczycki Adrian 5c i Lubera Mateusz 5c. Wszystkim reprezentantom SP3
serdecznie gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Awans do rejonow w IMS

Jak informujg p. Grazyna Stelmach i p. Katarzyna Kulaga, 26 pazdziernika 2021 r. na
obiektach sportowych MOSIR Tarnobrzeg na Zwierzyncu odbyly si¢ powiatowe druzynowo —
indywidualne biegi przetajowe. Zawodnicy rywalizowali o awans indywidualny i druzynowy
do zawodow rejonowych. W kategorii IMS reprezentacje naszej szkolty zar6wno dziewczat
jak i chtopcow awansowaty do zawodow na szczeblu rejonowym. Szczegdlne brawa dla
Emilii Skury, Jagody Ogiegtlo, Alicji Szymczak, Kacpra Galka i Sebastiana Gnata za pigkne
biegi dajace awans indywidualny. SP3 na zawodach reprezentowali: Fryz Natalia, Ogiegto
Jagoda, Ptaneta Julia, Saramak Maja, Skura Emila, Szymczak Alicja oraz Galek Kacper, Gnat
Sebastian, Jablonski Tymoteusz, Leptuch Barttomiej, Nawrot Jakub i Skwara Bartlomie;.

Dodatkowe informacje na n

Realizujemy program edukacyjny

Jak informuje p. Iga Wodecka, nasza szkota juz kolejny rok realizuje program edukacyjnym -
"Moje Miasto bez Elektro§mieci". Szczego6ty na plakatach, na szkolnym profilu Facebooka.

Dodatkowe informacje na n

Szkolny turniej szachowy

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, 21 pazdziernika 2021 r. na obiektach MOSiR w
Tarnobrzegu odbyt si¢ szkolny turniej szachowy, zorganizowany dla ucznidéw naszej szkoty.
Zawody rozegrane zostaly w kategorii klas [-V1 oraz klas VII-VIIIL. O awans do zawodoéw
miedzyszkolnych rywalizowato 25 zawodnikéw. Zwycigzca w kategorii dzieci mtodszych
zostal Michat Rzeszowiak z kl. Vb, drugie miejsce wywalczyt Krystian Walas z k1. I1Ib, a
trzecie uczen klasy la Aleksander Czajkowski. Najlepszym zawodnikiem w kategorii klas
VII-VIII okazat si¢ Tymoteusz Jabtonski (VIII ¢), drugi byt Jakub Nawrot (VII b), trzecie
miejsce zajat Konrad Dul (VIII e). Podczas turnieju swoje umiejgtnosci gry w szachy
sprawdzali réwniez: Oliwia Czajkowska, Jan Bobula, Agata Kochan, Bartosz Jeziorowski,
Oliwier Kuras, Franciszek Golik, Sebastian Kosior, Piotr Ordon, Nikodem Stelmach,
Aleksandra Dusak, Allen Leah, Krzysztof Koniarz, Jakub Zdankowski, Antoni Trojanowski,
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Zuzanna Szewc, Kamil Sliwinski, Bartosz Wasilkowski, Kacper Galek i Patryk Kope¢.
Jednoczesnie serdecznie dzickujemy wspotorganizatorowi zawodow Tarnobrzeskiemu
Klubowi Szachowemu, a szczegolnie p Ryszardowi Czajkowskiemu, ktory byt s¢dzia
gléwnym turnieju.

Dodatkowe informacje na n

Wyklad o Stanistawie Jachowiczu

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 21 pazdziernika 2021 r. klasa 8e z wychowawczynig i p.
Katarzyng Kara$ odwiedzita Biblioteke Pedagogiczng w Tarnobrzegu, by wystucha¢ bardzo
interesujacego wykladu o Stanistawie Jachowiczu. Wyklad ten przygotowata i przedstawita p.
Maria Patkus, polonistka, znawczyni zycia i tworczo$ci tego niezwyklego cztowieka oraz
wspanialego pedagoga. Mlodziez zwiedzita takze wystawe nawigzujaca do czasow
bajkopisarza. Wizyta uczniow w bibliotece byta okazja do mitego spotkania z p. M. Patkus,
ktora sprawowata funkcj¢ wychowawczyni 8¢ w klasach czwartek, piatej i szoste;.

Dodatkowe informacje na n

Zielona Szkola w Sidzinie

Jak informuje p. Malgorzata Bzdyra, w dniach 11-15 pazdziernika 2021 r. klasa 3a
przebywata na Zielonej Szkole w Domu Wczasow Dziecigecych w Sidzinie. Uczniowie mieli
okazje realizowac¢ si¢ w gorskich pieszych wycieczkach oraz zajgciach plastycznych. W
skansenie wykonali 1 upiekli RUSKOLCE, piekli kietbaski przy wspdlnym ognisku, grali w
gry 1 zabawy zrecznos$ciowe oraz poznali technik¢ powstania lizakéw w fabryce cukierkow.
Niespodziewanie, podczas wycieczki do Zakopanego przywitali pierwszy $nieg tej jesieni.
Zabaw, radosci, $miechéw podczas tego pobytu bylo sporo, wigc 1 wspomina¢ bedzie mozna
wiele.

Dodatkowe informacje na n

Dzien Drzewa w 2d

Jak informuje p. Anita Bator, 12 pazdziernika 2021 r. uczniowie klasy 2d obchodzili
Swiatowy Dzien Drzewa. Jest to $wieto wymyslone w Stanach Zjednoczonych,
zapoczatkowane 10 kwietnia 1872 r. sadzeniem drzew. Dzi§ Arbor Day to akcja znana na
catym $wiecie. W Polsce dzien ten funkcjonuje od 2002 roku.

Dodatkowe informacje na n
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Kolejne punkty z Finalow Wojewoddzkich

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, Lidia Rozek, Grazyna Stelmach, 18 pazdziernika
2021 r. w Kolbuszowej w Finale Wojewodzkim w Sztafetowych Biegach Przetajowych nasze
reprezentacje dziewczat i chlopcéw wywalczyty kolejne punkty do klasyfikacji generalnej,
sportowego wspotzawodnictwa szkot. W kategorii ID dziewczgta pobiegly w skladzie: Olga
Sobecka 6a, Daria Drabik 7b, Kaja Augustyniak 7a, Lena Drozdz 5b, Zuzanna Goérak 5b, Ada
Sadrakuta Sc, chtopcy za$ w sktadzie: Jan Bobula 7b, Bundz Stanistaw 7c, Kordyka Szymon
7¢c, Majewski Igor 7a, Chwata Gabriel 6a, Tymoteusz Lezon 6a. W kategorii IMS w sztafecie
dziewczat pobiegly: Zofia Michaleczko 8a, Julia Planeta 8e, Alicja Szymczak 8c, Natalia Fryz
8d, Oliwia Wojcikowska 8a, Jagoda Ogiegto 8a.

Dodatkowe informacje na n

Miedzynarodowy Dzien Bez Elektrosmieci

Jak informuje p. Iga Wodecka, 13 pazdziernika 2021 r. nasza szkota wlaczyla si¢ do
obchodéw Migdzynarodowego Dnia Bez Elektrosmieci. Jest to ogdlno§wiatowe wydarzenie,
zainicjowane przez stowarzyszenie WEEE Forum, a oficjalnym organizatorem dziatah w
Polsce jest ElektroEko — Organizacja Odzysku Sprzetu Elektrycznego i Elektronicznego. Co
roku produkujemy blisko 50 milionow ton elektroSmieci na catym §wiecie, ale niestety tylko
okoto 20 procent jest poddawana recyklingowi. W naszej szkole gtéwnym celem akcji
edukacyjnej byto budowanie $wiadomos$ci wsrdd uczniéw na temat tego czym sa
elektroodpady, dlaczego sa szkodliwe i jak prawidtowo postepowac ze zuzytym sprzetem
RTV 1 AGD. Z uwagi na udzial naszej szkoty w programie "Moje Miasto Bez Elektrosmieci"
uczniowie mogli réwniez ogladnaé¢ edukacyjne przedstawienie teatralne "Eko-Druzyna. Misja
Elektrosmie¢!" Dodatkowo uczniowie z klasy I d zrobili plakat upamigtniajacy ten dzien.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty TARR S.A. dla chetnych

Jak informuje Tarnobrzeska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. w pazdzierniku 2021 r.
ruszajg warsztaty pn. Akademia Mtodych Odkrywcow Umystu. Zajecia skierowane sg do
dzieci i mtodziezy w wieku 11—16 lat. Szczegodty na plakacie (Kliknij Tu! ) Iub na biezaco,
na stronie TARR S.A.: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n
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Il miejsce Janka Bobuli

Jak informuje "Echo Dnia", w dniach 16-17 pazdziernika 2021 r. na Jeziorze Tarnobrzeskim
rozegrane zostaty ostatnie regaty sezonu. W kategorii Optimist gr. B chtopcy II miejsce zajat
Jan Bobula (Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg), uczen SP3. Szczeg6ly na stronie dziennika
"Echo Dnia": Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Uroczystosci z okazji DEN

Jak informuje "Echo Dnia", nauczyciele i pedagodzy z Tarnobrzega uroczyscie obchodzili
swoje §wieto podczas czwartkowej gali z okazji Dnia Edukacji Narodowej w Tarnobrzeskim
Domu Kultury. Wéréd wyr6znionych takze nauczyciele SP3. Szczeg6ty na stronie dziennika

"Echo Dnia": Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

"Podroz" 5b do Mezopotamii

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, uczennice 1 uczniowie klas pigtych
realizuja materiat z historii starozytnej. Klasa 5b na ostatniej lekcji ¢wiczyta si¢ w pismie
klinowym. Po zajeciach klasa stwierdzita, ze nie bylo tatwo i dobrze, ze Fenicjanie wymyslili
alfabet. Prace uczennic i uczniow mozna zobaczy¢ na tablicy przed salg 46.

Dodatkowe informacje na n

8f Swietowala po hiszpansku

12 pazdziernika 2021 r. obchodzili§my w szkole Narodowe Swieto Hiszpanii. Klasa 8f, w
ramach projektu "Vamos a la fiesta", upamigtnita tego dnia przybycie Krzysztofa Kolumba do
Ameryki w 1492 roku. Uczennica Julia Ortyl przygotowata prezentacje. Wspodlnie za pomoca
stownikow online oraz ttumaczy internetowych grupa szlifowata tekst oraz uczyta si¢ ré6znych
technik translacji. Wszyscy byli bardzo zaangazowani 1 skupieni na pracy, ktorej
przewodniczyla nauczycielka jezyka hiszpanskiego p. Justyna Wojdan.

Dodatkowe informacje na n


https://echodnia.eu/podkarpackie/jesienne-mistrzostwa-miasta-tarnobrzeg-zakonczyly-sezon-regatowy-na-jeziorze-tarnobrzeskim/ar/c2-15856659
https://echodnia.eu/podkarpackie/dzien-edukacji-narodowej-w-tarnobrzegu-awanse-i-nagrody-dla-nauczycieli-zdjecia/ga/c5-15852841/zd/52480651
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

8e wycieczka do Zamoscia
Jak informuje p. Dorota Zietek, klasa 8¢ odwiedzita 8 pazdziernika 2021 r. urocze miasto

Zamo$¢. Uczniowie zetkneli si¢ z historig, zwiedzili Muzeum Arsenal, zobaczyli renesansowg
zabudowe miasta i odwiedzili takze ZOO.

Dodatkowe informacje na n

Dzien Edukacji Narodowej

"Trojeczka" swigtuje Dzien Edukacji Narodowej. Uczniowie sktadajg muzyczno-taneczne
zyczenia nauczycielom i pracownikom szkoty!!! Zobacz na stronie: Kliknij Tul

Dodatkowe informacje na n

Z podzi¢kowaniami dla darczyncow

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 7 pazdziernika 2021 r. go$ciliSmy w naszej szkole Panstwo
Bogustawe 1 Jana Kuszajoéw - babcie 1 dziadka Leosia, dla ktérego zorganizowaliSmy loterig.
Zaprosilismy ich, by odebrali zgromadzone dla wnuka pienigdze. Byli bardzo wzruszeni i
wdzieczni za okazane serce. Przekazali dla wszystkich darczyncow serdeczne podzigkowania.

Dodatkowe informacje na n

Ekologiczne zajecia edukacyjne

Jak informuje p. Beata Stepien, 11 pazdziernika 2021 r. klasy 7e 1 4b spedzily czas w Wiosce
Indianskiej Appaloosa. Uczennice 1 uczniowie uczestniczyli tam w ekologicznych zaje¢ciach
edukacyjnych oraz aktywnie spedzili czas na tonie przyrody.

Dodatkowe informacje na n

SP3 w biegach mlodziezowych...

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, 10 pazdziernika 2021 r. uczniowie naszej szkoty
uczestniczyli w biegach mtodziezowych, w ramach 43. Biegu Nadwislanskiego
zorganizowanego przez MOSiR w Tarnobrzegu. Zawody odbyly si¢ w parku przy Zamku
Tarnowskich. Zawodnicy rywalizowali na dystansie 400 i 1000 metrow, w zalezno$ci od
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kategorii wiekowej. Nasza szkot¢ reprezentowali: Kacper Szczytynski, Marika Masak,
Wiktoria Kope¢, Blanka Wolan, Julia Pietrusinska, Aleksandra Partyka, Lucja Koper, Hania
Walczyk, Nadia Prus, Lily Lubera, Joanna Kawalec, Milena Bednarczyk, Julia Kawecka,
Hanna Oreziak, Kuba Szczytynski, Szymon Zak, Szymon Kozdeba, Aleksandr Marzec, Julian
Karasinski, Fabian Fryz, Mateusz Masak, Aleksandra Hammer, Lena Ostrowska, Adrianna
Sadrakuta, Adrianna Saramak, Maja Majkut, Nadia Plamitzer, Lena Dr6zdz, Szymon Stepien,
Jakub Pigkos, Jakub Lukacz, Ksawery Tyksinski, Natan Janowski, Maciej Przykaza, Julia
Planeta, Natalia Fryz, Mateusz Zasuwa i Tymoteusz Jablonski. Wszystkim uczestnikom
biegow gratulujemy, a Rodzicom dzigkujemy za zaangazowanie i udziat w tworzeniu mody
na zdrowy styl zycia!

Dodatkowe informacje na n

3 miejsce UKS Delfin

Jak informuje p. Angelika Michalik, 10 pazdziernika 2021 r. odbyt si¢ I rzut Podkarpackiej
Ligii dzieci 10-11 lat w Nowej D¢bie. Pierwsze medale i punkty zdobyli mtodzi ptywacy
UKS Delfin Tarnobrzeg konczac rywalizacj¢ druzynowa na 3 miejscu. W klasyfikacji
medalowej natomiast na 2 miejscu z dorobkiem 6 medali (2 zlote, 3 srebrne i brazowy).
Najlepszym zawodnikiem zawodoéw w kategorii chtopcoéw 10 lat i mlodsi zostat Albert
Borkowski, a jego mlodszy kolega Bartosz Turbak zajat 3 miejsce. Medale zdobywali: Albert
Borkowski - ztoty medal na 50 m stylem dowolnym, ztoty medal na 100 m stylem zmiennym,;
Bartosz Turbak - srebrny medal na 50 m stylem klasycznym, 6 miejsce na 50 m stylem
dowolnym; Maja Krasowska - srebrny medal na 50 m stylem klasycznym, 5 miejsce na 00 m
stylem zmiennym; Nikodem Kraska - brgzowy medal na 50 m stylem motylkowym, 5 miejsce
na 50 m stylem dowolnym. Dodatkowo, srebrny medal w sztafecie 4x50 m stylem dowolnym
mieszane wywalczyli: Albert Borkowski, Maja Krasowska, Blanka Krasowska i Bartosz
Turbak.

Dodatkowe informacje na n

43. Bieg Nadwislanski

Jak informuje UM Tarnobrzega, juz ponad 120 biegaczy zgtosito ch¢¢ sprawdzenia si¢ na
liczacej 15 kilometrow trasie wiodacej od Zamku w Baranowie Sandomierskim do Zamku
Tarnowskich w Tarnobrzegu. 10 pazdziernika 2021 r. rozegrane zostang takze biegi
mlodziezowe na dystansach 400 i 1000 m oraz bieg dla dzieci niepelnosprawnych na
dystansie 40 m. Wszystkich chetnych, niezaleznie od wieku, organizatorzy zapraszajg na start
biegu OPEN, w ktérym do pokonania bedzie trasa o dlugosci 2000 m. Szczegdty Biegu
Nadwislanskiego na plakacie oraz na stronie gldownego organizatora, Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Tarnobrzegu - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n
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Mistrzostwo powiatu w biegach ID

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur i Lidia Rozek, druzyny dziewczat i chlopcow z SP3
zdobyly mistrzostwo powiatu w Sztafetowych Biegach Przetajowych Igrzysk Dzieci 1 beda
reprezentowac¢ nasze miasto w Finale Wojewodzkim w Kolbuszowej juz 18 pazdziernika
2021 r. W sztafecie zefiskiej pobiegty: Zuzanna Jajko, Olga Sobecka,Anna Cwickata, Maja
Kuszek, Daria Drabik i Kaja Augustyniak. Natomiast panowie walczyli w sktadzie: Jan
Bobula, Barttomiej Majchrzak, Tymoteusz Lezon, Gabriel Chwata, Igor Majewski, Stanistaw
Bundz i Szymon Kordyka. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

i Il miejsce w biegach IMS

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, reprezentacja szkoty zajeta I miejsce w kategorii
dziewczat oraz Il miejsce w kategorii chtopcéw w Powiatowych Sztafetowych Biegach
Przetajowych, w ramach IMS. Zawody odbyty si¢ 6 pazdziernika 2021 r. na obiektach
KS."Siarka" Tarnobrzeg przy Zwierzyncu. Sztafecie dziewczat udato si¢ wywalczy¢ awans

do zawoddéw wojewodzkich. Reprezentacja dziewczat: Chorab Julia, Fryz Natalia,
Michateczko Zofia, Ogieglo Jagoda, Planeta Julia, Saramak Maja, Skura Emilia 1 Szymczak
Alicja. Reprezentacja chtopcow: Galek Kacper, Gnat Sebastian, Jabtonski Tymoteusz, Nawrot
Jakub, Skwara Barttomiej i Zasuwa Mateusz. Gratulujemy 1 zyczymy dalszych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Chlopaka 3d
Jak informuje p. Ewelina Motyka, klasa 3d z okazji Dnia Chlopaka wybrata si¢ do

Tarnobrzeskiego Centrum Sztuk i Sportoéw Walki w Tarnobrzegu. Klasa poznata m.in. kilka
podstawowych technik karate pod okiem swojej wychowawczyni, a zarazem Sensei.

Dodatkowe informacje na n

Dzien Chlopaka 2d

Jak informuje p. Anita Bator, 30 wrze$nia 2021 r. w klasie 2d odbyt si¢ dtugo wyczekiwany,
bo caly rok kalendarzowy, Dzien Chtopaka. Bylo glosne goralskie "sto lat", prezenty dla
chlopcow oraz mate niespodzianki w podzigkowaniu dziewczynkom. A takze.... pickne
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meskie krawaty, poczgstunek, inscenizacja "Brzydkie kaczatko" i dobra zabawa. I znowu caty
rok czekania...

Dodatkowe informacje na n

Podsumowanie loterii

Jak informuje p. Dorota Zigtek, loteria dla Leosia w SP3 zakonczona. Udato si¢ zebra¢
2282,32 7k 1 2 euro. Zawarto$¢ puszki zostata komisyjnie przeliczona. W czwartek (7
pazdziernika 2021 r.) przekazemy ja rodzinie chtopca. Wszystkim darczyncom jeszcze raz
dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

C.d. loterii dla Leosia

Jak informuje p. Dorota Zietek, w poniedziatek 4 pazdziernika 2021 r. po raz kolejny mozna
byto poszukaé szcze$cia na naszej loterii 1 znéw wielu amatoréw wrazen mogto naby¢
przerdzne rzeczy. A to wszystko w szlachetnym celu, by pomdc choremu chiopcu, Leosiowi.
Pienigdzy w naszej puszce przybywa — wkroétce je policzymy i przekazemy rodzinie Leosia.
Jeszcze raz bardzo dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

WMTDay 2021 w SP3

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, obchody Swiatowego Dnia Tabliczki Mnozenia,
ktore odbyly sie¢ w naszej szkole 1 pazdziernika, wzbudzily w uczniach wiele pozytywnych
emocji, pobudzily che¢ zdrowej rywalizacji, zachecily do przypomnienia sobie tabliczki
mnozenia 1 nadrobienia "tabliczkowych" zalegto$ci po wakacjach. To matematyczne §wigto,
weszto na state do naszego szkolnego kalendarza. Poprzez wspdlng zabawg, taczymy si¢ z
ludZzmi na catym $wiecie. Warto podkresli¢, ze w akcji uczestniczyto 5644 szkoét z réznych
krajow, m.in. z Polski, Rumunii, Chorwacji, Ukrainy, Rosji, Litwy, Motdawii 1 Urugwaju.
Tego dnia w szkole krolowata Tabliczka Mnozenia, a uczniowie klasy 5a, zgodnie z hastem
akcji: "Mtodsi sprawdzaja, czy starsi tabliczke mnozenia znajg" stali si¢ szkolnymi
egzaminatorami 1 sprawdzali znajomo$¢ tabliczki mnozenia starszych i mtodszych kolegow.
Uczniowie, ktdrzy bezbtednie udzielili odpowiedzi na 5 przyktadéw zadan, otrzymywali tytut
"Eksperta Tabliczki Mnozenia", ktory z dumg wkleili do zeszytoéw od matematyki.
Gratulujemy Mistrzom, dzigkujemy Egzaminatorom oraz wszystkim uczestnikom.

Dodatkowe informacje na n
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Wesprzyj schronisko dla zwierzat

Jak informuje p. Jolanta Kociuba, z okazji Swiatowego Dnia Zwierzat, jak co roku W naszej
szkole, rozpoczynamy akcje wspierania tarnobrzeskiego schroniska dla zwierzat. Potrwa ona
do 1 listopada br. Wszystkich mito$nikow naszych czworonoznych przyjaciot prosimy o
wsparcie - zbieramy karme¢, koce, smycze i zabawki - wszystko, co moze utatwi¢ zycie
zwierzakow w przytulisku. Przyniesione podarunki mozna sktada¢ w salach: 10 (klasy I-111) i
45 (Klasy IV-VIII). Za okazang pomoc z gory serdeczni¢ dziekujemy! Dodatkowe informacje
na stronie: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Drugie miejsce Igora Majewskiego!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 2 pazdziernika 2021 r. odbyly si¢ otwarte mistrzostwa
Mielca w ptywackich sprintach, inaugurujace sezon ptywacki 2021/2022. W zawodach
uczestniczyto okoto 200 zawodnikow z 16. klubéw wojewodztwa podkarpackiego,
$wigtokrzyskiego oraz matopolskiego. Nasz klub UKS Delfin reprezentowata 23-osobowa
reprezentacja. Prezentujemy najlepszych zawodnikow za sume 4 startow: kategoria 12 lat i
mitodsi - 2 miejsce - Igor Majewski 09'; 8 miejsce Albert Borkowski 11'; kategoria OPEN - 6
miejsce Nikodem Nardg; sztafety - 5 miejsce sztafeta 4x50 m stylem dowolnym me¢zczyzn
OPEN (Kalita J, Skwara B, Narog N, Szczepan P.); 8 miejsce sztafeta dziewczat (Skwara,
Jajko, Augh); 4x50 m stylem dowolnym OPEN - (Skwara K, Jajko Z, Augustyniak K,
Rzeszowiak N.). Na ptywalni w Mielcu reprezentowali nas rowniez: Kamila Skwara, Natalia
Rzeszowiak, Kaja Augustyniak, Zuzanna Jajko, Jakub Kalita, Bartlomiej Skwara, Piotr
Szczepan, Jan Pyka, Jan Pawlak, Michat Rzeszowiak, Adam Matusiewicz, Karol Markiewicz,
Tymoteusz Lezon, Nikodem Bajer, Nikodem Btlasiak, Barttomiej Koziol, Mateusz Gajewski,
Konrad Szymanski, Nikodem Kraska, Jakub Dabrowski. Wszystkim naszym zawodnikom
gratulujemy 1 zyczymy dobrych wynikow.

Dodatkowe informacje na n

Loteria dla Leosia

Jak informuje p. Dorota Zietek, pigtkowa (1 pazdziernika 2021 r.) "Loteria dla Leosia"
zakonczyta si¢ wielkim sukcesem! To dzigki Wam - Drodzy Nauczyciele i Uczniowie z SP3.
Przygotowane przez Szkolny Klub Wolontariatu rzeczy szybko zdobyty nowych wtascicieli 1
dlatego loteria trwata tak krotko. Nie zdazyliSmy nawet zrobi¢ pamigtkowych zdjec.
Obiecujemy jej dalszy ciag w przysztym tygodniu. Juz gromadzimy fanty. Rozgladajcie si¢
uwaznie 1 czytajcie ogtoszenia, cel jest szlachetny — pomoc dla chorego chtopca.
Uzbierali$my juz pokazng sume¢ — tak myslimy, poniewaz puszka coraz bardziej si¢ zapetnia
monetami 1 banknotami. Zobaczymy, jaka to doktadnie kwota, kiedy ja otworzymy po


https://chronmyzwierzeta.pl/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

zakonczeniu akcji pod koniec tygodnia. Bardzo wszystkim dzigkujemy za wielkie
zaangazowanie!

Dodatkowe informacje na n

Zloty medal na finalach!

Jak informuje p. Katarzyna Kutaga, 29 wrzesnia 2021 r. odbyty si¢ Indywidualne Mistrzostwa
Wojewodztwa w Lekkiej Atletyce (IMS) rozgrywane na stadionie CWKS "Resovia" w
Rzeszowie. Naszg szkote reprezentowato 14. uczniéw. Najlepszy wynik uzyskata Emilia
Skura w skoku wzwyz zdobywajac zloty medal. Zawodnikom i trenerowi gratulujemy!
Dodatkowe informacje na stronie Podkarpackiego Wojewoddzkiego SZS - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, nasza szkota uczestniczy w akcji XI Swiatowy
Dzien Tabliczki Mnozenia organizowanej 1 pazdziernika 2021 r. pod hastem: Mtodsi
sprawdzaja, czy starsi tabliczke mnozenia znaja! Akcja ma na celu zachgci¢ wszystkich do
przypomnienia sobie tabliczki mnozenia. Uczniowie, ktorzy w trakcie wakacji zdazyli
zapomnie¢ tabliczke mnozenia, maja okazj¢ nadrobi¢ te zaleglo$ci. Dorosli moga popisac si¢
przed dzie¢mi doskonata znajomoscia trudnych przypadkéw mnozenia. Program: 27-30
wrzesénia 2021 - przypominamy sobie tabliczke mnozenia - w domu, w szkole; 01
pazdziernika 2021 - egzaminy z tabliczki mnozenia.

Dodatkowe informacje na n

Dwa drugie miejsca na finalach!

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, moc wrazen odnotowano 28 pazdziernika 2021 r. na
finale wojewddzkim w Indywidualnych Mistrzostwach w lekkiej atletyce (Igrzyska Dzieci). Z
SP3 Zuzanna Jajko w skoku wzwyz, z wynikiem 120cm, zaj¢ta 2 miejsce, a Igor Majewski, z
wynikiem 50 m w piteczce palantowe;j, takze zajat 2 miejsce. Zawodnikom i trenerowi
gratulujemy! Dodatkowe informacje na stronie Podkarpackiego Wojewddzkiego SZS -

Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n
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Kolejny Dzien Kropki

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, co roku, 15 wrzesnia, na calym $§wiecie w szkotach
obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Kropki. Tak byto i w tym roku. W naszej szkole do
obchodéw wilaczyly si¢ klasy 1-3, podejmujac wiele ciekawych aktywnosci. Klasa 1ai2a
dodatkowo wziely udzialt w Tygodniu Kreatywnosci, realizujagc w dniach 13-17 wrze$nia
2021 r. ogdlnopolski projekt e-Twinning "Zaprzyjaznij si¢ z Kropka". Efekty dziatan 1
wspoltpracy mozna zobaczy¢ na prezentacji: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Nagrody i wyroznienia w konkursie!

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, 22 wrze$nia 2021 r. odbylo si¢ uroczyste
podsumowanie konkursu powiatowego "Dziedzictwo kulturowe w recyklingowej odstonie".
Uczen klasy 6a, Gabriel Chwata otrzymat za swoja prace "Serce Lasowiackie" - nagrode,
natomiast wyroznienia otrzymali: Barttomiej Polnicki z klasy 7a, Sebastian Bojarski i Lena
Kazan z klasy 8c, Mikotaj Galus z klasy 8a, Nikodem Bajer z klasy 7a, Wiktoria Hyc z klasy
7d, Oliwia Dotowy z klasy 7a, Szymon Smolinski z klasy 7a, Natalia Przykaza z klasy 7d,
Jakub Dabrowski z klasy 7a, Maja Saramak 1 Patrycja Marczak z 8c. Wreczenie nagrod i
podsumowanie konkursu odbylo si¢ w Bibliotece Pedagogicznej w Tarnobrzegu.

Dodatkowe informacje na n

Sprzatanie Swiata 2021

W piatek, 24 wrzesnia 2021 r. uczennice i uczniowie SP3 posprzatali okolicg naszej szkoty
oraz ulicy Skalna Gora w ramach akcji "Sprzatanie Swiata".

Dodatkowe informacje na n

Podzi¢ckowania za dary...
Jak informuje p. Agnieszka Wiatros: "Dzigkujemy za wlaczenie si¢ w zbiorke poscieli dla

Zaktadu Opiekunczo-Pielggnacyjnego w Tarnobrzegu. Zebrane dary zostaly przekazane
potrzebujacym".

Dodatkowe informacje na n
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Matematyka jak bajka...

Jak informuje p. Anna Czaplinska i p. Dorota Zdankowska, juz od miesigca klasy lai2a
odkrywaja "Tajemnice zamku Krolowej Matematyki". To trzymiesieczny projekt
matematyczny w formie gamifikacji. Gléwnym zatozeniem projektu jest zainteresowanie
matematyka oraz podniesienie kompetencji matematycznych ucznidw poprzez zabawe.
Zadania wplecione sg w basniowg fabule. Krélowa Matematyka zaprasza do swojego
zamczyska na bal "Mistrzoéw Matematyki". Do zamku prowadzg rézne drogi, ktore trzeba
odnalez¢ na mapie i poruszac si¢ wedtug kodu. Czy uda si¢ klasom dotrze¢ na bal?
Zobaczymy i trzymamy kciuki.

Dodatkowe informacje na n

12 medali w Staszowie!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 12 medali zdobyli zawodnicy UKS Delfin Tarnobrzeg w
Ogolnopolskich Zawodach Ptywackich w Staszowie (25 wrzesnia 2021 r.). Klub zdobyt 4
ztote, 3 srebrne 1 5 brazowych medali, a druzynowo zajat 4 miejsce. Najlepszym
zawodnikiem w kategorii 9-10 lat zostal Albert Borkowski, a jego klubowy kolega Bartosz
Turbak zajal trzecie miejsce. Wérodd zawodniczek 8-letnich drugie miejsce w zawodach zajeta
Blanka Krasowska. Miejsca medalowe 1 punktowane zajeli: brgzowy medal sztafeta 4x50 m
stylem zmiennym Open (Kalita Jakub, Skwara Barttomiej, Majewski Igor, Szczepan Piotr);
Blanka Krasowska(2013) - ztoty medal na dystansie 25 m stylem dowolnym, srebrny medal
na dystansie 25 m stylem motylkowym; Michat Koziot (2013) - brazowy medal na dystansie
25 m stylem grzbietowym; Albert Borkowski (2011) - ztoty medal na dystansie 50 m stylem
dowolnym, ztoty medal na dystansie 50 m stylem motylkowym; Bartosz Turbak (2012) -
zloty medal na dystansie 50 m stylem klasycznym; srebrny medal na dystansie 100 m stylem
zmiennym; Bartlomiej Koziot (2010) - bragzowy medal na dystansie 100 m stylem
motylkowym; Maja Krasowska (2011) - 5 miejsce na dystansie 50 m stylem motylkowym;
Igor Majewski (2009) - brazowy medal na dystansie 200 m stylem dowolnym; bragzowy medal
na dystansie 100 m stylem dowolnym, 4 miejsce na dystansie 100 m stylem motylkowym;
Jakub Kalita (2006) - srebrny medal na dystansie 100 m stylem grzbietowym, 4 miejsce na
dystansie 200 m stylem dowolnym, 5 miejsce na dystansie 100 m stylem dowolnym;
Bartlomiej Skwara(2008) - 4 miejsce na dystansie 100 m stylem motylkowym; 4 miejsce na
dystansie 200 m stylem dowolnym; Natalia Rzeszowiak (2007) - 5 miejsce na dystansie 100
m stylem grzbietowym; Piotr Szczepan (2006) - 6 miejsce na dystansie 200 m stylem
dowolnym; Kacper Petka (2010) - 4 miejsce na dystansie 100 m stylem motylkowym;
Nikodem Kraska (2010) - 5 miejsce na dystansie 200 m stylem dowolnym. Wszystkim
zawodnikom i ich trenerom gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Klasy 2c i 2d w wiosce indianskiej
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Jak informuje p. Anita Bator, 15 wrze$nia 2021 r. w pigkny, stoneczny i cieply dzien
uczniowie klas 2¢ i 2d odwiedzili wioske indianska "Appaloosa" w Stalach. Indianskie
zwyczaje, gry, zabawy, poszukiwanie ztota, malowanie twarzy, robienie piéropusza, smazenie
kietbasek, ognisko i jazda konna §wietnie wypelnily czas dzieciakom. Rozesmiane i
umorusane buzie to $wiadectwo dobrej zabawy dzieciakow.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty SKW o wolontariacie

Uczniowie naszej szkoty z klas IV "b", V "a" i VI "b" uczestniczyli w ub. tygodniu w
warsztatach prowadzonych przez p. Dorote Zigtek i p. Agnieszk¢ Wiatros, na temat
wolontariatu i osoby wolontariusza. Bardzo aktywnie pracowali nad zbudowaniem definicji
tych poje¢ 1 podawali przyktady dziatan wolontariuszy. Stworzyli plakat o cechach
wolontariusza. Zdobyli wiedz¢ na temat naszego Szkolnego Klubu Wolontariatu. Wyniki ich
pracy mozna zobaczy¢ na tablicy w dolnym korytarzu na parterze naprzeciwko sali 16. W
nadchodzacym tygodniu zaprosimy na zaj¢cia kolejne klasy. Spotkania chetnych do pracy na
rzecz innych odbywaja si¢ w kazdy piatek na dtugiej przerwie o godz. 11:55 w sali 66.
Opiekunkami Szkolnego Klubu Wolontariatu sg p. D. Zigtek i p. A. Wiatros.

Dodatkowe informacje na n

120. urodziny Patrona SP3

Jak informuje p. wicedyrektor, Agnieszka Paduch, klasa V "b" pamigtata o 120. urodzinach
Alfreda Freyera, patrona naszej szkoty. Uczennice i uczniowie zapalili na grobie A. Freyera
na Miechocinie znicze oraz przygotowali okolicznosciowg kartke. Warto w tym miejscu
przypomnie¢, iz ruszyly juz zapisy do kolejnej, 43. edycji Biegu Nadwislanskiego im. Alfreda
Freyera, ktory zaplanowany zostata na 10 pazdziernika 2021 r. Szczeg6towe informacje na
stronie MOSIR w Tarnobrzegu - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Absolwent SP3 pojedzie na MS!

Kamil Zielinski, absolwent SP3 1 wychowanek Angeliki Michalik (UKS Delfin SP3
Tarnobrzeg) zdobyt kwalifikacje na Mistrzostwa Swiata w Triathlonie, ktére odbeda si¢ w
przysztym roku w USA - informuje serwis iTV WISLA - Telewizja Internetowa.
Gratulujemy! Wiecej informacji - Kliknij Tul!

Dodatkowe informacje na n


http://mosir.tarnobrzeg.pl/43-bieg-nadwislanski-im-alfreda-freyera/
https://www.youtube.com/watch?v=IRSg-xUQJ0g
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Dlugodystansowe Zawody Plywackie

Jak informuje p. Angalika Michalik, 12 wrze$nia 2021 r. odbyty si¢ Dlugodystansowe
Zawody Plywackie Jeziora Tarnobrzeskiego im. Jozefa Salika. W zawodach wystartowali
ptywacy z UKS "Delfin", "Delfin Masters" oraz sympatycy ptywania. Zawodnicy
rywalizowali w trzech kategoriach wiekowych | kategoria - junior, 11 kategoria - 12-16 lat, 111
kategoria - open. Najlepsze wyniki zawodoéw uzyskali: Kategoria I: Dziewczeta I miejsce -
Zuzanna Gorak, Il miejsce - Maja Krasowska, 111 miejsce - Weronika Btasiak, Chtopcy |
miejsce - Albert Borkowski, Il miejsce - Mateusz Gajewski, 11 miejsce - Barttomiej Koziot;
Kategoria II: Dziewczeta I miejsce - Kaja Augustyniak, Chtopcy I miejsce - Jakub Kalita, 11
miejsce - Igor Majewski, 111 miejsce - Barttomiej Skwara; Kategoria 111 Kobiety | miejsce -
Agata Gladysz, 1l miejsce - Renata Osmala, 111 miejsce - Angelika Rozmus; Mezczyzni |
miejsce - Nikodem Narég, II miejsce - Piotr Darowski, |11 miejsce - Krzysztof Sleczka. Na
zakonczenie zawodoéw wszyscy uczestnicy wzieli udziat we wspolnym grillowaniu.
Organizatorami zawodow byli: Uczniowski Klub Sportowy "Delfin", Miejski Osrodek Sportu
1 Rekreacji oraz Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe z siedzibg w
Tarnobrzegu, a odbyly si¢ one pod patronatem Prezydenta Miasta Tarnobrzega.

Dodatkowe informacje na n

Wyrodznienia od prezesa POZP

Jak informuje p. Angalika Michalik, 11 wrzesnia 2021 r. Zarzad UKS Delfin Tarnobrzeg
uczestniczyt w Walnym Zjezdzie Podkarpackiego Okregowego Zwiazku Ptywackiego. W
czasie zjazdu m.in. wreczono podzigkowania za wktad w rozwdj sportu ptywackiego w
wojewoddztwie podkarpackim. UKS Delfin Tarnobrzeg, prezes Jacek Urbaniak, Danuta
Oszczudtowska oraz trenerzy A. Michalik 1 Krzysztof Dydo zostali wyrdznieni przez prezesa
POZP p. Roberta Wieczorka. Serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

Konkurs ""Bezpieczne Wakacje 2021"

Jak informuje Komendant Miejski Policji w Tarnobrzegu podinsp. Marek Pietrykowski, w
ramach dziatan z zakresu profilaktyki spotecznej Wydzial Prewencji KWP w Rzeszowie oraz
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie wdrazaja do realizacji XV edycje
wojewodzkiego konkursu prac plastycznych dla dzieci i mtodziezy pod hastem "Bezpieczne
Wakacje 2021" oraz XI edycje wojewodzkiego konkursu dla mtodziezy na profilaktyczny
spot filmowy. Konkurs na spot filmowy prowadzony jest wylacznie na szczeblu
wojewddzkim, tzn. ze szkoty, ktore zechcg do niego przystapi¢ gotowe spoty konkursowe
przesytaja bezposrednio do Wydzialu Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w
Rzeszowie, ul. Dabrowskiego 30, 35-036 Rzeszow, w terminie do 8 pazdziernika 2021 roku.


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

Powyzszy konkurs adresowany jest do uczniow w wieku od 10 do 15 lat. Natomiast prace
plastyczne "Bezpieczne Wakacje 2021" wykonane przez uczniow szkot podstawowych nalezy
przesta¢ do Komendy Miejskiej Policji w Tarnobrzegu, ul. 1 Maja 2, 39-400 Tarnobrzeg, (z
dopiskiem "Bezpieczne Wakacje 2021") w terminie do 8 pazdziernika 2021 roku. Prace beda
oceniane w trzech kategoriach: 6-9 lat, 10-12 lat, 13-15 lat. Do dalszego etapu przechodza po
3 prace w kazdej kategorii wiekowej. W przypadku pytan lub watpliwosci osobg
koordynujaca konkursy z ramienia KMP w Tarnobrzegu jest: st. asp. Stanistaw Ciba, tel. 47
825-33-13 lub 605-943-205. Dodatkowe informacje oraz szczegdtowe regulaminy
konkursow: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

7oty medal Pek i Partyki!

Jak informujg czotowe serwisy sportowe, 3 wrzesnia 2021 r. na Paraolimpiadzie w Tokio,
Karolina P¢k wraz z Natalig Partyka wywalczyty zloty medal w deblu kobiet, klasa 9-10. To
juz pigty medal olimpijski w kolekcji Karoliny, aktualnie reprezentantki Bronowianki
Krakoéw, bylej absolwentki SP3. Gratulujemy mistrzyniom! Dodatkowe informacje m.in.

Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Rok szkolny 2021/2022 rozpoczety!

1 wrzes$nia 2021 r. 640. uczniéw SP3 rozpoczeto nowy rok szkolny w rezimie sanitarnym.
Dodatkowo, pierwszoklasisci ztozyli slubowanie w obecnosci swoich Rodzicéw 1
Wychowawcow oraz zostali przez Dyrekcje pasowani na uczennicg i ucznia naszej szkoty.
Dodatkowe informacje m.in. w relacji prasowej Telewizji Lokalnej TVL Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

E-dziennik - aktywacja, haslo itp.

Aby korzysta¢ ze szkolnego e-dziennika Rodzic 1 uczen muszg wykonac kilka prostych
czynnosci (* posiadanie samodzielnego konta przez Ucznia jest niezbedne, m.in. ze wzgledu
na dostep do planu lekcji, wykazu ocen 1 nieobecnos$ci na zajeciach oraz ewentualnej
mozliwo$ci pracy w ramach tzw. nauki zdalnej w systemie Librus, jesli zajdzie taka
koniecznos¢; przy czym loginy 1 hasta do e-dziennika z poprzedniego roku szkolnego sg nadal
aktywne, po czynno$ciach administracyjnych wykonanych przez Wychowawce klasy na e-
dzienniku w nowym roku szkolnym): 1. Muszg poda¢ Wychowawcy klasy swoj aktywny
adres e-mail (czytelnie i bezbtednie) - inny dla Rodzica i inny dla ucznia (* takze rodzienstwo


https://podkarpacka.policja.gov.pl/rze/aktualnosci/105247,Konkurs-plastyczny-dla-dzieci-i-mlodziezy-Bezpieczne-Wakacjequot.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/Karolina_P%C4%99k
https://tvl.tarnobrzeg.pl/2021/09/01/2021-09-01-witaj-szkolo/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

musi korzysta¢ z osobnego konta). 2. Wychowawca wpisuje t¢ informacje po zalogowaniu
si¢ do e-dziennika. W przypadku ucznia -> Organizacja szkoty/edycja danych
uczniow/edytuj/e-mail. W przypadku Rodzica/Opiekuna prawnego -> Organizacja
szkoty/konta Rodzicow/zarzadzaj kontami/edytuj/e-mail. 3. Jesli Rodzic lub uczen podat
poprawnie Wychowawcy swdj e-mail (to nie mogg by¢ te same adresy!), a ten wpisal je w
odpowiednie miejsca i zapisat dane, od tego czasu mozna aktywowac swoje konto na e-
dzienniku szkoty. 4. Na przyktad, wchodzimy na stron¢ gtéwng naszej szkoty
sp3.tarnobrzeg.pl 1 na pole/link na samym dole strony www pod nazwg "E-DZIENNIK SP3 -
LIBRUS". 5. Po ukazaniu si¢ strony logowania do systemu Librus, ktory obstuguje m.in. e-
dziennik SP3 nalezy wykona¢ czynnosci jak na ponizszym rysunku (* dane aktywacyjne
przyjda na e-mail podany przez Rodzica lub ucznia wraz z linkiem potwierdzajagcym, ktory
trzeba aktywowac przez kliknigcie). UWAGA! Tg samg droga mozna uzyska¢ dostep do
konta juz istniejgcego na e-dzienniku i zmieni¢ hasto, jesli je zapomnielismy. Szczegotowe
informacje pomocnicze mozna znalez¢ takze na stronie Platformy Vulcan - Innowacyjny

Tarnobrzeg (pkt 1) - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Szczegotowe wyniki SP3 za 2021 r.

Jak informuje p. wicedyrektor Agnieszka Paduch, do egzaminu 6smoklasisty w maju 2021
roku w naszej szkole przystapito 86 oséb. Uczennice i uczniowie w pierwszym terminie
napisali egzamin z jezyka polskiego, z matematyki i jezyka angielskiego. W zadaniach
sprawdzano stopien opanowania wymagan ogolnych i szczegétowych okreslonych w
wymaganiach egzaminacyjnych z grudnia 2020 r. Egzamin z jg¢zyka polskiego klasa 8a
napisala na 59 proc. (5 stanin*), 8b na 65 proc. (6 stanin), 8c na 52 proc. (3 stanin), 8d na 55
proc. (4 stanin), sredni wynik szkoly to 57 proc. Sredni wynik z egzaminu z matematyki w
klasie 8a wyniost 48 proc. (6 stanin), w 8b - 56 proc. (7 stanin), 8c - 33 proc. (3 stanin), w 8d
- 40 proc. (4 stanin), sredni wynik szkoty wynost 44 proc. Egzamin z jezyka angielskiego
uczniowie z klasy 8a napisali na 72 proc. (6 stanin), 8b - 68 proc. (6 stanin), 8c i 8d
osiggnety 63 proc. (5 stanin), Sredni wynik szkoty wynidst 66 proc.

(* skala staninowa stosowana w pomiarze dydaktycznym odpowiada nam na pytanie, jaka
pozycje zajmuje wynik osiggnigty przez uczennic¢/ucznia, szkote na tle wynikow

osiagnigtych przez catg badang populacje. Skala staninowa wprowadza 9 przedziatow
wynikow.)

Dodatkowe informacje na n

Brazowy medal Karoliny Pek!


https://portal.innowacyjny.tarnobrzeg.pl/jst/tarnobrzeg/CMS/faq.aspx
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informujg czolowe serwisy sportowe, 28 sierpnia 2021 r. na Paraolimpiadzie w Tokio,
Karolina P¢k wywalczyta brazowy medal w singlu kobiet, klasa 9. To juz czwarty medal
olimpijski w kolekcji Karoliny, aktualnie reprezentantki Bronowianki Krakow, bytej
absolwentki SP3. Gratulujemy! Dodatkowe informacje m.in. Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Rozpoczecie roku szkolnego 2021/2022

1 wrzesénia 2021 r. (Sroda) to dzien rozpoczecia zajgé dydaktyczno-wychowawczych w roku
szkolnym 2021/2022. Przedstawiamy harmonogram dla klas I-VI1l SP3 w tym dniu - (pdf, 92

KB): Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Procedury bezpieczenstwa 2021/2022

Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w systemie stacjonarnym, w okresie zagrozenia
COVID-19, w roku szkolnym 2021/2022 w Szkole Podstawowej nr 3 im. Alfreda Freyera w
Tarnobrzegu - (pdf, 758 KB): Kliknij Tu! Materialy beda dostgpne takze na e-dzienniku.

Dodatkowe informacje na n

Swietlica szkolna i obiady 2021/2022

Informujemy wszystkich zainteresowanych Rodzicow 1 Opiekundéw prawnych, ze zestaw
dokumentéw niezbednych do zapisu dziecka do §wietlicy lub na obiady w stoldwce szkolne;j
znajduje si¢ w zakltadce "Podstrony"/"Swietlica szkolna" (najwazniejsze dokumenty). Aby
tam si¢ znalez¢ mozna tez np. klikna¢ na ten link: Kliknij Tu! Prosimy o terminowe
dostarczenie wypetlionych dokumentow do Kierownika $wietlicy lub sekretariatu szkolty. W
razie jakichkolwiek watpliwos$ci prosimy o kontakt telefoniczny.

Dodatkowe informacje na n

Rekomendacje MEIN dla Rodzicow

Jak informuje Ministerstwo Edukacji i Nauki, juz od 7 czerwca 2021 r. rodzice moga
rejestrowac na szczepienie przeciw COVID-19 dzieci, ktére ukonczyty 12. rok zycia.



https://paralympic.org.pl/sportowcy/karolina-pek/
https://sp3.tarnobrzeg.pl/rozpoczecie_roku_szkolnego_sp3_2021_2022.pdf
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Aktualnie szczepienia odbywaja si¢ w punktach populacyjnych i powszechnych. Dodatkowe
informacje na plakacie (302 KB, *.png): Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Absolwentka SP3 w Tokio

Jak informuje "Echo Dnia": "Karolina P¢k, zawodniczka Bronowianki Krakow, po raz trzeci
wystapi na igrzyskach paraolimpijskich. Przed pigcioma laty przyczynita si¢ do pierwszego w
historii tenisa stotowego druzynowego zlota na paraolimpiadzie." Szczegoty w artykule na

stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Szkoly Ponadpodstawowe - wyniki rekrutacji 2021

Wedlug informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabor Vulcan" 22 lipca 2021 r.
w calej Polsce zostang ogloszone wyniki tegorocznej rekrutacji do szkot
ponadpodstawowych. Z wynikami rekrutacji bedzie mozna zapoznac si¢: a) na listach
udostgpnionych w szkotach ponadpodstawowych (przypominamy, ze jest to jedyna formalnie
wigzgca forma publikacji wynikéw rekrutacji), b) w systemie Nabor Szkoty
ponadpodstawowe VULCAN po zalogowaniu si¢ na konto kandydata, c) w bezptatne;j
aplikacji mobilnej eLO! 2001. Szczegdotowe informacje na stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n


https://sp3.tarnobrzeg.pl/n_szczepienia_uczniow_plakat_2021.png
https://echodnia.eu/podkarpackie/paraolimpiada-2020-ciekawy-pomysl-na-zycie-karoliny-pek-tenisistki-stolowej-bronowianki-krakow-zdjecia/ar/c2-13619696
https://podkarpacie.edu.com.pl/kandydat/app/index.html
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

