WIADOMOSCI ARCHIWALNE 2019-2020:

#GaszynChallenge by SP3

Mimo wakacji reprezentacja naszej szkoty uczestniczyta w akcji #GaszynChallenge. Film z
wykonanych ¢wiczen przez Dyrekcje, Nauczycieli 1 Pracownikow SP3 zamieszczony zostat
na szkolnym profilu Facebooka. Z naszej strony nominowani zostali: SP9, SP6 i Przedszkole
nr 1 w Tarnobrzegu. Szczegoty akceji na stronie:
https://www.siepomaga.pl/gaszynchallengefranekd (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na ﬂ

"Ocali¢ tradycje od zapomnienia'

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 30 czerwca 2020 r. ogltoszono wyniki Powiatowego
Konkursu Interdyscyplinarnego "Ocali¢ tradycje¢ od zapomnienia". Nagrodzono m.in. prace
naszych uczniéw. 1 miejsce zajat Bartosz Kutyna (7a), 2 miejsce Jakub Zdankowski (6f), 3
miejsce Aleksandra Baran (6¢), 5 miejsce Hanna Michateczko (8a), a prace Oliwiera
Oleksego (8b) 1 Kacpra Wawera (7a) otrzymaly wyr6znienia. Gratulacje! Szczegdtowe
informacje na stronie Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Wakacje do 1 wrze$nia!

26 czerwca 2020 r. w piatek zakonczyly si¢ zajecia dydaktyczno-wychowawcze roku
szkolnym 2019/2020. W zwiazku z tym tegoroczni absolwenci SP3 i uczniowie klas I-VII
odebrali $wiadectwa w rezimie sanitarnym. Fotorelacje, takze z SP3, zamiescilo dzisiejsze
(27.06.2020 r.) "Echo Dnia" - Kliknij tu! Warto podkresli¢, ze wérod licznych nagrod i
wyroznien dla ucznidow naszej szkoty spora grupa absolwentow SP3, decyzjg Rady
Pedagogicznej, otrzymata Nagrodg im. Alfreda Freyera. Nagrodzeni to: Katarzyna Buczek,
Zuzanna Garbacz, Kacper Janczy, Michal Krakowiak 1 Grzegorz Rawski. Gratulujemy!
Jednoczesnie, w imieniu Dyrekcji, Rady Pedagogicznej i Pracownikéw szkoty wszystkim
uczniom 1 ich Rodzicom/Opiekunom prawnym zyczymy udanych, ale przede wszystkim
zdrowych i bezpiecznych wakacji.

Dodatkowe informacje na n

Jak sprawdzi¢ wyniki egzaminu?


https://www.siepomaga.pl/gaszynchallengefranekd
https://tarnobrzeg.pbw.org.pl/tarnobrzeg,124/rozstrzygniecie-powiatowego-konkursu-interdyscyplinarnego-ocalic-tradycje-od-zapomnienia,12232
https://echodnia.eu/podkarpackie/tarnobrzeg-koniec-roku-szkolnego-w-rezimie-sanitarnym-prezydent-zyczy-uczniom-powrotu-do-normalnej-lawki-wideo/ar/c5-15049174
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

Wyniki egzaminu 6smoklasisty 2020 beda znane do 31 lipca 2020 r. Bedzie mozna je
sprawdzi¢ on-line za posrednictwem strony Okrg¢gowej Komisji Edukacyjnej w Krakowie -
Kliknij Tu. Wersja papierowa tego dokumentu bedzie dostgpna dla absolwentow w szkole, w
terminie podanym przez Wychowawcow.

Dodatkowe informacje na n

Klasyfikacje ID i IMS w SP3

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, klasyfikacje sportowe Igrzysk Dzieci (klas IV-VI) i
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej (klas VII-VIII) za rok szkolny 2019/2020 zostaty rozstrzygniete!
Tytuly Najlepszego Sportowca/Sportsmenki SP3 za rok szkolny 2019/2020 przypadty: w
kategorii ID dziewczat - Zofii MICHALECZKO (132 pkt.), a w kategorii ID chtopcow ex
aequo - Bartoszowi ZAWOL (168 pkt.) i Nikodemowi GRADOWI (168 pkt). W kategorii
IMS dziewczat najlepszy wynik uzyskata Katarzyna ZARZYCKA (136 pkt.), a w kategorii
IMS chtopcow wygrat Alan JAJKO (164 pkt.). Wszystkim sporowcom gratulujemy i
zyczymy dalszych sukcesow. Szczegdly rywalizacji w zatgcznikach: 1D_dz (docx, 42 KB) ,
ID_chl (xIsx, 34 KB), IMS_dz (docx, 41 KB) i IMS_chl (xlIsx, 34 KB).

Dodatkowe informacje na n

Laureaci i finalisci w "Hetmanie"

Jak informuje p. Barbara Sledz, w dniu 22 czerwca 2020 r., w I Spotecznym Liceum
Ogolnoksztatcagcym im. Hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnobrzegu, odbyto si¢
podsumowanie II Hetmanskiego Konkursu Nauk Spotecznych. Tegoroczna edycja
przeprowadzona byta pod hastem: Panstwo — polityka i gospodarka. Mito nam poinformowac,
ze z naszej szkoty tytut laureata zdobyli: Oliwier Oleksy z kl. VIII b i Amelia Ciba z kl. VIII
a, natomiast finalistami zostali z kl. VIl a: Zuzanna Chmiel, Zuzanna Garbacz, Grzegorz
Rawski, Lucja Zych, Zuzanna Zigtkowska, Kacper Janczy i Julia Dtugosiewicz z kl. VIII c.
Warto dodaé, iz Oliwier Oleksy jako laureat, ktory zajat II miejsce w/w konkursie, uzyskat
prawo przyjecia do I SLO im. Hetmana J. Tarnowskiego w Tarnobrzegu z pominigciem
procesu rekrutacyjnego do klasy I liceum. Opiekunem uczniow byta nauczycielka historii i
wiedzy o spoteczenstwie p. B. Sledz. Wszystkim uczniom i uczennicom serdecznie
gratulujemy $wietnych wynikow w konkursie! Szczegotowa relacja Organizatoréw konkursu
na stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

7 16 miejsca SP3 na Podkarpaciu!


http://www.oke.krakow.pl/inf/article.php?story=20200729084429588
https://sp3.tarnobrzeg.pl/id_2020_dz46.docx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/id_2020_chl46.xlsx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/ims_2020_dz78.docx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/ims_2020_chl78.xlsx
https://hetman.tarnobrzeg.pl/index.php/o-szkole/aktualnosci/2111-uroczyste-zakonczenie-hetmanskiego-konkursu-nauk-spolecznych
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jak informuje Podkarpacki SZS, na poczatku czerwca br. Zarzad PW SZS podjat decyzje o
zakonczeniu tegorocznej rywalizacji. Nasza szkota w kategorii Igrzysk Dzieci (566 szkot)
zajela ostatecznie 7 miejsce, a w kategorii Igrzysk Mtodziezy Szkolnej (563 szkoty) - miejsce
6. Trenerom, zawodniczkom i zawodnikom gratulujemy osiggnietego wyniku! Szczegotowe
informacje na stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Szkoly ponadpodstawowe zapraszaja!

Ze wzgledu na aktualng systuacje epidemiczng i organiczenia z tym zwigzane tarnobrzeskie
szkoty ponadpodstawowe (licea, technika i szkoty branzowe) staraja si¢ przekaza¢ swoja
ofert¢ edukacyjng tegorocznym ésmoklasistom m.in. na swoich stronach internetowych oraz
poprzez zamieszczona na nich informatory. Przypominamy, Ze zestawienia stron
internetowych takich szkot (kolejnos$¢ przypadkowa) umiescilismy juz w kwietniu br. w
zaktadce "Dla 6smoklasisty" (kliknij tu!) na stronie gldéwnej szkoty. Z pozostatg oferta w woj.
podkarpackim mozna zapoznac si¢ z poziomu informatora Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie
(takze w zaktadce "Dla 6smoklasisty"). Jednocze$nie przypominamy, ze proces wyboru szkot
i sktadania podan rozpoczat si¢ 15 czerwca i zakonczy si¢ ostatecznie w dniu 10 lipca br.
(UWAGA! Szkoty nie objete rekrutacja elektroniczng maja odrgbne ustalenia dotyczace
rekrutacji).

Dodatkowe informacje na n

""Mam apetyt na zdrowie"

Jak informuje Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu, uroczyste podsumowanie Miejskiego
Konkursu Plastycznego dla dzieci i mlodziezy imienia doktor Olgi Blanki Lilien "Mam apetyt
na zdrowie", odbedzie si¢ 19 czerwca 2020 r. o godz. 14.00. O wynikach konkursu pisaliSmy
w lutym 2020 r. Wérdéd nagrodzonych 1 wyrdéznionych uczennice SP3: kategoria Il - Iga
Kaczmarek (opiekun p. Anna Czaplinska), kategoria III - Marlena Skowron (opiekun p. Aneta
Majka) oraz Jagoda Btasiak (opiekun p. Aneta Majka). Uroczysto$¢ odbedzie si¢ w sali
konferencyjnej Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu, ul. Wyspianskiego 2A.
Szczegdtowe informacje na stronie internetowej biblioteki - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Egzamin 6smoklasisty

Jak informuje dyrektor CKE, egzamin 6smoklasisty odbedzie wedtug nastepujacego
harmonogramu: 1. jezyk polski - 16 czerwca 2020 r. (wtorek) - godz. 9.00, 2. matematyka -


http://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/sportowy-rok-szkolny-2019-2020-krotkie-podsumowanie,art1948/
https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_osmoklasista.html
https://tarnobrzeg.pbw.org.pl/tarnobrzeg,124/uroczyste-podsumowanie-konkursu-plastycznego-imienia-doktor-olgi-blanki-lilien-mam-apetyt-na-zdrowie,12186
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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17 czerwca 2020 r. (Sroda) - godz. 9.00, 3. jezyk obcy nowozytny - 18 czerwca 2020 r.
(czwartek) - godz. 9.00. Szczegotowe informacje dotyczgce organizacji egzaminu w SP3 u
Wychowawcow klas 6smych. Przypominamy o zachowaniu zasad wynikajacych z czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. O czym nalezy pami¢ta¢ na egzaminie -
Sprawdz (plakat graficzny; 1.86 MB)

Dodatkowe informacje na n

... 3 piekne jak kwiaty...

Jak informuje p. Maria Patkus, uczniowie klasy VIlla ostatnio wzieli udziat w projekcie
dydaktycznym z jezyka polskiego i zaje¢ rozwijajacych kreatywnos¢. Projekt nosit tytut
"Mamy sg pickne jak kwiaty". Jego celem bylo zauwazenie przez nastolatkéw pickna
fizycznego i duchowego bliskiej osoby, a takze u§wiadomienie sobie jej wartosci. Jako
zadanie 6smoklasisci otrzymali do napisania artykut o swoich mamach, badz opracowanie z
nimi wywiadu. Aby je wypetnié, nalezato najpierw zebra¢ niezbedne informacje o
rodzicielkach. Takie wiadomos$ci mozna bylo zdoby¢ za pomoca: rozmowy z mama,
rozmowy z rodzing (tato, ciocia, dziadkowie) lub znajomymi. Po zebraniu potrzebnych
materialow nalezato je wyselekcjonowac - wybrac te, ktore byty najciekawsze. Nastgpnie
trzeba byto je uporzadkowa¢ w logiczny sposob. Ostatnim etapem bylo opracowanie artykutu
w interesujacy 1 oryginalny sposob. Efektem koncowym byty bardzo ciekawe prace tworcze,
ktore sprawity rado$¢ ich bohaterkom 1 pozostatym czytelnikom prac.

Dodatkowe informacje na n

Historia alternatywna w 5a

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, Jadwiga Andegawenska dzigki Barttomiejowi
Polnickiemu, Martynie Stopie i Piotrowi Jezykowi z klasy 5a ma juz swojego Fakebooka ;)
Uczniowie i uczennica polubili tworzenie historii alternatywnej i stworzyli bardzo
profesjonalne profile polskiej krolowe;.

Dodatkowe informacje na n

""Nasze mamy czarodziejki'* w 6e

Z okazji Dnia Matki (26 maja 2020 r.) uczniowie klasy 6e zrealizowali pod czujnym okiem
swej wychowawczyni projekt edukacyjny "Nasze mamy czarodziejki". Jak informuje p.
Maria Patkus, jego celem bylo nie tylko uczczenie $wigta mam, ale takze utrwalenie wiedzy o
srodkach stylistycznych w sposob praktyczny. Szostoklasisci uktadali wiersze dla swych


https://www.gov.pl/photo/5a936812-fc8d-4a4a-9aec-b4845e78cf83
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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mam, wykazujac si¢ przy tym kreatywnoscia polonistyczna. W wierszach pojawiaty si¢
scenki z zycia wziete: "Moja mama jest kochana: wstaje rano roze$miana, wnet $niadanko mi
szykuje i do pracy si¢ maluje. Z pracy co dzien do mnie dzwoni i do lekcji ostro goni". Nie
brakowato szczerych wyznan bogatych w poréwnania: "Nie ma lepszej Mamy od Ciebie.
Kocham Cig jak kon zrebi¢. Kocham jak dzieci stodycze, jak dziewczyny warkocze. Kocham
Cie¢ najbardziej. I nawet nie probuj mysle¢ inaczej". Byty tez zyczenia: "Chcialabym cho¢ w
ten jeden dzien by¢ jak ztota rybka, aby méc spetni¢ Twoje zyczenia. Lecz mogg Ci tylko
powiedzie¢: Kocham Cig¢ najbardziej na §wiecie". Nie brakto i czuto$ci: "Nim z pracy
wrdcisz, posprzatam mieszkanie, odrobi¢ lekcje, by mnostwo czasu zostato... na przytulanie".
Metaforyczne definicje mam zaskakiwaty oryginalno$ciag: "Mama to ludzki pamigtnik,
ktéremu mozemy za kazdym razem zdradzi¢ wiele sekretow, swych smutkéw. Ona jest
skrzydtami u ramiom, ktore pomagaja nam si¢ wzbic¢". Byty takze anaforyczne
podzigkowania: "Za to, ze zawsze jeste$ przy mym boku, za to, ze chronisz mnie w nocy od
mroku, za wszystko co robisz i méwisz dobrego, za serce, ktore nie bije dla nikogo innego”.
Czasami dziwita dojrzatos¢ stwierdzen: "Chce, Mamo, by$ wiedziata, ze mnie dobrze
wychowata$. Bardzo Ci¢ kocham i szanuj¢, za wszystko, Mamo — DZIEKUJE!". Zaskakiwata
szczeros¢ 1 zaangazowanie mtodych autoréw: "Pisze to z serca, nie zeby byto, dlatego
wkladam starania, o jakich Ci si¢ nie $nilo". Laurki z wierszami byly najwspanialszymi
upominkami dla mam.

Dodatkowe informacje na n

Szkoly ponadpodstawowe - nabér, cz. 3

Wedtug informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabor Vulcan" (23 maja 2020
r.) czytamy m.in. "Drodzy Absolwenci Szkot Podstawowych!!! Przed Wami bardzo wazny
moment podejmowania decyzji o wyborze dalszej $ciezki edukacyjnej. Udostepniamy do
Waszej dyspozycji elektroniczny system wspomagania scentralizowanej rekrutacji do szkot
ponadpodstawowych pod nazwg vEdukacja Nabor. [...] Pamigtajcie, ze na podjecie
ostatecznych decyzji macie duzo czasu, gdyz proces wyboru szkot 1 sktadania podan begdzie
trwal od 15 czerwca br. do 10 lipca br. [...]". Szczegdétowe informacje na stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Akcja #hotl6challenge2 w 6e i 8a

Jak informuje p. Maria Patkus, na stronie internetowej www.siepomaga.pl organizowane sa
rozne akcje charytatywne dla potrzebujacych. Aktualnie trwa akcja, ktérg zainicjowat znany
raper Solar. Zachgca on do wptacania nawet drobnych sum pieniedzy na pomoc dla
medykow, ktorzy aktualnie bardzo si¢ angazujg i narazajg. Zacheca on takze do pisania
szesnastowersowych tekstow, w ktérym bedzie nawigzanie do aktualnej sytuacjiio
wdziecznosci dla stuzb medycznych. Na napisanie tych tekstow jest 72 godziny. Polonistka
zwroécila sie do uczniow klasy Ve i VIlla, tak zapraszajac ich do wlaczenia si¢ do tej akcji:
"Ja przy kompie siedze sobie,/ Morze zadan co dzien robi¢:/To zadaje, to odbieram,/Lecz nie



https://podkarpacie.edu.com.pl/kandydat/app/index.html
https://www.siepomaga.pl/
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zawsze laury zbieram./Hot szesnascie challenge drugi/To nie zadne tugi bugi — /To powazna
sprawa przeciez!/Chyba o tym wiedzie¢ chcecie?/Siepomaga i ty pomdz,/ Zamiast siedzie¢
darmo w domu!/Ten si¢ snuje, ten kupuje,/Ten przez okno obserwuje.//A medycy? Ci si¢
trudzg!/We mnie szczery podziw budza! /I Ty wyraz swoje zdanie —/Oto moje jest
wyzwanie." Oddzwiek przerdst oczekiwanie nauczycielki. Powstaly §wietne teksty 1 nagrania,
bardzo emocjonalne, w ktorych uchwycona zostata atmosfera doby koronawirusa. A co
ciekawe, jedna z uczennic zakonczyta swdj rap nominacja naszego pana Dyrektora. Oto jego
fragment: "Wcigz maseczki swe szyjemy,/Wcigz maseczki swe nosimy./Cho¢ maseczek gora
wielka,/To i tak wcigz ich brakuje!/Dzigkujemy Wam, Medykom!! /Za to wszystko, co
robicie,/Za Wasz trud i poswigcenie./Cata Polska dzis$ rapuje,/A ja tylko nominuj¢ -
/Dyrektora naszej szkoty - /Niech On takze zarymuje!". Czekamy na oddzwigk! A jeden z
wystepOw na ten temat udost¢pniony jest na tej stronie Julia Kara$ - hotl6challenge2 (kliknij

tu!)

Dodatkowe informacje na n

MEN podalo terminy rekrutacji

19 maja 2020 r. na stronach MEN podano "Harmonogram rekrutacji do szkot
ponadpodstawowych na rok szkolny 2020/2021". Wniosek o przyjecie do szkoty
ponadpodstawowej wraz z dokumentami bedzie mozna sktada¢ w dwoch etapach: od 15
czerwca do 10 lipca br. — termin na ztozenie wniosku i uzupehienie go o $§wiadectwo
ukonczenia szkoty, od 31 lipca — do 4 sierpnia br. — termin na uzupetnienie wniosku o
zaswiadczenie o wyniku egzaminu 6smoklasisty oraz na zmiang przez kandydatow wnioskoéw
o przyjecie, w tym zamiang szkol, do ktorych beda kandydowac. Wiecej informacji na ten
temat na stronie MEN (Kkliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Klasa 3a w projekcie etwinning

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, uczniowie klasy 3a, ktorej wychowawca jest p. Dorota
Zdankowska uczestniczyli w krajowym projekcie dla ucznidéw klas trzecich szkot
podstawowych. Przygotowana praca pod kierunmiem wychowawcy na temat ortografii
zdobyla w ramach tego projektu "12 Krajowych Odznak Jako$ci". Wiecej informacji na ten
temat: etwinning.pl/ortograficzna-wyprawa/ (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Wytyczne CKE w sprawie egzaminow


https://liblink.pl/4BNmNvffEe
https://liblink.pl/4BNmNvffEe
https://www.gov.pl/web/edukacja/harmonogram-rekrutacji-do-szkol-ponadpodstawowych-na-rok-szkolny-20202021
https://etwinning.pl/ortograficzna-wyprawa/
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15 maja 2020 r. CKE opublikowata wytyczne dotyczace organizowania i przeprowadzania
egzaminow w 2020 roku (w tym egzaminu 6smoklasisty), informacje Dyrektora CKE na
temat egzaminow zewngtrznych w 2020 r. oraz dokument zatytutowany "O czym nalezy
pamieta¢ podczas egzaminu". Wszystkie pliki dostgpne sg w formacie PDF. Szczegoty na
stronie CKE - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Fotocollage #zalozmaseczke, cz. 3

Ostatnig grupa, ktora wzieta udziat w akcji propagujacej obowigzek zastaniania w miejscu
publicznym zar6wno ust, jak 1 nosa byli uczniowie z klas: 5a, 8b, 7a i kilka 0s6b z innych
klas, ktore oddaty swoje prace w po6zniejszym terminie. W ramach informatyki wykonali
swoje zdjecia w maseczkach (czasem z przymruzeniem oka), a czg$¢ z nich zdecydowala si¢
upubliczni¢ swoj wizerunek w celach edukacyjnych. Ostatni fotocollage zwraca tez uwage na
sposob noszenia maseczki, ktory powinien chroni¢ nas i innych, ale takze na komfort jej
uzytkowania. Dzigkujemy wszystkim, ktorzy uczestniczyli w tym projekcie!

Dodatkowe informacje na n

Fotocollage #zalozmaseczke, cz. 2

Tym razem w akcji propagujacej obowigzek zastaniania w miejscu publicznym zaréwno ust,
jak 1 nosa wzieli udziat uczniowie z klas: 7b, 8c, 5b, 6b, 6¢, 8a 1 6a. Na ostatnich zajeciach z
informatyki wykonali swoje zdjgcia w maseczkach (czasem z przymruzeniem oka), a czg$¢ z
nich zdecydowata si¢ upubliczni¢ swoj wizerunek w celach edukacyjnych. Najnowszy
fotocollage zwraca tez uwagg na sposob zaktadania maseczki, na ktory czasem nie zwracamy
uwagg lub lekcewazymy.

Dodatkowe informacje na n

Szkoly ponadpodstawowe - nabor, cz. 2
Wedtug informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabdr Vulcan" (1 maja 2020 r.)

harmonogram naboru bedzie opublikowany w momencie podania go przez MEN.
Szczegotowe informacje na stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n


https://cke.gov.pl/wytyczne-dotyczace-organizowania-i-przeprowadzania-w-2020-r-egzaminow-e8-eg-em-epkwz-ez/
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Fotocollage #zalozmaseczke, cz. 1

Od 16 kwietnia 2020 r. kazda osoba w miejscu publicznym musi nosi¢ maseczke, szalik czy
chustke, ktora zakryje zarowno usta, jak 1 nos. Uczennice 1 uczniowie z klas 7c, 7d, 6f, Se, 5d,
6e, 6d 1 5¢ na ostatnich zaje¢ciach z informatyki wykonali swoje zdjecia w maseczkach
(czasem z przymruzeniem oka), a cz¢$¢ z nich zdecydowata si¢ upubliczni¢ swoj wizerunek
w celach edukacyjnych.

Dodatkowe informacje na n

30 kwietnia br. pracujacy w SP3

Zarzadzenie nr 13/2020 - Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3 im. Alfreda Freyera w
Tarnobrzegu w sprawie: zmiany Zarzadzenia nr 5/2019 z dnia 11 wrze$nia 2019 r. Na
podstawie: - Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 roku w
sprawie organizacji roku szkolnego, - Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24
kwietnia 2020 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie szczeg6lnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, dzien 30 kwietnia 2020 roku
ustalam dniem pracujacym. Zarzadzenie podaje si¢ do wiadomosci w formie pisemnej
poprzez dziennik elektroniczny oraz w formie informacji zamieszczonej na stronie
internetowej Szkoty Podstawowej nr 3 im. Alfreda Freyera w Tarnobrzegu. Zarzadzenie
wchodzi w zycie w dniu podpisania. (-) Mirostaw Holuk

Dodatkowe informacje na n

Komunikat dyrektora CKE

Komunikat z 24 kwietnia 2020 r. w sprawie harmonogramu przeprowadzania egzaminu
6smoklasisty, egzaminu gimnazjalnego oraz egzaminu maturalnego w 2020 roku - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Wirtualne dni otwarte dla klas 8

Ze wzgledu na aktualng systuacje epidemiczna, organiczenia z tym zwigzane 1 zamknigte
szkoty, tarnobrzeskie szkoty ponadpodstawowe (licea, technika i szkoty branzowe) staraja si¢
przekaza¢ swojg oferte edukacyjng m.in. na swoich stronach internetowych. Zestawienia stron
internetowych takich szkot (kolejnos¢ przypadkowa) umiescilismy w zaktadce "Dla
o6smoklasisty" na stronie glownej szkoty. JesteSmy otwarci takze na adresy szkot
ponadpodstawowych z powiatu tarnobrzeskiego. Z pozostalg oferta mozna zapoznac si¢ z


https://cke.gov.pl/komunikat-w-sprawie-harmonogramu-przeprowadzania-egzaminu-osmoklasisty-egzaminu-gimnazjalnego-oraz-egzaminu-maturalnego-w-2020-roku/
https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_osmoklasista.html
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poziomu informatora Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie (takze w zaktadce "Dla
osmoklasisty"). Mamy nadzieje, ze ulatwi to podjecie decyzji rekrutacyjnej naszym Uczniom
I ich Rodzicom/Opiekunom prawnym.

Dodatkowe informacje na n

Dwa 6. miejsca SP3 na Podkarpaciu!

Jak informuje Podkarpacki SZS, znany jest stan rywalizacji sportowej w roku szkolnym
2019/2020 (stan na koniec marca br.). Nasza szkota w kategorii Igrzysk Dzieci (538 szkot)
zajmuje aktualnie 6 miejsce, a w kategorii Igrzysk Mtodziezy Szkolnej (521 szkot) - takze
miejsce 6. Trenerom, zawodniczkom i zawodnikom gratulujemy osiggnietego wyniku i
czekamy na wyniki klasyfikacji koncowej! Szczegdtowe informacje na stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Szkoly ponadpodstawowe - nabor...

Wedlug informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabor Vulcan" (15 kwietnia
2020 r.) za niespetna miesigc tegoroczni 6smoklasisci rozpoczng elektroniczng rejestracje do
szkot ponadpodstawowych, objetych tym systemem. System rejestracji kandydatow i wyboru
preferencji (typ szkoly, nauczane jezyki, profil) zostanie "zamknigty" 23 czerwca, a
dokumenty potwierdzajace osiagni¢cia trzeba bedzie dostarczy¢ do szkoly pierwszego
wyboru w dniach 26-30 czerwca br. Wsrod udostepnionych informacji i materiatow
znajdziemy takze oferte szkol, termin publikacji listy zakwalifikowanych oraz "Podrgcznik
dla Kandydata (2020)" (pdf). Szczegotowe informacje na stronie: Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Zyczenia Wielkanocne

Zdrowych, pogodnych Swiat Wielkanocnych, petnych wiary, nadziei i mitosci zyczy
Dyrekcja Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Alfreda Freyera w Tarnobrzegu - Wielkanoc 2020 r.

Dodatkowe informacje na n

Egzamin 6smoklasisty - préobny (JO)


http://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/wspolzawodnictwo-sportowe-szkol-stan-na-koniec-marca-2020,art1923/
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01.04.2020 r.: Arkusze egzaminu probnego 6smoklasisty - JEZYKI OBCE. Szczegotowe
informacje na stronie CKE - Arkusze probne 2020: Kliknij tu Powodzenia! Na stronie szkoty
podajemy materiaty tylko do JEZYKA ANGIELSKIEGO (pdf, 891 KB) - arkusz, plik
dzwickowy - dla uczniéw bez niepelnosprawnosci (mp3) - dzwiekl, plik dzwiekowy - dla
uczniéw ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu (mp3) - dzwick2, karta odpowiedzi (pdf,
1,33 MB) - karta i zeszyt rozwigzan (docx, 86 KB) - zeszyt .

Dodatkowe informacje na n

Egzamin o0smoklasisty - probny (M)
31.03.2020 r.: Arkusz egzaminu probnego 6smoklasisty - MATEMATYKA (pdf, 965 KB) -
arkusz, karta odpowiedzi (pdf, 1,33 MB) - kartal, karta rozwigzan zadan (pdf, 1,75 MB) -

karta?, i zeszyt rozwigzan (docx, 153 KB) - zeszyt . Szczegbtowe informacje na stronie CKE
- Arkusze probne 2020: Kliknij tu Powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Egzamin 6smoklasisty - probny (JP)
30.03.2020 r.: Arkusz egzaminu probnego 6smoklasisty - JEZYK POLSKI (pdf, 524 KB) -

arkusz, karta odpowiedzi (pdf, 26 KB) - karta i zeszyt rozwigzan (docx, 86 KB) - zeszyt .
Szczegotowe informacje na stronie CKE - Arkusze probne 2020: Kliknij tu Powodzenial

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekeji - 24.03.2020 r.

Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegolnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 - od 25 111 2020 r.
prowadzimy ksztalcenie na odleglo$¢.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Higiena pracy przy komputerze


https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/materialy-dodatkowe/arkusze-probne-2020/
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https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/materialy-dodatkowe/arkusze-probne-2020/
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Dyrekcja szkoty przypomina o zachowaniu stosownych zasad higieny podczas pracy przy
komputerze. Sprawa ta dotyczy tak ucznidéw, jak i nauczycieli, ktorzy w okresie pracy
zadalnej bardzo czesto korzystaja z tego narzedzia w domu. Dzigki uprzejmosci naszego
szkolnego Inspektora BHP w zalgczniku znajdziecie wszystko to, na co nalezy zwrdcié¢
szczego6lng uwage: Sprawdz i pobierz plik (pdf, 223 KB) Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Edukacja on-line - propozycje 3

Zachegcamy, aby w okresie kwarantanny zosta¢ w domu (#zostanwdomu), ale wybra¢ si¢ z
pomoca Internetu na wirtualny spacer po muzeach, kosciotach, miastach i1 innych ciekawych
miejsach w Polsce. Propozycje takie dostepne sa m.in. na portalu "Kultura dostepna".
Sprawdz i Kliknij Tu! Mozesz takze wybrac si¢ na wirtualny spacer po muzeach §wiatowych.
Zestaw takich propozycji podaje m.in. blog "Kukulturze". Sprawdz i Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Czasowe zawieszenie rekrutacji

Przedstawiamy zarzadzenie Prezydenta Miasta Tarnobrzega 108/2020 w sprawie zawieszenia
postepowania rekrutacyjnego do szkot podstawowych na czas uchylenia ograniczenia
funkcjonowania publicznych i niepublicznych jednostek systemu o§wiaty. W terminie 7 dni o
dnia uchylenia ograniczenia w funkcjonowaniu publicznych i niepublicznych jednostek
systemu o$wiaty, zostanie ustalony nowy harmonogram dla szkét podstawowych dla
kolejnych etapoéw rekrutacji wymienionych w §2 Zarzadzenia. Sprawdz na podstronie
"Rekrutacja do SP3" lub pobierz plik ze strony UM Tarnobrzeg (pdf, 83 KB) Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Edukacja on-line - propozycje 2

Przedstawiamy kolejne propozycje adreséw internetowych skierowanych przede wszystkim
do 6smoklasitow. Sg to m.in. linki do serwisow 1 materiatow CKE, OKE i MEN

obejmujacych zagadnienia zwigzanie z przygotowaniem do tegorocznego egzaminu
o0smoklasity. Sprawdz i KLIKNIJ TU!

Dodatkowe informacje na n


https://sp3.tarnobrzeg.pl/higiena_pc.pdf
https://kulturadostepna.pl/on-line/wirtualne-muzea
https://kukulturze.pl/utknales-w-domu-te-12-slynnych-muzeow-oferuje-wirtualne-spacery/
http://www.tarnobrzeg.pl/download/gfx/tarnobrzeg/pl/defaultaktualnosci/10/2391/1/zarzadzenie_pm_zawieszenie_rekrutacji_sp.pdf
https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_eduonline8.html
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https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

Edukacja on-line - propozycje

Na czas zarzadzonej kwarantanny i zwigzanej z tym naszej nieobecno$ci w szkole
przygotowaliSmy propozycj¢ zestawu adresOw internetowych, gdzie niezaleznie od podstrony
"DLA UCZNIA" znajduja si¢ linki do serwisow, portali i gier o charakterze edukacyjnym z
roznych przedmiotow oraz zagadnien obejmujacych edukacje w klasach 1-8. Sprawdz i
KLIKNI TU!

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekcji - 12.03.2020 r.

Ogromny i goracy apel do Panstwa, dzieci nie bedg teraz przez 14 dni chodzity do szkoty - to
nie jest czas ferii. To jest czas kwarantanny naszego spoteczenstwa. To czas, kiedy
powinnismy spedzi¢ w domu, w izolacji, starajac si¢ nie zakazi¢ i nie zakaza¢ innych.
Dopilnujmy by dzieci pozostawaty w domach a nie spotykaty si¢ i gromadzity w miejscach
publicznych. Potraktujmy powaznie ten apel. Jednoczes$nie prosze, aby uczniowie odbierali
wiadomosci od swoich nauczycieli, ktdrzy, pozostajac w gotowosci do pracy, beda im zlecali
prace do wykonania w domu. Proszg, aby dzieci nie zmarnowaty tego czasu - niech czytaja,
uczg si¢, powtarzaja materiat - nie tylko dsmoklasisci. Zach¢gcam do odwiedzania strony
epodreczniki.pl. Odsytam Panstwa tez do strony MEN, gdzie sg rowniez informacje na temat
wirusa.

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekeji - 11.03.2020 r.

W zwigzku z decyzja Ministra Edukacji Narodowej 1 Ministra Zdrowia zajecia dydaktyczno-
opiekuncze w dniach 12-25 marca 2020 r. zostajg odwotlane. W zwigzku z zaleceniem w
dniach 12-13 marca br. w szczegdlnych, uzasadnionych przypadkach szkota zapewnia zajecia
opiekuncze wylgcznie dla dzieci zdrowych. W dniach 12-25 marca br. obiady nie beda
wydawane.

Dodatkowe informacje na n

Mamy dwie finalistki!

Jak informuje p. Dorota Zigtek, do finalu Konkursu Recytatorskiego "Dziecigce interpretacje”
przeszty dwie uczennice SP3: Kasia Buczek z VIII b 1 Maja Kuszek z V c. 10-11 marca 2020
r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury odbyta si¢ XVIII jego edycja. W przestuchaniach 11
marca br. wzielo udziat dziewigcioro uczniow ,, Trojki” z klas IV-VIII: Mieszko Lukasiewicz
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z IV b, Maja Kuszek z V ¢, Staszek Bundz z V ¢, Szymek Kordyka z V ¢, Oliwier Patac z V
e, Adam Kaosior z VI f, Kasia Buczek z VIl b, Zuzia Chmiel z V11 a oraz Zuzia Garbacz z
VIII a. Poziom recytacji wszystkich uczestnikow byt bardzo wysoki. Gratulujemy wszystkim
wystepu, a szczegodlnie naszym finalistkom i trzymamy kciuki za ich kolejne wystepy.
Konkurs recytatorski organizowany jest rokrocznie przez TDK. Szczegotowe informacje —

Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Milodosé bez uzaleznien

Jak informuje p. Irena Barna$, w ramach programu "Mtodos$¢ bez uzaleznien" 9 marca 2020 r.
goscilismy w naszej szkole dietetyka klinicznego, p. Katarzyng Szymczak z gabinetu
Dietetycznego Nutri Vita. Celem spotkania byto zwrocenie uwagi na prawidtowe odzywianie,
zdrowy styl zycia oraz diet¢ dostowang dla mtodziezy w wieku szkolnym. Pani dietetyk
podkreslita, ze tylko wypracowane, zdrowe nawyki jedzenia pozwola cieszy¢ si¢ nam
zdrowiem oraz szczupty sylwetka. Uswiadomita rowniez mtodziezy, jak bardzo wazne jest
faczenie zdrowego odzywiania z uprawianiem sportu. Omowita btedy w naszej diecie, ktore
prowadza nie tylko do nadwagi i otylosci, ale rowniez do wielu chordb takich jak bulimia czy
anoreksja. W zajeciach wzieli udzial uczniowie klas: VII a, VII b, VIII a oraz VIII c. Forma
zaje¢ byl wyktad potaczony z prezentacja multimedialng. Dodatkowo, uczniowie klas 6smych
pod kierunkiem p. I. Barna$ przygotowali wczesniej prezentacje, w ktoérych zwrocili uwage na
czynniki sprzyjajace zdrowiu m.in. odpowiednig ilo$¢ snu, prawidtowe nawyki zywieniowe
oraz komunikacj¢ interpersonalna. Spotkanie z panig dietetyk zorganizowata p. Anetta
Martyniuk.

Dodatkowe informacje na n

Sztuka uzytkowa - zobacz!

Jak informuje p. Dorota Zigtek, od 10 marca 2020 r. mozemy podziwia¢ w SP3 oryginalng
wystawe "Sztuka uzytkowa". Wszystkie eksponaty, ktore si¢ na niej znalazty sg dzietem
uczniow klas VI a, b, ¢, e oraz f. Wykonali je oni na lekcjach plastyki pod kierunkiem p.
Anety Majki. Eksponaty wykonali roniez uczniowie z klasy V b i V ¢ na lekcjach techniki
pod kierunkiem p. Renaty Byrskiej. Wystawa od razu wzbudzita ogromne zainteresowanie
ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow. Prezentowane przedmioty pobudzajg wyobraznie¢ 1
przenosza w §wiat dziecinstwa. Mozna je podziwia¢ na dolnym korytarzu szkoty obok
sekretariatu. Zapraszamy!

Dodatkowe informacje na n
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Zywa lekcja historii...

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 10 marca 2020 r. odbyta si¢ w naszej szkole "Zywa
lekcja historii”. Uczniowie z klas I-IV poszerzyli wiedz¢ o symbolach narodowych, a z klas
V-VIII o Wrze$niu 1939 roku. Edukatorzy z Kerin zaangazowali naszych uczniow w
prezentacje¢ strojow z epoki i1 inscenizacj¢ wydarzen z przesztosci.

Dodatkowe informacje na n

IV miejsce w polfinalach

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasza druzyna 10 marca 2020 r. w Mielcu zdobyta IV
miejsce w potfinale wojewddzkim chtopcow w pitce recznej. Sktad druzyny: Bednarz Jan,
Bzdyra Barttomiej, Cymerys Konrad, Galek Kacper, Galus Mikotaj, Gnat Sebastian, Grad
Nikodem, Gudyka Szymon, Kolano Kamil, Skwara Barttlomiej, Tomaczyk Michal, Wicherski
Dominik 1 Zawot Bartosz. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Grzegorz Rawski - wspanialym!

Jak informuje Radio "Leliwa", Kapituta wybrata 10 marca 2020 r. "O$miu Wspaniatych" z
Tarnobrzega. Do XXVI edycji Samorzadowego Konkursu Nastolatkow zgloszono 18
kandydatow. Wsrod wyrdznionych tytutem znalazt si¢ uczen z naszej szkoty, Grzegorz
Rawski z VIII a. Gratulujemy! Szczegotowe informacje oraz fotografie na stronie Radia
"Leliwa" (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Etapowe sukcesy z WOS

Jak informuje p. Barbara Sledz, Zuzanna Garbacz z k. VIII a znalazta si¢ w gronie 100
najlepszych ucznidéw z catej Polski, zakwalifikowanych do II etapu eliminacji okrggowych V
edycji Mlodziezowej Olimpiady Wiedzy o Spoteczenstwie. Zuzia uzyskata 18 na 20 punktow
mozliwych do zdobycia. Gratulujemy Zuzi bardzo dobrego wyniku i Zyczymy powodzenia w
dalszych zmaganiach konkursowych. Z kolei decyzjg Komitetu Gtownego Hetmanskiego
Konkursu Nauk Spotecznych do etapu finatowego z naszej szkoty zakwalifikowani zostali
wszyscy uczniowie, ktorzy pisali test w I etapie tj.: Grzegorz Rawski z kl. VIII a, Zuzanna
Garbacz z kl. VI1I1 a, Kacper Janczy z kl. VIII ¢, Zuzanna Chmiel z kl. V111 a, Amelia Ciba z
kl. VIII a, Maciej Majchrzak z KI. V111 ¢, Oliwier Oleksy z kl. VIII b, Zuzanna Zi¢tkowska z
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kl. VIII a, Bartlomiej Pilecki z kl. VIII b, Julia Diugosiewicz z kl. VIII ¢ i Lucja Zych z kl.
VIl a. Trzymamy Kciuki za kolejne zmagania!

Dodatkowe informacje na n

11 miejsce szczypiornistek

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasze szczypiornistki zajety trzecie miejsce w
rozgrywkach w Rudniku nad Sanem, ktore odbyty si¢ 9 marca 2020 r. Szkole reprezentowaty:
Buczek Katarzyna, Ciba Amelia, Galus Wiktoria, Jajko Martyna, Jankowska Karolina,
Maksymowicz Marta, Michateczko Hanna, Rzeszutek Patrycja, Stepien Kinga, Szostak
Roksana, Szozda Karolina, Zarzycka Katarzyna i Zych Lucja. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Konkurs o milosci...

Jak informuje p. Dorota Zigtek, konkurs na utwér o mitosci, ktérego mottem byty stowa Anny
Ficner-Ogonowskiej: "Bo w zyciu to wszystko lepiej smakuje, jak jest przyprawione mitoscig.
Trzeba jej dodawac¢ wszegdzie. Gdzie si¢ tylko da", zostat rozstrzygniety. Uczniowie mieli
napisac prace o mitosci w formie wiersza, listu, opowiadania, mogta ona przedstawia¢ rozne
odcienie mitosci. Prace byly oceniane w dwdch kategoriach: poezja i proza. Jury w sktadzie
pp. Justyna Lukawska i D. Zietek wybraly najlepsze. W kategorii proza I miejsce zajeta Julia
Kara$ z VI e, Il miejsce Magdalena Stegpak z VI f, III miejsce Iga Trubitowicz z Vle, a
wyroznienia zdobyli: Karol Trofiniak z VII b 1 Gabriel Chwata IV a. W kategorii poezja |
miejsce zdobyla Natalia Rzeszowiak z VI c, Il miejsce Gabriel Chwata z IV a, III miejsce
Joanna Galek z VIII b, a wyroznienie - Klaudia Wolak V1 d. Wszystkim uczestnikom
dzickujemy za udziat w konkursie i podziwiamy oryginalne pomysty. Zwycigzcom
gratulujemy serdecznie 1 zyczymy dalszych sukcesow literackich!

Dodatkowe informacje na n

Konkurs Ortograficzny w SP3

Jak informuje p. Dorota Zigtek, w czwartek 5 marca 2020 r. odbyto si¢ podsumowanie
szkolnego konkursu ortograficznego i rozdanie nagrod zwyci¢zcom. Z tej okazji
organizatorka tego konkursu zaprosita uczniow naszej szkoty z klas VIII b, VIbi VIci
przygotowata z tej okazji z uczniami kl. VIII b Michatem Krakowiakiem, Jakubem Batatg 1
Gabrielem Kilianem krotkie prezentacje o historii ortografii i ortografii na wesoto. Chlopcy
recytowali takze humorystyczne wiersze ortograficzne. Finatem byto rozdanie przez p.
Dyrektora Mirostawa Holuka nagrod i dyplomoéw naszym mistrzom. Mistrzem ortografii VII-
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VIII zostata Amelia Ciba z VIII a, wicemistrzem Kacper Janczy z VIII c, a mistrzem
kaligrafii - Maja Florek z VII b. W klasach IV-VI mistrzem ortografii zostata Nadia Nowak z
VI ¢, wicemistrzem Martyna Stopa z Va, a mistrzem kaligrafii Marcelina Glica z VI b. Jak
twierdzi p. D. Zigtek, organizatorka tego konkursu, sukcesy szkolne przetozyty si¢ na sukcesy
w Miejskim Dyktandzie dla Dzieci i Mtodziezy, o ktorym juz informowalismy. Wszystkim
zmagajacym si¢ z trudng polska ortografig zyczymy wytrwatosci w poznawaniu jej tajnikow i
jak najmniej ortograficznych wpadek!

Dodatkowe informacje na n

Konkurs Wiedzy Biblijnej

Jak informuje ks. Grzegorz Staszczak, 2 marca 2020 r. w naszej szkole odbyt si¢ etap szkolny
XXIII Diecezjalnego Konkursu Wiedzy Biblijnej. Brali w nim udziat uczniowie klas V-VIII
podzieleni na dwie kategorie. Tematyka tegorocznego konkursu obejmowata Ewangeli¢
wedtug $w. Mateusza. W grupie mtodszej (kl. V-VI) do kolejnego etapu — tzw. dekanalnego
dostali si¢ Jagoda Blasiak i Marlena Skowron z klasy 6 b. Natomiast w grupie starszej w
nastepnym etapie wystapi Gabriel Kilian z klasy 8 b oraz Karol Rutyna z klasy 7 a.
Gratulujemy zwyciezcom!

Dodatkowe informacje na n

SP3 gospodarzem siatkarskich rejonow

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, w pigtek 6 marca 2020 r., w murach naszej szkoty w
ramach IMS rywalizowali chtopcy. Nasz zespot zajmujac 2 miejsce w turnieju wywalczylt
sobie awans do potfinatu wojewddzkiego. Przed nami uplasowala si¢ druzyna ze Stalowe;j
Woli za$ 3 miejsce zajat zespot z Trzesni. Druzyng SP3 stanowili: Jakub Biatas, Dominik
Borkowski, Alan Jajko, Bartosz Kaczmarczyk, Martin Kiszka, Daniel Kolano, Pawet
Korman, Huber Majewski, Dawid Pezda, Karol Prus$, Kacper Tomczyk, Oskar Wolak,
Szymon Zwolski 1 Lukasz Pir6g. Warto dodac¢, iz 4 marca br. swoje mecze rozegraty
siatkarki. Nasze dziewczeta ustgpity jednak miejsca na podium SP z Nowej D¢by oraz SP ze
Stalowej Woli 1 ukonczyty turniej na 3 miejscu. W skladzie zenskim zagraty: Zuzanna
Czechura, Joanna Galek, Wiktora Galus, Martyna Jajko, Karolina Jankowska, Patrycja
Rzeszutek, Roksana Szostak i Katarzyna Zarzycka. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

III miejsce szczypionistow
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Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasi szczypiornisci zajeli 5 marca 2020 r. I1I miejsce
w Rejonowych Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej chtopcow w Rudniku nad Sanem. W sktad
druzyny wchodzili: Borkowski Dominik, Jajko Alan, Kepa Eryk, Kolano Daniel, Majewski
Hubert, Mazur Bartek, Oleksy Oliwier, Pajak Patryk, Pilecki Bartlomiej, Prus Karol,
Tomczyk Kacper, Wolak Oskar i Zwolski Szymon. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Wyniki Szkolnego Konkursu Jezykowego

Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, jury Szkolnego Konkursu Jezykowego dla klas V11 i
VIII z przyjemnoscia informuje laureatoéw o sukcesie: I miejsce dla Katarzyna Buczek
(VIIIb), II miejsce dla Wiktorii Galus (VIIIb) i III miejsce (ex aequo) dla Natalii Goéreckiej
(VIlIc) oraz Zuzanny Garbacz (VIlla). Gratulujemy, byliscie najlepsi! Serdecznie dzigkujemy
takze pozostalym uczestnikom za ich udzial w konkursie. Na pochwale zastluguja na pewno
siodmoklasisci, ktorzy walczyli naprawdg dzielnie, a za rok ich szanse na zwyciestwo
znacznie wzrosng. Wszyscy zastuzyli na znakomite oceny z jezyka polskiego oraz uscisk
dloni polonisty...

Dodatkowe informacje na n

Sukcesy naszych biologow!

Jak informuje¢ p. Agnieszka Wryk, w lutym w migdzyskolnym konkursie biologicznym dla
klas 6smych z zagadnieniami z genetyki zmagato si¢ grono uczniow z SP3, SP4 1 SP6.
Niekwestionowanym zwyci¢zca w konkursie 1 "Mistrzem Genetyki" zostala Natalia Gorecka
z "Trojki". Pozostale miejsce na podium zaj¢li takze uczniowie naszej szkoty: Grzegorz
Rawski 1 Zuzanna Chmiel. Natomiast, Zuznanna Garbacz oraz Kacper Janczy moga
pochwali¢ si¢ wyroznieniem w/w konkursu. Niezaleznie od tego I miejsce zajeta Emilia
Mazan z klasy VIII b, a wyr6znienia Daria Drabik z V b w konkursie fotograficznym pt.
"Ciekawostki przyrodnicze w obiektywie", zorganizowanym przez Zarzad Okregu Ligi
Ochrony Przyrody w Tarnobrzegu. Wszystkim gratulujemy sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

""Mam apetyt na zdrowie"

Jak informuj¢ Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu, z koncem lutego 2020 r.
rozstrzygnigto 11 Edycje Miejskiego Konkursu Plastycznego dla dzieci i mtodziezy imienia
doktor Olgi Blanki Lilien "Mam apetyt na zdrowie". Wérodd nagrodzonych réwnorz¢dne
nagrody w kazdej kategorii otrzymaty uczennice SP3: kategoria II - Iga Kaczmarek (opiekun
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p. Anna Czaplinska), kategoria III - Marlena Skowron (opiekun p. Aneta Majka), natomiast
wyrdznienie w kategorii III uzyskata Jagoda Btasiak (opiekun p. Aneta Majka). W sumie
nagrodzono 20 prac i wyr6zniono 9 sposrdd wszystkich zgtoszen. Warto doda¢, iz w komisji
konkursowej, do ktorej wptyngto 196 prac, pracowata takze nauczycielka z "Trojki", p.
Monika Stojowska. Wigcej na stronie Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Wazna jest higiena...

Jak informuje¢ p. Agnieszka Paduch, wazna jest higiena i porzadne mycie rak. Pani
Matgorzata Samek wraz z uczniami z klas Ia, IIb i IIld przeprowadzita niedawno eksperyment
czystosci. Uczniowie przygotowali kilka kromek chleba dotykanych czystymi i brudnymi
dlonmi, 1 przez trzy tygodnie obserwowali jak szybko zaplesnieja. Doswiadczenie
potwierdzito konieczno$¢ mycia rak i uswiadomito uczniom jak szybko rozprzestrzeniajg si¢
bakterie...

Dodatkowe informacje na n

7. wizyta w Sadzie Rejonowym...

Jak informuje p. Barbara Sledz, w dniu 26 lutego 2020 r. klasa VIII "b" pod opieka
nauczycieli (pp. Doroty Zietek i B. Sledz) udata si¢ do Sadu Rejonowego w Tarnobrzegu na
prelekcje, ktora poprowadzit p. sedzia Marek Wojcik z Wydziatu Karnego. Uczniowie w
trakcie wyktadu dowiedzieli si¢ m.in. o funkcjonowaniu i zasadach dziatania polskich sadow,
niezaleznosci sadow oraz jak wazng funkcje w wymiarze sprawiedliwosci petnig sedziowie.
Pan sedzia M. Wojcik w bardzo ciekawy sposob podal uczniom wiele ciekawostek
zwigzanych z sagdownictwem, tym bardziej iz jest s¢dzig z dtugoletnim stazem. Wigkszos¢
uczniow w tarnobrzeskim Sadzie Rejonowym 1 na sali rozpraw byla pierwszy raz. Dlatego z
duzym zainteresowaniem wystuchata prelekcji dotyczacej sadownictwa oraz obejrzata sale
rozpraw. Zdobyta wiedze¢ uczniowie na pewno wykorzystaja na lekcjach wiedzy o
spoteczenstwie, jak i w zyciu codziennym.

Dodatkowe informacje na n

6 medali ptywakow w Ropczycach

Jak informuje p. Angelika Michalik, w sobote 29 lutego 2020 r. na ptywalni w Ropczycach
odbyta si¢ I wiosenna edycja Podkarpackiej Ligii Ptywackiej dzieci. W zawodach startowato
261 zawodnikow 1 zawodniczek z 19 klubéw z catego Podkarpacia. Klub UKS Delfin
Tarnobrzeg reprezentowata 19-osobowa ekipa. Miejsca medalowe i punktowane zodbyli:
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Nikodem Bajer 09 - ztoty medal na 50 m stylem klasycznym, Tymoteusz Lezon 09 - brazowy
medal na 50 m stylem klasycznym, Jakub Dabrowski 08 - srebrny medal na 100 m stylem
grzbietowym, Igor Majewski 09 - brazowy medal na 00 m stylem dowolnym i brazowy medal
na 100 m stylem zmiennym, Barttomiej Skwara 08 - bragzowy medal na 200 m stylem
dowolnym, Jan Pyka 09 - 5 miejsce na 100 m stylem dowolnym, Filip Gurdak 08 - 6 miejsce
na 100 m stylem klasycznym, 5 miejsce sztafeta 4 x50 m stylem dowolnym mieszane 09 (lgor
Majewski, Jan. Pyka, Kaja Augustyniak, Lilianna Btasiak) i 5 miejsce sztafeta 4x50 m stylem
dowolnym mieszane 08 (Bartlomiej Skwara, Jakub Dgbrowski, Oliwia Dotowy, Martyna
Stopa). W sumie podopieczni trener p. A. Michalik wywalczyli 6 medali (1 zloty, 1 srebrny i
4 brazowe), zajmujgc tym razem 3 miejsce druzynowo.

Dodatkowe informacje na n

Gra edukacyjna w Kkarty...

Jak informuje p. Matgorzata Samek, klasa trzecia "d", dzi$§ (27 lutego 2020 r.) po raz pierwszy
grata w Karty Grabowskiego. Byto to matematyczne Bingo. Grajac doskonalilismy "moce
obliczeniowe" i powtarzaliSmy tabliczke mnozenia. Zabawa byta §wietna - chcemy jeszcze!

Dodatkowe informacje na n

Zeglarze w Bialce Tatrzanskiej

Jak informuje p. Janusz Bobula, w niedziele 23 lutego 2020 r. odbyla si¢ kolejna edycja
Mistrzostw Polski Zeglarzy w narciarstwie alpejskim na stoku Kaniéwka w Bialce
Tatrzanskiej. Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg reprezentowata 11 osobowa druzyna w
sktadzie: Hania Michaleczko, Blanka Bobula, Zosia Michateczko, Maja Szostak, Marysia
Sniezek, Janek Michateczko, Janek Bobula, Aleksandra Mac, Wiktor Ciotkowski, Oskar
Niezabitowski oraz trener p. J. Bobula. Zawody w swoich kategoriach wickowych wygrata
Blanka Bobula i Janek Michateczko, trzecie miejsce zajeta Hania Michateczko w kategorii
2002-2005, a drugie miejsce wywalczyt Wiktor Ciotkowski rowniez w tej kategorii wiekowe;.
Pecha i wywrotke w drugim przejezdzie zaliczyta Zosia Michateczko tracac drugie miejsce i
Oscar Niezabitowski, ktory rowniez przez wywrotke nie stangt na podium. Janek, Marysia,
Maja 1 Ola zajeli 6 miejsca natomiast trener nie obronit wicemistrza Polski 1 zajat dopiero 5
miejsce.

Dodatkowe informacje na n

Nagrodzona Kartka Walentynkowa
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Jak informuje¢ p. Renata Byrska, w dniu 18 lutego 2020 r. rozstrzygni¢to konkurs na
najtadniejszg Kartke Walentynkowg. Nagrodzone prace wlasnie trafity na wystawe. W
konkursie wzigli udzial uczniowie z klas IV-VII. Wykonali oni kartki walentynkowe w
ramach lekcji plastyki i techniki oraz samodzielnie w domu. Jury konkursowe postanowito
przyznaé nagrody dla nastgpujacych ucznioéw: Gagola Dariusz k1. VI "c", Sliwinski Kamil kI.
VI "c", Brzezowska Natalia kl. VI "f", Serafin Maja kl. VI "f" i Moskot Dawid kl. VII "a".

Dodatkowe informacje na n

Konkurs poprawnosci jezykowej

Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, w ramach obchodéw Migdzynarodowego Dnia Jezyka
Ojczystego, uczniowie klas V11 i VIII uczestniczyli w szkolnym konkursie poprawnos$ci
jezykowej. 24 lutego 2020 r. uczestnicy rozwigzywali trudny test, odpowiadajac na pytania
dotyczace znaczen wyrazow i zwiazkow frazeologicznych, poprawnych form gramatycznych
czy prawidtowej budowy zdan. Wyniki ogloszone zostang wkroétce, a wszystkich, ktorym
bliski jest ojczysty jezyk, pp. K. Dzialdowska i Krystyna Sadura-Patac (organizatorki
konkursu) zachecaja do internetowych spotkan z jezykoznawca prof. Jerzym Bralczykiem (na
poczatek moze by¢ taki link: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Zi¢ba, Rzeszowiak i Zych z medalami!

Jak informuje p. Angelika Michalik, w sobote 22 lutego 2020 r. na mieleckiej ptywalni
odbyty si¢ zawody o Puchar Prezydenta Miasta. W zawodach startowato 150 zawodnikéw z
16 klubow, a nasz klub UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowata 13-osobowa ekipa, w tym
nasi uczniowie: Jakub Kalita V11 a, Natalia Rzeszowiak VI c, Barttomiej Skwara VI a, Lucja
Zych VIII a, Marcelina Zigba VIII a, Aleksandra Jochaniak VI a, Maja Gusciora VI a 1 Jakub
Dabrowski V a. W klasyfikacji druzynowej zajeliSmy sie 3 miejsce zdobywajac 18 medali (4
ztote, 5 srebrnych 1 9 brazowych), w tym indywidualnie: Marcelina Zigba (brazowy medal na
100 m stylem grzbietowym, brazowy medal na 200 m stylem grzbietowym), Natalia
Rzeszowiak (srebrny medal na 100 m stylem dowolnym, bragzowy medal na 100 m stylem
grzbietowym) i Lucja Zych (ztoty medal na 100 m stylem grzbietowym). Dodatkowo, Jakub
Kalita wywalczyl takze srebrny medal w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym mezczyzn.
Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

""Dar serca dla chorego™
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Jak informuje p. Dorota Zig¢tek, uczniowie klasy VI f oraz Julia i Zosia z klasy VI e realizujac
program "Dar serca dla chorego", ponownie odwiedzili Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy
przy ulicy Dekutowskiego w Tarnobrzegu. 21 lutego 2020 r. zaprezentowali tam z okazji
Swiatowego Dnia Chorego montaz stowno-muzyczny dla pensjonariuszy i pracownikow
placéwki. Recytowali wiersze i §piewali piosenki, ktore przeniosty stuchaczy w lata ich
mtodosci. Po koncercie gospodarze otrzymali stodycze 1 kartki z zyczeniami wlasnorgcznie
wykonanymi przez naszych uczniow. Opieke nad uczniami sprawowaty pp.: Renata Byrska i
Aneta Majka.

Dodatkowe informacje na n

Napisali dyktando wySmienicie!

Jak informuje "Echo Dnia" z 21 lutego 2020 r., "blisko 120 0s6b zmierzyto si¢ w piatek z
tekstem XI Miejskiego Dyktanda dla Dzieci i Mtodziezy w Tarnobrzegu, organizowanego
corocznie z okazji Migdzynarodowego Dnia Jezyka Ojczystego.". W kategorii najmiodsze;
(klasy V-VI szkot podstawowych) najlepsza okazata si¢ m.in. Nadia Nowak (SP3), a w gronie
uczniow klas VII-VIII szkot podstawowych miejsca na podium zajat Michat Krakowiak
(SP3). Nalezy doda¢, ze naszpikowany jezykowymi putapkami tekst przygotowata m.in.
nasza polonistka, p. Maria Patkus. Szczegotowe informacje na stronie "Echa Dnia" - Kliknij
Tul!

Dodatkowe informacje na n

Stodkie walentynki w SP3

Jak informuje p. Monika Stojowska, w Dzien sw. Walentego - 14 lutego 2020 r., w naszej
szkole dzieliliémy si¢ mito$cig oraz stodkosciami. Dziekujemy Wam niezawodni Rodzice,
Uczniowie oraz Nauczyciele za pomoc w organizacji stodkiego poczestunku!

Dodatkowe informacje na n

Przedszkolaki z 1-ki w SP3

Jak informuje p. Dorota Zigtek, w czwartek 13 lutego 2020 r. naszg szkote odwiedzity
przedszkolaki z Przedszkola nr 1 w Tarnobrzegu. Zostatly zaproszone na zajecia teatralno-
plastyczne, ktore przygotowaly pp. D. Zigtek i Aneta Majka z uczniami klasy VI f. Najpierw
dzieci zobaczyly inscenizacje bajki "Czerwony Kapturek". Mogly m.in. obserwowac, jak
znany z utworu zty wilk zmienia si¢ w wilka, ktory chetnie zjada owoce 1 warzywa, a takze
zaprzyjaznia si¢ z dziewczynka, bohaterkg bajki. Nastepnie przedszkolaki mogty wykazac si¢
plastycznym talentem. Pigknie i oryginalnie ozdobily przygotowane przez panig plastyczke
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koszyczki dla Czerwonego Kapturka. Na koniec otrzymaty prace wykonane przez siebie oraz
smaczne 1 zdrowe jablka. Zajecia bardzo spodobaty si¢ dzieciom i z zalem opuszczaty szkote.
Mamy nadzieje, ze w przyszlym roku szkolnym wrdca tu jako nasi uczniowie.

Dodatkowe informacje na n

Zlota Otylia Blazejczak z 6a!

Jak informuje serwis poznan.pl, w niedziele 16 lutego 2020 r. ponad 250 zawodnikow z 20
klubow wystartowato w Pucharze Polski - 3. Mistrzostwach Polski na Ergometrach
Kajakowych. W imprezie, ktora odbyta si¢ w hali sportowej Politechniki Poznanskiej udziat
wzigli m.in. polscy medali$ci olimpijscy. Wsrod zwycigzcoOw poszczegdlnych wyscigow
znalazla si¢ nasza uczennica, Otylia Btazejczak (Jezioro Tarnobrzeg, w konkurencji: K1
500m mtodziczek oraz K-1 3000m sztafeta open) z klasy 6 a. Gratulujemy! Wigcej informacji
na stronie: www.poznan.pl (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Odbyly si¢ Dni Otwarte

13 lutego 2020 r. odbyty si¢ w naszej szkole Dni Otwarte. GosciliSmy w naszych progach
liczne grono zainteresowanych dzieci i ich Rodzicow. Wérod zrdéznicowanego programu
sporym zainteresowaniem naszych gosci cieczyty si¢ m.in. pokazy sportowe. Zapraszamy do
"Trojki"!

Dodatkowe informacje na n

Awans z WOS do okregu

Jak informuje p. Barbara Sledz, znamy juz wyniki V edycji Mtodziezowej Olimpiady Wiedzy
o Spoteczenstwie, ktorej organizatorem jest Fundacja Promocji i Akredytacji Kierunkow
Ekonomicznych z siedzibg w Szkole Gtownej Handlowej w Warszawie. Z naszej szkoty do
etapu okregowego zostali zakwalifikowani: Zuzanna Garbacz, Grzegorz Rawski, Lucja Zych
z kI. VI a, Kacper Janczy z kl. V111 c i Oliwier Oleksy z kl. VIII b. Gratulujemy w/w
uczennicom i uczniom, tym bardziej, iz wiadomosci i umiej¢tnosci konkursowe
zdecydowanie wykraczaty poza podstawe programowg z wiedzy o spoleczenstwie.

Dodatkowe informacje na n
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Przedszkolaki w Krainie basni...

Jak informuje p. Justyna Lukawska, w pierwszej potowie lutego 2020 r. nasza szkote
odwiedzily 6-latki z okolicznych przedszkoli. Kazda z grup miata okazj¢ przenies¢ si¢ do
krainy basni i bajek dzigki konkursowi na temat postaci w nich wystepujacych. Zabawe
przeprowadzili uczniowie naszej szkoty z klas 6a i 8b, pod okiem pp. Katarzyny Chmiel i p. J.
Fukawskiej. Czytali oni mtodszym kolegom i kolezankom fragmenty z literatury, pojawialy
si¢ tajemnicze rekwizyty, zadawali pytania, dopingowali do udziatu w konkursie na
rozszyfrowanie ukrytych odpowiedzi, ale przede wszystkim nagradzali przedszkolakow za
dobre odpowiedzi i aktywny udzial smacznymi oraz kolorowymi niespodziankami. Nasi
uczniowie pokazali, ze w "Trojce" moze si¢ bawic i duzy, i maty, a takze, ze wszyscy moga
Swietnie bawi¢ si¢ razem. Towarzyszyla temu radosna, rodzinna atmosfera. Gratulujemy
prowadzacej mlodziezy pomystow na basniowe przebrania.

Dodatkowe informacje na n

Finalisci szkolnego konkursu

Jak informuje p. Dorota Zietek, 11 1 12 lutego 2020 r. odbyly si¢ finaly szkolnego konkursu
ortograficznego. Trudne dyktando pisali zwycigzcy eliminacji klasowych, tj. 33 uczniow i
$wietnie poradzili sobie z trudng, polskg ortografig. Oto laureaci klas VII-VIII: mistrz
ortografii - Amelia Ciba VIII a, wicemistrz ortografii - Kacper Janczy VIII ¢ i mistrz
kaligrafii - Maja Florek VII b. W klasach IV-VI mistrzem ortografii zostata Nadia Nowak z
VI ¢, wicemistrzem Martyna Stopa z V a, a tytul mistrza kaligrafii zdobyla Marcelina Glica z
VIb. Wszystkim uczestnikom gratulujemy i dzigkujemy za udzial w konkursie!

Dodatkowe informacje na n

Brawo siatkarze z SP3!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 13 lutego 2020 r. w drugim dniu zmagan siatkarskich,
na pierwszym miejscu podium stangli nasi chtopcy: Jakub Bialas, Dominik Borkowski, Alan
Jajko, Bartosz Kaczmarczyk, Martin Kiszka, Pawel Korman, Gabriel Lata, Hubert Majewski,
Dawid Pezda, Karol Prus$, Kacper Tomczyk, Oskar Wolak i Szymon Zwolski. Zwycieski
zespot rywalizowal z zawodnikami z SP4, SP8, SP9, SP10 1 SP im. Malego Ksiecia. Druzyna
awansowata do zawodow rejonowych i beda reprezentowac nasze miasto w kolejnym etapie
zZmagan siatkarskich. Gratulujemy i Zyczymy powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Siatkarki najlepsze w miescie!
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Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, w dniu 12 lutego 2020 r. rozegraliSmy w murach
naszej szkoty zawody siatkarskie IMS. Do sportowej rywalizacji przystapity SP nr 4, SP nr 8,
SP nr 9, SP nr 10, SP im. Matego Ksigcia. Nasze zawodniczki zdobyly I miejsce. Szkote
reprezentowaty: Roksana Szostak, Kinga Stepien, Karolina Jankowska, Wiktora Galus,
Magdalena Markowicz, Katarzyna Zarzycka, Katarzyna Buczek, Joanna Galek, Karolina
Szozda i Patrycja Rzeszutek. Gratulujemy i zyczymy powodzenia w kolejnych rozgrywkach.

Dodatkowe informacje na n

Komers klas 6smych

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, w piatek 7 lutego 2020 r. odbyt si¢ komers klas 6smych.
O godz. 16:30 Dyrektor szkoty p. Mirostaw Holuk przywital przybytych gosci oraz uczennice
1 uczniéw, a nastepnie w murach szkoty rozbrzmiat dzwiek poloneza. Na parkiecie sali
gimnastycznej pojawily si¢ dumnie tanczace pary, w dwoch turach, aby pod koniec ztaczy¢
si¢ w calo$¢. Polonez wypadt znakomicie, zachwycit wszystkich, a goscie wspominali o
uronionych ze wzruszenia tzach. Po polonezie, w imieniu 6smoklasistow, przemowit uczen
klasy VIIIc Kacper Janczy i zaprosit wszystkich do wspolnej zabawy. Elegancko ustrojona
sala, ulubiona muzyka wprawity wszystkich w nadzwyczajny nastréj. Osmoklasisci bawili sie
wy$mienicie i spedzili wieczor, ktory dlugo pozostanie w ich pamigci. Dzigkujemy Rodzicom
za zorganizowanie zabawy, ktora - mamy takg nadzieje - stanie si¢ mitym wspomnieniem lat
spedzonych w naszej "Trojce".

Dodatkowe informacje na n

Nasz "Talent" i "Trener"...

Jak informuje serwis RTA24.EU, 8 lutego 2020 r. w Dworze Dwikozy odbyta si¢ Gala
Finatowa IV Plebiscytu sportowego portalu. W kategorii "Talent" trzecie miejsce zdobyta
uczennica SP3 i zawodniczka Jacht Klub "Kotwica" Tarnobrzeg Blanka Bobula (228 glosow),
a w kategorii "Trener" trzecie miejsce z iloscig 377 glosow zdobyta Angelika Michalik,
nauczyciel SP3 i trener ptywania UKS "Delfin" Tarnobrzeg. Gratulujemy! Wigcej informacji
na stronie portalu RTA24.EU: Kliknij Tu"

Dodatkowe informacje na n

AdoptowaliSmy australijskiego koale!

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, adoptowany mi$§ nazywa si¢ Zenani i znajduje si¢ w
Koala Hospital w Australii, 1 jest jednym z ocalalych z australijskich pozaréw. O mozliwosci
wirtualnej adopcji dowiedzieli si¢ nauczyciele tarnobrzeskiej "Trojki" i postanowili wraz z
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uczniami wirtualnie zaadoptowac¢ koale. Organizatorami akcji byty pp. E. Skiba-Krystek, p.
Marta Kokoszka, p. Elzbieta Mainardi i p. Aneta Majka. W ramach akcji zorganizowano
zbidrke pieniezna, a zebrane fundusze zostaty przeznaczone na wirtualng adopcj¢ misia.

Dodatkowe informacje na n

I miejsce w powiecie w pilce recznej

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, w pierwszym tygodniu lutego 2020 r. nasze
szczypiornistki w sktadzie Buczek Katarzyna, Ciba Amelia, Galus Wiktoria, Jajko Martyna,
Jankowska Karolina, Maksymowicz Marta, Markowicz Magdalena, Michateczko Hanna,
Rzeszutek Patrycja, Stgpien Kinga, Szostak Roksana, Szozda Karolina, Zarzycka Katarzyna,
Zych Lucja i szczypiornisci w sktadzie: Batata Jakub, Borkowski Dominik, Jajko Alan, Kepa
Eryk, Magda Jakub, Majewski Hubert, Oleksy Oliwier, Pajak Patryk, Pilecki Barttomiej, Prus
Karol, Tomczyk Kacper, Wolak Oskar, Zwolski Szymon zaj¢li pierwsze miejsce w powiecie,
przez co zespoly dziewczat 1 chtopcéw awansowali do eliminacji rejonowych. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Otwarty SP3

Dyrekcja 1 Grono Pedagogiczne Szkoty Podstawowej Nr 3 im. A. Freyera w Tarnobrzegu, ul.
Kochanowskiego 1 (tel. 15 823 3511) zaprasza Przysztego Pierwszoklasiste na Dzien Otwarty
Szkoty 13 lutego 2020 r. (czwartek), godz. 17.00. Zapisy do klas o profilu: sportowym
(plywanie) 1 og6lnym. Oferujemy ciekawe programy edukacyjne: "Kodujemy, czyli uczymy
si¢ 1 bawimy", "Mali arty$ci - Wielka sztuka", "Do$wiadczenie 1 badanie droga do poznania",
zajecia logopedyczne 1 inne wspierajace rozwoj dziecka. Przyjdz, zobacz 1 dotacz do
najlepszych!

Dodatkowe informacje na n

Przedszkolaki z 13-tki w SP3

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, 3 lutego 2020 r. naszg szkote odwiedzity 6-latki z
Przedszkola nr 13 w Tarnobrzegu. Niektore dzieci po raz pierwszy przekroczyty prog szkoty.
Byto to dla nich nie lada przezycie — duzy budynek, duzo dzieci, dzwonek na przerwe, itp.
Przedszkolaki zostaty powitane przez p. Wicedyrektor Iwone Smiatek, a nastgpnie wszyscy z
ogromnym zainteresowaniem uczestniczyly w zajeciach rozwijajacych myslenie i zajeciach
literackich. Dodatkowg atrakcja dla nich byt udzial w zajeciach komputerowych oraz
zajeciach sportowych na sali gimnastycznej. Mamy nadziejg¢, ze dzigki tej wizycie dzieci
przekonaly sie, ze w szkole jest bezpiecznie, mito i niezwykle ciekawie. Do zobaczenia!
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Dodatkowe informacje na n

Pozdrowienia z Sidziny

Od 2 do 8 lutego 2020 r. na Biatej Szkole w Sidzinie przebywa I tura uczennic i uczniéw z
SP3. Wiasnie dostaliSmy pozdrowienia. Druga tura z SP3, uczennic i uczniow ze starszych
klas, wyjedzie na Biatg Szkote juz 16 lutego. Zyczymy duzo $niegu i bialego szalenstwa na
stoku!

Dodatkowe informacje na n

Pi¢¢ wyroznien z ortografii

Jak informuje p. Dorota Zigtek, uczniowie naszej szkoty z klas II — VIII wzieli udzial w
ogoblnopolskim "Dyktandzie (nie tylko) dla Mistrzow". Test pisali 16 grudnia 2019 roku i ze
zniecierpliwieniem czekali na wyniki. Otrzymalis$my je 29 stycznia juz w nowym roku.
Mozemy by¢ dumni z naszych specjalistow od ortografii, poniewaz bardzo dobrze poradzili
sobie z niezwykle trudnymi zagadnieniami. Kazdy z uczestnikow otrzymat dyplom uznania,
pigcioro z nich moze pochwali¢ si¢ dyplomami wyr6znienia, a sg to: Katarzyna Dudek III a,
Maksymilian Oleniak III d, Lena Jochaniak III a, Kamil Kosowski III a, Jakub Zdankowski
VI f. Serdecznie gratulujemy 1 zyczymy dalszych sukcesow! Przed nami szkolne dyktando...

Dodatkowe informacje na n

Zarzadzenie i harmonogram rekrutacji

Drodzy Rodzice! W zaktadce "Rekrutacja do SP3" (kliknij tu!) umiesciliémy juz zarzadzenie
Prezydenta Tarnobrzega nr 30/2020 wraz z harmonogramem naboru do klas pierwszych szkot
podstawowych w roku szkolnym 2020/2021. Zachg¢camy do lektury w/w dokumentu i
terminowego postgpowania w procesie naboru, ktoéry rozpoczyna si¢ juz 18 lutego 2020 r. od
godz. 10.00. Zapraszamy do "Trojki"!

Dodatkowe informacje na n

Otwarte Mistrzostwa Staszowa

Jak informuje p. Angelika Michalik, na koniec ferii, 25 stycznia 2020 r. zawodnicy UKS
Delfin Tarnobrzeg wystartowali w zawodach ptywackich w Staszowie. Nasi ptywacy spisali
si¢ znakomicie i wywalczyli 20 medali (11 ztotych, 6 srebrnych, 3 brazowe) zajmujac tym
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drugie miejsce druzynowo. Najlepszym zawodnikiem w kategorii Open zostat Bartlomie;j
Skwara, a 2 miejsce zajat jego klubowy kolega Igor Majewski. Nasi medalisci to: ztoty medal
sztafeta 4x50 m stylem zmiennym chtopcow w sktadzie: Jakub Dabrowski, Nikodem Bajer,
Bartlomiej Skwara, Igor Majewski; Blanka Krasowska (7 lat) - zloty medal na 25 m stylem
dowolnym; Maja Krasowska (9 lat) -srebrny medal na 25 m stylem dowolnym i na 25 m
stylem grzbietowym; Albert Borkowski (9 lat) - ztoty medal na 25 m stylem dowolnym i ztoty
medal na 25 m stylem grzbietowym; Kacper Pelka (10 lat) - ztoty medal na 50 m stylem
motylkowym i brgzowy medal na 50 m stylem dowolnym; Igor Majewski (11 lat) - ztoty
medal na 50 m stylem dowolnym i ztoty medal na 50 m stylem motylkowym; Barttomiej
Skwara (12 lat) - ztoty medal na 50 m stylem motylkowym i srebrny medal na 50 m stylem
dowolnym; Nikodem Bajer (11 lat) - ztoty medal na 100 m stylem klasycznym; Tymoteusz
Lezon (11 lat) - srebrny medal na 100 m stylem klasycznym; Konrad Szymanski (11 lat) -
brazowy medal na 100 m stylem klasycznym; Jakub Dabrowski (12 lat) - bragzowy medal na
50 m stylem dowolnym i sSrebrny medal na 100 m stylem grzbietowym; Jan Pyka (11 lat) -
ztoty medal na 100 m stylem grzbietowym i srebrny medal na 50 m stylem dowolnym oraz
Hubert Kubik (12 lat) - ztoty medal na 100m stylem klasycznym. Wielkie gratulacje dla
wszystkich zawodnikow!

Dodatkowe informacje na n

Kodowanie 2a nagrodzone

Jak informuje p. Anna Czaplinska, za nami radosny czas Swiat Bozego Narodzenia. Klasa 2a
spedzita czas oczekiwania na §wieta wykonujac zadania z kodowaniem, w ramach
ogdlnopolskiego programu "Czekajac na Swieta - Uczymy Dzieci Programowaé". Byt to czas
bardzo radosny, peten zabawy i wyzwan oraz jak si¢ dzisiaj okazato - niespodzianek. Klasa,
za realizacje zadan, zostala nagrodzona jedna z pigciu nagrod, drugiego stopnia, a jest nig
Ozobot Bit. To bardzo mite rozpoczgcie nowego roku, dzigkujemy, ogromnie si¢ cieszymy i
gratulujemy wszystkim nagrodzonym.

Dodatkowe informacje na n

Z koledg mKknij...

Jak informuje p. Monika Stojowska, w czwartek 9 stycznia 2020 r. odbyto si¢ w naszej szkole
"Bozonarodzeniowe $§piewanie". Sg pigkne, wzruszaja, radujg. Polskie, jedyne,
niepowtarzalne, znaki czasu oraz tradycji - koledy oraz pastoratki. Gdy wykonuja je dzieci dla
swych najblizszych, dla rodzicéw majg one szczegdlng moc. To wlasnie nasz szkolny zespot,
pod batutg nauczycielki muzyki p. Renaty Warton, porwat publiczno$¢ w $§wiat mitosci i
zyczliwosci, ktérymi powinniSmy si¢ obdarowywac. Na scenie nie zabrakto tez szkolnych
tancerek, ktore przygotowata do wystgpu p. Marta Kaczmarek.

Dodatkowe informacje na n
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Bezpieczne ferie 2020

W wojewodztwie podkarpackim ferie zimowe rozpoczng si¢ 13 stycznia i potrwaja do 26
stycznia 2020 r. Zach¢camy do zapoznania si¢ z Poradnikiem bezpiecznego wypoczynku

(pdf, 11,9 MB) - Kliknij tutaj!

Dodatkowe informacje na n

Koncert "Trojkowej" grupy muzycznej

Jak informuje p. Monika Stojowska, w najblizszy czwartek, 9 stycznia 2020 r. o godz. 17.15
w sali 61, odbedzie si¢ koncert naszej "Trojkowe;j" grupy muzycznej pt. "Bozonarodzeniowe
$piewanie". Poza koncertem pojawi si¢ taniec, a z nim radosne, §wigteczne uktady
choreograficzne. Na matej scenie zaprezentuje si¢ blisko 40 naszych uczniéw. BadZcie z nami
- czekamy i zapraszamy Rodzicow!

Dodatkowe informacje na n

Zyczenia $wigteczno-noworoczne

Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru przyniesie Wam spokdj 1 rado$¢. Niech kazda
chwila $wigt Bozego Narodzenia zyje wtasnym pigknem, a Nowy Rok obdaruje Was
pomyslnos$cia i szcze¢$ciem. Najpiekniejszych swigt Bozego Narodzenia zycza Dyrektor,
Nauczyciele 1 Pracownicy Szkoty Podstawowej Nr 3 w Tarnobrzegu.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Apel z koledami dla 1-3

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, "Hej koleda, koleda" — tak brzmiat tytut
Bozonarodzeniowego apelu, ktory 19 grudnia 2019 r. przygotowaty klasy 3a i 3b.
Zaprezentowaly go swoim kolezankom i kolegom z klas 1-3, ich nauczycielom i licznie
zgromadzonym rodzicom. Wierszem, tancem i piosenka uczniowie przyblizyli wszystkim
pickne §wigteczne tradycje 1 zwyczaje.

Dodatkowe informacje na n
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Swietlicowy Kiermasz Bozonarodzeniowy

Jak informuje p. Anna Mroczek, jak co roku nauczyciele §wietlicy oraz uczniowie do niej
uczeszczajacy zorganizowali kiermasz 0zdob §wiagtecznych. Oczy kupujacych cieszyty
barwne banki, filcowe choinki, styropianowe aniotki i batwanki. Duza popularnos$cia cieszyty
si¢ choinki rustykalne, do wykonania ktorych wykorzystano materiaty przyrodnicze typu
mech, kora, orzechy itp., a takze sznurkowe choinki zdobione kawga, cynamonem,
prawdziwymi pierniczkami i suszonymi pomaranczami. Uzyskane pienigdze¢ zostang
przeznaczone na doposazenie §wietlicy. Pickne ozdoby powstaty dzigki zaangazowaniu
nauczycielek pp.: Jolanty Rawskiej, Matgorzaty Gtowackiej, Malgorzaty Kocon-Biato,
Natalii Nowak i A. Mroczek.

Dodatkowe informacje na n

W Swigtecznej atmosferze

Jak informuje p. Anna Mroczek, Bozonarodzeniowg atmosfere poczu¢ juz mozna wszedzie.
W naszej $wietlicy zagoscita ona dzigki tworczym i kreatywnym zabawom z klockami lego.
Wyobraznia dzieci oraz ich duze zaangazowanie zaowocowalo pigknymi klockowymi
choinkami, batwankami czy mikotajkami. Tworcze dzialanie dzieci sprawito im wiele
satysfakcji, a wybory ich pracy zdobig swietlicg.

Dodatkowe informacje na n

Dwie klasy na "Opowiesci Wigilijnej"

Jak informuje p. Maria Patkus, 18 grudnia 2019 r. uczniowie klasy VI e oraz VII b wyruszyli
na wycieczke do Rzeszowa. Celem byt Teatr "Maska", gdzie mieli obejrze¢ spektakl 1 wzigé
udziat w warsztatach. O godzinie 11:30 rozpoczat si¢ spektakl pt. "Opowies¢ wigilijna" na
podstawie ksigzki Karda Dicknesa. Po spektaklu uczestnicy wycieczki wzieli udziat w
spotkaniu z panig scenograf, ktora pokazata im r6zne rodzaje lalek: kukty, pacynki i
marionetki. Omowita tez, z czego powstaja lalki wykorzystywane podczas przedstawien.
Mozna bylo je zobaczy¢ z bliska 1 sprawdzi¢, jak dziatajg. Wycieczka byta udana, bo
wprowadzila uczestnikow w §wigteczny klimat. Klasom towarzyszyty panie: M. Patkus,
Renata Warton 1 Aneta Zybata.

Dodatkowe informacje na n

Z kol¢dami, wierszami i kartkami...
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Jak informuje p. Renata Byrska, uczniowie klasy 6 "f" oraz Julia i Zosia z klasy 6 "e"
odwiedzili Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy przy ulicy H. Dekutowskiego w Tarnobrzegu.
Przedstawili tam bozonarodzeniowy montaz stowno-muzyczny, ktory podziwiali
pensjonariusze i pracownicy placowki. Przedstawili tam koledy, recytowali wiersze o
tematyce $wiatecznej, a za koledy grane przez uczniéw na fletach otrzymali duzo oklaskow.
Spotkanie dalo wszystkim mnostwo emocji i wprowadzito niepowtarzalng atmosfere
(niektorym nawet poptynety tzy). Na koniec zgromadzeni pensjonariusze i pracownicy
otrzymali kartki §wigteczne z zyczeniami wykonane przez uczniow SP3. Podsumowaniem
spotkania byto wpisanie si¢ do ksiggi gosci, a opieke nad nimi sprawowaly pp.: R. Byrska i
Aneta Majka.

Dodatkowe informacje na n

Swietliczaki SP3 z wyréznieniem

Jak informuje p. Anna Mroczek, do $wietlicy szkolnej dostarczono mitg przesytke, ktora
otrzyma $wietlicowy zespot konkursowy. Jego "Magiczne Drzewo Stodziakow" zdobyto
wyroznienie w Ogdlnopolskim Konkursie "Szkolne przygody Gangu Stodziakow". W
konkursie wzigto udziat 2239 szkoét i przeszio 3 tys. zespotow konkursowych. Celem
konkursu byto zaszczepienie w dzieciach pasji do czytania oraz uwrazliwienie na kwestie
ekologiczne. Stworzone przy pomocy nauczycieli Swietlicy "Magiczne Drzewo Stodziakow'
stanowito inspiracje do przeprowadzenia "Swietlicowego Dnia Gtosnego Czytania".
Uczniowie wystuchali 1 obejrzeli ekologiczng bajke w teatrzyku kamishibai. Byta to jedna z
form realizacji innowacji teatralnej prowadzonej w $wietlicy. Kreatywng dziatalnos¢
swietliczakdw wspieraly pp.: Malgorzata Glowacka, Jolanta Rawska, Malgorzata. Kocon-
Bialo, Natalia Nowak i A. Mroczek.

'

Dodatkowe informacje na n

Najladniejsza kartka Bozonarodzeniowa

Jak informuje p. Renata Byrska 12 grudnia 2019 r. zostat rozstrzygnigty szkolny konkurs na
najtadniejsza kartke Bozonarodzeniowa. Konkurs przeznaczony byl dla uczniéw z klas I'V-
VII. W konkursie wzigty udzial wszystkie kartki §wigteczne wykonane w ramach lekcji
plastyki 1 techniki oraz wykonane w domu. Jury postanowito przyznaé¢ 6 rdwnorzednych
nagrod dla nastgpujacych uczennic: 1. Miskowicz Oliwia kl.VI e, 2. Planeta Julia kl.VI e, 3.
Skowron Marlena k1.VI b, 4. Wozniak Klaudia kl.VI e, 5. Ogieglo Jagoda kl.VI ai 6.
Wesolinska Agnieszka kl. VI e. Konkurs zorganizowaty pp. Aneta Majka i R. Byrska.

Dodatkowe informacje na n
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Wieczor wigilijny w SP3

Jak informuje p. Monika Stojowska, praca, ped zycia i przystanek 17 grudnia 2019 r. Stat si¢
nim wieczor wigilijny, na ktory zaprosit wszystkich pracownikow szkoty dyrektor "Trojki" p.
Mirostaw Holuk. Byli z nami réwniez wyjatkowi goscie - panstwo Anna i Marek Freyerowie.
To oni sg mecenasami rodu, z ktorego wywiodt sie patron SP3 - niezapomniany Alfred
Freyer.

Dodatkowe informacje na n

Ludzie listy pisz3...

Jak informuje p. Joanna Lipinska, uczniowie klasy 7d wzigli udziat w ogélnopolskiej
kampanii "Nie o SMSie lecz, o kartce pamigtaj". Na jezyku polskim, z Wychowawca klasy,
pozawali zasady pisania kartek pocztowych, zastanawiali si¢ dlaczego pisanie i wysytanie
kartek jest wazne, 1 dlaczego kartka cieszy bardziej niz SMS? Wysytajac kartke sprawiamy
duza rado$¢ adresatowi i zostawiamy po sobie trwaty $lad - przetrwa on dluzej niz SMS.
Wyprawa na poczte po znaczek, wrzucenie kartki do skrzynki sprawito uczniom niecodzienng
frajde.

Dodatkowe informacje na n

Pozegnanie jesieni przez I-111

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, jeszcze w tym tygodniu (16-20 grudnia 2019 r.), na
parterze w korytarzu lewym, podziwia¢ mozna prace uczniow klas 1-3 nagrodzone w
szkolnym konkursie plastyczno - literackim "Idzie lasem Pani Jesien". Zadaniem
konkursowym dla pierwszakow bylo przedstawienie za pomoca §rodkow plastycznych pigkna
jesieni. Uczniowie klas drugich i trzecich mieli trudniejsze zadanie — drugoklasisci mieli
napisa¢ rymowanke, a trzecioklasi$ci wiersz o jesieni i wykona¢ do swoich utworéw
ilustracje. Powstaty pigkne i oryginalne dzieta. Wszystkim nagrodzonym, w imieniu
organizatordw pp. Malgorzaty Siepetowskiej i D. Zdankowskiej, bardzo gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Najlepsi druzynowo w Polancu

Jak informuje p. Angelika Michalik, 14 grudnia 2019 r. odbyty si¢ zawody ptywackie na
ptywalni w Potancu o Puchar Prezesa LKS Delfin Potaniec. Klub UKS Delfin Tarnobrzeg
reprezentowata 19-osobowa ekipa, a zawodnicy startowali w pieciu kategoriach wiekowych.
Ztoty medal zdobyta sztafeta 4x50 m stylem dowolnym mieszane w sktadzie: Skulski
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Szymon, Kalita Jakub, Rzeszowiak Natalia i W¢jcikowska Oliwia. Z SP3 medale
indywidualne zdobyli takze: Krasowska Maja (8 lat) - srebrny medal na dystansie 25 m
stylem dowolnym, Borkowski Albert (8 lat) - ztoty medal na 25 m stylem dowolnym,
Rzeszowiak Natalia (12 lat) - ztoty medal na 50 m stylem dowolnym i srebrny medal na 100
m stylem grzbietowym, Majewski Igor (10 lat) - ztoty medal na 50 m stylem dowolnym i
zloty medal na 50 m stylem motylkowym, Bajer Nikodem (10 lat) - ztoty medal na 50 m
stylem klasycznym, Pyka Jan (10 lat) - brgzowy medal na 50 m stylem dowolnym i bragzowy
medal na 100 m stylem zmiennym, Skwara Barttomiej (11 lat) -brgzowy medal na 50 m
stylem motylkowym, Wojcikowska Oliwia (12 lat) - srebrny medal na 50 m stylem
klasycznym, Dabrowski Jakub (11 lat) - brazowy medal na 100 m stylem grzbietowym, Kalita
Jakub (12 lat) - brazowy medal na 50 m stylem motylkowym i Szymanski Konrad (10 lat) -
srebrny medal na 100 m stylem zmiennym. Ostatecznie, UKS Delfin Tarnobrzeg zajat I
miejsce druzynowo, uzyskujac 17 medali (8 zlotych, 4 srebrnych, 5 brazowych). Wszystkim
uczestnikom przekazujemy gratulacje od treneréw: p. A. Michalik i1 p. Krzysztof Dydo.

Dodatkowe informacje na n

Kartki Swiateczne na wystawie

Jak informuje p. Aneta Majka, 11 grudnia 2019 r. z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego
Narodzenia, uczniowie klasy IV b brali udziat w warsztatach plastycznych, wykonujac kartki
$wiagteczne w technice scrapbookingu. Zaproszony gos¢, p. Ewa Migkina z Filii nr 5 Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Tarnobrzegu, wprowadzila uczniow w tajniki sztuki recznego
tworzenia matych "arcydziet". Opowiadata o narzedziach, demonstrowala technike
wytlaczania 1 wycinania za pomocg folderéw 1 wykrojnikow. Efekty tych zaje¢ mozemy
oglada¢ na wystawie, zorganizowanej na dolnym korytarzu szkoty.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty - "'Zaczarowane drzewko"

Jak informuje p. Dorota Zietek, klasy IV b i V e wziety udziat w warsztatach literacko —
plastycznych "Zaczarowane drzewko". Podczas nich dzieci mogty zapoznac si¢ z
informacjami na temat tradycji zwiazanych ze Swictami Bozego Narodzenia, dowiedzie¢ sie
od kiedy ubieranie choinki stato si¢ polska tradycja, co to byta podtazniczka. Poznali takze
symbolike wieszanych na choince, czyli zaczarowanym drzewku, 0zdob. Postuchali wierszy
bozonarodzeniowych. Uczniowie ozdabiali szablony pigknych bombek i dzwonkow, wykazali
si¢ wielkg pomystowoscig. Pracowali pod kierunkiem p. Anety Majki. Efekty ich dziatania
mozna zobaczy¢ na dolnym korytarzu naszej szkoty tuz przy wejsciu gldownym. Sg one
czg$cig wystroju $wigtecznego naszej szkoty 1 tworza niepowtarzalng swigteczng atmosfere.
Zapraszamy do obejrzenia! Warsztaty zorganizowaty pp. A. Majka i D. Zigtek.

Dodatkowe informacje na n
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Wycieczka wolontariuszy

Jak informuje p. Maria Patkus, 9 grudnia 2019 r. uczniowie SP3 dziatajacy w Klubie
Wolontariatu im. Stanistawa Jachowicza oraz ORU w nagrode pojechali na wycieczke,
ufundowang przez Rad¢ Rodzicoéw. Punktem docelowym byta Karczma Jandura w Trzes$ni.
Przybytych wycieczkowiczow w progu powitat w szlacheckim stroju p. Wojciech Kasak,
ktory opowiadat niesamowite historie swych przodkow. Prezentowat takze ich herby rodowe
oraz portrety. Uczniowie poznali kolekcje broni biatej, podziwiali popisy tucznictwa i
szermierki, obserwowali nabijanie pistoletu prochem i wystrzat z niego. Mogli takze w
"Herbarzu" sprawdzi¢, czy ich rodziny maja korzenie szlacheckie. Indywidualnie z menu
kazdy mogt zamowic dla siebie danie. A bylo z czego wybiera¢! Wycieczka byla nietypowa
lekcja historii 1 savoir vivre’u.

Dodatkowe informacje na n

I miejsce ping-pongistéw!

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, w poniedziatek 9 grudnia 2019 r. w hali MOSiR w
Tarnobrzegu odbyly si¢ Igrzyska Mtodziezy Szkolnej w tenisie stotowym. Dwuosobowa
druzyna naszej szkoty zdobyla I miejsce, wygrywajac wszystkie mecze. "Trojke"
reprezentowali: Karol Babirecki z 8a i Martin Kiszka z 7c. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, 7 grudnia 2019 r. na ptywalni w Mielcu nasi zawodnicy
wzie¢li udzial w Podkarpackiej Lidze Ptywackiej. Do startu przystapito 234 zawodnikow z 16
klubow catego wojewoddztwa podkarpackiego. UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowata grupa
21 zawodnikow, wszyscy to uczniowie SP3. Miejsca medalowe 1 punktowane wywalczyli
zespoty sztafetowe: zloty medal sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (10 lat i mtodsi) w
sktadzie: Igor Majewski, Jan Pyka, Tymoteusz Lezon 1 Konrad Szymanski; ztoty medal
sztafeta 4 x 50 m stylem dowolnym (11 lat) w sktadzie: Bartlomiej Skwara, Patryk Balata,
Tymoteusz Lezon 1 Ksawier Szklarz); 5 miejsce sztafeta 4 x 50 m stylem dowolnym w
sktadzie: Jan Rumak, Oliwier Kura$, Bartlomiej Majchrzak i Nikodem Bajer. W rywalizacji
indywidualnej medale i punkty zdobyli: Igor Majewski (10 lat) - ztoty medal na 100 m stylem
zmiennym i brazowy medal na 100 m stylem dowolnym; Bartlomiej Skwara (11 lat) - srebrny
medal na 200 m stylem dowolnym i srebrny medal na 100 m stylem zmiennym; Nikodem
Bajer (10 lat) - ztoty medal na 50 m stylem klasycznym; Tymoteusz Lezon (10 lat) - brazowy
medal na 50 m stylem klasycznym i Filip Gurdak (11 lat) - 4 miejsce na 50 m stylem
klasycznym. Warto wymieni¢ jeszcze naszego najmtodszego, 8-letniego zawodnika Alberta
Borkowskiego, ktory zajat 8 miejsce na dystansie 50 m stylem dowolnym startujgc z dwa lata
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starszymi zawodnikami. Ostatecznie, UKS Delfin Tarnobrzeg zdobyt 8 medali (4 zlote, 2
srebrne 1 2 brgzowe) oraz I1I miejsce w punktacji druzynowej, a Igor Majewski zostat
najlepszym zawodnikiem catej jesiennej edycji Podkarpackiej Ligi Ptywackie;.

Dodatkowe informacje na n

Sw. Mikolaj odwiedzil ITb

Czy byliscie grzeczni? Czy odwiedzit Was z podarunkiem $w. Mikotaj? Uczennice i
uczniowie z II b byli. W poniedzialek pisali listy do §w. Mikotaja i dzi§ z samego rana
odwiedzit ich sam $§w. Mikotaj ze Sniezynkami i prezentami. Smiechu, radosci byto co
niemiara, byt to przyjemny poczatek dnia (fot. J. Majchrzak).

Dodatkowe informacje na n

StroiliSmy miejska choinkg...

Jak informuje p. Aneta Majka, 5 grudnia 2019 r. uczniowie Kkl. Vle i VIf skorzystali z
zaproszenia 1 wzieli udziat w akcji zorganizowanej przez Prezydenta Miasta Tarnobrzega
"Ubierzmy razem choinke". Zadaniem uczniow byto wykonanie 0zdob $wigtecznych, ktore
zostaly zawieszone na choince zdobigcej centralne miejsce Tarnobrzega, jakim jest plac
Bartosza Gtowackiego. Dzieki zaangazowaniu w t¢ inicjatywe, mogli tez uczestniczy¢ w
swietnej zabawie, poprowadzonej przez animatorke. Nad powstawaniem 0zdob czuwaty
panie: A. Majka i Renata Byrska. Dodatkowe informacje i zdjgcia m.in. na stronie "Echa
Dnia" (kliknij tu!).

Dodatkowe informacje na n

Swiateczna Zbiorka Zywnosci

Jak informuje p. Maria Patkus, 30 listopada 2019 r. SP3 wlaczyta si¢ do ogélnopolskiej akcji
Swiateczna Zbiorka Zywnosci, organizowanej przez Banki Zywnosci. W godzinach od 8.30
do 17.30 w markecie "Frak" wolontariusze — cztonkowie Klubu Wolontariatu im. Stanistawa
Jachowicza pod opieka nauczycieli zbierali produkty zywnosciowe. Tarnobrzezanie byli
szczodrzy, dlatego udato si¢ zebra¢ 306,12 kg zywnosci: cukru, maki, kasz, ryzu, makaronu,
stodyczy, przetworéw z owocoOw 1 warzyw, oleju, konserw 1 sokow. W sumie, w akcji wzigto
udziat 25 ucznidéw 1 18 nauczycieli. Z zebranych produktéw cztonkowie Klubu Wolontariatu
przygotowali pietnascie paczek zywnosciowych, ktére za posrednictwem pedagogow trafig do
potrzebujacych rodzin.

Dodatkowe informacje na n


https://echodnia.eu/podkarpackie/po-raz-pierwszy-mieszkancy-tarnobrzega-wspolnie-przystroili-choinke-wykonali-piekne-ozdoby-zobacz-zdjecia/ga/c1-14633925/zd/40505241
https://echodnia.eu/podkarpackie/po-raz-pierwszy-mieszkancy-tarnobrzega-wspolnie-przystroili-choinke-wykonali-piekne-ozdoby-zobacz-zdjecia/ga/c1-14633925/zd/40505241
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

Barborkowe warsztaty Se

Jak informuje p. Aneta Majka, z okazji Dnia Gérnika odbyty si¢ w naszej szkole
"Barborkowe warsztaty plastyczne". W warsztatach uczestniczyli uczniowie kl. V e, ktorzy w
technice papieroplastyki wykonywali czapki gornicze - tzw. czaka. GoSciem warsztatow byt
gornik p. Marian Zioto. Nasz gos$¢ zaprezentowal uczniom prawdziwy mundur, czako i
szpadg¢ gornicza. Opowiadat uczniom o pracy gornika, o kolejnych etapach wydobycia wegla
1 siarki. Przyblizyt histori¢ powstawania kopaln w okolicach Tarnobrzega. Uczniom
wykonujacym prace, thumaczyl znaczenie kolorystyki pioropuszy, opisywat m.in. godto
gornicze z perlikiem i zelazkiem. Efekty warsztatéw mozemy oglada¢ na wystawie
zorganizowanej na dolnym korytarzu szkoty.

Dodatkowe informacje na n

Pierwszaki z SP3 juz pasowane

Jak informuje "Echo Dnia": "Pierwszoklasisci ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu sa
juz pelnoprawnymi uczniami. Wsrod nich sg takze przyszli zawodnicy". Wydarzenie to miato
miejsce 28 listopada 2019 r. Szczegotowa informacja i relacja fotograficzna - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

3a z liczba w MHMT

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, uczniowie klasy 3a wybrali si¢ do Muzeum
Historycznego Miasta Tarnobrzega na interaktywng wystawe o charakterze edukacyjnym,
zatytulowana "Wszystko jest liczbg". Wystawa jest wyjatkowa, bo mozna dotkna¢ kazdego
eksponatu, eksperymentowac, probowac, uktada¢ uktadanki, rozwigzywac tamigtowki.
Wszystko to po to, aby przekonad si¢, ze matematyka towarzyszy nam we wszystkich
aspektach zycia. Wystawa doskonale wpasowata si¢ w cele projektu e-Twinning "Jajko z
niespodziankg", realizowanego przez ucznidow w ubieglym roku, ktory rowniez ukazywat, ze
matematyka jest wszedzie.

Dodatkowe informacje na n

Centrum edukacji w BP

Jak informuje p. Monika Stojowska, Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu dziata jak
centrum edukacji, rowniez poprzez zabawe. Przekonali si¢ o tym uczniowie klasy 4 a, ktorzy
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dzieki zaproszeniu do biblioteki, mogli zmierzy¢ si¢ z gra planszowa "Lasowiak". Byto
emocjonujgco, bo zobaczyli rowniez na czym polega druk 3d, ale i wystuchali ciekawego
komentarza do wystawy ukazujacej nowatorskie spojrzenie na "Poczet krélow polskich".
Polecamy Biblioteke Pedagogiczna!

Dodatkowe informacje na n

Wojewodzki sukces koszykarzy!

Jak informuje p. Andrzej Rupala, duzy sukces odnies$li mtodzi koszykarze naszej szkoty,
ktérzy w Finale Wojewddzkim w koszykowce 3x3 zdobyli brazowy medal. Reprezentacje
tworzyli uczniowie kl. 7b w nastepujacym sktadzie: Bartosz Mazur, Alan Jajko, Antoni
Kokosza, Karol Trofiniak. Zawody odbyty si¢ 2 grudnia 2019 r. w Jedliczu koto Krosna.
Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Czworka z "Trojki" w konkursie

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, uczennica Marlena Skowron z klasy 6b oraz uczniowie
Kacper Wawer[ ] i Bartosz Kutyna z 7a i Kacper Janczy z klasy 8c, zakwalifikowali si¢ do
rejonowego etapu XXV edycji Konkursu Historycznego im. majora Marka Gajewskiego
"Losy Zohierza i dzieje oreza polskiego w latach 1887-1922. O Niepodlegto$é i granice
Rzeczypospolitej". Gratulacje i powodzenia w etapie rejonowym!

Dodatkowe informacje na n

Sukces Marleny w konkursie

Jak informuje p. Aneta Majka, w konkursie plastycznym pt. "Woda w krajobrazie rysowanym
olowkiem" dyplom i szczegdlne wyrdznienie otrzymata Marlena Skowron z klasy VI b.
Konkurs skierowany byt do uczniéw szkét podstawowych z wojewodztwa podkarpackiego.
Kilka dni temu w Podkarpackim Urzgdzie Marszatkowskim zebralo si¢ jury, ktore ocenito
583 prace plastyczne z 90 szkot i jednego Osrodka Wychowawczego. Jego organizatorem i
fundatorem nagrod bylo Stowarzyszenie "EKOSKOP" we wspolpracy z Podkarpackim
Urzedem Marszatkowskim. Mtodej artystce gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n
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Spotkanie 8a z p. Papiernikiem

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, uczennice klasy 8a Zuzanna Zigtkowska i Lucja Zych
zorganizowaty dla swoich kolegow 1 kolezanek spotkanie z p. Wtodzimierzem Papiernikiem.
Pan Wtodzimierz opowiadal uczniom o swoim zyciu i dziatalnosci harcerskiej w czasie 11
wojny $wiatowej. Byto to niezwykle ciekawe spotkanie ze §wiadkiem historycznych juz
wydarzen. Dzigkujemy dziewczetom za zorganizowanie tak warto$ciowego spotkania, a Panu
Wtodzimierzowi zyczymy duzo zdrowia i sit.

Dodatkowe informacje na n

2 i3 miejsce w koszykowce

Jak informuje p. Andrzej Rupala, 28 listopada 2019 r. odbyly sit¢ Powiatowe IMS w
koszykowce dziewczat. Nasza druzyna zajeta 2 miejsce przegrywajac w finale tylko 1
punktem. Dzien pozniej druzyna chlopcow SP3 zajela 3 miejsce.

Dodatkowe informacje na n

Miejski Konkursu w SP3

Jak informuje p. Maria Patkus, 28 listopada 2019 r. w SP3 odbyt si¢ Miejski Konkurs "Jeden
z Dziesigciu - Frazeologizmy", zorganizowany pod honorowym patronatem Dariusza Bozka,
Prezydenta Miasta Tarnobrzega. W szranki stang¢to po dwoch reprezentantow z szesciu szkot
podstawowych: SP4, SP8, SP9, SP10, SP11 i SP3. Uczestnicy najpierw zmagali si¢ z testem,
w ktorym podawali frazeologizmy lub ich znaczenie, poprawiali bledy frazeologiczne,
wykazywali si¢ umiejetnoscig poprawnego uzycia zwigzkow frazeologicznych. Jednak
dopiero eliminacje ustne pozwolity wyloni¢ zwycigzcow. Podczas tego etapu ustnego
rozgrywek uczestnicy musieli si¢ wykaza¢ nie tylko wiedzg 1 umiejetnosciami, ale takze
opanowaniem i refleksem. Tytul Mistrza Frazeologii zdobyta Julia Kutyta z SP11. Tytuty
Wicemistrzow Frazeologii przypadty Elzbiecie Wisniewskiej z SP10 oraz Kamili
Winogrodzkiej z SP11. Konkurs udato si¢ przeprowadzi¢ dzigki zaangazowaniu wielu osob.
W komisji konkursowej zasiadali nauczyciele - polonisci, opiekunowie zawodnikow. Nad
wizualizacjg szans uczestnikow konkursu czuwali: p. Agnieszka Paduch i Kacper Janczy z
Vlllc. Scenografi¢ opracowala p. Aneta Majka. Opieke nad uczestnikami konkursu podczas
prac komisji zapewnily pp. Kinga Dziatdowska i Krystyna Sadura-Patac. Nagrody
sfinansowata Rada Rodzicéw SP3, a poczestunek przygotowali rodzice uczniow klasy Vlla.
Konkurs zorganizowaty polonistki SP3 pp. Aleksandra Lodzik i M. Patkus.

Dodatkowe informacje na n
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Drugie miejsce w powiecie!

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, byta dramaturgia, pot i tzy - 27 listopada 2019 r.
druzyna dziewczat SP3 walczyta wysmienicie, ale brakto nam szcz¢$cia w ostatnim rzucie
karnym. Ostatecznie, Banas Maja, Blazejczak Otylia, Cetnarska Gabriela, Cwigkata Julia,
Dziama Wiktoria, Glica Marcelina, Hyc Oliwia, Jackow Oliwia, Janiec Zosia, Michateczko
Zosia, Polek Aleksandra Szczgch Oliwia i Wolak Klaudia wywalczyty 11 miejsce w
rozgrywkach powiatowych ID w piltce recznej. Dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Projekt profilaktyczny SP3...

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, odbyta si¢ wyjazdowa cze$¢ Projektu Profilaktycznego
SP3 "Mtodos¢ bez uzaleznien", zrealizowana dzigki wspolpracy ze Stowarzyszeniem
ESTEKA. Uczniowie klas piatych, podczas warsztatow profilaktycznych, debatowali nad
problemem mtodych ludzi zwigzanym z uzaleznieniami. Omawiane tematy kreatywnie
przedstawili w opracowanych plakatach.

Dodatkowe informacje na n

Mateusz z SP3 wsrod nagrodzonych

Jak informuje serwis UM Tarnobrzega, 27 listopada 2019 r. Prezydent Tarnobrzega Dariusz
Bozek oraz pelnigcy obowiagzki komendanta miejskiego policji w Tarnobrzegu nadkom.
Marek Pietrykowski w obecnosci dziennikarzy oficjalnie podzigkowali Nikoli, Mateuszowi 1
Kacprowi - trojce nastolatkow z Tarnobrzega, ktorzy nie wahali si¢ ani chwili, gdy znalezli
pieniadze. Przekazane policji znaleziska trafity do wilascicieli. Szczegdtowe informacje na

stronie - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Jablko czy papieros?

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 26 listopada 2019 r. uczennice i uczniowie klasy 6f
przedstawili spotecznosci szkolnej negatywne skutki palenia papieroséw i zachecali do
zdrowego trybu zycia. Sport, owoce i warzywa gwarantuja zdrowie i urodg, a papierosy tylko
nam szkodzg i nie warto si¢ nimi tru¢ - przekonywali uczniowie. Dzigkujemy pp. Renacie
Byrskiej, Anecie Majce oraz klasie 6f za wigczenie naszej szkoty w obchody Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia Tytoniu.
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Dodatkowe informacje na n

Szachisci w czolowce Podkarpacia!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, nasi mtodzi szachisci 9-t3 druzyna na Podkarpaciu.
Reprezentujagcy naszg "Trojeczke": Michat Rzeszowiak, Jakub Nawrot, Tomasz Stadnik i
Weronika Kukietka, w dniu 26 listopada 2019 r. w Brzozowie rozegrali final wojewodzki.
Odbyt si¢ on z udziatem 12 zespotéw wytonionych w drodze eliminacji powiatowych i
rejonowych Igrzysk Dzieci. Do 11 rundowego pojedynku przystapili oprocz nas, zawodnicy z
Pilzna, Brzozowa, Debicy, Przemysla, Zotyni, Jarostawia, Krosna, Bobrki, Gorna, Rogow i
Tarnobrzegu.

Dodatkowe informacje na n

Pola, Apolonia, czyli Polska nasza!

Jak informuje p. Monika Stojowska, "Urodziny Poli? Czemu nie!" - w ten niekonwencjonalny
sposob, taczacy historie drog do Niepodleglej z duchem czasu, odzwierciedlat apel w naszej
szkole. 19 listopada 2019 r. przemowili stowem, obrazem oraz muzyka. Brawo za realizacje
oraz pomyst dla p. Agnieszki Paduch oraz klasy 8 "b".

Dodatkowe informacje na n

3 miejsce szachistow w IMS

Jak informuje p. Andrzej Rupala, druzyna SP3 Tarnobrzeg 20 listopada 2019 r. zajela trzecie
miejsce w Rejonowych Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej w szachach. Podczas zawodow
reprezentowali nas: Bata Oliwier 7c, Biesiadecki Adam 7b, Jajko Alan 7b i Dlugosiewicz
Julia 8c.

Dodatkowe informacje na n

Maja Kuszek z 5S¢ awansowala!

Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, 19 listopada 2019 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury
odbyly sie miejskie eliminacje Podkarpackiego Konkursu Recytatorskiego Literatura i Dzieci
"W $wiecie wyobrazni". Do etapu regionalnego, ktory obejmuje kilka okolicznych powiatow,
zakwalifikowata si¢ Maja Kuszek z klasy V "c". Zaprezentowatla ona wiersz Hanny
Niewiadomskiej "Zakochane parasole". Serdecznie gratulujemy, a w sobote bedziemy
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trzymac kceiuki za eliminacje w nastepnym etapie. SP3 dzielnie reprezentowali rowniez:
Nadia Skrzypczak, Staszek Bundz i Szymek Kordyka (wszyscy z V "c¢"). I oni tez
zaprezentowali si¢ znakomicie 1 na pewno otrzymaja nagrode od polonistki, ktora ich
przygotowywata do konkursu.

Dodatkowe informacje na n

Druzyna szachowa w finale wojewodzkim!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, w Rudniku nad Sanem 19 listopada 2019 r. mtodzi
szachi$ci rozegrali zawody Igrzysk Dzieci na szczeblu rejonowym. Nasz zespot w sktadzie:
Michat Rzeszowiak Illc, Jakub Nawrot, Tomasz Stadnik Ic, Weronika Kukietka III c,
zajmujac 1 miejsce w turnieju zakwalifikowal si¢ do finatu wojewddzkiego. Rozgrywki
rozegrano system "kazdy z kazdym". Do rywalizacji przystapily oprocz nas: SSP nr 1 ze
Stalowej Woli, PSP nr 1 z Rudnika , SP z Chmielowa, PSP z Alfredowki, PSP nr 2 z
Rudnika, ZS z Turbii i SP nr 4 Tarnobrzegu. Finat na szczeblu Podkarpacia bedzie miat
miejsce 26 listopada br. w Brzozowie.

Dodatkowe informacje na n

Lekcje nie tylko z podrecznika...

Jak informuje p. Jolanta Kociuba, tajniki sztuki filmowej mieli okazj¢ zglebi¢ uczniowie klas
siodmych, ktorzy 18 listopada 2019 r. wzigli udzial w spotkaniu z Aleksandrem Dylem,
operatorem filmowym, rezyserem i scenarzysta w jednej osobie. T¢ niezwykle interesujaca
lekcje z profesjonalista przygotowaly dla swoich uczniéw pp. Aneta Majka i Monika
Stojowska. Zaproszony go$¢ pracowat m.in. podczas realizacji takich filmow jak "Swiat
Majow", "Malowidta z Faras", "Tryptyk rzymski", "Tony Halik opisuje §wiat" oraz podczas
realizacji znanego telewizyjnego cyklu "Pieprz i wanilia". Uczniowie na tej pierwszej lekcji
dowiedzieli si¢ od praktyka i profesjonalisty o poczatkach sztuki filmowej, historii kina,
technikach i srodkach wyrazu oraz gatunkach filmowych. Lekcje o filmie oraz o pracy w
telewizji beda kontynuowane przez pp. A. Majke 1 J. Kociubg przy wspdlipracy z
zaproszonymi gos¢mi, fachowcami w danych dziedzinach.

Dodatkowe informacje na n

Wystawa pokonkursowa gotowa

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 12 listopada 2019 r. zostatl rozstrzygniety szkolny konkurs
plastyczny pod hastem "Ochrzczeni i postani", ktory skierowany byt dla uczniow klas IV -
VIIL Najciekawsze prace zostaty nagrodzone i mozna je oglada¢ na pokonkursowej wystawie
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w holu szkolnym. Nagrody otrzymali: Sebastian Tuderek IV b, Martyna Stopka V a, Antoni
Trojanowski V a, Wiktoria Kosior VII a oraz Dawid Moskot VII a. Konkurs zorganizowaty
pp. Aneta Majka, Beata Stabiak i Aneta Zybala z okazji nadzwyczajnego miesigca misyjnego.

Dodatkowe informacje na n

Rzeszowiak, Zych i Sleczka z medalami

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 16-17 listopada 2019 r. na debickiej ptywalni
odbyly si¢ Zimowe Mistrzostwa Okregu Podkarpackiego. UKS Delfin Tarnobrzeg
reprezentowata 19-osobowa ekipa, ktora wywalczyta w sumie 13 medali (9 srebrnych i 4
brazowe). Z naszej szkoty wsrdd medalistow znaleZli si¢: Natalia Rzeszowiak (2 miejsce na
50 m stylem dowolnym, 2 miejsce na 100 m stylem dowolnym i 3 miejsce na 50 m stylem
grzbietowym), Lucja Zych (2 miejsce na 50 m stylem grzbietowym i 3 miejsce na 100 m
stylem grzbietowym) oraz Amelia Sleczka (3 miejsce na 100 m stylem klasycznym).
Pozostali zawodnicy poprawili swoje zycidwki. Serdecznie gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Takze SP3 w akcji #stopsmog

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, takze szostoklasisci SP3 przygotowali transparenty i
uczestniczyli w akcji antysmogowej, ktora miata miejsce w Tarnobrzegu w czwartek 14
listopada 2019 r. Wiecej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Awans do finalu wojewddzkiego!

Jak informuje p. Piotr Ordon, 13 listopada 2019 r. rozegrano final powiatowy w pilce nozne;j
chtopcoéw "Z podworka na stadion o Puchar Tymbarku". Uczniowie naszej szkoty uzyskali
awans do finatu wojewddzkiego. Druzyna wystapita w nastgpujacym sktadzie: Cymerys
Konrad, Tomczyk Michat, Kolano Kamil, Kordyka Szymon, Bundz Stanistaw, Majewski
Igor, Gurdak Filip, Bednarz Jan, Zawot Bartosz, pod okiem trenera p. P. Ordona. Gratulujemy
1 trzymamy kciuki za finat wojewodzki!

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty 3a w MHMT
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Jak informuje p. Dorota Zdankowska, 14 listopada 2019 r., przy okazji licznych inicjatyw w
ramach Swicta Niepodlegtosci, uczniowie klasy 3a wzieli udziat w warsztatach "Jaki znak
twoj", ktore odbyly si¢ w Muzeum Historycznym Miasta Tarnobrzega. W pigknej scenerii
Zamku Tarnowskich w Dzikowie dzieci poznaty ciekawostki zwigzane z historig polskich
symboli narodowych oraz wykonaty polska flage i godto.

Dodatkowe informacje na n

NiezwyKkli goscie...

Jak informuje p. Jolanta Kociuba, 13 listopada 2019 r. odbyto si¢ w naszej szkole spotkanie z
p. Izabela Pludowska, prezesem stowarzyszenia "Chronmy zwierz¢ta" oraz p. Zuzanng
Markiewicz. Obu paniom towarzyszyty dwa urocze psiaki, ktore chwycity za serca
wszystkich uczestnikow spotkania, ktore odbylo sie ono pod hastem "Opieka nad zwierzgtami
jako sposob na rozwoj empatii u dzieci i mtodziezy" i miato na celu zwrécenie uwagi
ucznidw na korzys$ci ptynace ze spedzanie czasu w sposob inny niz przed komputerem lub z
komoérka w reku. Celem drugim byto niesienie konkretnej pomocy zwierzetom zyjacym w
schronisku, bowiem spotkanie poprzedzita zbidrka karm i innych potrzebnych w przytulisku
rzeczy. Organizatorzy spotkania pp. Aneta Majka, J. Kociuba i Renata Byrska zapowiadaja
dalszg wspotprace ze schroniskiem, o ktorej bedziemy informowac.

Dodatkowe informacje na n

"Kartka z zyczeniami..."

Jak informuje p. Dorota Zigtek, w naszej szkole odbyt si¢ konkurs literacko-plastyczny dla
uczniow klas VI: "Kartka z zyczeniami dla Ojczyzny". Szdstoklasisci na lekcjach plastyki pod
kierunkiem p. Anety Majki stworzyli pigkne ilustracje, a na lekcjach jezyka polskiego pod
opieka polonistow: pp. Katarzyny Chmiel, p. Aleksandry Lodzik, p. Marii Patkus i p. D.
Zigtek napisali zyczenia. Wszystkie kartki zastuguja na pochwate, ale ze to konkurs, to Jury
wybrato najciekawsze prace. | miejsce zajeta Zosia Janiec VI e, Il miejsce Maja Serafin VI fi
Paulina Matusik VIf, Il miejsce Magda Mroczka Vle i Piotr Polczak Vic. Natomiast
wyrdznienie uzyskali: Oliwia Miskowicz Vle, Karolina Saramak Vlc, Kasia Ptaza VIc 1
Klaudia Wozniak Vle. Dzigkujemy wszystkim uczestnikom, byt to pigkny i oryginalny
sposob uczczenia tegorocznego Swicta Niepodlegtosci.

Dodatkowe informacje na n

21 medali UKS Delfin
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Jak informuje p. Angelika Michalik, dzien 11 listopada 2019 r. UKS Delfin Tarnobrzeg
$wigtowat startujac w zawodach z okazji Swieta Niepodlegtosci w Mielcu. Klub
reprezentowata 16-osobowa ekipa, ktora wywalczyta 21 medali (8 ztotych, 9 srebrnych, 4
bragzowe). Podopieczni trenerow A. Michalik 1 Krzysztofa Dydo spisali si¢ znakomicie
zajmujac w klasyfikacji medalowej III miejsce. A zawodnik Szymon Skulski (nasz
tegoroczny absolwent) zostat najlepszym zawodnikiem zawodow w kategorii 13-14 lat. W
zawodach startowato 150 zawodnikow z 13 klubéw nie tylko z Podkarpacia w czterech
kategoriach wiekowych (I -2004 i starsi, 11 -2005/06, 111 -2008 i mtodsi). Z SP3 najlepsze
wyniki indywidualne uzyskali: Barttomiej Skwara 08 - ztoty medal na 100 m stylem
dowolnym, ztoty medal na 100 m stylem motylkowym, ztoty medal na 200 m stylem
motylkowym, srebrny medal na 200 m stylem dowolnym; Natalia Rzeszowiak 07 - ztoty
medal na 100 m stylem dowolnym, srebrny medal na 100 m stylem grzbietowym, srebrny
medal na 100 m stylem klasycznym; Jakub Dabrowski 08 - ztoty medal na 100 m stylem
grzbietowym i srebrny medal na 200 m stylem grzbietowym; Lucja Zych 06 - srebrny medal
na 100 m stylem grzbietowym. Dodatkowe dwa srebrne medale wywalczyty sztafety
(roczniki mieszane): sztafeta 4x100 m stylem zmiennym kobiet Open (Lucja Zych, Natalia
Rzeszowiak, Agata Gladysz, Kamila Skwara) i sztafeta 4x100 m stylem zmiennym m¢zczyzn
Open (Piotr Szczepan, Mateusz Szklarz, Szymon Skulski, Jakub Kalita). Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Il miejsce UKS Delfin

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 9 listopada 2019 r. UKS Delfin Tarnobrzeg byt
organizatorem 1 rownoczesnie gospodarzem II edycji jesiennej Podkarpackiej Ligii
Ptywackiej dzieci 10-11 lat. Zawody odbyly si¢ na basenie Miejskiego Osrodka Sporu 1
Rekreacji w Tarnobrzegu. W zawodach brato udziat 240 zawodnikéw 1 zawodniczek z 17
klubow z catego Podkarpacia z rocznikow 2008 oraz 2009 1 miodsi, i dla niektorych to byt
pierwszy wazny start. Klub UKS Delfin reprezentowata 39 osobowa ekipa. W punktacji
druzynowej II edycji klub uplasowat si¢ na 2 miejscu. Wérod najlepszych zawodnikow 11
edycji wedhug punktéw Il miejsce wsrod 10-latkow zajat Igor Majewski, a jego o rok starszy
klubowy kolega Bartlomiej Skwara zajat III miejsce. W sumie podopieczni trener A. Michalik
wywalczyli 6 medali (1 ztoty, 3 srebrne i 2 bragzowe). Medale i miejsca punktowane zdobyli:
Nikodem Bajer (10 lat) - ztoty medal na 100 m stylem klasycznym - nowy rekord szkoty; Igor
Majewski (10 lat) - srebrny medal na 50m stylem dowolnym i bragzowy medal na 50m stylem
motylkowym; Bartlomiej Skwara (11 lat) - srebrny medal na 100 m stylem dowolnym; Jakub
Dabrowski (11 lat) - srebrny medal na 50 m stylem grzbietowym; Jan Pyka (10 lat) - 5
miejsce na 50 m stylem dowolnym; Konrad Szymanski (10 lat) - 6 miejsce na 100 m stylem
klasycznym; Filip Gurdak (11 lat) - 6 miejsce na 200 m stylem klasycznym; Oliwia Dotowy
(11 lat) - 5 miejsce na 200 m stylem klasycznym; 4 miejsce sztafeta mieszana 4x50 m stylem
zmiennym rocznik 2009 1 mtodsi (Klaudia Horniak, Maria Golik, Igor Majewski, Jan Pyka); 6
miejsce sztafeta mieszana 4x50 m stylem zmiennym rocznik 2009 (Jakub Dabrowski,
Martyna Stopa, Barttomiej Skwara, Oliwia Dotowy). Serdeczne podzickowania nalezg si¢
takze dla naszych starszych zawodniczek za pomoc - Kamili Skwarze i Marcie Meksule.
Wszyscy zawodnicy spisali si¢ znakomicie, byta to nie tylko zdrowa sportowa rywalizacja,
ale rowniez §wietna zabawa.
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Dodatkowe informacje na n

#szkoladohymnu takze w SP3

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 8 listopada 2019 r. uczniowie SP3 zastanawiali si¢ jak
dhugo $piewa si¢ wszystkie zwrotki hymnu. Uwazali, ze caly hymn to z pewnoscig $piewa si¢
bardzo dluuuggooo. Mamy rozwigzanie, dwie i p6t minuty! Tyle potrzebowali uczniowie, aby
picknie zaspiewac "Mazurka Dabrowskiego" w ramach akcji ogolnopolskiej
#szkoladohymnu.

Dodatkowe informacje na n

Uroczysty apel klas Il1 cid

Jak informuje p. Monika Sztylko, w dniu 7 listopada 2019 r. uczniowie klasy 111 "d" i 111 "c"
wystapili z uroczystym apelem szkolnym z okazji zblizajacego sie Swieta Niepodlegtosci.
Dzieci przedstawily krotka histori¢ losow Panstwa Polskiego w drodze do niepodlegtosci oraz
zaspiewaly polskie piesni patriotyczne. Na koniec wszyscy, ktorzy przybyli na t¢ wyjatkowa
uroczystos¢, przepicknie od$piewali hymn Polski - "Mazurka Dabrowskiego". Apel
wzbogacita prezentacja multimedialna, w ktorej przedstawione zostaly najwazniejsze
zagadnienia zwigzane z tym narodowym $wigtem takie, jak: patriotyzm, niepodleglos¢,
wielka 1 mata Ojczyzna. W prezentacji ukazane zostaly rowniez polskie symbole narodowe
oraz pigkno naszej Ojczyzny. Dzigkujemy uczennicom, uczniom i p.p. Lucynie Peczkowskiej,
Krystynie Woloszyn-Niemiec 1 M. Sztylko za przygotowanie wystepu.

Dodatkowe informacje na n

Unihokej dziewczat w rejonach

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, w dniu 7 listopada 2019 r. odbyt si¢ turniej
unihokeja, w ktorym rywalizowato szes¢ druzyn dziewczat w ramach powiatowych Igrzysk
Dzieci. Nasza "trgjeczkowa" reprezentacja zdobyta po zacigtych meczach I miejsce. Sktad
zespotu tworzyly: Zosia Michateczko, Ola Jochaniak, Maja Saramak, Ola Baran, Zuzia
Magda, Marcelina Glica, Milena Wtodarczyk, Natalka Fryz, Oliwka Jackow, Gabrysia
Cetnarska 1 Zuzia Szewc. Tym samym druzyna dziewczat z SP3 zapewnita sobie awans do
turnieju rejonowego.

Dodatkowe informacje na n
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Szkola patriotycznie udekorowana

Jak informuje p. Dorota Zigtek, nasza szkota jest wierna tradycjom. Mamy miejsce, w ktorym
umieszczamy dekoracje zwigzane z waznymi wydarzeniami historycznymi, rocznicami czy
Swigtami. Znajduje si¢ ono na géornym korytarzu przy pokoju nauczycielskim. Od poczatku
roku szkolnego ogladalismy tam dekoracje dotyczace m.in. rocznicy wybuchu II wojny
$wiatowej, Dnia Papieskiego, Zaduszek. Obecnie znajduje si¢ tu dekoracja wykonana z okazji
Swieta Niepodleglosci. Jest to dobra forma propagowania waznych wartosci. Napis
"Narodowe Swieto Niepodlegtosci", znajdujacy sie na oknie dolnego korytarza, podkresla
rado$¢ ptyngca z tego Swicta. Kazda litera zostala stworzona przez innego ucznia. Pracami
kierowala nauczycielka plastyki p. Aneta Majka. Natomiast uczniowie klas IV — VII naszej
szkoty na lekcjach plastyki wykonali oryginalne dekoracje nawigzujace tematycznie do 11
listopada. Prace ozdobity dolny korytarz, tworzac wyjatkowy klimat. Mozna je ogladac i
podziwiaé przez najblizsze dni.

Dodatkowe informacje na n

Niecodzienna lekcja patriotyzmu

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 7 listopada 2019 r. uczniowie naszej szkoty mieli
mozliwos¢ poznac 1 zagra¢ w gre strategiczng "Wrzesien 1939". Prezentacji gry dokonat p.
Tomasz Ciach ze Stowarzyszenia Modelarzy Rekonstrukcyjnych "Dragon”. Bardzo
serdecznie dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Informacja dla Rodzicow

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu oraz Zarzad Klubu UKS "DELFIN" w
porozumieniu z Prezydentem Miasta Tarnobrzega informuja, iz zaj¢cia ptywania w Szkole
Podstawowej nr 3 wynikajace z przydzialu godzin lekcyjnych sa bezplatne. Natomiast
zawodnicy bedacy uczniami szkoty podstawowej oraz szkét ponadpodstawowych, trenujacy
poza godzinami lekcyjnymi, sg zobowigzani do optacania miesigcznych sktadek
cztonkowskich wynikajacych ze Statutu UKS "Delfin" w Tarnobrzegu. [...]

Petna tres¢ informacji z 29 pazdziernika 2019 r. (pdf, 773 KB)

Pobierz...

Dodatkowe informacje na n
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6c pamietala o Patronie

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, uczniowie naszej szkoty nie zapominajg o swoim
patronie i w tym szczegdlnym okresie, tuz przed dniem Wszystkich Swietych odwiedzili jego
grob. Na zdjeciu klasa 6¢ przy grobie Alfreda Freyera.

Dodatkowe informacje na n

Szachis$ci najlepsi w mieScie!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 30 pazdziernika 2019 r. w Tarnobrzeskim Klubie
Szachowym odbytly si¢ Igrzyska Dzieci w szachach druzynowych. Nalezy podkresli¢, Zze nasz
zwycieski zespot reprezentowali gtdéwnie zawodnicy z klas mtodszych: Rzeszowiak Michat
3c, Stadnik Tomasz 1c, Kukietka Weronika 3¢, Nawrot Jakub 5b, Kochan Agata 3c,
Suszczynska Kinga 3c, Zak Aleksander 3c, Kukietka Blanka 2b, ktérzy rywalizowali ze
starszymi kolegami z klas 4-6 ze SP nr 4, SP nr 9 i SP nr 10. Dzien wczesniej w rywalizacji
szachowej w ramach IMS zwycigstwo odniesli ich starsi koledzy z kl. 7-8: Bata Oliwier,
Biesiadecki Adam, Dtugosiewicz Julia i Jajko Alan. Oba zespoly awansowaty do zawodow na
wyzszym szczeblu 1 w listopadzie br. powalcza w rywalizacji rejonowej w Rudniku nad
Sanem.

Dodatkowe informacje na n

Szkolny konkurs plastyczny

Jak informuje p. Aneta Majka, z okazji nadzwyczajnego miesigca misyjnego, organizatorzy
zapraszaja do udziatu w szkolnym konkursie plastycznym pod hastem "Ochrzczeni 1 postani”.
Konkurs przeznaczony jest dla uczniow klas IV-VIII SP3 i polega na plastycznej interpretacji
hasta: "Ochrzczeni 1 postani". Prace mogg by¢ wykonane dowolng technikg plastyczna.
Format pracy: A4. Termin sktadania prac: 12 listopada 2019 r. Prace nalezy sktada¢ do
organizatorow konkursu: pp. A. Majki, Beaty Stabiak i Anety Zybaty.

Dodatkowe informacje na n

Gra planszowa o Lasowiakach

Jak informuje p. Maria Patkus, 29 pazdziernika 2019 r. uczniowie klasy VI "e" na lekcji
wychowawczej udali si¢ do Biblioteki Pedagogicznej, by pogra¢ w gre planszowa
"Lasowiak". Uczniowie grali w cztero- i pigcioosobowych zespotach. Po planszy
przedstawiajacej rozne osady lasowiackie przemieszczali si¢ za pomocg kolorowych pionkow
przedstawiajacych Lasowiaka. Rzut kostka decydowat, czy zarabiato si¢ lasowiackie serca,
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dzieki ktérym mozna byto zdoby¢ wyposazenie i dobytek do swej osady. Podczas gry
wszyscy dobrze si¢ bawili, a przy tym wzbogacali swa wiedze z zakresu kultury lasowiackie;.

Dodatkowe informacje na n

Szkolenie dla wolontariuszy

W dniach 26-27 pazdziernika 2019 r. grupa cztonkéw Klubu Wolontariatu im. St. Jachowicza
z SP3 wzigta udziat w wyjazdowym seminarium szkoleniowym w Czarnieckiej Gorze.
Zorganizowane ono zostato przez Stowarzyszenie ESTEKA, organizacj¢ pozytku
publicznego, dla tarnobrzeskich wolontariuszy w ramach projektu "Razem do przodu",
wspotinansowanego ze srodkow Wojewody Podkarpackiego i udzial w nim byt bezptatny.
Uczestnicy seminarium wzi¢li udziat w warsztatach "Wolontariat w pigulce", prowadzonych
przez p. Mari¢ Patkus. Wspolnie zastanawiali si¢, kto to jest wolontariusz, jakimi cechami
powinien si¢ odznacza¢. Dyskutowali tez nad korzy$ciami ptynacymi z dziatalnosci w
wolontariacie. Uczyli si¢ rowniez planowa¢ wolontariackie akcje. O integracj¢ zespotu
zadbata "Ciocia Gosia", czyli p. Malgorzata Chabel, pedagog z tarnobrzeskiego "Hetmana".
W drugiej czesci zaj¢¢, prowadzonych tym razem przez p. Janusza Szweda, uczniowie
poznali zasadno$¢ dziatan wolontariackich w stowarzyszeniach na przyktadzie ESTEKI. Byty
tez inne atrakcje. Wolontariusze zwiedzali Centrum Nauki Leonarda da Vinci w Checinach
oraz Muzeum im. Orta Biatego w Skarzysku Kamiennej. Wycieczka byta nie tylko
pouczajaca, ale takze relaksujaca, czemu sprzyjata wy$mienita pogoda.

Dodatkowe informacje na n

""Misja opatrunek dla Zambii**

Jak informuje p. Aneta Majka, koordynatorzy akcji chca zaprosi¢ spotecznos¢ naszej szkoty
do wiaczenia si¢ w akcje "Misja opatrunek dla Zambii". Nadzwyczajny Miesigc Misyjny
Pazdziernik 1 Tydzien Misyjny biezacego roku sa sposobnoscia, aby czynnie wiaczy¢ si¢ w
dzieto pomocy misjom. Zbieramy plastry, bandaze zwykte i elastyczne, gaze, kompresy,
rekawiczki jednorazowe. Prosimy wszystkich uczniéw, nauczycieli i pracownikow szkoty o
przynoszenie materiatow opatrunkowych do sali nr 45, do szkolnych koordynatoréw akcji: p.
Anety Zybaty, p. A. Majki 1 p. Beaty Stabiak. Zbiorka w naszej szkole trwa do 12 listopada
2019 r. Z gory serdecznie dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Akcja pomocy dla zwierzat!
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Jak informuje p. Jolanta Kociuba, w szkole organizujemy zbiorke wszelkich potrzebnych
rzeczy dla zwierzat ze schroniska (kliknij tu!). Kochani, za oknem jeszcze pigkna pogoda, ale
juz za chwilg nadejda szare, zimne dni. Gdzie$ tam samotnie siedzg w klatkach psiaki i
kociaki z tarnobrzeskiego schroniska. Pomagajmy, tak jak robig to Lukasz i Kamil z VII d.
Przyniesione dary mozna sktada¢ u organizatorow akcji p. Anety Majki i p. J. Kociuby.
Wigcej informacji na naszych plakatach na gtownym korytarzu szkolnym.

Dodatkowe informacje na n

Kolejne punkty za wspolzawodnictwo

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, swoje biegi mtodziezowe pokonywaty w dniu 22
pazdziernika 2019 r. w Pustyni koto Debicy takze starsze dziewczgeta i chtopey z kl. VII-VIII.
Nasze ekipy po eliminacjach powiatowych i rejonowych rywalizowaly w finale wojewodzkim
z 12 najlepszymi zespotami Podkarpacia. Dziewczeta: Hania Michateczko, Lucja Zych, Julia
Dhugosiewicz, Ewa Brzozowska, Roksana Knap, Joanna Galek, Zofia Maj, Patrycja
Rzeszutek, Kasia Zarzycka, Patrycja Stepien, Alicja Kochanczyk, swoj bieg sztafetowy
10x800m ukonczyty na bardzo dobrym 6 miejscu. Nalezy podkresli¢, ze dziewczyny mocno
dopingowata obecna z nami kontuzjowana kolezanka z druzyny, Marcelina Zigba. Chtopcy:
Domink Borkowski, Bartek Kaczmarczyk, Karol Pru$, Jan Gospodarczyk, Jakub Bialas,
Karol Myszka, Mitosz Nowak, Alan Jajko, Dawid Moskot, Hubert Majewski, Szymon
Zwolski i Oskar Wolak wywalczyli 8 lokate. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

XIX Dzien Papieski

Jak informuje p. Aneta Majka, 22 pazdziernika 2019 roku w naszej szkole odbyt si¢ apel
upamigtniajgcy XIX Dzien Papieski, obchodzony pod hastem "Wstancie, chodzmy!". Podczas
wystepu przypomniane zostaty najwazniejsze wydarzenia z pontyfikatu §wietego papieza Jana
Pawta II oraz fragmenty z jego przemoéwien do Polakow. Uczniowie mieli rowniez okazje
obejrze¢ ciekawe prezentacje multimedialne, wzia¢ udziat w quizie oraz zaspiewac ukochang
przez Ojca Swietego "Barke". Apel przygotowali uczniowie klas V d, VId i VIII b pod
opieka p. Anety Zybaty, p. Beaty Stabiak i p. A. Majki.

Dodatkowe informacje na n

Czwarta druzyna Podkarpacia z SP3!

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, we wtorek 22 pazdziernika 2019 r. dziewczeta z
klas 1VV-V-VI zdobyty IV miejsce w wojewodzkich Igrzyskach Dzieci w sztafetowych
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biegach przetajowych w Pustyni koto Debicy. Zawodniczki rywalizowaty na dystansie 800 m
z najlepszymi ekipami Podkarpacia. Oto nasze biegaczki: Blanka Bobula, Alicja Szymczak,
Julia Ptaneta, Oliwia Jochaniak, Aleksandra Wojcikowska, Zuzanna Magda Natalia Fryz,
Natalia Rzeszowiak, Katarzyna Ptaza, Zofia Michateczko i Julia Kawalec. Natomiast, chtopcy
z SP3: Gurdak Filip, Bobula Jan, Zawol Bartosz, Kordyka Szymon, Bundz Stanistaw, Bzdyra
Bartlomiej, Skwara Bartlomiej, Grad Nikodem, Galek Kacper, Zasuwa Mateusz, Zubala
Dawid i Tkaczyk Patryk rywalizujacy w tej samej kategorii wiekowej co dziewczgta,
zakonczyli swodj bieg na X miejscu. Ostatecznie, obie ekipy mtodych biegaczek i1 biegaczy z
naszej szkoty zdobyty tacznie 100 punktéw do wojewddzkiego wspodtzawodnictwa
sportowego szkot. Warto takze dodac, iz w tym samym terminie rywalizowaly takze zespoty
SP3 w ramach finatéw wojewodzkich IMS w sztafetowych biegach przetajowych. Druzyna
dziewczat zaje¢ta VI miejsce (50 pkt w rywalizacji), a chtopcy z SP3 wywalczyli VIII miejsce
(40 pkt). W sumie nasza reprezentacja w ramach IMS wywalczyla dla szkoly 90 punktéw w
rywalizacji sportowej. Szczegélowe wyniki na stronie Podkarpackiego SZS - Kliknij Tu!
Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Dwa tygodnie kodowania 2 "'a""

Jak informuje p. Anna Czaplinska, klasa 2a zakonczyla realizacje zadan zaplanowanych w
ramach "Code Week 2019 - Uczymy dzieci programowac". Tydzien kodowania to europejska
inicjatywa, ktorej celem jest pokazanie kodowania od najlepszej strony, zachg¢canie do nauki
programowania zaréwno dzieci jak i dorostych. Jest to tak wazne dziatanie, ze jego realizacje
rozciggnigto na dwa tygodnie. Uczennice 1 uczniowie wybrali kilka z proponowanych zadan,
a wspolpracujac nad ich realizacja rozwijali logiczne myslenie, kreatywnos$¢ 1 bawili si¢
kodowaniem, pokazujac, ze wcale nie jest ono takie trudne.

Dodatkowe informacje na n

Projekt ""BohaterON - wlacz historig!"

Jak informuje p. Anna Czaplinska, w naszej szkole cztery klasy z grupy wiekowej I-111
zakonczyly realizacje projektu "BohaterON - wiacz historie!" Klasy 2a, 3a,3b i 3¢, wraz ze
swoimi wychowawczyniami, wlaczyly si¢ do ogdlnopolskiej kampanii majacej na celu
upamigtnienie 1 uhonorowanie uczestnikow Powstania Warszawskiego oraz promocj¢ historii
Polski XX wieku. W szczego6lnym roku 75. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego nasi
uczniowie rozwijali swoje patriotyczne postawy 1 poprzez wystanie wlasnorecznie
wykonanych kartek nawigzali dialog z Powstaficami. Wykonanie kartek poprzedzity zajecia,
ktore przyblizyty uczennicom 1 uczniom dzieje naszego narodu oraz histori¢ ludzi zyjacych w
czasach drugiej wojny $wiatowej. Kampania jest realizowana od 2016 roku przez dwie
wroctawskie organizacje: Fundacj¢ Rosa i Fundacj¢ Sensoria.

Dodatkowe informacje na n
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Sztafety z klas V-VI takze w finale!

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, 17 pazdziernika 2019 r. w Stalowej Woli odbyty si¢
takze zawody rejonowe w sztafetowych biegach przetajowych klas V-VI (10 x 800m).
Reprezentacja dziewczat bezapelacyjnie zdobyta pierwsze miejsce, kwalifikujac si¢ na
zawody wojewodzkie. Natomiast sztafeta chlopcoOw uleglta nieznacznie rywalom i z drugiego
miejsca tez zapewnila sobie awans na zawody wojewodzkie. Nasi najlepsi biegacze w ramach
ID to: Blanka Bobula, Zosia Michateczko, Kasia Ptaza, Natalia Rzeszowiak, Alicja
Szymczak, Oliwia Wojcikowska, Ola Jochaniak, Julia Chorab, Julia Planeta, Natalia Fryz,
Matgorzata Karpinska, Julia Kawalec, Zuzanna Magda, Sebastian Gnat, Kacper Galek,
Barttomiej Skwara, Mateusz Zasuwa, Nikodem Grad, Bartosz Zawo61, Jan Bobula, Dawid
Zubala, Szymon Kordyka, Jan Gurdak, Barttomiej Bzdyra i Stanistaw Bundz. Naszym
sportowcom gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Sztafety w finale wojewddzkim!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, dziewczgta i chtopcy SP3 pobiegng w finale
wojewddzkim! Zenska sztafeta IMS 10x800m w dniu 17 pazdziernika 2019 r. w Stalowe;j
Woli z drugiego miejsca awansowata do kolejnego etapu. Dziewczeta pobieglty w sktadzie:
Ewa Brzozowska, Julia Dlugosiewicz, Roksana Knap, Hanna Michateczko, Kinga Stepien,
Alicja Kochanczyk, Magdalena Markowicz, Wiktora Szwajka, Katarzyna Zarzycka i Lucja
Zych. Natomiast chtopcy awansowali z 1 miejsca. Finat Podkarpacia w tej dyscyplinie juz 22
pazdziernika w Pustyni koto Debicy. Trzymamy kciuki!

Dodatkowe informacje na n

Nie marnujmy zywnosci!

Jak informuje p. Maria Patkus, "Nie marnuj Zywnosci" to akcja plakatowa zorganizowana na
dolnym korytarzu przez Klub Wolontariatu im. Stanistawa Jachowicza z okazji obchodzonego
16 pazdziernika Swiatowego Dnia Zywnosci i Walki z Gtodem. Wolontariusze w ten sposob
chca zwrdci¢ uwage na fakt marnowania zywnosci, wody 1 energii. Sygnalizuja, ze
niepozadane jest gromadzenie zywnos$ci, kupowanie jej na zapas, bo prowadzi to do jej
wyrzucania na $mietnik. Uczulaja, Ze niezjedzona w szkole kanapka to juz symptom
marnotrawstwa zywnos$ci. Uswiadamiaja, ze w niektorych krajach ludzie chorujg i umieraja z
powodu niedozywienia i glodu. Zachecajg do oszczedzania zywnoSci 1 wspierania tych,
ktorzy sa gtodni.

Dodatkowe informacje na n


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

112 miejsce w klasie Optimist

Jak informuje "Echo Dnia", w dniach 12-13 pazdziernika 2019 r. na Jeziorze Tarnobrzeskim
rozegrane zostaty ostatnie regaty sezonu. Nie zawiodly zawodniczki tarnobrzeskiej Kotwicy
zajmujac 1 miejsce w klasie Laser 4,7 oraz 1 1 2 miejsce w klasie Optimist (1 miejsce zajeta
Blanka Bobula, a 2 miejsce Zofia Michateczko). Gratulujemy! Wigcej na ten temat - Kliknij
Tu!

Dodatkowe informacje na n

Wystep z okazji DEN

15 pazdziernika 2019 r. uczniowie z klas 8c, 7d, 6d, 6e, 6f i 5¢ przygotowali za ciekawy
wystep z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Opieke artystyczng sprawowaly: p. Renata
Kaczorowska-Warton i p. Joanna Lipinska.

Dodatkowe informacje na n

Kapcer Janczy wsrod wyroznionych!

Jak informuje Radio "Leliwa", w poniedzialek 14 pazdziernika 2019 r. wrgczono stypendia
Fundacji "Leonardo" zatozonej przez tarnobrzeskie Stowarzyszenie ESTEKA (kliknij tu!).
Wisrdd tergorocznych laureatoéw znalazt si¢ m.in. Kacper Janczy, uczen klasy 6smej nasze;j
szkoty. Gratulujemy! Wiecej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Zyczenia na DEN od ORU

Dziekujemy Wam za wszystko, czego nas nauczyliscie, za dobro¢, opieke 1 wychowanie.
Dziekujemy za nakazy i zakazy oraz wskazywanie drog. Zawsze bgdziemy powraca¢ do
wspomnien z lat szkolnych z wielkim sentymentem. Relacje z miejskich uroczystosci z okaz;ji
Dnia Edukacji Narodowej 14 pazdziernika 2019 r.: "Echo Dnia" (kliknij tu!) i Radio "Leliwa"

(kliknij tul).

Dodatkowe informacje na n


https://echodnia.eu/podkarpackie/zwyciestwo-az-trzech-zawodniczek-z-tarnobrzega-w-ostatnich-regatach-sezonu/ar/c2-14501519
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Awans do rejonow druzyn SP3

Jak informujg trenerzy w-f SP3, dwukrotne podium w druzynowych biegach przetajowych
wywalczyli 9 pazdziernika 2019 r. nasi sportowcy. Dziewczeta w sktadzie: Ewa Brzozowska,
Roksana Knap, Hanna Michateczko, Kinga Stepien, Katarzyna Zarzycka, Marcelina Zigba
pokonywaly dystans 800 metrow. Panowie: Dominik Borkowski, Jakub Biatas, Bartek
Kaczmarczyk, Mitosz Nowak, Huber Majewski biegali na dystansie 1000 metréw. Powiatowe
zawody w ramach IMS odbyty si¢ w Tarnobrzegu. Obie druzyny awansowaty do wiosennych
zawodow na szczeblu rejonowym. Natomiast, jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, w tym
samym dniu uczniowie i uczennice klas V i VI rywalizowali w powiatowych Igrzyskach
Dzieci w indywidualno-druzynowych biegach przetajowych. W obu kategoriach nasza szkota
zajeta I miejsce, co dato nam awans do zawodow rejonowych. Szkote reprezentowali: Blanka
Bobula, Aleksandra Jochaniak, Zofia Michateczko, Zuzanna Magda, Julia Planeta, Oliwia
Wojcikowska, Galek Kacper, Sebastian Gnat, Nikodem Grad, Barttomiej Skwara, Mateusz
Zasuwa, Bartosz Zawoét. Wszystkim sportowcom gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, 5 pazdziernika 2019 r. w D¢bicy odbyta si¢ Podkarpacka
Liga Ptywacka Dzieci 10-11 lat I edycja jesien 2019, w ktorej wzieli udziat zawodnicy UKS
Delfin Tarnobrzeg. Nasz kub reprezentowata 19-osobowa ekipa, a w zawodach startowato
okoto 180 zawodnikéw 1 zawodniczek z 13 klubow z catego Podkarpacia. Najlepszym
zawodnikiem zawodow w roczniku 2009 zostal Igor Majewski, a jego starszy kolega klubowy
Barttomiej Skwara zajal miejsce 3. Gratulacje takze dla wszystkich zawodnikow za
poprawione zyciowki.

Dodatkowe informacje na n

Sprzatanie cmentarza wojskowego

Jak informuje p. Maria Patkus, w sobote 5 pazdziernika 2019 r. przed potudniem cztonkowie
Klubu Wolontariatu im. Stanistawa Jachowicza, dziatajacego trzeci rok w SP3, spotkali sig,
by porzadkowa¢ cmentarz wojskowy. Nekropolia zatozona zostata w Tarnobrzegu w 1915 r.,
a spoczywaja na niej zokierze, ktorzy zgingli w czasie 11 Il wojny $wiatowej. Wolontariusze
zbierali opadte z drzew galezie, zamiatali nagrobki 1 grabili licie. Po skonczonych
porzadkach zapalili znicze przed pomnikiem, upamigtniajacym poleglych, a takze wspdlnie
odmowili modlitwe "Wieczne odpoczywanie". W akcji, ktorg nadzorowata opiekunka Klubu
Wolontariatu, wzigli udziat jego cztonkowie: Kasia Buczek, Zuzia Chmiel, Zuzia Garbacz,
Julka Kara$, Zosia Maj, Grzegorz Rawski, Karolina Szozda, Kasia Zarzycka, Zuzia
Zietkowska oraz Mikotaj Zigtkowski i1 Ola Zietkowska pod opieka swej mamy. Mtodziez
swoja inicjatywa ztozyla hold poleglym Zolnierzom, zwlaszcza obroncom Ojczyzny.
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Dodatkowe informacje na n

"Egzamin" z tabliczki mnozenia

Jak informuje p. Anna Mroczek, 4 pazdziernika 2019 r. uczniowie klas IV-VIII uczestniczyli
w "egzaminie" z tabliczki mnozenia. Zdecydowana wigkszo$¢ przeegzaminowanych uczniow
wykazatla si¢ jej bardzo dobra znajomos$cig. Egzaminowani, ktérzy podali wszystkie
prawidtowe wyniki, otrzymali imienne certyfikaty oraz uzyskali "Tytul Eksperta Tabliczki
Mnozenia". Obchody Swiatowego Dnia Tabliczki Mnozenia wzbudzity w uczniach wiele
pozytywnych emocji. Celem akcji byto propagowanie zabawowej formy uczenia si¢
matematyki. To matematyczne $wigto, weszto na state do naszego szkolnego kalendarza. W
tym roku "egzamin" zostal przygotowany przez nauczycielki matematyki: Malgorzate
Karbarz, A. Mroczek, Monike Niezabitowska i Anne Staszczak. Gratulujemy Mistrzom, a
wszystkim uczestnikom dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Bawimy si¢ i pomagamy...

Jak informuje p. Monika Stojowska, pierwsza dyskoteka szkolna za nami. Zorganizowata ja 3
pazdziernika 2019 r. Ogdlnoszkolna Rada Uczniowska. Poza zabawa, zdecydowalismy z
Rada Rodzicow, ze nadal bedziemy wspierali absolwenta "Trojki" Eryka Brzuszka, ktory tak
dzielnie walczy z choroba. Dzigkujemy Radzie Rodzicow, Katarzynie Trojanowskiej,
"Dolinie Smaku" i niezawodnej mamie, Matgorzacie Rokoszewskiej oraz naszej nowe;j
nauczycielce, p. Marcie Kaczmarek - Fitnes Klub Fitneska, za okazang pomoc. W imieniu
wszystkich opiekunow szkolnej ORU, dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Awans sztafet SP3 do rejonow!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, sztafeta dziewczat awansowata 1 pazdziernika 2019 r.
na zawody rejonowe! Rywalizacja powiatowa w ramach IMS przebiegata na terenach
zielonych tarnobrzeskiego "Zwierzynca". Sztafety miaty do pokonania dystans 10x800m.
Nasza druzyna dziewczat zakonczyta bieg na I miejscu w sktadzie: Marcelina Zigba, Roksana
Knap, Hania Michateczko, Julia Dtugosiewicz, Zuzanna Chmiel, Maja Smiech, Ewa
Brzozowska, Kinga Stegpien, Katarzyna Zarzycka, Lucja Zych, Wiktoria Szwajka, Alicja
Kochanczyk, Magdalena Markowicz. Kolejny szczebel rywalizacji odbedzie si¢ 17
pazdziernika br. w Stalowej Woli. Warto dodac¢, ze taka sama lokate wywaliczyli takze
chlopcy. Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, w sztafecie chtopcow wystapili: Jan
Bobula, Kacper Galek, Sebastian Gnat, Nikodem Grad, Szymon Kordyka, Adrian Kwasny,
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Jakub Nawrot, Barttomiej Skwara, Mateusz Zasuwa, Bartosz Zawo6t i Dawid Zubala.
Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

SP3 wsrod wyréznionych i nagrodzonych

Jak informuje Podkarpacki SZS, w dniu 30 wrzes$nia 2019 r. w sali widowiskowej
Wojewodzkiego Domu Kultury w Rzeszowie odbylo si¢ wojewddzkie podsumowanie
wspotzawodnictwa sportowego szkot, gmin, powiatow i1 klubow za rok szkolny 2018/2019.
Za realizacje programu Wojewoddzkich Igrzysk Dzieci sklasyfikowano az 605 szkot
podstawowych - wyrdzniono 10 najlepszych (SP3 na 4 miejscu). Natomiast, w cyklu
zawodow pod nazwa Wojewodzkie Igrzyska Miodziezy Szkolnej sklasyfikowano 634 szkoty
- nagrodzono 10 najlepszych (SP3 na 8 miejscu). Gratulujemy zawodnikom i trenerom!
Wiecej na stronie Podkarpackiego SZS - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Inauguracja sezonu plywackiego

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 28 wrzesnia 2019 r. odbyty si¢ otwarte
mistrzostwa Mielca w ptywackich sprintach inaugurujace sezon ptywacki 2019/2020. Wsrod
najlepszych zawodnikow SP3 za sumg¢ 4 startow znalezli si¢ m.in.: (kategoria dziewczat) 12
lat i mlodsi: 10 miejsce Natalia Rzeszowiak (12 lat), 14 miejsce Oliwia W¢jcikowska (12 lat),
21 miejsce Aleksandra Jochaniak (12 lat); 13-14 lat: 17 miejsce Marcelina Zigba (14 lat), 20
miejsce Roksana Knap (13 lat) i 22 miejsce Lucja Zych (13 lat). Natomiasta w kategorii
chlopcow: 12 lat i mtodsi: 11 miejsce Bartlomiej Skwara (11 lat), 14 miejsce Maksymilian
Planeta (12 lat), 16 miejsce Jakub Dabrowski (11 lat), 20 miejsce Igor Majewski (10 lat), 24
miejsce Ksawier Szklarz (11 lat); 13-14 lat: 18 miejsce Jakub Kalita (13 lat), 21 miejsce
Szymon Brzozowski (13 lat), 27 miejsce Piotr Szczepan (13 lat), 29 miejsce Dawid Moskot
(13 lat), 30 miejsce Adam Chmielowski (13 lat) i 31 miejsce Bartosz Kutyna (13 lat).
Wszystkim naszym zawodnikom gratulujemy i Zyczymy dalszych lepszych wynikow.

Dodatkowe informacje na n

Trzecie miejsce Blanki

Jak informuje p. Janusz Bobula, w d niach 20-22 wrze$nia 2019 r. odbyty sie w
Znamirowicach nad Jeziorem Roznowskim Ogolnopolskie Regaty o Puchar Ziemi Sadeckie;.
Zawodnicy z Jacht Klubu Kotwica Tarnobrzeg startowali w klasach Laser 4.7 oraz Optimist
GR B. W klasie Optimist najlepiej spisala si¢ Blanka Bobula zajmujac 3 miejsce i Wiktoria
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Kosior zajmujac 5 miejsce. Jednoczesnie trzecig nagrode wygrata w ogolnej klasyfikacji B.
Bobula w Poludniowej Lidze Optimista, co byto zakonczeniem zmagan regat w
Znamirowicach.

Dodatkowe informacje na n

Uczniowie z SP3 wsrod laureatow!

Jak informuje Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu (kliknij tu!), konkurs na projekt gry
planszowej "Lasowiak" zostat rozstrzygnigty. Komisja Konkursowa zdecydowata przyznac
miejsca w nastepujacy sposob: I Miejsce ex aequo: Gabriel Chwatla, Anna Patys; I Miejsce
ex aequo: Kacper Janczy, Dorota Witas; III Miejsce ex aequo: Maciej Zajac, Dominika i
Bartlomiej Fafara. Nagrody zostang wreczone podczas podsumowania konkursu, ktore
odbedzie si¢ 18 pazdziernika 2019 r. o godz. 17.00.

Dodatkowe informacje na n

Mateusz, jesteSmy z Ciebie dumni!

Jak informuje p. Monika Stojowska, Mateusz Piotrowski to trzynastolatek, ktory wraz ze
swym kolega, znalazt portfel peten pieniedzy. Nawet przez moment nie pomyslat, ze moglby
je wzig¢ dla siebie. Co wigcej, byt na tyle odpowiedzialny, Ze portfel, w ktorym znajdowaty
si¢ dokumenty, zawi6zt na policjg, nie tylko ze swoim przyjacielem Kacprem, ale takze z
przypadkowo napotkanym tarnobrzeskim radnym Leszkiem Ogorzatkiem. To jego chlopcy
poprosili 0 pomoc. - Gratuluje Ci postawy, tego, co tak zwyczajne, w dzisiejszym Swiecie
rzadko spotykane. Jeste$ naszym matym bohaterem - zwrdcit si¢ do Mateusza dyrektor
"Trojki", Mirostaw Holuk. Zachowanie Mateusza, jego odpowiedzialna postawa to wzér do
powielania, dlatego tez w poniedziatek, 23 wrzes$nia 2019 r. o godz. 11.10, dyrekcja SP3
organizuje apel. Tym razem inny niz wszystkie. - Chcemy w ten sposéb docenia¢ naszych
wychowankow, tak zyciowo madrych, rozwaznych, uczciwych. To najlepsza lekcja o
wartos$ciach rowniez dla pozostatych uczniow - dodaje M. Holuk. Zapraszamy!

Dodatkowe informacje na n

World Cleanup Day 2019

W piatek 20 wrzesnia 2019 r. uczniowie naszej szkoty wiaczyli sie do akacji "Sprzatanie
Swiata". Jak co roku, zajeli$émy si¢ terenami w okolicy dworca autobusowego, cmentarza i
czesci Skalnej Gory. Relacje fotograficzng przygotowat p. Piotr Ordon, nasz trener w-f i
wychowawca klasy 6 "b".
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Dodatkowe informacje na n

Obywatelska postawa uczniow

Jak informuje "Echo Dnia" (19 wrzes$nia 2019 r.), "Kacper i Mateusz - mali bohaterowie z
Tarnobrzega! Znalezli portfel wypchany pieniedzmi i dokumentami. Odwiezli go do komendy
policji". Szczegdtowe informacje w artykule: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

SP3 z kropkami z 1-3

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, w dniach 16-18 wrze$nia 2019 r. razem z p. Anng
Czaplinska organizujg w naszej szkole Migdzynarodowy Dzien Kropki dla uczennic i
ucznidow z klas 1-3. Szczegoty u organizatordw.

Dodatkowe informacje na n

Czytanie nowel w SP3

Jak informuje p. Kinga Dziatdowska, 9 wrze$nia 2019 r. uczniowie klas IV-VIII wzieli udziat
w zorganizowanym w naszej szkole Narodowym Czytaniu. W tym roku sprzyjal nam wybor
literatury; nowele to utwory na tyle krotkie, ze uczniowie nawet mtodszych klas mogli je
dobrze zrozumie¢. Pomogto im w tym tez wprowadzenie, jakiego dokonata polonistka.
Narodowe Czytanie w szkole rozpoczeta p. wicedyrektor Monika Niezabitowska, a potem
fragmenty utworow czytali nauczyciele i uczniowie. W nowelach - zwlaszcza pisanych w 11
polowie XIX wieku - pisarze wskazywali palgce problemy, np. brak o§wiaty 1 opieki
zdrowotnej dla najubozszych, trudne warunki pracy czy dyskryminacj¢ rasowa. JesteSmy
pewni, ze poznawanie tego typu utworow pobudza wrazliwo$¢ mtodszych 1 starszych
czytelnikdéw, a czytanie polskich ksigzek jest pigknym przejawem patriotyzmu.

Dodatkowe informacje na n

E-dziennik - aktywacja

Aby korzysta¢ ze szkolnego e-dziennika Rodzic lub uczen muszg wykonac¢ kilka prostych
czynnos$ci. 1. Musza poda¢ Wychowawcy klasy swoj aktywny adres e-mail (czytelnie i
bezbtednie). 2. Wychowawca wpisuje t¢ informacje po zalogowaniu si¢ do e-dziennika. W
przypadku ucznia -> Organizacja szkoty/edycja danych uczniow/edytuj/e-mail. W przypadku


https://echodnia.eu/podkarpackie/kacper-i-mateusz-mali-bohaterowie-z-tarnobrzega-znalezli-portfel-wypchany-pieniedzmi-i-dokumentami-odwiezli-go-do-komendy/ar/c1-14435875
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Rodzica/Opiekuna prawnego -> Organizacja szkoty/konta Rodzicow/zarzadzaj
kontami/edytuj/e-mail. 3. Jesli Rodzic lub uczen podat poprawnie Wychowawcy swoj e-mail
(to nie mogg by¢ te same adresy!), a ten wpisat je w odpowiednie miejsca i zapisat dane, od
tego czasu mozna aktywowac swoje konto na e-dzienniku szkoty. 4. Na przyktad, wchodzimy
na stron¢ gtéwng naszej szkoly sp3.tarnobrzeg.pl i ponizej klikamy na pole "Zaloguj si¢", pod
napisem "E-dziennik. Od roku szkolnego 2018/2019". 5. Po ukazaniu si¢ strony logowania do
systemu Librus, ktory obstuguje e-dziennik SP3 nalezy wykona¢ czynnosci jak na ponizszym
rysunku.

III Dlugodystansowe Zawody Plywackie

Jak informuje p. Angelika Michalik, we wspanialej atmosferze, pelnej wzajemnej zyczliwosci
i zdrowej sportowej rywalizacji 31 sierpnia 2019 r. odbyty si¢ III Dlugodystansowe Zawody
Ptywackie Jeziora Tarnobrzeskiego im. Jozefa Salika. W zawodach wystartowali ptywacy z
UKS "Delfin", "Delfin Masters" oraz sympatycy ptywania z Warszawy, Sandomierza, Mielca,
Rzeszowa, Stalowej Woli 1 Ropczyc. Mtodzi (do 16 lat) uczestnicy zawodow rywalizowali na
dystansie 1000 metrow, pozostali na dwukrotnie dtuzszym. Po pierwszym etapie wyscigu,
wszystkie dzieci zaproszone zostaty do zabawy w Wodnym Parku Waterfun przez p. Jana
Wieleba, wtasciciela parku, a na zakonczenie zawodow wszyscy uczestnicy wzigli udzial we
wspolnym grillowaniu. Organizatorami zawodow byli: Uczniowski Klub Sportowy "Delfin",
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji oraz WOPR Tarnobrzeg, pod patronatem Prezydenta
Miasta Tarnobrzega. Najlepsze wyniki zawodow uzyskali: I kategoria - mtodziez
(Dziewczgta): 1 miejsce Malec Wiktoria - Mielec z czasem 8:40,68; 2 miejsce Kokoszka
Patrycja - Mielec z czasem 9:47,58; 3 miejsce Nowak Monika - Warszawa z czasem

10:03,18; (Chlopcy): 1 miejsce Zuczek Pawel - Mielec z czasem 8:37,18; 2 miejsce Kalita
Jakub - Tarnobrzeg z czasem 9:56,04; 3 miejsce Szczepan Piotr - Tarnobrzeg z czasem
9:58,96; Il kategoria - Open (Kobiety): 1 miejsce Nowak Maja - Warszawa z czasem
23:05,13; 2 miejsce Gladysz Agata - Tarnobrzeg 26:17,91; 3 miejsce Btazejczak Zuzanna -
Tarnobrzeg 27:13,92; (Mg¢zczyzni): 1 miejsce Malec Mikotaj - Mielec z czasem 19:44,43; 2
miejsce Sliwa Michat - Ropczyce 24:36,87; 3 miejsce Skulski Szymon - Tarnobrzeg 25:32,45.

Dodatkowe informacje na n

Poczatek roku szkolnego 2019/2020

2 wrzesnia 2019 r. w poniedziatek uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2019/2020. O godz.
8.00 Msza $w. w koSciele parafialnym pw. Chrystusa Krdla - zapraszaja Duszpaserze i
katecheci. Uroczysty apel na sali gimnastycznej: kl. I-111, godz. 9.00; kl. IVV-VIII - godz. 10.00
(nastepnie spotkanie ucznidéw w wyznaczonych salach lekcyjnych z Wychowawcami).
Obiady na stoldéwce wydawane beda od 6 wrzesnia, a zajgcia na basenie rozpoczynajg si¢ juz
3 wrze$nia br. (przypominamy o aktualizacji Karty Sportowca). Wywiaddéwki organizacyjne
dla Rodzicéw w dniu 10 wrzeénia 2019 r. (wtorek) - kl. I-111, godz. 16.30, a kl. IV-VIII, godz.
17.30). W dniu wywiadowki takze spotkanie Rady Rodzicow - godz. 18.15.


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

