
WIADOMOŚCI ARCHIWALNE 2019-2020:  

#GaszynChallenge by SP3 

Mimo wakacji reprezentacja naszej szkoły uczestniczyła w akcji #GaszynChallenge. Film z 

wykonanych ćwiczeń przez Dyrekcję, Nauczycieli i Pracowników SP3 zamieszczony został 

na szkolnym profilu Facebooka. Z naszej strony nominowani zostali: SP9, SP6 i Przedszkole 

nr 1 w Tarnobrzegu. Szczegóły akcji na stronie: 

https://www.siepomaga.pl/gaszynchallengefranekd (kliknij tu!)  

Dodatkowe informacje na  

 

"Ocalić tradycję od zapomnienia" 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 30 czerwca 2020 r. ogłoszono wyniki Powiatowego 

Konkursu Interdyscyplinarnego "Ocalić tradycję od zapomnienia". Nagrodzono m.in. prace 

naszych uczniów. 1 miejsce zajął Bartosz Kutyna (7a), 2 miejsce Jakub Zdańkowski (6f), 3 

miejsce Aleksandra Baran (6c), 5 miejsce Hanna Michałeczko (8a), a prace Oliwiera 

Oleksego (8b) i Kacpra Wawera (7a) otrzymały wyróżnienia. Gratulacje! Szczegółowe 

informacje na stronie Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wakacje do 1 września! 

26 czerwca 2020 r. w piątek zakończyły się zajęcia dydaktyczno-wychowawcze roku 

szkolnym 2019/2020. W związku z tym tegoroczni absolwenci SP3 i uczniowie klas I-VII 

odebrali świadectwa w reżimie sanitarnym. Fotorelację, także z SP3, zamieściło dzisiejsze 

(27.06.2020 r.) "Echo Dnia" - Kliknij tu! Warto podkreślić, że wśród licznych nagród i 

wyróżnień dla uczniów naszej szkoły spora grupa absolwentów SP3, decyzją Rady 

Pedagogicznej, otrzymała Nagrodę im. Alfreda Freyera. Nagrodzeni to: Katarzyna Buczek, 

Zuzanna Garbacz, Kacper Janczy, Michał Krakowiak i Grzegorz Rawski. Gratulujemy! 

Jednocześnie, w imieniu Dyrekcji, Rady Pedagogicznej i Pracowników szkoły wszystkim 

uczniom i ich Rodzicom/Opiekunom prawnym życzymy udanych, ale przede wszystkim 

zdrowych i bezpiecznych wakacji.  

Dodatkowe informacje na  

 

Jak sprawdzić wyniki egzaminu? 

https://www.siepomaga.pl/gaszynchallengefranekd
https://tarnobrzeg.pbw.org.pl/tarnobrzeg,124/rozstrzygniecie-powiatowego-konkursu-interdyscyplinarnego-ocalic-tradycje-od-zapomnienia,12232
https://echodnia.eu/podkarpackie/tarnobrzeg-koniec-roku-szkolnego-w-rezimie-sanitarnym-prezydent-zyczy-uczniom-powrotu-do-normalnej-lawki-wideo/ar/c5-15049174
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Wyniki egzaminu ósmoklasisty 2020 będą znane do 31 lipca 2020 r. Będzie można je 

sprawdzić on-line za pośrednictwem strony Okręgowej Komisji Edukacyjnej w Krakowie - 

Kliknij Tu. Wersja papierowa tego dokumentu będzie dostępna dla absolwentów w szkole, w 

terminie podanym przez Wychowawców.  

Dodatkowe informacje na  

 

Klasyfikacje ID i IMS w SP3 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, klasyfikacje sportowe Igrzysk Dzieci (klas IV-VI) i 

Igrzysk Młodzieży Szkolnej (klas VII-VIII) za rok szkolny 2019/2020 zostały rozstrzygnięte! 

Tytuły Najlepszego Sportowca/Sportsmenki SP3 za rok szkolny 2019/2020 przypadły: w 

kategorii ID dziewcząt - Zofii MICHAŁECZKO (132 pkt.), a w kategorii ID chłopców ex 

aequo - Bartoszowi ZAWÓŁ (168 pkt.) i Nikodemowi GRADOWI (168 pkt). W kategorii 

IMS dziewcząt najlepszy wynik uzyskała Katarzyna ZARZYCKA (136 pkt.), a w kategorii 

IMS chłopców wygrał Alan JAJKO (164 pkt.). Wszystkim sporowcom gratulujemy i 

życzymy dalszych sukcesów. Szczegóły rywalizacji w załącznikach: ID_dz (docx, 42 KB) , 

ID_chl (xlsx, 34 KB), IMS_dz (docx, 41 KB) i IMS_chl (xlsx, 34 KB).  

Dodatkowe informacje na  

 

Laureaci i finaliści w "Hetmanie" 

Jak informuje p. Barbara Śledź, w dniu 22 czerwca 2020 r., w I Społecznym Liceum 

Ogólnokształcącym im. Hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnobrzegu, odbyło się 

podsumowanie II Hetmańskiego Konkursu Nauk Społecznych. Tegoroczna edycja 

przeprowadzona była pod hasłem: Państwo – polityka i gospodarka. Miło nam poinformować, 

że z naszej szkoły tytuł laureata zdobyli: Oliwier Oleksy z kl. VIII b i Amelia Ciba z kl. VIII 

a, natomiast finalistami zostali z kl. VIII a: Zuzanna Chmiel, Zuzanna Garbacz, Grzegorz 

Rawski, Łucja Zych, Zuzanna Ziętkowska, Kacper Janczy i Julia Długosiewicz z kl. VIII c. 

Warto dodać, iż Oliwier Oleksy jako laureat, który zajął II miejsce w/w konkursie, uzyskał 

prawo przyjęcia do I SLO im. Hetmana J. Tarnowskiego w Tarnobrzegu z pominięciem 

procesu rekrutacyjnego do klasy I liceum. Opiekunem uczniów była nauczycielka historii i 

wiedzy o społeczeństwie p. B. Śledź. Wszystkim uczniom i uczennicom serdecznie 

gratulujemy świetnych wyników w konkursie! Szczegółowa relacja Organizatorów konkursu 

na stronie: Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

7 i 6 miejsca SP3 na Podkarpaciu! 

http://www.oke.krakow.pl/inf/article.php?story=20200729084429588
https://sp3.tarnobrzeg.pl/id_2020_dz46.docx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/id_2020_chl46.xlsx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/ims_2020_dz78.docx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/ims_2020_chl78.xlsx
https://hetman.tarnobrzeg.pl/index.php/o-szkole/aktualnosci/2111-uroczyste-zakonczenie-hetmanskiego-konkursu-nauk-spolecznych
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Jak informuje Podkarpacki SZS, na początku czerwca br. Zarząd PW SZS podjął decyzję o 

zakończeniu tegorocznej rywalizacji. Nasza szkoła w kategorii Igrzysk Dzieci (566 szkół) 

zajęła ostatecznie 7 miejsce, a w kategorii Igrzysk Młodzieży Szkolnej (563 szkoły) - miejsce 

6. Trenerom, zawodniczkom i zawodnikom gratulujemy osiągnietego wyniku! Szczegółowe 

informacje na stronie: Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkoły ponadpodstawowe zapraszają! 

Ze względu na aktualną systuację epidemiczną i organiczenia z tym związane tarnobrzeskie 

szkoły ponadpodstawowe (licea, technika i szkoły branżowe) starają się przekazać swoją 

ofertę edukacyjną tegorocznym ósmoklasistom m.in. na swoich stronach internetowych oraz 

poprzez zamieszczona na nich informatory. Przypominamy, że zestawienia stron 

internetowych takich szkół (kolejność przypadkowa) umieściliśmy już w kwietniu br. w 

zakładce "Dla ósmoklasisty" (kliknij tu!) na stronie głównej szkoły. Z pozostałą ofertą w woj. 

podkarpackim można zapoznać się z poziomu informatora Kuratorium Oświaty w Rzeszowie 

(także w zakładce "Dla ósmoklasisty"). Jednocześnie przypominamy, że proces wyboru szkół 

i składania podań rozpoczął się 15 czerwca i zakończy się ostatecznie w dniu 10 lipca br. 

(UWAGA! Szkoły nie objęte rekrutacją elektroniczną mają odrębne ustalenia dotyczące 

rekrutacji).  

Dodatkowe informacje na  

 

"Mam apetyt na zdrowie" 

Jak informuje Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu, uroczyste podsumowanie Miejskiego 

Konkursu Plastycznego dla dzieci i młodzieży imienia doktor Olgi Blanki Lilien "Mam apetyt 

na zdrowie", odbędzie się 19 czerwca 2020 r. o godz. 14.00. O wynikach konkursu pisaliśmy 

w lutym 2020 r. Wśród nagrodzonych i wyróżnionych uczennice SP3: kategoria II - Iga 

Kaczmarek (opiekun p. Anna Czaplińska), kategoria III - Marlena Skowron (opiekun p. Aneta 

Majka) oraz Jagoda Błasiak (opiekun p. Aneta Majka). Uroczystość odbędzie się w sali 

konferencyjnej Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu, ul. Wyspiańskiego 2A. 

Szczegółowe informacje na stronie internetowej biblioteki - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Egzamin ósmoklasisty 

Jak informuje dyrektor CKE, egzamin ósmoklasisty odbędzie według następującego 

harmonogramu: 1. język polski - 16 czerwca 2020 r. (wtorek) - godz. 9.00, 2. matematyka - 

http://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/sportowy-rok-szkolny-2019-2020-krotkie-podsumowanie,art1948/
https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_osmoklasista.html
https://tarnobrzeg.pbw.org.pl/tarnobrzeg,124/uroczyste-podsumowanie-konkursu-plastycznego-imienia-doktor-olgi-blanki-lilien-mam-apetyt-na-zdrowie,12186
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


17 czerwca 2020 r. (środa) - godz. 9.00, 3. język obcy nowożytny - 18 czerwca 2020 r. 

(czwartek) - godz. 9.00. Szczegółowe informacje dotyczące organizacji egzaminu w SP3 u 

Wychowawców klas ósmych. Przypominamy o zachowaniu zasad wynikających z czasowego 

ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19. O czym należy pamiętać na egzaminie - 

Sprawdź (plakat graficzny; 1,86 MB)  

Dodatkowe informacje na  

 

... są piękne jak kwiaty... 

Jak informuje p. Maria Pałkus, uczniowie klasy VIIIa ostatnio wzięli udział w projekcie 

dydaktycznym z języka polskiego i zajęć rozwijających kreatywność. Projekt nosił tytuł 

"Mamy są piękne jak kwiaty". Jego celem było zauważenie przez nastolatków piękna 

fizycznego i duchowego bliskiej osoby, a także uświadomienie sobie jej wartości. Jako 

zadanie ósmoklasiści otrzymali do napisania artykuł o swoich mamach, bądź opracowanie z 

nimi wywiadu. Aby je wypełnić, należało najpierw zebrać niezbędne informacje o 

rodzicielkach. Takie wiadomości można było zdobyć za pomocą: rozmowy z mamą, 

rozmowy z rodziną (tato, ciocia, dziadkowie) lub znajomymi. Po zebraniu potrzebnych 

materiałów należało je wyselekcjonować - wybrać te, które były najciekawsze. Następnie 

trzeba było je uporządkować w logiczny sposób. Ostatnim etapem było opracowanie artykułu 

w interesujący i oryginalny sposób. Efektem końcowym były bardzo ciekawe prace twórcze, 

które sprawiły radość ich bohaterkom i pozostałym czytelnikom prac.  

Dodatkowe informacje na  

 

Historia alternatywna w 5a 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, Jadwiga Andegaweńska dzięki Bartłomiejowi 

Polnickiemu, Martynie Stopie i Piotrowi Językowi z klasy 5a ma już swojego Fakebooka ;) 

Uczniowie i uczennica polubili tworzenie historii alternatywnej i stworzyli bardzo 

profesjonalne profile polskiej królowej.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Nasze mamy czarodziejki" w 6e 

Z okazji Dnia Matki (26 maja 2020 r.) uczniowie klasy 6e zrealizowali pod czujnym okiem 

swej wychowawczyni projekt edukacyjny "Nasze mamy czarodziejki". Jak informuje p. 

Maria Pałkus, jego celem było nie tylko uczczenie święta mam, ale także utrwalenie wiedzy o 

środkach stylistycznych w sposób praktyczny. Szóstoklasiści układali wiersze dla swych 

https://www.gov.pl/photo/5a936812-fc8d-4a4a-9aec-b4845e78cf83
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


mam, wykazując się przy tym kreatywnością polonistyczną. W wierszach pojawiały się 

scenki z życia wzięte: "Moja mama jest kochana: wstaje rano roześmiana, wnet śniadanko mi 

szykuje i do pracy się maluje. Z pracy co dzień do mnie dzwoni i do lekcji ostro goni". Nie 

brakowało szczerych wyznań bogatych w porównania: "Nie ma lepszej Mamy od Ciebie. 

Kocham Cię jak koń źrebię. Kocham jak dzieci słodycze, jak dziewczyny warkocze. Kocham 

Cię najbardziej. I nawet nie próbuj myśleć inaczej". Były też życzenia: "Chciałabym choć w 

ten jeden dzień być jak złota rybka, aby móc spełnić Twoje życzenia. Lecz mogę Ci tylko 

powiedzieć: Kocham Cię najbardziej na świecie". Nie brakło i czułości: "Nim z pracy 

wrócisz, posprzątam mieszkanie, odrobię lekcje, by mnóstwo czasu zostało… na przytulanie". 

Metaforyczne definicje mam zaskakiwały oryginalnością: "Mama to ludzki pamiętnik, 

któremu możemy za każdym razem zdradzić wiele sekretów, swych smutków. Ona jest 

skrzydłami u ramiom, które pomagają nam się wzbić". Były także anaforyczne 

podziękowania: "Za to, ze zawsze jesteś przy mym boku, za to, że chronisz mnie w nocy od 

mroku, za wszystko co robisz i mówisz dobrego, za serce, które nie bije dla nikogo innego". 

Czasami dziwiła dojrzałość stwierdzeń: "Chcę, Mamo, byś wiedziała, że mnie dobrze 

wychowałaś. Bardzo Cię kocham i szanuję, za wszystko, Mamo – DZIĘKUJĘ!". Zaskakiwała 

szczerość i zaangażowanie młodych autorów: "Piszę to z serca, nie żeby było, dlatego 

wkładam starania, o jakich Ci się nie śniło". Laurki z wierszami były najwspanialszymi 

upominkami dla mam.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkoły ponadpodstawowe - nabór, cz. 3 

Według informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabór Vulcan" (23 maja 2020 

r.) czytamy m.in. "Drodzy Absolwenci Szkół Podstawowych!!! Przed Wami bardzo ważny 

moment podejmowania decyzji o wyborze dalszej ścieżki edukacyjnej. Udostępniamy do 

Waszej dyspozycji elektroniczny system wspomagania scentralizowanej rekrutacji do szkół 

ponadpodstawowych pod nazwą vEdukacja Nabór. [...] Pamiętajcie, że na podjęcie 

ostatecznych decyzji macie dużo czasu, gdyż proces wyboru szkół i składania podań będzie 

trwał od 15 czerwca br. do 10 lipca br. [...]". Szczegółowe informacje na stronie: Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Akcja #hot16challenge2 w 6e i 8a 

Jak informuje p. Maria Pałkus, na stronie internetowej www.siepomaga.pl organizowane są 

różne akcje charytatywne dla potrzebujących. Aktualnie trwa akcja, którą zainicjował znany 

raper Solar. Zachęca on do wpłacania nawet drobnych sum pieniędzy na pomoc dla 

medyków, którzy aktualnie bardzo się angażują i narażają. Zachęca on także do pisania 

szesnastowersowych tekstów, w którym będzie nawiązanie do aktualnej sytuacji i o 

wdzięczności dla służb medycznych. Na napisanie tych tekstów jest 72 godziny. Polonistka 

zwróciła się do uczniów klasy VIe i VIIIa, tak zapraszając ich do włączenia się do tej akcji: 

"Ja przy kompie siedzę sobie,/ Morze zadań co dzień robię:/To zadaję, to odbieram,/Lecz nie 

https://podkarpacie.edu.com.pl/kandydat/app/index.html
https://www.siepomaga.pl/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


zawsze laury zbieram./Hot szesnaście challenge drugi/To nie żadne ługi bugi – /To poważna 

sprawa przecież!/Chyba o tym wiedzieć chcecie?/Siepomaga i ty pomóż,/ Zamiast siedzieć 

darmo w domu!/Ten się snuje, ten kupuje,/Ten przez okno obserwuje.//A medycy? Ci się 

trudzą!/We mnie szczery podziw budzą! /I Ty wyraź swoje zdanie –/Oto moje jest 

wyzwanie." Oddźwięk przerósł oczekiwanie nauczycielki. Powstały świetne teksty i nagrania, 

bardzo emocjonalne, w których uchwycona została atmosfera doby koronawirusa. A co 

ciekawe, jedna z uczennic zakończyła swój rap nominacją naszego pana Dyrektora. Oto jego 

fragment: "Wciąż maseczki swe szyjemy,/Wciąż maseczki swe nosimy./Choć maseczek góra 

wielka,/To i tak wciąż ich brakuje!/Dziękujemy Wam, Medykom!! /Za to wszystko, co 

robicie,/Za Wasz trud i poświęcenie./Cała Polska dziś rapuje,/A ja tylko nominuję - 

/Dyrektora naszej szkoły - /Niech On także zarymuje!". Czekamy na oddźwięk! A jeden z 

występów na ten temat udostępniony jest na tej stronie Julia Karaś - hot16challenge2 (kliknij 

tu!)  

Dodatkowe informacje na  

 

MEN podało terminy rekrutacji 

19 maja 2020 r. na stronach MEN podano "Harmonogram rekrutacji do szkół 

ponadpodstawowych na rok szkolny 2020/2021". Wniosek o przyjęcie do szkoły 

ponadpodstawowej wraz z dokumentami będzie można składać w dwóch etapach: od 15 

czerwca do 10 lipca br. – termin na złożenie wniosku i uzupełnienie go o świadectwo 

ukończenia szkoły, od 31 lipca – do 4 sierpnia br. – termin na uzupełnienie wniosku o 

zaświadczenie o wyniku egzaminu ósmoklasisty oraz na zmianę przez kandydatów wniosków 

o przyjęcie, w tym zamianę szkół, do których będą kandydować. Wiecej informacji na ten 

temat na stronie MEN (kliknij tu!)  

Dodatkowe informacje na  

 

Klasa 3a w projekcie etwinning 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, uczniowie klasy 3a, której wychowawca jest p. Dorota 

Zdańkowska uczestniczyli w krajowym projekcie dla uczniów klas trzecich szkół 

podstawowych. Przygotowana praca pod kierunmiem wychowawcy na temat ortografii 

zdobyła w ramach tego projektu "12 Krajowych Odznak Jakości". Wiecej informacji na ten 

temat: etwinning.pl/ortograficzna-wyprawa/ (kliknij tu!)  

Dodatkowe informacje na  

 

Wytyczne CKE w sprawie egzaminów 

https://liblink.pl/4BNmNvffEe
https://liblink.pl/4BNmNvffEe
https://www.gov.pl/web/edukacja/harmonogram-rekrutacji-do-szkol-ponadpodstawowych-na-rok-szkolny-20202021
https://etwinning.pl/ortograficzna-wyprawa/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


15 maja 2020 r. CKE opublikowała wytyczne dotyczące organizowania i przeprowadzania 

egzaminów w 2020 roku (w tym egzaminu ósmoklasisty), informacje Dyrektora CKE na 

temat egzaminów zewnętrznych w 2020 r. oraz dokument zatytułowany "O czym należy 

pamietać podczas egzaminu". Wszystkie pliki dostępne są w formacie PDF. Szczegóły na 

stronie CKE - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Fotocollage #zalozmaseczke, cz. 3 

Ostatnią grupą, która wzięła udział w akcji propagującej obowiązek zasłaniania w miejscu 

publicznym zarówno ust, jak i nosa byli uczniowie z klas: 5a, 8b, 7a i kilka osób z innych 

klas, które oddały swoje prace w późniejszym terminie. W ramach informatyki wykonali 

swoje zdjęcia w maseczkach (czasem z przymrużeniem oka), a część z nich zdecydowała się 

upublicznić swój wizerunek w celach edukacyjnych. Ostatni fotocollage zwraca też uwagę na 

sposób noszenia maseczki, który powinien chronić nas i innych, ale także na komfort jej 

użytkowania. Dziękujemy wszystkim, którzy uczestniczyli w tym projekcie!  

Dodatkowe informacje na  

 

Fotocollage #zalozmaseczke, cz. 2 

Tym razem w akcji propagującej obowiązek zasłaniania w miejscu publicznym zarówno ust, 

jak i nosa wzięli udział uczniowie z klas: 7b, 8c, 5b, 6b, 6c, 8a i 6a. Na ostatnich zajęciach z 

informatyki wykonali swoje zdjęcia w maseczkach (czasem z przymrużeniem oka), a część z 

nich zdecydowała się upublicznić swój wizerunek w celach edukacyjnych. Najnowszy 

fotocollage zwraca też uwagę na sposób zakładania maseczki, na który czasem nie zwracamy 

uwagę lub lekceważymy.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkoły ponadpodstawowe - nabór, cz. 2 

Według informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabór Vulcan" (1 maja 2020 r.) 

harmonogram naboru będzie opublikowany w momencie podania go przez MEN. 

Szczegółowe informacje na stronie: Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

https://cke.gov.pl/wytyczne-dotyczace-organizowania-i-przeprowadzania-w-2020-r-egzaminow-e8-eg-em-epkwz-ez/
https://podkarpacie.edu.com.pl/kandydat/app/index.html
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Fotocollage #zalozmaseczke, cz. 1 

Od 16 kwietnia 2020 r. każda osoba w miejscu publicznym musi nosić maseczkę, szalik czy 

chustkę, która zakryje zarówno usta, jak i nos. Uczennice i uczniowie z klas 7c, 7d, 6f, 5e, 5d, 

6e, 6d i 5c na ostatnich zajęciach z informatyki wykonali swoje zdjęcia w maseczkach 

(czasem z przymrużeniem oka), a część z nich zdecydowała się upublicznić swój wizerunek 

w celach edukacyjnych.  

Dodatkowe informacje na  

 

30 kwietnia br. pracujący w SP3 

Zarządzenie nr 13/2020 - Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 3 im. Alfreda Freyera w 

Tarnobrzegu w sprawie: zmiany Zarządzenia nr 5/2019 z dnia 11 września 2019 r. Na 

podstawie: - Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 roku w 

sprawie organizacji roku szkolnego, - Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 

kwietnia 2020 r. zmieniającego rozporządzenie w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie 

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z 

zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, dzień 30 kwietnia 2020 roku 

ustalam dniem pracującym. Zarządzenie podaje się do wiadomości w formie pisemnej 

poprzez dziennik elektroniczny oraz w formie informacji zamieszczonej na stronie 

internetowej Szkoły Podstawowej nr 3 im. Alfreda Freyera w Tarnobrzegu. Zarządzenie 

wchodzi w życie w dniu podpisania. (-) Mirosław Holuk  

Dodatkowe informacje na  

 

Komunikat dyrektora CKE 

Komunikat z 24 kwietnia 2020 r. w sprawie harmonogramu przeprowadzania egzaminu 

ósmoklasisty, egzaminu gimnazjalnego oraz egzaminu maturalnego w 2020 roku - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wirtualne dni otwarte dla klas 8 

Ze względu na aktualną systuację epidemiczną, organiczenia z tym związane i zamknięte 

szkoły, tarnobrzeskie szkoły ponadpodstawowe (licea, technika i szkoły branżowe) starają się 

przekazać swoją ofertę edukacyjną m.in. na swoich stronach internetowych. Zestawienia stron 

internetowych takich szkół (kolejność przypadkowa) umieściliśmy w zakładce "Dla 

ósmoklasisty" na stronie głównej szkoły. Jesteśmy otwarci także na adresy szkół 

ponadpodstawowych z powiatu tarnobrzeskiego. Z pozostałą ofertą można zapoznać się z 

https://cke.gov.pl/komunikat-w-sprawie-harmonogramu-przeprowadzania-egzaminu-osmoklasisty-egzaminu-gimnazjalnego-oraz-egzaminu-maturalnego-w-2020-roku/
https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_osmoklasista.html
https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_osmoklasista.html
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


poziomu informatora Kuratorium Oświaty w Rzeszowie (także w zakładce "Dla 

ósmoklasisty"). Mamy nadzieję, że ułatwi to podjęcie decyzji rekrutacyjnej naszym Uczniom 

i ich Rodzicom/Opiekunom prawnym.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dwa 6. miejsca SP3 na Podkarpaciu! 

Jak informuje Podkarpacki SZS, znany jest stan rywalizacji sportowej w roku szkolnym 

2019/2020 (stan na koniec marca br.). Nasza szkoła w kategorii Igrzysk Dzieci (538 szkół) 

zajmuje aktualnie 6 miejsce, a w kategorii Igrzysk Młodzieży Szkolnej (521 szkół) - także 

miejsce 6. Trenerom, zawodniczkom i zawodnikom gratulujemy osiągnietego wyniku i 

czekamy na wyniki klasyfikacji końcowej! Szczegółowe informacje na stronie: Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkoły ponadpodstawowe - nabór... 

Według informacji zamieszczonych na stronie "Podkarpacie - nabór Vulcan" (15 kwietnia 

2020 r.) za niespełna miesiąc tegoroczni ósmoklasiści rozpoczną elektroniczną rejestrację do 

szkół ponadpodstawowych, objętych tym systemem. System rejestracji kandydatów i wyboru 

preferencji (typ szkoły, nauczane języki, profil) zostanie "zamknięty" 23 czerwca, a 

dokumenty potwierdzające osiagnięcia trzeba będzie dostarczyć do szkoły pierwszego 

wyboru w dniach 26-30 czerwca br. Wśród udostępnionych informacji i materiałów 

znajdziemy także ofertę szkół, termin publikacji listy zakwalifikowanych oraz "Podręcznik 

dla Kandydata (2020)" (pdf). Szczegółowe informacje na stronie: Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Życzenia Wielkanocne 

Zdrowych, pogodnych Świąt Wielkanocnych, pełnych wiary, nadziei i miłości życzy 

Dyrekcja Szkoły Podstawowej Nr 3 im. Alfreda Freyera w Tarnobrzegu - Wielkanoc 2020 r.  

Dodatkowe informacje na  

 

Egzamin ósmoklasisty - próbny (JO) 

http://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/wspolzawodnictwo-sportowe-szkol-stan-na-koniec-marca-2020,art1923/
https://podkarpacie.edu.com.pl/kandydat/app/index.html
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


01.04.2020 r.: Arkusze egzaminu próbnego ósmoklasisty - JĘZYKI OBCE. Szczegółowe 

informacje na stronie CKE - Arkusze próbne 2020: Kliknij tu Powodzenia! Na stronie szkoły 

podajemy materiały tylko do JĘZYKA ANGIELSKIEGO (pdf, 891 KB) - arkusz, plik 

dźwiękowy - dla uczniów bez niepełnosprawności (mp3) - dźwięk1, plik dźwiękowy - dla 

uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu (mp3) - dźwięk2, karta odpowiedzi (pdf, 

1,33 MB) - karta i zeszyt rozwiązań (docx, 86 KB) - zeszyt .  

Dodatkowe informacje na  

 

Egzamin ósmoklasisty - próbny (M) 

31.03.2020 r.: Arkusz egzaminu próbnego ósmoklasisty - MATEMATYKA (pdf, 965 KB) - 

arkusz, karta odpowiedzi (pdf, 1,33 MB) - karta1, karta rozwiązań zadań (pdf, 1,75 MB) - 

karta2, i zeszyt rozwiązań (docx, 153 KB) - zeszyt . Szczegółowe informacje na stronie CKE 

- Arkusze próbne 2020: Kliknij tu Powodzenia!  

Dodatkowe informacje na  

 

Egzamin ósmoklasisty - próbny (JP) 

30.03.2020 r.: Arkusz egzaminu próbnego ósmoklasisty - JĘZYK POLSKI (pdf, 524 KB) - 

arkusz, karta odpowiedzi (pdf, 26 KB) - karta i zeszyt rozwiązań (docx, 86 KB) - zeszyt . 

Szczegółowe informacje na stronie CKE - Arkusze próbne 2020: Kliknij tu Powodzenia!  

Dodatkowe informacje na  

 

Ogłoszenie Dyrekcji - 24.03.2020 r. 

Zgodnie z Rozporządzeniem MEN z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych 

rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w 

związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 - od 25 III 2020 r. 

prowadzimy kształcenie na odległość.  

Dodatkowe informacje na  

 

Higiena pracy przy komputerze 

https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/materialy-dodatkowe/arkusze-probne-2020/
https://sp3.tarnobrzeg.pl/OJAP-100-2004p.pdf
https://sp3.tarnobrzeg.pl/OJAP-100-2004p.mp3
https://sp3.tarnobrzeg.pl/OJAP-100-2004p-WP.mp3
https://sp3.tarnobrzeg.pl/KO-2004p.pdf
https://sp3.tarnobrzeg.pl/ZR-A-2004p.docx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/OMAP-100.pdf
https://sp3.tarnobrzeg.pl/KO_OMAP-100.pdf
https://sp3.tarnobrzeg.pl/KRZ_OMAP-100.pdf
https://sp3.tarnobrzeg.pl/OMAP-100.docx
https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/materialy-dodatkowe/arkusze-probne-2020/
https://www.cke.gov.pl/images/_EGZAMIN_OSMOKLASISTY/Arkusze_probne/2020/OPOP-100.pdf
https://www.cke.gov.pl/images/_EGZAMIN_OSMOKLASISTY/Arkusze_probne/2020/KO_OPOP-100.pdf
https://www.cke.gov.pl/images/_EGZAMIN_OSMOKLASISTY/Arkusze_probne/2020/OPOP-100.docx
https://cke.gov.pl/egzamin-osmoklasisty/materialy-dodatkowe/arkusze-probne-2020/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Dyrekcja szkoły przypomina o zachowaniu stosownych zasad higieny podczas pracy przy 

komputerze. Sprawa ta dotyczy tak uczniów, jak i nauczycieli, którzy w okresie pracy 

zadalnej bardzo często korzystają z tego narzędzia w domu. Dzięki uprzejmości naszego 

szkolnego Inspektora BHP w załączniku znajdziecie wszystko to, na co należy zwrócić 

szczególną uwagę: Sprawdź i pobierz plik (pdf, 223 KB) Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Edukacja on-line - propozycje 3 

Zachęcamy, aby w okresie kwarantanny zostać w domu (#zostańwdomu), ale wybrać się z 

pomocą Internetu na wirtualny spacer po muzeach, kościołach, miastach i innych ciekawych 

miejsach w Polsce. Propozycje takie dostępne są m.in. na portalu "Kultura dostępna". 

Sprawdź i Kliknij Tu! Możesz także wybrać się na wirtualny spacer po muzeach światowych. 

Zestaw takich propozycji podaje m.in. blog "Kukulturze". Sprawdź i Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Czasowe zawieszenie rekrutacji 

Przedstawiamy zarządzenie Prezydenta Miasta Tarnobrzega 108/2020 w sprawie zawieszenia 

postepowania rekrutacyjnego do szkół podstawowych na czas uchylenia ograniczenia 

funkcjonowania publicznych i niepublicznych jednostek systemu oświaty. W terminie 7 dni o 

dnia uchylenia ograniczenia w funkcjonowaniu publicznych i niepublicznych jednostek 

systemu oświaty, zostanie ustalony nowy harmonogram dla szkół podstawowych dla 

kolejnych etapów rekrutacji wymienionych w §2 Zarządzenia. Sprawdź na podstronie 

"Rekrutacja do SP3" lub pobierz plik ze strony UM Tarnobrzeg (pdf, 83 KB) Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Edukacja on-line - propozycje 2 

Przedstawiamy kolejne propozycje adresów internetowych skierowanych przede wszystkim 

do ósmoklasitów. Są to m.in. linki do serwisów i materiałów CKE, OKE i MEN 

obejmujących zagadnienia związanie z przygotowaniem do tegorocznego egzaminu 

ósmoklasity. Sprawdź i KLIKNIJ TU!  

Dodatkowe informacje na  

 

https://sp3.tarnobrzeg.pl/higiena_pc.pdf
https://kulturadostepna.pl/on-line/wirtualne-muzea
https://kukulturze.pl/utknales-w-domu-te-12-slynnych-muzeow-oferuje-wirtualne-spacery/
http://www.tarnobrzeg.pl/download/gfx/tarnobrzeg/pl/defaultaktualnosci/10/2391/1/zarzadzenie_pm_zawieszenie_rekrutacji_sp.pdf
https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_eduonline8.html
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Edukacja on-line - propozycje 

Na czas zarządzonej kwarantanny i związanej z tym naszej nieobecności w szkole 

przygotowaliśmy propozycję zestawu adresów internetowych, gdzie niezależnie od podstrony 

"DLA UCZNIA" znajdują się linki do serwisów, portali i gier o charakterze edukacyjnym z 

różnych przedmiotów oraz zagadnień obejmujących edukację w klasach 1-8. Sprawdź i 

KLIKNIJ TU!  

Dodatkowe informacje na  

 

Ogłoszenie Dyrekcji - 12.03.2020 r. 

Ogromny i gorący apel do Państwa, dzieci nie będą teraz przez 14 dni chodziły do szkoły - to 

nie jest czas ferii. To jest czas kwarantanny naszego społeczeństwa. To czas, kiedy 

powinniśmy spędzić w domu, w izolacji, starając się nie zakazić i nie zakażać innych. 

Dopilnujmy by dzieci pozostawały w domach a nie spotykały się i gromadziły w miejscach 

publicznych. Potraktujmy poważnie ten apel. Jednocześnie proszę, aby uczniowie odbierali 

wiadomości od swoich nauczycieli, którzy, pozostając w gotowości do pracy, będą im zlecali 

prace do wykonania w domu. Proszę, aby dzieci nie zmarnowały tego czasu - niech czytają, 

uczą się, powtarzają materiał - nie tylko ósmoklasiści. Zachęcam do odwiedzania strony 

epodreczniki.pl. Odsyłam Państwa też do strony MEN, gdzie są również informacje na temat 

wirusa.  

Dodatkowe informacje na  

 

Ogłoszenie Dyrekcji - 11.03.2020 r. 

W związku z decyzją Ministra Edukacji Narodowej i Ministra Zdrowia zajęcia dydaktyczno-

opiekuńcze w dniach 12-25 marca 2020 r. zostają odwołane. W związku z zaleceniem w 

dniach 12-13 marca br. w szczególnych, uzasadnionych przypadkach szkoła zapewnia zajęcia 

opiekuńcze wyłącznie dla dzieci zdrowych. W dniach 12-25 marca br. obiady nie będą 

wydawane.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mamy dwie finalistki! 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, do finału Konkursu Recytatorskiego "Dziecięce interpretacje" 

przeszły dwie uczennice SP3: Kasia Buczek z VIII b i Maja Kuszek z V c. 10-11 marca 2020 

r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury odbyła się XVIII jego edycja. W przesłuchaniach 11 

marca br. wzięło udział dziewięcioro uczniów „Trójki” z klas IV-VIII: Mieszko Łukasiewicz 

https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_eduonline.html
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


z IV b, Maja Kuszek z V c, Staszek Bundz z V c, Szymek Kordyka z V c, Oliwier Pałac z V 

e, Adam Kosior z VI f, Kasia Buczek z VIII b, Zuzia Chmiel z VIII a oraz Zuzia Garbacz z 

VIII a. Poziom recytacji wszystkich uczestników był bardzo wysoki. Gratulujemy wszystkim 

występu, a szczególnie naszym finalistkom i trzymamy kciuki za ich kolejne występy. 

Konkurs recytatorski organizowany jest rokrocznie przez TDK. Szczegółowe informacje – 

Kliknij tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Młodość bez uzależnień 

Jak informuje p. Irena Barnaś, w ramach programu "Młodość bez uzależnień" 9 marca 2020 r. 

gościliśmy w naszej szkole dietetyka klinicznego, p. Katarzynę Szymczak z gabinetu 

Dietetycznego Nutri Vita. Celem spotkania było zwrócenie uwagi na prawidłowe odżywianie, 

zdrowy styl życia oraz dietę dostowaną dla młodzieży w wieku szkolnym. Pani dietetyk 

podkreśliła, że tylko wypracowane, zdrowe nawyki jedzenia pozwolą cieszyć się nam 

zdrowiem oraz szczupłą sylwetką. Uświadomiła również młodzieży, jak bardzo ważne jest 

łączenie zdrowego odżywiania z uprawianiem sportu. Omówiła błędy w naszej diecie, które 

prowadzą nie tylko do nadwagi i otyłości, ale również do wielu chorób takich jak bulimia czy 

anoreksja. W zajęciach wzięli udział uczniowie klas: VII a, VII b, VIII a oraz VIII c. Formą 

zajęć był wykład połączony z prezentacją multimedialną. Dodatkowo, uczniowie klas ósmych 

pod kierunkiem p. I. Barnaś przygotowali wcześniej prezentacje, w których zwrócili uwagę na 

czynniki sprzyjające zdrowiu m.in. odpowiednią ilość snu, prawidłowe nawyki żywieniowe 

oraz komunikację interpersonalną. Spotkanie z panią dietetyk zorganizowała p. Anetta 

Martyniuk.  

Dodatkowe informacje na  

 

Sztuka użytkowa - zobacz! 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, od 10 marca 2020 r. możemy podziwiać w SP3 oryginalną 

wystawę "Sztuka użytkowa". Wszystkie eksponaty, które się na niej znalazły są dziełem 

uczniów klas VI a, b, c, e oraz f. Wykonali je oni na lekcjach plastyki pod kierunkiem p. 

Anety Majki. Eksponaty wykonali rónież uczniowie z klasy V b i V c na lekcjach techniki 

pod kierunkiem p. Renaty Byrskiej. Wystawa od razu wzbudziła ogromne zainteresowanie 

uczniów, nauczycieli i rodziców. Prezentowane przedmioty pobudzają wyobraźnię i 

przenoszą w świat dzieciństwa. Można je podziwiać na dolnym korytarzu szkoły obok 

sekretariatu. Zapraszamy!  

Dodatkowe informacje na  

 

http://tdk.tarnobrzeg.pl/wp/2020/03/10/xviii-konkurs-recytatorski-dzieciece-interpretacje-werdykt/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Żywa lekcja historii... 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 10 marca 2020 r. odbyła się w naszej szkole "Żywa 

lekcja historii". Uczniowie z klas I-IV poszerzyli wiedzę o symbolach narodowych, a z klas 

V-VIII o Wrześniu 1939 roku. Edukatorzy z Kerin zaangażowali naszych uczniów w 

prezentację strojów z epoki i inscenizację wydarzeń z przeszłości.  

Dodatkowe informacje na  

 

IV miejsce w półfinałach 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasza drużyna 10 marca 2020 r. w Mielcu zdobyła IV 

miejsce w półfinale wojewódzkim chłopców w piłce ręcznej. Skład drużyny: Bednarz Jan, 

Bzdyra Bartłomiej, Cymerys Konrad, Galek Kacper, Galus Mikołaj, Gnat Sebastian, Grad 

Nikodem, Gudyka Szymon, Kolano Kamil, Skwara Bartłomiej, Tomaczyk Michał, Wicherski 

Dominik i Zawół Bartosz. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Grzegorz Rawski - wspaniałym! 

Jak informuje Radio "Leliwa", Kapituła wybrała 10 marca 2020 r. "Ośmiu Wspaniałych" z 

Tarnobrzega. Do XXVI edycji Samorządowego Konkursu Nastolatków zgłoszono 18 

kandydatów. Wśród wyróżnionych tytułem znalazł się uczeń z naszej szkoły, Grzegorz 

Rawski z VIII a. Gratulujemy! Szczegółowe informacje oraz fotografie na stronie Radia 

"Leliwa" (kliknij tu!)  

Dodatkowe informacje na  

 

Etapowe sukcesy z WOS 

Jak informuje p. Barbara Śledź, Zuzanna Garbacz z kl. VIII a znalazła się w gronie 100 

najlepszych uczniów z całej Polski, zakwalifikowanych do II etapu eliminacji okręgowych V 

edycji Młodzieżowej Olimpiady Wiedzy o Społeczeństwie. Zuzia uzyskała 18 na 20 punktów 

możliwych do zdobycia. Gratulujemy Zuzi bardzo dobrego wyniku i życzymy powodzenia w 

dalszych zmaganiach konkursowych. Z kolei decyzją Komitetu Głównego Hetmańskiego 

Konkursu Nauk Społecznych do etapu finałowego z naszej szkoły zakwalifikowani zostali 

wszyscy uczniowie, którzy pisali test w I etapie tj.: Grzegorz Rawski z kl. VIII a, Zuzanna 

Garbacz z kl. VIII a, Kacper Janczy z kl. VIII c, Zuzanna Chmiel z kl. VIII a, Amelia Ciba z 

kl. VIII a, Maciej Majchrzak z kl. VIII c, Oliwier Oleksy z kl. VIII b, Zuzanna Ziętkowska z 
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kl. VIII a, Bartłomiej Pilecki z kl. VIII b, Julia Długosiewicz z kl. VIII c i Łucja Zych z kl. 

VIII a. Trzymamy kciuki za kolejne zmagania!  

Dodatkowe informacje na  

 

III miejsce szczypiornistek 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, nasze szczypiornistki zajęły trzecie miejsce w 

rozgrywkach w Rudniku nad Sanem, które odbyły się 9 marca 2020 r. Szkołę reprezentowały: 

Buczek Katarzyna, Ciba Amelia, Galus Wiktoria, Jajko Martyna, Jankowska Karolina, 

Maksymowicz Marta, Michałeczko Hanna, Rzeszutek Patrycja, Stępień Kinga, Szostak 

Roksana, Szozda Karolina, Zarzycka Katarzyna i Zych Łucja. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkurs o miłości... 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, konkurs na utwór o miłości, którego mottem były słowa Anny 

Ficner-Ogonowskiej: "Bo w życiu to wszystko lepiej smakuje, jak jest przyprawione miłością. 

Trzeba jej dodawać wszędzie. Gdzie się tylko da", został rozstrzygnięty. Uczniowie mieli 

napisać pracę o miłości w formie wiersza, listu, opowiadania, mogła ona przedstawiać różne 

odcienie miłości. Prace były oceniane w dwóch kategoriach: poezja i proza. Jury w składzie 

pp. Justyna Łukawska i D. Ziętek wybrały najlepsze. W kategorii proza I miejsce zajęła Julia 

Karaś z VI e, II miejsce Magdalena Stępak z VI f, III miejsce Iga Trubiłowicz z VI e, a 

wyróżnienia zdobyli: Karol Trofiniak z VII b i Gabriel Chwała IV a. W kategorii poezja I 

miejsce zdobyła Natalia Rzeszowiak z VI c, II miejsce Gabriel Chwała z IV a, III miejsce 

Joanna Galek z VIII b, a wyróżnienie - Klaudia Wolak VI d. Wszystkim uczestnikom 

dziękujemy za udział w konkursie i podziwiamy oryginalne pomysły. Zwycięzcom 

gratulujemy serdecznie i życzymy dalszych sukcesów literackich!  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkurs Ortograficzny w SP3 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, w czwartek 5 marca 2020 r. odbyło się podsumowanie 

szkolnego konkursu ortograficznego i rozdanie nagród zwycięzcom. Z tej okazji 

organizatorka tego konkursu zaprosiła uczniów naszej szkoły z klas VIII b, VI b i VI c i 

przygotowała z tej okazji z uczniami kl. VIII b Michałem Krakowiakiem, Jakubem Bałatą i 

Gabrielem Kilianem krótkie prezentacje o historii ortografii i ortografii na wesoło. Chłopcy 

recytowali także humorystyczne wiersze ortograficzne. Finałem było rozdanie przez p. 

Dyrektora Mirosława Holuka nagród i dyplomów naszym mistrzom. Mistrzem ortografii VII-
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VIII została Amelia Ciba z VIII a, wicemistrzem Kacper Janczy z VIII c, a mistrzem 

kaligrafii - Maja Florek z VII b. W klasach IV-VI mistrzem ortografii została Nadia Nowak z 

VI c, wicemistrzem Martyna Stopa z Va, a mistrzem kaligrafii Marcelina Glica z VI b. Jak 

twierdzi p. D. Ziętek, organizatorka tego konkursu, sukcesy szkolne przełożyły się na sukcesy 

w Miejskim Dyktandzie dla Dzieci i Młodzieży, o którym już informowaliśmy. Wszystkim 

zmagającym się z trudną polską ortografią życzymy wytrwałości w poznawaniu jej tajników i 

jak najmniej ortograficznych wpadek!  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkurs Wiedzy Biblijnej 

Jak informuję ks. Grzegorz Staszczak, 2 marca 2020 r. w naszej szkole odbył się etap szkolny 

XXIII Diecezjalnego Konkursu Wiedzy Biblijnej. Brali w nim udział uczniowie klas V-VIII 

podzieleni na dwie kategorie. Tematyka tegorocznego konkursu obejmowała Ewangelię 

według św. Mateusza. W grupie młodszej (kl. V-VI) do kolejnego etapu – tzw. dekanalnego 

dostali się Jagoda Błasiak i Marlena Skowron z klasy 6 b. Natomiast w grupie starszej w 

następnym etapie wystąpi Gabriel Kilian z klasy 8 b oraz Karol Rutyna z klasy 7 a. 

Gratulujemy zwycięzcom!  

Dodatkowe informacje na  

 

SP3 gospodarzem siatkarskich rejonów 

Jak informuję p. Lucyna Olipra-Mazur, w piątek 6 marca 2020 r., w murach naszej szkoły w 

ramach IMS rywalizowali chłopcy. Nasz zespół zajmując 2 miejsce w turnieju wywalczył 

sobie awans do półfinału wojewódzkiego. Przed nami uplasowała się drużyna ze Stalowej 

Woli zaś 3 miejsce zajął zespół z Trześni. Drużynę SP3 stanowili: Jakub Białas, Dominik 

Borkowski, Alan Jajko, Bartosz Kaczmarczyk, Martin Kiszka, Daniel Kolano, Paweł 

Korman, Huber Majewski, Dawid Pezda, Karol Pruś, Kacper Tomczyk, Oskar Wolak, 

Szymon Zwolski i Łukasz Piróg. Warto dodać, iż 4 marca br. swoje mecze rozegrały 

siatkarki. Nasze dziewczęta ustąpiły jednak miejsca na podium SP z Nowej Dęby oraz SP ze 

Stalowej Woli i ukończyły turniej na 3 miejscu. W składzie żeńskim zagrały: Zuzanna 

Czechura, Joanna Galek, Wiktora Galus, Martyna Jajko, Karolina Jankowska, Patrycja 

Rzeszutek, Roksana Szostak i Katarzyna Zarzycka. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

III miejsce szczypionistów 
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Jak informuję p. Krzysztof Kaczmarek, nasi szczypiorniści zajęli 5 marca 2020 r. III miejsce 

w Rejonowych Igrzyskach Młodzieży Szkolnej chłopców w Rudniku nad Sanem. W skład 

drużyny wchodzili: Borkowski Dominik, Jajko Alan, Kępa Eryk, Kolano Daniel, Majewski 

Hubert, Mazur Bartek, Oleksy Oliwier, Pająk Patryk, Pilecki Bartłomiej, Pruś Karol, 

Tomczyk Kacper, Wolak Oskar i Zwolski Szymon. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wyniki Szkolnego Konkursu Językowego 

Jak informuję p. Kinga Działdowska, jury Szkolnego Konkursu Językowego dla klas VII i 

VIII z przyjemnością informuje laureatów o sukcesie: I miejsce dla Katarzyna Buczek 

(VIIIb), II miejsce dla Wiktorii Galus (VIIIb) i III miejsce (ex aequo) dla Natalii Góreckiej 

(VIIIc) oraz Zuzanny Garbacz (VIIIa). Gratulujemy, byliście najlepsi! Serdecznie dziękujemy 

także pozostałym uczestnikom za ich udział w konkursie. Na pochwałę zasługują na pewno 

siódmoklasiści, którzy walczyli naprawdę dzielnie, a za rok ich szanse na zwycięstwo 

znacznie wzrosną. Wszyscy zasłużyli na znakomite oceny z języka polskiego oraz uścisk 

dłoni polonisty...  

Dodatkowe informacje na  

 

Sukcesy naszych biologów! 

Jak informuję p. Agnieszka Wryk, w lutym w międzyskolnym konkursie biologicznym dla 

klas ósmych z zagadnieniami z genetyki zmagało się grono uczniów z SP3, SP4 i SP6. 

Niekwestionowanym zwycięzcą w konkursie i "Mistrzem Genetyki" została Natalia Górecka 

z "Trójki". Pozostałe miejsce na podium zajęli także uczniowie naszej szkoły: Grzegorz 

Rawski i Zuzanna Chmiel. Natomiast, Zuznanna Garbacz oraz Kacper Janczy mogą 

pochwalić się wyróżnieniem w/w konkursu. Niezależnie od tego I miejsce zajęła Emilia 

Mazan z klasy VIII b, a wyróżnienia Daria Drabik z V b w konkursie fotograficznym pt. 

"Ciekawostki przyrodnicze w obiektywie", zorganizowanym przez Zarząd Okręgu Ligi 

Ochrony Przyrody w Tarnobrzegu. Wszystkim gratulujemy sukcesów!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Mam apetyt na zdrowie" 

Jak informuję Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu, z końcem lutego 2020 r. 

rozstrzygnięto II Edycję Miejskiego Konkursu Plastycznego dla dzieci i młodzieży imienia 

doktor Olgi Blanki Lilien "Mam apetyt na zdrowie". Wśród nagrodzonych równorzędne 

nagrody w każdej kategorii otrzymały uczennice SP3: kategoria II - Iga Kaczmarek (opiekun 
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p. Anna Czaplińska), kategoria III - Marlena Skowron (opiekun p. Aneta Majka), natomiast 

wyróżnienie w kategorii III uzyskała Jagoda Błasiak (opiekun p. Aneta Majka). W sumie 

nagrodzono 20 prac i wyróżniono 9 spośród wszystkich zgłoszeń. Warto dodać, iż w komisji 

konkursowej, do której wpłynęło 196 prac, pracowała także nauczycielka z "Trójki", p. 

Monika Stojowska. Więcej na stronie Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Ważna jest higiena... 

Jak informuję p. Agnieszka Paduch, ważna jest higiena i porządne mycie rąk. Pani 

Małgorzata Samek wraz z uczniami z klas Ia, IIb i IIId przeprowadziła niedawno eksperyment 

czystości. Uczniowie przygotowali kilka kromek chleba dotykanych czystymi i brudnymi 

dłońmi, i przez trzy tygodnie obserwowali jak szybko zapleśnieją. Doświadczenie 

potwierdziło konieczność mycia rąk i uświadomiło uczniom jak szybko rozprzestrzeniają się 

bakterie...  

Dodatkowe informacje na  

 

Z wizytą w Sądzie Rejonowym... 

Jak informuję p. Barbara Śledź, w dniu 26 lutego 2020 r. klasa VIII "b" pod opieką 

nauczycieli (pp. Doroty Ziętek i B. Śledź) udała się do Sądu Rejonowego w Tarnobrzegu na 

prelekcję, którą poprowadził p. sędzia Marek Wójcik z Wydziału Karnego. Uczniowie w 

trakcie wykładu dowiedzieli się m.in. o funkcjonowaniu i zasadach działania polskich sądów, 

niezależności sądów oraz jak ważną funkcję w wymiarze sprawiedliwości pełnią sędziowie. 

Pan sędzia M. Wójcik w bardzo ciekawy sposób podał uczniom wiele ciekawostek 

związanych z sądownictwem, tym bardziej iż jest sędzią z długoletnim stażem. Większość 

uczniów w tarnobrzeskim Sądzie Rejonowym i na sali rozpraw była pierwszy raz. Dlatego z 

dużym zainteresowaniem wysłuchała prelekcji dotyczącej sądownictwa oraz obejrzała salę 

rozpraw. Zdobytą wiedzę uczniowie na pewno wykorzystają na lekcjach wiedzy o 

społeczeństwie, jak i w życiu codziennym.  

Dodatkowe informacje na  

 

6 medali pływaków w Ropczycach 

Jak informuję p. Angelika Michalik, w sobotę 29 lutego 2020 r. na pływalni w Ropczycach 

odbyła się I wiosenna edycja Podkarpackiej Ligii Pływackiej dzieci. W zawodach startowało 

261 zawodników i zawodniczek z 19 klubów z całego Podkarpacia. Klub UKS Delfin 

Tarnobrzeg reprezentowała 19-osobowa ekipa. Miejsca medalowe i punktowane zodbyli: 
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Nikodem Bajer 09 - złoty medal na 50 m stylem klasycznym, Tymoteusz Leżoń 09 - brązowy 

medal na 50 m stylem klasycznym, Jakub Dąbrowski 08 - srebrny medal na 100 m stylem 

grzbietowym, Igor Majewski 09 - brązowy medal na 00 m stylem dowolnym i brązowy medal 

na 100 m stylem zmiennym, Bartłomiej Skwara 08 - brązowy medal na 200 m stylem 

dowolnym, Jan Pyka 09 - 5 miejsce na 100 m stylem dowolnym, Filip Gurdak 08 - 6 miejsce 

na 100 m stylem klasycznym, 5 miejsce sztafeta 4 x50 m stylem dowolnym mieszane 09 (Igor 

Majewski, Jan. Pyka, Kaja Augustyniak, Lilianna Błasiak) i 5 miejsce sztafeta 4x50 m stylem 

dowolnym mieszane 08 (Bartłomiej Skwara, Jakub Dąbrowski, Oliwia Dołowy, Martyna 

Stopa). W sumie podopieczni trener p. A. Michalik wywalczyli 6 medali (1 złoty, 1 srebrny i 

4 brązowe), zajmując tym razem 3 miejsce drużynowo.  

Dodatkowe informacje na  

 

Gra edukacyjna w karty... 

Jak informuję p. Małgorzata Samek, klasa trzecia "d", dziś (27 lutego 2020 r.) po raz pierwszy 

grała w Karty Grabowskiego. Było to matematyczne Bingo. Grając doskonaliliśmy "moce 

obliczeniowe" i powtarzaliśmy tabliczkę mnożenia. Zabawa była świetna - chcemy jeszcze!  

Dodatkowe informacje na  

 

Żeglarze w Białce Tatrzańskiej 

Jak informuję p. Janusz Bobula, w niedzielę 23 lutego 2020 r. odbyła się kolejna edycja 

Mistrzostw Polski Żeglarzy w narciarstwie alpejskim na stoku Kaniówka w Białce 

Tatrzańskiej. Jacht Klub Kotwica Tarnobrzeg reprezentowała 11 osobowa drużyna w 

składzie: Hania Michałeczko, Blanka Bobula, Zosia Michałeczko, Maja Szostak, Marysia 

Śnieżek, Janek Michałeczko, Janek Bobula, Aleksandra Mac, Wiktor Ciołkowski, Oskar 

Niezabitowski oraz trener p. J. Bobula. Zawody w swoich kategoriach wiekowych wygrała 

Blanka Bobula i Janek Michałeczko, trzecie miejsce zajęła Hania Michałeczko w kategorii 

2002-2005, a drugie miejsce wywalczył Wiktor Ciołkowski również w tej kategorii wiekowej. 

Pecha i wywrotkę w drugim przejeździe zaliczyła Zosia Michałeczko tracąc drugie miejsce i 

Oscar Niezabitowski, który również przez wywrotkę nie stanął na podium. Janek, Marysia, 

Maja i Ola zajęli 6 miejsca natomiast trener nie obronił wicemistrza Polski i zajął dopiero 5 

miejsce.  

Dodatkowe informacje na  

 

Nagrodzona Kartka Walentynkowa 
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Jak informuję p. Renata Byrska, w dniu 18 lutego 2020 r. rozstrzygnięto konkurs na 

najładniejszą Kartkę Walentynkową. Nagrodzone prace właśnie trafiły na wystawę. W 

konkursie wzięli udział uczniowie z klas IV-VII. Wykonali oni kartki walentynkowe w 

ramach lekcji plastyki i techniki oraz samodzielnie w domu. Jury konkursowe postanowiło 

przyznać nagrody dla następujących uczniów: Gągola Dariusz kl. VI "c", Śliwiński Kamil kl. 

VI "c", Brzezowska Natalia kl. VI "f", Serafin Maja kl. VI "f" i Moskot Dawid kl. VII "a".  

Dodatkowe informacje na  

 

Konkurs poprawności językowej 

Jak informuje p. Kinga Działdowska, w ramach obchodów Międzynarodowego Dnia Języka 

Ojczystego, uczniowie klas VII i VIII uczestniczyli w szkolnym konkursie poprawności 

językowej. 24 lutego 2020 r. uczestnicy rozwiązywali trudny test, odpowiadając na pytania 

dotyczące znaczeń wyrazów i związków frazeologicznych, poprawnych form gramatycznych 

czy prawidłowej budowy zdań. Wyniki ogłoszone zostaną wkrótce, a wszystkich, którym 

bliski jest ojczysty język, pp. K. Działdowska i Krystyna Sadura-Pałac (organizatorki 

konkursu) zachęcają do internetowych spotkań z językoznawcą prof. Jerzym Bralczykiem (na 

początek może być taki link: Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Zięba, Rzeszowiak i Zych z medalami! 

Jak informuje p. Angelika Michalik, w sobotę 22 lutego 2020 r. na mieleckiej pływalni 

odbyły się zawody o Puchar Prezydenta Miasta. W zawodach startowało 150 zawodników z 

16 klubów, a nasz klub UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowała 13-osobowa ekipa, w tym 

nasi uczniowie: Jakub Kalita VII a, Natalia Rzeszowiak VI c, Bartłomiej Skwara VI a, Łucja 

Zych VIII a, Marcelina Zięba VIII a, Aleksandra Jochaniak VI a, Maja Guściora VI a i Jakub 

Dąbrowski V a. W klasyfikacji drużynowej zajęliśmy się 3 miejsce zdobywając 18 medali (4 

złote, 5 srebrnych i 9 brązowych), w tym indywidualnie: Marcelina Zięba (brązowy medal na 

100 m stylem grzbietowym, brązowy medal na 200 m stylem grzbietowym), Natalia 

Rzeszowiak (srebrny medal na 100 m stylem dowolnym, brązowy medal na 100 m stylem 

grzbietowym) i Łucja Zych (złoty medal na 100 m stylem grzbietowym). Dodatkowo, Jakub 

Kalita wywalczył także srebrny medal w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym mężczyzn. 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

"Dar serca dla chorego" 
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Jak informuje p. Dorota Ziętek, uczniowie klasy VI f oraz Julia i Zosia z klasy VI e realizując 

program "Dar serca dla chorego", ponownie odwiedzili Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy 

przy ulicy Dekutowskiego w Tarnobrzegu. 21 lutego 2020 r. zaprezentowali tam z okazji 

Światowego Dnia Chorego montaż słowno-muzyczny dla pensjonariuszy i pracowników 

placówki. Recytowali wiersze i śpiewali piosenki, które przeniosły słuchaczy w lata ich 

młodości. Po koncercie gospodarze otrzymali słodycze i kartki z życzeniami własnoręcznie 

wykonanymi przez naszych uczniów. Opiekę nad uczniami sprawowały pp.: Renata Byrska i 

Aneta Majka.  

Dodatkowe informacje na  

 

Napisali dyktando wyśmienicie! 

Jak informuje "Echo Dnia" z 21 lutego 2020 r., "blisko 120 osób zmierzyło się w piątek z 

tekstem XI Miejskiego Dyktanda dla Dzieci i Młodzieży w Tarnobrzegu, organizowanego 

corocznie z okazji Międzynarodowego Dnia Języka Ojczystego.". W kategorii najmłodszej 

(klasy V-VI szkół podstawowych) najlepsza okazała się m.in. Nadia Nowak (SP3), a w gronie 

uczniów klas VII-VIII szkół podstawowych miejsca na podium zajął Michał Krakowiak 

(SP3). Należy dodać, że naszpikowany językowymi pułapkami tekst przygotowała m.in. 

nasza polonistka, p. Maria Pałkus. Szczegółowe informacje na stronie "Echa Dnia" - Kliknij 

Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Słodkie walentynki w SP3 

Jak informuje p. Monika Stojowska, w Dzień św. Walentego - 14 lutego 2020 r., w naszej 

szkole dzieliliśmy się miłością oraz słodkościami. Dziękujemy Wam niezawodni Rodzice, 

Uczniowie oraz Nauczyciele za pomoc w organizacji słodkiego poczęstunku!  

Dodatkowe informacje na  

 

Przedszkolaki z 1-ki w SP3 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, w czwartek 13 lutego 2020 r. naszą szkołę odwiedziły 

przedszkolaki z Przedszkola nr 1 w Tarnobrzegu. Zostały zaproszone na zajęcia teatralno-

plastyczne, które przygotowały pp. D. Ziętek i Aneta Majka z uczniami klasy VI f. Najpierw 

dzieci zobaczyły inscenizację bajki "Czerwony Kapturek". Mogły m.in. obserwować, jak 

znany z utworu zły wilk zmienia się w wilka, który chętnie zjada owoce i warzywa, a także 

zaprzyjaźnia się z dziewczynką, bohaterką bajki. Następnie przedszkolaki mogły wykazać się 

plastycznym talentem. Pięknie i oryginalnie ozdobiły przygotowane przez panią plastyczkę 

https://echodnia.eu/podkarpackie/duha-hacele-i-checze-na-xi-dyktandzie-dla-dzieci-i-mlodziezy-w-tarnobrzegu-zdjecia/ar/c1-14806322
https://echodnia.eu/podkarpackie/duha-hacele-i-checze-na-xi-dyktandzie-dla-dzieci-i-mlodziezy-w-tarnobrzegu-zdjecia/ar/c1-14806322
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


koszyczki dla Czerwonego Kapturka. Na koniec otrzymały prace wykonane przez siebie oraz 

smaczne i zdrowe jabłka. Zajęcia bardzo spodobały się dzieciom i z żalem opuszczały szkołę. 

Mamy nadzieje, że w przyszłym roku szkolnym wrócą tu jako nasi uczniowie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Złota Otylia Błażejczak z 6a! 

Jak informuje serwis poznan.pl, w niedzielę 16 lutego 2020 r. ponad 250 zawodników z 20 

klubów wystartowało w Pucharze Polski - 3. Mistrzostwach Polski na Ergometrach 

Kajakowych. W imprezie, która odbyła się w hali sportowej Politechniki Poznańskiej udział 

wzięli m.in. polscy medaliści olimpijscy. Wśród zwycięzców poszczególnych wyścigów 

znalazła się nasza uczennica, Otylia Błażejczak (Jezioro Tarnobrzeg, w konkurencji: K1 

500m młodziczek oraz K-1 3000m sztafeta open) z klasy 6 a. Gratulujemy! Więcej informacji 

na stronie: www.poznan.pl (kliknij tu!)  

Dodatkowe informacje na  

 

Odbyły się Dni Otwarte 

13 lutego 2020 r. odbyły się w naszej szkole Dni Otwarte. Gościliśmy w naszych progach 

liczne grono zainteresowanych dzieci i ich Rodziców. Wśród zróżnicowanego programu 

sporym zainteresowaniem naszych gości cieczyły się m.in. pokazy sportowe. Zapraszamy do 

"Trójki"!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans z WOS do okręgu 

Jak informuje p. Barbara Śledź, znamy już wyniki V edycji Młodzieżowej Olimpiady Wiedzy 

o Społeczeństwie, której organizatorem jest Fundacja Promocji i Akredytacji Kierunków 

Ekonomicznych z siedzibą w Szkole Głównej Handlowej w Warszawie. Z naszej szkoły do 

etapu okręgowego zostali zakwalifikowani: Zuzanna Garbacz, Grzegorz Rawski, Łucja Zych 

z kl. VIII a, Kacper Janczy z kl. VIII c i Oliwier Oleksy z kl. VIII b. Gratulujemy w/w 

uczennicom i uczniom, tym bardziej, iż wiadomości i umiejętności konkursowe 

zdecydowanie wykraczały poza podstawę programową z wiedzy o społeczeństwie.  

Dodatkowe informacje na  

 

https://www.poznan.pl/mim/sport/news/azs-awf-poznan-wygrywa-punktacje-3-mistrzostw-polski-na-ergometrach-kajakowych,143546.html
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Przedszkolaki w krainie baśni... 

Jak informuje p. Justyna Łukawska, w pierwszej połowie lutego 2020 r. naszą szkołę 

odwiedziły 6-latki z okolicznych przedszkoli. Każda z grup miała okazję przenieść się do 

krainy baśni i bajek dzięki konkursowi na temat postaci w nich występujących. Zabawę 

przeprowadzili uczniowie naszej szkoły z klas 6a i 8b, pod okiem pp. Katarzyny Chmiel i p. J. 

Łukawskiej. Czytali oni młodszym kolegom i koleżankom fragmenty z literatury, pojawiały 

się tajemnicze rekwizyty, zadawali pytania, dopingowali do udziału w konkursie na 

rozszyfrowanie ukrytych odpowiedzi, ale przede wszystkim nagradzali przedszkolaków za 

dobre odpowiedzi i aktywny udział smacznymi oraz kolorowymi niespodziankami. Nasi 

uczniowie pokazali, że w "Trójce" może się bawić i duży, i mały, a także, że wszyscy mogą 

świetnie bawić się razem. Towarzyszyła temu radosna, rodzinna atmosfera. Gratulujemy 

prowadzącej młodzieży pomysłów na baśniowe przebrania.  

Dodatkowe informacje na  

 

Finaliści szkolnego konkursu 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, 11 i 12 lutego 2020 r. odbyły się finały szkolnego konkursu 

ortograficznego. Trudne dyktando pisali zwycięzcy eliminacji klasowych, tj. 33 uczniów i 

świetnie poradzili sobie z trudną, polską ortografią. Oto laureaci klas VII-VIII: mistrz 

ortografii - Amelia Ciba VIII a, wicemistrz ortografii - Kacper Janczy VIII c i mistrz 

kaligrafii - Maja Florek VII b. W klasach IV-VI mistrzem ortografii została Nadia Nowak z 

VI c, wicemistrzem Martyna Stopa z V a, a tytuł mistrza kaligrafii zdobyła Marcelina Glica z 

VI b. Wszystkim uczestnikom gratulujemy i dziękujemy za udział w konkursie!  

Dodatkowe informacje na  

 

Brawo siatkarze z SP3! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 13 lutego 2020 r. w drugim dniu zmagań siatkarskich, 

na pierwszym miejscu podium stanęli nasi chłopcy: Jakub Białas, Dominik Borkowski, Alan 

Jajko, Bartosz Kaczmarczyk, Martin Kiszka, Paweł Korman, Gabriel Łata, Hubert Majewski, 

Dawid Pezda, Karol Pruś, Kacper Tomczyk, Oskar Wolak i Szymon Zwolski. Zwycięski 

zespół rywalizował z zawodnikami z SP4, SP8, SP9, SP10 i SP im. Małego Księcia. Drużyna 

awansowała do zawodów rejonowych i będą reprezentować nasze miasto w kolejnym etapie 

zmagań siatkarskich. Gratulujemy i życzymy powodzenia!  

Dodatkowe informacje na  

 

Siatkarki najlepsze w mieście! 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, w dniu 12 lutego 2020 r. rozegraliśmy w murach 

naszej szkoły zawody siatkarskie IMS. Do sportowej rywalizacji przystąpiły SP nr 4, SP nr 8, 

SP nr 9, SP nr 10, SP im. Małego Księcia. Nasze zawodniczki zdobyły I miejsce. Szkołę 

reprezentowały: Roksana Szostak, Kinga Stępień, Karolina Jankowska, Wiktora Galus, 

Magdalena Markowicz, Katarzyna Zarzycka, Katarzyna Buczek, Joanna Galek, Karolina 

Szozda i Patrycja Rzeszutek. Gratulujemy i życzymy powodzenia w kolejnych rozgrywkach.  

Dodatkowe informacje na  

 

Komers klas ósmych 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, w piątek 7 lutego 2020 r. odbył się komers klas ósmych. 

O godz. 16:30 Dyrektor szkoły p. Mirosław Holuk przywitał przybyłych gości oraz uczennice 

i uczniów, a następnie w murach szkoły rozbrzmiał dźwięk poloneza. Na parkiecie sali 

gimnastycznej pojawiły się dumnie tańczące pary, w dwóch turach, aby pod koniec złączyć 

się w całość. Polonez wypadł znakomicie, zachwycił wszystkich, a goście wspominali o 

uronionych ze wzruszenia łzach. Po polonezie, w imieniu ósmoklasistów, przemówił uczeń 

klasy VIIIc Kacper Janczy i zaprosił wszystkich do wspólnej zabawy. Elegancko ustrojona 

sala, ulubiona muzyka wprawiły wszystkich w nadzwyczajny nastrój. Ósmoklasiści bawili się 

wyśmienicie i spędzili wieczór, który długo pozostanie w ich pamięci. Dziękujemy Rodzicom 

za zorganizowanie zabawy, która - mamy taką nadzieje - stanie się miłym wspomnieniem lat 

spędzonych w naszej "Trójce".  

Dodatkowe informacje na  

 

Nasz "Talent" i "Trener"... 

Jak informuje serwis RTA24.EU, 8 lutego 2020 r. w Dworze Dwikozy odbyła się Gala 

Finałowa IV Plebiscytu sportowego portalu. W kategorii "Talent" trzecie miejsce zdobyła 

uczennica SP3 i zawodniczka Jacht Klub "Kotwica" Tarnobrzeg Blanka Bobula (228 głosów), 

a w kategorii "Trener" trzecie miejsce z ilością 377 głosów zdobyła Angelika Michalik, 

nauczyciel SP3 i trener pływania UKS "Delfin" Tarnobrzeg. Gratulujemy! Więcej informacji 

na stronie portalu RTA24.EU: Kliknij Tu"  

Dodatkowe informacje na  

 

Adoptowaliśmy australijskiego koalę! 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, adoptowany miś nazywa się Zenani i znajduje się w 

Koala Hospital w Australii, i jest jednym z ocalałych z australijskich pożarów. O możliwości 

wirtualnej adopcji dowiedzieli się nauczyciele tarnobrzeskiej "Trójki" i postanowili wraz z 

http://rta24.eu/motyka-necek-i-li-qian-zwyciezcami-w-naszym-plebiscycie/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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uczniami wirtualnie zaadoptować koalę. Organizatorami akcji były pp. E. Skiba-Krystek, p. 

Marta Kokoszka, p. Elżbieta Mainardi i p. Aneta Majka. W ramach akcji zorganizowano 

zbiórkę pieniężną, a zebrane fundusze zostały przeznaczone na wirtualną adopcję misia.  

Dodatkowe informacje na  

 

I miejsce w powiecie w piłce ręcznej 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, w pierwszym tygodniu lutego 2020 r. nasze 

szczypiornistki w składzie Buczek Katarzyna, Ciba Amelia, Galus Wiktoria, Jajko Martyna, 

Jankowska Karolina, Maksymowicz Marta, Markowicz Magdalena, Michałeczko Hanna, 

Rzeszutek Patrycja, Stępień Kinga, Szostak Roksana, Szozda Karolina, Zarzycka Katarzyna, 

Zych Łucja i szczypiorniści w składzie: Bałata Jakub, Borkowski Dominik, Jajko Alan, Kępa 

Eryk, Magda Jakub, Majewski Hubert, Oleksy Oliwier, Pająk Patryk, Pilecki Bartłomiej, Pruś 

Karol, Tomczyk Kacper, Wolak Oskar, Zwolski Szymon zajęli pierwsze miejsce w powiecie, 

przez co zespoły dziewcząt i chłopców awansowali do eliminacji rejonowych. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dzień Otwarty SP3 

Dyrekcja i Grono Pedagogiczne Szkoły Podstawowej Nr 3 im. A. Freyera w Tarnobrzegu, ul. 

Kochanowskiego 1 (tel. 15 823 3511) zaprasza Przyszłego Pierwszoklasistę na Dzień Otwarty 

Szkoły 13 lutego 2020 r. (czwartek), godz. 17.00. Zapisy do klas o profilu: sportowym 

(pływanie) i ogólnym. Oferujemy ciekawe programy edukacyjne: "Kodujemy, czyli uczymy 

się i bawimy", "Mali artyści - Wielka sztuka", "Doświadczenie i badanie drogą do poznania", 

zajęcia logopedyczne i inne wspierające rozwój dziecka. Przyjdź, zobacz i dołącz do 

najlepszych!  

Dodatkowe informacje na  

 

Przedszkolaki z 13-tki w SP3 

Jak informuje p. Agnieszka Wiatros, 3 lutego 2020 r. naszą szkołę odwiedziły 6-latki z 

Przedszkola nr 13 w Tarnobrzegu. Niektóre dzieci po raz pierwszy przekroczyły próg szkoły. 

Było to dla nich nie lada przeżycie – duży budynek, dużo dzieci, dzwonek na przerwę, itp. 

Przedszkolaki zostały powitane przez p. Wicedyrektor Iwonę Śmiałek, a następnie wszyscy z 

ogromnym zainteresowaniem uczestniczyły w zajęciach rozwijających myślenie i zajęciach 

literackich. Dodatkową atrakcją dla nich był udział w zajęciach komputerowych oraz 

zajęciach sportowych na sali gimnastycznej. Mamy nadzieję, że dzięki tej wizycie dzieci 

przekonały się, że w szkole jest bezpiecznie, miło i niezwykle ciekawie. Do zobaczenia!  

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Dodatkowe informacje na  

 

Pozdrowienia z Sidziny 

Od 2 do 8 lutego 2020 r. na Białej Szkole w Sidzinie przebywa I tura uczennic i uczniów z 

SP3. Właśnie dostaliśmy pozdrowienia. Druga tura z SP3, uczennic i uczniów ze starszych 

klas, wyjedzie na Białą Szkołę już 16 lutego. Życzymy dużo śniegu i białego szaleństwa na 

stoku!  

Dodatkowe informacje na  

 

Pięć wyróżnień z ortografii 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, uczniowie naszej szkoły z klas II – VIII wzięli udział w 

ogólnopolskim "Dyktandzie (nie tylko) dla Mistrzów". Test pisali 16 grudnia 2019 roku i ze 

zniecierpliwieniem czekali na wyniki. Otrzymaliśmy je 29 stycznia już w nowym roku. 

Możemy być dumni z naszych specjalistów od ortografii, ponieważ bardzo dobrze poradzili 

sobie z niezwykle trudnymi zagadnieniami. Każdy z uczestników otrzymał dyplom uznania, 

pięcioro z nich może pochwalić się dyplomami wyróżnienia, a są to: Katarzyna Dudek III a, 

Maksymilian Oleniak III d, Lena Jochaniak III a, Kamil Kosowski III a, Jakub Zdańkowski 

VI f. Serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów! Przed nami szkolne dyktando...  

Dodatkowe informacje na  

 

Zarządzenie i harmonogram rekrutacji 

Drodzy Rodzice! W zakładce "Rekrutacja do SP3" (kliknij tu!) umieściliśmy już zarządzenie 

Prezydenta Tarnobrzega nr 30/2020 wraz z harmonogramem naboru do klas pierwszych szkół 

podstawowych w roku szkolnym 2020/2021. Zachęcamy do lektury w/w dokumentu i 

terminowego postępowania w procesie naboru, który rozpoczyna się już 18 lutego 2020 r. od 

godz. 10.00. Zapraszamy do "Trójki"!  

Dodatkowe informacje na  

 

Otwarte Mistrzostwa Staszowa 

Jak informuje p. Angelika Michalik, na koniec ferii, 25 stycznia 2020 r. zawodnicy UKS 

Delfin Tarnobrzeg wystartowali w zawodach pływackich w Staszowie. Nasi pływacy spisali 

się znakomicie i wywalczyli 20 medali (11 złotych, 6 srebrnych, 3 brązowe) zajmując tym 

https://sp3.tarnobrzeg.pl/r_rekrutacja.html
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drugie miejsce drużynowo. Najlepszym zawodnikiem w kategorii Open został Bartłomiej 

Skwara, a 2 miejsce zajął jego klubowy kolega Igor Majewski. Nasi medaliści to: złoty medal 

sztafeta 4x50 m stylem zmiennym chłopców w składzie: Jakub Dąbrowski, Nikodem Bajer, 

Bartłomiej Skwara, Igor Majewski; Blanka Krasowska (7 lat) - zloty medal na 25 m stylem 

dowolnym; Maja Krasowska (9 lat) -srebrny medal na 25 m stylem dowolnym i na 25 m 

stylem grzbietowym; Albert Borkowski (9 lat) - złoty medal na 25 m stylem dowolnym i złoty 

medal na 25 m stylem grzbietowym; Kacper Pełka (10 lat) - złoty medal na 50 m stylem 

motylkowym i brązowy medal na 50 m stylem dowolnym; Igor Majewski (11 lat) - złoty 

medal na 50 m stylem dowolnym i złoty medal na 50 m stylem motylkowym; Bartłomiej 

Skwara (12 lat) - złoty medal na 50 m stylem motylkowym i srebrny medal na 50 m stylem 

dowolnym; Nikodem Bajer (11 lat) - złoty medal na 100 m stylem klasycznym; Tymoteusz 

Leżoń (11 lat) - srebrny medal na 100 m stylem klasycznym; Konrad Szymański (11 lat) - 

brązowy medal na 100 m stylem klasycznym; Jakub Dąbrowski (12 lat) - brązowy medal na 

50 m stylem dowolnym i sSrebrny medal na 100 m stylem grzbietowym; Jan Pyka (11 lat) - 

złoty medal na 100 m stylem grzbietowym i srebrny medal na 50 m stylem dowolnym oraz 

Hubert Kubik (12 lat) - złoty medal na 100m stylem klasycznym. Wielkie gratulacje dla 

wszystkich zawodników!  

Dodatkowe informacje na  

 

Kodowanie 2a nagrodzone 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, za nami radosny czas Świąt Bożego Narodzenia. Klasa 2a 

spędziła czas oczekiwania na święta wykonując zadania z kodowaniem, w ramach 

ogólnopolskiego programu "Czekając na Święta - Uczymy Dzieci Programować". Był to czas 

bardzo radosny, pełen zabawy i wyzwań oraz jak się dzisiaj okazało - niespodzianek. Klasa, 

za realizację zadań, została nagrodzona jedną z pięciu nagród, drugiego stopnia, a jest nią 

Ozobot Bit. To bardzo miłe rozpoczęcie nowego roku, dziękujemy, ogromnie się cieszymy i 

gratulujemy wszystkim nagrodzonym.  

Dodatkowe informacje na  

 

Z kolędą mknij... 

Jak informuje p. Monika Stojowska, w czwartek 9 stycznia 2020 r. odbyło się w naszej szkole 

"Bożonarodzeniowe śpiewanie". Są piękne, wzruszają, radują. Polskie, jedyne, 

niepowtarzalne, znaki czasu oraz tradycji - kolędy oraz pastorałki. Gdy wykonują je dzieci dla 

swych najbliższych, dla rodziców mają one szczególną moc. To właśnie nasz szkolny zespół, 

pod batutą nauczycielki muzyki p. Renaty Wartoń, porwał publiczność w świat miłości i 

życzliwości, którymi powinniśmy się obdarowywać. Na scenie nie zabrakło też szkolnych 

tancerek, które przygotowała do występu p. Marta Kaczmarek.  

Dodatkowe informacje na  
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Bezpieczne ferie 2020 

W województwie podkarpackim ferie zimowe rozpoczną się 13 stycznia i potrwają do 26 

stycznia 2020 r. Zachęcamy do zapoznania się z Poradnikiem bezpiecznego wypoczynku 

(pdf, 11,9 MB) - Kliknij tutaj!  

Dodatkowe informacje na  

 

Koncert "Trójkowej" grupy muzycznej 

Jak informuje p. Monika Stojowska, w najbliższy czwartek, 9 stycznia 2020 r. o godz. 17.15 

w sali 61, odbędzie się koncert naszej "Trójkowej" grupy muzycznej pt. "Bożonarodzeniowe 

śpiewanie". Poza koncertem pojawi się taniec, a z nim radosne, świąteczne układy 

choreograficzne. Na małej scenie zaprezentuje się blisko 40 naszych uczniów. Bądźcie z nami 

- czekamy i zapraszamy Rodziców!  

Dodatkowe informacje na  

 

Życzenia świąteczno-noworoczne 

Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru przyniesie Wam spokój i radość. Niech każda 

chwila świąt Bożego Narodzenia żyje własnym pięknem, a Nowy Rok obdaruje Was 

pomyślnością i szczęściem. Najpiękniejszych świąt Bożego Narodzenia życzą Dyrektor, 

Nauczyciele i Pracownicy Szkoły Podstawowej Nr 3 w Tarnobrzegu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Apel z kolędami dla 1-3 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, "Hej kolęda, kolęda" – tak brzmiał tytuł 

Bożonarodzeniowego apelu, który 19 grudnia 2019 r. przygotowały klasy 3a i 3b. 

Zaprezentowały go swoim koleżankom i kolegom z klas 1-3, ich nauczycielom i licznie 

zgromadzonym rodzicom. Wierszem, tańcem i piosenką uczniowie przybliżyli wszystkim 

piękne świąteczne tradycje i zwyczaje.  

Dodatkowe informacje na  
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Świetlicowy Kiermasz Bożonarodzeniowy 

Jak informuje p. Anna Mroczek, jak co roku nauczyciele świetlicy oraz uczniowie do niej 

uczęszczający zorganizowali kiermasz ozdób świątecznych. Oczy kupujących cieszyły 

barwne bańki, filcowe choinki, styropianowe aniołki i bałwanki. Dużą popularnością cieszyły 

się choinki rustykalne, do wykonania których wykorzystano materiały przyrodnicze typu 

mech, kora, orzechy itp., a także sznurkowe choinki zdobione kawą, cynamonem, 

prawdziwymi pierniczkami i suszonymi pomarańczami. Uzyskane pieniądzę zostaną 

przeznaczone na doposażenie świetlicy. Piękne ozdoby powstały dzięki zaangażowaniu 

nauczycielek pp.: Jolanty Rawskiej, Małgorzaty Głowackiej, Małgorzaty Kocoń-Biało, 

Natalii Nowak i A. Mroczek.  

Dodatkowe informacje na  

 

W świątecznej atmosferze 

Jak informuje p. Anna Mroczek, Bożonarodzeniową atmosferę poczuć już można wszędzie. 

W naszej świetlicy zagościła ona dzięki twórczym i kreatywnym zabawom z klockami lego. 

Wyobraźnia dzieci oraz ich duże zaangażowanie zaowocowało pięknymi klockowymi 

choinkami, bałwankami czy mikołajkami. Twórcze działanie dzieci sprawiło im wiele 

satysfakcji, a wybory ich pracy zdobią świetlicę.  

Dodatkowe informacje na  

 

Dwie klasy na "Opowieści Wigilijnej" 

Jak informuje p. Maria Pałkus, 18 grudnia 2019 r. uczniowie klasy VI e oraz VII b wyruszyli 

na wycieczkę do Rzeszowa. Celem był Teatr "Maska", gdzie mieli obejrzeć spektakl i wziąć 

udział w warsztatach. O godzinie 11:30 rozpoczął się spektakl pt. "Opowieść wigilijna" na 

podstawie książki Karda Dicknesa. Po spektaklu uczestnicy wycieczki wzięli udział w 

spotkaniu z panią scenograf, która pokazała im różne rodzaje lalek: kukły, pacynki i 

marionetki. Omówiła też, z czego powstają lalki wykorzystywane podczas przedstawień. 

Można było je zobaczyć z bliska i sprawdzić, jak działają. Wycieczka była udana, bo 

wprowadziła uczestników w świąteczny klimat. Klasom towarzyszyły panie: M. Pałkus, 

Renata Wartoń i Aneta Zybała.  

Dodatkowe informacje na  

 

Z kolędami, wierszami i kartkami... 
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Jak informuje p. Renata Byrska, uczniowie klasy 6 "f" oraz Julia i Zosia z klasy 6 "e" 

odwiedzili Zakład Pielęgnacyjno-Opiekuńczy przy ulicy H. Dekutowskiego w Tarnobrzegu. 

Przedstawili tam bożonarodzeniowy montaż słowno-muzyczny, który podziwiali 

pensjonariusze i pracownicy placówki. Przedstawili tam kolędy, recytowali wiersze o 

tematyce świątecznej, a za kolędy grane przez uczniów na fletach otrzymali dużo oklasków. 

Spotkanie dało wszystkim mnóstwo emocji i wprowadziło niepowtarzalną atmosferę 

(niektórym nawet popłynęły łzy). Na koniec zgromadzeni pensjonariusze i pracownicy 

otrzymali kartki świąteczne z życzeniami wykonane przez uczniów SP3. Podsumowaniem 

spotkania było wpisanie się do księgi gości, a opiekę nad nimi sprawowały pp.: R. Byrska i 

Aneta Majka.  

Dodatkowe informacje na  

 

Świetliczaki SP3 z wyróżnieniem 

Jak informuje p. Anna Mroczek, do świetlicy szkolnej dostarczono miłą przesyłkę, którą 

otrzyma świetlicowy zespół konkursowy. Jego "Magiczne Drzewo Słodziaków" zdobyło 

wyróżnienie w Ogólnopolskim Konkursie "Szkolne przygody Gangu Słodziaków". W 

konkursie wzięło udział 2239 szkół i przeszło 3 tys. zespołów konkursowych. Celem 

konkursu było zaszczepienie w dzieciach pasji do czytania oraz uwrażliwienie na kwestie 

ekologiczne. Stworzone przy pomocy nauczycieli świetlicy "Magiczne Drzewo Słodziaków" 

stanowiło inspirację do przeprowadzenia "Świetlicowego Dnia Głośnego Czytania". 

Uczniowie wysłuchali i obejrzeli ekologiczną bajkę w teatrzyku kamishibai. Była to jedna z 

form realizacji innowacji teatralnej prowadzonej w świetlicy. Kreatywną działalność 

świetliczaków wspierały pp.: Małgorzata Głowacka, Jolanta Rawska, Małgorzata. Kocoń-

Biało, Natalia Nowak i A. Mroczek.  

Dodatkowe informacje na  

 

Najładniejsza kartka Bożonarodzeniowa 

Jak informuje p. Renata Byrska 12 grudnia 2019 r. został rozstrzygnięty szkolny konkurs na 

najładniejszą kartkę Bożonarodzeniową. Konkurs przeznaczony był dla uczniów z klas IV-

VII. W konkursie wzięły udział wszystkie kartki świąteczne wykonane w ramach lekcji 

plastyki i techniki oraz wykonane w domu. Jury postanowiło przyznać 6 równorzędnych 

nagród dla następujących uczennic: 1. Miśkowicz Oliwia kl.VI e, 2. Płaneta Julia kl.VI e, 3. 

Skowron Marlena kl.VI b, 4. Woźniak Klaudia kl.VI e, 5. Ogiegło Jagoda kl.VI a i 6. 

Wesolińska Agnieszka kl. VI e. Konkurs zorganizowały pp. Aneta Majka i R. Byrska.  

Dodatkowe informacje na  
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Wieczór wigilijny w SP3 

Jak informuje p. Monika Stojowska, praca, pęd życia i przystanek 17 grudnia 2019 r. Stał się 

nim wieczór wigilijny, na który zaprosił wszystkich pracowników szkoły dyrektor "Trójki" p. 

Mirosław Holuk. Byli z nami również wyjątkowi goście - państwo Anna i Marek Freyerowie. 

To oni są mecenasami rodu, z którego wywiódł się patron SP3 - niezapomniany Alfred 

Freyer.  

Dodatkowe informacje na  

 

Ludzie listy piszą... 

Jak informuje p. Joanna Lipińska, uczniowie klasy 7d wzięli udział w ogólnopolskiej 

kampanii "Nie o SMSie lecz, o kartce pamiętaj". Na języku polskim, z Wychowawcą klasy, 

pozawali zasady pisania kartek pocztowych, zastanawiali się dlaczego pisanie i wysyłanie 

kartek jest ważne, i dlaczego kartka cieszy bardziej niż SMS? Wysyłając kartkę sprawiamy 

dużą radość adresatowi i zostawiamy po sobie trwały ślad - przetrwa on dłużej niż SMS. 

Wyprawa na pocztę po znaczek, wrzucenie kartki do skrzynki sprawiło uczniom niecodzienną 

frajdę.  

Dodatkowe informacje na  

 

Pożegnanie jesieni przez I-III 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, jeszcze w tym tygodniu (16-20 grudnia 2019 r.), na 

parterze w korytarzu lewym, podziwiać można prace uczniów klas 1-3 nagrodzone w 

szkolnym konkursie plastyczno - literackim "Idzie lasem Pani Jesień". Zadaniem 

konkursowym dla pierwszaków było przedstawienie za pomocą środków plastycznych piękna 

jesieni. Uczniowie klas drugich i trzecich mieli trudniejsze zadanie – drugoklasiści mieli 

napisać rymowankę, a trzecioklasiści wiersz o jesieni i wykonać do swoich utworów 

ilustracje. Powstały piękne i oryginalne dzieła. Wszystkim nagrodzonym, w imieniu 

organizatorów pp. Małgorzaty Siepetowskiej i D. Zdańkowskiej, bardzo gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Najlepsi drużynowo w Połańcu 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 14 grudnia 2019 r. odbyły się zawody pływackie na 

pływalni w Połańcu o Puchar Prezesa LKS Delfin Połaniec. Klub UKS Delfin Tarnobrzeg 

reprezentowała 19-osobowa ekipa, a zawodnicy startowali w pięciu kategoriach wiekowych. 

Złoty medal zdobyła sztafeta 4x50 m stylem dowolnym mieszane w składzie: Skulski 
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Szymon, Kalita Jakub, Rzeszowiak Natalia i Wójcikowska Oliwia. Z SP3 medale 

indywidualne zdobyli także: Krasowska Maja (8 lat) - srebrny medal na dystansie 25 m 

stylem dowolnym, Borkowski Albert (8 lat) - złoty medal na 25 m stylem dowolnym, 

Rzeszowiak Natalia (12 lat) - złoty medal na 50 m stylem dowolnym i srebrny medal na 100 

m stylem grzbietowym, Majewski Igor (10 lat) - złoty medal na 50 m stylem dowolnym i 

złoty medal na 50 m stylem motylkowym, Bajer Nikodem (10 lat) - złoty medal na 50 m 

stylem klasycznym, Pyka Jan (10 lat) - brązowy medal na 50 m stylem dowolnym i brązowy 

medal na 100 m stylem zmiennym, Skwara Bartłomiej (11 lat) -brązowy medal na 50 m 

stylem motylkowym, Wójcikowska Oliwia (12 lat) - srebrny medal na 50 m stylem 

klasycznym, Dąbrowski Jakub (11 lat) - brązowy medal na 100 m stylem grzbietowym, Kalita 

Jakub (12 lat) - brązowy medal na 50 m stylem motylkowym i Szymański Konrad (10 lat) - 

srebrny medal na 100 m stylem zmiennym. Ostatecznie, UKS Delfin Tarnobrzeg zajął I 

miejsce drużynowo, uzyskując 17 medali (8 złotych, 4 srebrnych, 5 brązowych). Wszystkim 

uczestnikom przekazujemy gratulacje od trenerów: p. A. Michalik i p. Krzysztof Dydo.  

Dodatkowe informacje na  

 

Kartki świąteczne na wystawie 

Jak informuje p. Aneta Majka, 11 grudnia 2019 r. z okazji zbliżających się Świąt Bożego 

Narodzenia, uczniowie klasy IV b brali udział w warsztatach plastycznych, wykonując kartki 

świąteczne w technice scrapbookingu. Zaproszony gość, p. Ewa Miękina z Filii nr 5 Miejskiej 

Biblioteki Publicznej w Tarnobrzegu, wprowadziła uczniów w tajniki sztuki ręcznego 

tworzenia małych "arcydzieł". Opowiadała o narzędziach, demonstrowała technikę 

wytłaczania i wycinania za pomocą folderów i wykrojników. Efekty tych zajęć możemy 

oglądać na wystawie, zorganizowanej na dolnym korytarzu szkoły.  

Dodatkowe informacje na  

 

Warsztaty - "Zaczarowane drzewko" 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, klasy IV b i V e wzięły udział w warsztatach literacko – 

plastycznych "Zaczarowane drzewko". Podczas nich dzieci mogły zapoznać się z 

informacjami na temat tradycji związanych ze Świętami Bożego Narodzenia, dowiedzieć się 

od kiedy ubieranie choinki stało się polską tradycją, co to była podłaźniczka. Poznali także 

symbolikę wieszanych na choince, czyli zaczarowanym drzewku, ozdób. Posłuchali wierszy 

bożonarodzeniowych. Uczniowie ozdabiali szablony pięknych bombek i dzwonków, wykazali 

się wielką pomysłowością. Pracowali pod kierunkiem p. Anety Majki. Efekty ich działania 

można zobaczyć na dolnym korytarzu naszej szkoły tuż przy wejściu głównym. Są one 

częścią wystroju świątecznego naszej szkoły i tworzą niepowtarzalną świąteczną atmosferę. 

Zapraszamy do obejrzenia! Warsztaty zorganizowały pp. A. Majka i D. Ziętek.  

Dodatkowe informacje na  
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Wycieczka wolontariuszy 

Jak informuje p. Maria Pałkus, 9 grudnia 2019 r. uczniowie SP3 działający w Klubie 

Wolontariatu im. Stanisława Jachowicza oraz ORU w nagrodę pojechali na wycieczkę, 

ufundowaną przez Radę Rodziców. Punktem docelowym była Karczma Jandura w Trześni. 

Przybyłych wycieczkowiczów w progu powitał w szlacheckim stroju p. Wojciech Kasak, 

który opowiadał niesamowite historie swych przodków. Prezentował także ich herby rodowe 

oraz portrety. Uczniowie poznali kolekcję broni białej, podziwiali popisy łucznictwa i 

szermierki, obserwowali nabijanie pistoletu prochem i wystrzał z niego. Mogli także w 

"Herbarzu" sprawdzić, czy ich rodziny mają korzenie szlacheckie. Indywidualnie z menu 

każdy mógł zamówić dla siebie danie. A było z czego wybierać! Wycieczka była nietypową 

lekcją historii i savoir vivre’u.  

Dodatkowe informacje na  

 

I miejsce ping-pongistów! 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, w poniedziałek 9 grudnia 2019 r. w hali MOSiR w 

Tarnobrzegu odbyły się Igrzyska Młodzieży Szkolnej w tenisie stołowym. Dwuosobowa 

drużyna naszej szkoły zdobyła I miejsce, wygrywając wszystkie mecze. "Trójkę" 

reprezentowali: Karol Babirecki z 8a i Martin Kiszka z 7c. Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Podkarpacka Liga Pływacka Dzieci 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 7 grudnia 2019 r. na pływalni w Mielcu nasi zawodnicy 

wzięli udział w Podkarpackiej Lidze Pływackiej. Do startu przystąpiło 234 zawodników z 16 

klubów całego województwa podkarpackiego. UKS Delfin Tarnobrzeg reprezentowała grupa 

21 zawodników, wszyscy to uczniowie SP3. Miejsca medalowe i punktowane wywalczyli 

zespoły sztafetowe: złoty medal sztafeta 4x50 m stylem dowolnym (10 lat i młodsi) w 

składzie: Igor Majewski, Jan Pyka, Tymoteusz Leżoń i Konrad Szymański; złoty medal 

sztafeta 4 x 50 m stylem dowolnym (11 lat) w składzie: Bartłomiej Skwara, Patryk Bałata, 

Tymoteusz Leżoń i Ksawier Szklarz); 5 miejsce sztafeta 4 x 50 m stylem dowolnym w 

składzie: Jan Rumak, Oliwier Kuraś, Bartłomiej Majchrzak i Nikodem Bajer. W rywalizacji 

indywidualnej medale i punkty zdobyli: Igor Majewski (10 lat) - złoty medal na 100 m stylem 

zmiennym i brązowy medal na 100 m stylem dowolnym; Bartłomiej Skwara (11 lat) - srebrny 

medal na 200 m stylem dowolnym i srebrny medal na 100 m stylem zmiennym; Nikodem 

Bajer (10 lat) - złoty medal na 50 m stylem klasycznym; Tymoteusz Leżoń (10 lat) - brązowy 

medal na 50 m stylem klasycznym i Filip Gurdak (11 lat) - 4 miejsce na 50 m stylem 

klasycznym. Warto wymienić jeszcze naszego najmłodszego, 8-letniego zawodnika Alberta 

Borkowskiego, który zajął 8 miejsce na dystansie 50 m stylem dowolnym startując z dwa lata 
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starszymi zawodnikami. Ostatecznie, UKS Delfin Tarnobrzeg zdobył 8 medali (4 złote, 2 

srebrne i 2 brązowe) oraz III miejsce w punktacji drużynowej, a Igor Majewski został 

najlepszym zawodnikiem całej jesiennej edycji Podkarpackiej Ligi Pływackiej.  

Dodatkowe informacje na  

 

Św. Mikołaj odwiedził IIb 

Czy byliście grzeczni? Czy odwiedził Was z podarunkiem św. Mikołaj? Uczennice i 

uczniowie z II b byli. W poniedziałek pisali listy do św. Mikołaja i dziś z samego rana 

odwiedził ich sam św. Mikołaj ze Śnieżynkami i prezentami. Śmiechu, radości było co 

niemiara, był to przyjemny początek dnia (fot. J. Majchrzak).  

Dodatkowe informacje na  

 

Stroiliśmy miejską choinkę... 

Jak informuje p. Aneta Majka, 5 grudnia 2019 r. uczniowie kl. VIe i VIf skorzystali z 

zaproszenia i wzięli udział w akcji zorganizowanej przez Prezydenta Miasta Tarnobrzega 

"Ubierzmy razem choinkę". Zadaniem uczniów było wykonanie ozdób świątecznych, które 

zostały zawieszone na choince zdobiącej centralne miejsce Tarnobrzega, jakim jest plac 

Bartosza Głowackiego. Dzięki zaangażowaniu w tę inicjatywę, mogli też uczestniczyć w 

świetnej zabawie, poprowadzonej przez animatorkę. Nad powstawaniem ozdób czuwały 

panie: A. Majka i Renata Byrska. Dodatkowe informacje i zdjęcia m.in. na stronie "Echa 

Dnia" (kliknij tu!).  

Dodatkowe informacje na  

 

Świąteczna Zbiórka Żywności 

Jak informuje p. Maria Pałkus, 30 listopada 2019 r. SP3 włączyła się do ogólnopolskiej akcji 

Świąteczna Zbiórka Żywności, organizowanej przez Banki Żywności. W godzinach od 8.30 

do 17.30 w markecie "Frak" wolontariusze – członkowie Klubu Wolontariatu im. Stanisława 

Jachowicza pod opieką nauczycieli zbierali produkty żywnościowe. Tarnobrzeżanie byli 

szczodrzy, dlatego udało się zebrać 306,12 kg żywności: cukru, mąki, kasz, ryżu, makaronu, 

słodyczy, przetworów z owoców i warzyw, oleju, konserw i soków. W sumie, w akcji wzięło 

udział 25 uczniów i 18 nauczycieli. Z zebranych produktów członkowie Klubu Wolontariatu 

przygotowali piętnaście paczek żywnościowych, które za pośrednictwem pedagogów trafią do 

potrzebujących rodzin.  

Dodatkowe informacje na  
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Barbórkowe warsztaty 5e 

Jak informuje p. Aneta Majka, z okazji Dnia Górnika odbyły się w naszej szkole 

"Barbórkowe warsztaty plastyczne". W warsztatach uczestniczyli uczniowie kl. V e, którzy w 

technice papieroplastyki wykonywali czapki górnicze - tzw. czaka. Gościem warsztatów był 

górnik p. Marian Zioło. Nasz gość zaprezentował uczniom prawdziwy mundur, czako i 

szpadę górniczą. Opowiadał uczniom o pracy górnika, o kolejnych etapach wydobycia węgla 

i siarki. Przybliżył historię powstawania kopalń w okolicach Tarnobrzega. Uczniom 

wykonującym prace, tłumaczył znaczenie kolorystyki pióropuszy, opisywał m.in. godło 

górnicze z perlikiem i żelazkiem. Efekty warsztatów możemy oglądać na wystawie 

zorganizowanej na dolnym korytarzu szkoły.  

Dodatkowe informacje na  

 

Pierwszaki z SP3 już pasowane 

Jak informuje "Echo Dnia": "Pierwszoklasiści ze Szkoły Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu są 

już pełnoprawnymi uczniami. Wśród nich są także przyszli zawodnicy". Wydarzenie to miało 

miejsce 28 listopada 2019 r. Szczegółowa informacja i relacja fotograficzna - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

3a z liczbą w MHMT 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, uczniowie klasy 3a wybrali się do Muzeum 

Historycznego Miasta Tarnobrzega na interaktywną wystawę o charakterze edukacyjnym, 

zatytułowaną "Wszystko jest liczbą". Wystawa jest wyjątkowa, bo można dotknąć każdego 

eksponatu, eksperymentować, próbować, układać układanki, rozwiązywać łamigłówki. 

Wszystko to po to, aby przekonać się, że matematyka towarzyszy nam we wszystkich 

aspektach życia. Wystawa doskonale wpasowała się w cele projektu e-Twinning "Jajko z 

niespodzianką", realizowanego przez uczniów w ubiegłym roku, który również ukazywał, że 

matematyka jest wszędzie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Centrum edukacji w BP 

Jak informuje p. Monika Stojowska, Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu działa jak 

centrum edukacji, również poprzez zabawę. Przekonali się o tym uczniowie klasy 4 a, którzy 

https://echodnia.eu/podkarpackie/pierwszaki-ze-szkoly-podstawowej-numer-3-w-tarnobrzegu-pasowane-na-ucznia-i-plywaka-zdjecia/ga/c1-14630305/zd/40476783
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dzięki zaproszeniu do biblioteki, mogli zmierzyć się z grą planszową "Lasowiak". Było 

emocjonująco, bo zobaczyli również na czym polega druk 3d, ale i wysłuchali ciekawego 

komentarza do wystawy ukazującej nowatorskie spojrzenie na "Poczet królów polskich". 

Polecamy Bibliotekę Pedagogiczną!  

Dodatkowe informacje na  

 

Wojewódzki sukces koszykarzy! 

Jak informuje p. Andrzej Rupala, duży sukces odnieśli młodzi koszykarze naszej szkoły, 

którzy w Finale Wojewódzkim w koszykówce 3x3 zdobyli brązowy medal. Reprezentację 

tworzyli uczniowie kl. 7b w następującym składzie: Bartosz Mazur, Alan Jajko, Antoni 

Kokosza, Karol Trofiniak. Zawody odbyły się 2 grudnia 2019 r. w Jedliczu koło Krosna. 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Czwórka z "Trójki" w konkursie 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, uczennica Marlena Skowron z klasy 6b oraz uczniowie 

Kacper Wawer️ i Bartosz Kutyna z 7a i Kacper Janczy z klasy 8c, zakwalifikowali się do 

rejonowego etapu XXV edycji Konkursu Historycznego im. majora Marka Gajewskiego 

"Losy Żołnierza i dzieje oręża polskiego w latach 1887-1922. O Niepodległość i granice 

Rzeczypospolitej". Gratulacje i powodzenia w etapie rejonowym!  

Dodatkowe informacje na  

 

Sukces Marleny w konkursie 

Jak informuje p. Aneta Majka, w konkursie plastycznym pt. "Woda w krajobrazie rysowanym 

ołówkiem" dyplom i szczególne wyróżnienie otrzymała Marlena Skowron z klasy VI b. 

Konkurs skierowany był do uczniów szkół podstawowych z województwa podkarpackiego. 

Kilka dni temu w Podkarpackim Urzędzie Marszałkowskim zebrało się jury, które oceniło 

583 prace plastyczne z 90 szkół i jednego Ośrodka Wychowawczego. Jego organizatorem i 

fundatorem nagród było Stowarzyszenie "EKOSKOP" we współpracy z Podkarpackim 

Urzędem Marszałkowskim. Młodej artystce gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów!  

Dodatkowe informacje na  
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Spotkanie 8a z p. Papiernikiem 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, uczennice klasy 8a Zuzanna Ziętkowska i Łucja Zych 

zorganizowały dla swoich kolegów i koleżanek spotkanie z p. Włodzimierzem Papiernikiem. 

Pan Włodzimierz opowiadał uczniom o swoim życiu i działalności harcerskiej w czasie II 

wojny światowej. Było to niezwykle ciekawe spotkanie ze świadkiem historycznych już 

wydarzeń. Dziękujemy dziewczętom za zorganizowanie tak wartościowego spotkania, a Panu 

Włodzimierzowi życzymy dużo zdrowia i sił.  

Dodatkowe informacje na  

 

2 i 3 miejsce w koszykówce 

Jak informuje p. Andrzej Rupala, 28 listopada 2019 r. odbyły siłę Powiatowe IMS w 

koszykówce dziewcząt. Nasza drużyna zajęła 2 miejsce przegrywając w finale tylko 1 

punktem. Dzień później drużyna chłopców SP3 zajęła 3 miejsce.  

Dodatkowe informacje na  

 

Miejski Konkursu w SP3 

Jak informuje p. Maria Pałkus, 28 listopada 2019 r. w SP3 odbył się Miejski Konkurs "Jeden 

z Dziesięciu - Frazeologizmy", zorganizowany pod honorowym patronatem Dariusza Bożka, 

Prezydenta Miasta Tarnobrzega. W szranki stanęło po dwóch reprezentantów z sześciu szkół 

podstawowych: SP4, SP8, SP9, SP10, SP11 i SP3. Uczestnicy najpierw zmagali się z testem, 

w którym podawali frazeologizmy lub ich znaczenie, poprawiali błędy frazeologiczne, 

wykazywali się umiejętnością poprawnego użycia związków frazeologicznych. Jednak 

dopiero eliminacje ustne pozwoliły wyłonić zwycięzców. Podczas tego etapu ustnego 

rozgrywek uczestnicy musieli się wykazać nie tylko wiedzą i umiejętnościami, ale także 

opanowaniem i refleksem. Tytuł Mistrza Frazeologii zdobyła Julia Kutyła z SP11. Tytuły 

Wicemistrzów Frazeologii przypadły Elżbiecie Wiśniewskiej z SP10 oraz Kamili 

Winogrodzkiej z SP11. Konkurs udało się przeprowadzić dzięki zaangażowaniu wielu osób. 

W komisji konkursowej zasiadali nauczyciele - poloniści, opiekunowie zawodników. Nad 

wizualizacją szans uczestników konkursu czuwali: p. Agnieszka Paduch i Kacper Janczy z 

VIIIc. Scenografię opracowała p. Aneta Majka. Opiekę nad uczestnikami konkursu podczas 

prac komisji zapewniły pp. Kinga Działdowska i Krystyna Sadura-Pałac. Nagrody 

sfinansowała Rada Rodziców SP3, a poczęstunek przygotowali rodzice uczniów klasy VIIa. 

Konkurs zorganizowały polonistki SP3 pp. Aleksandra Lodzik i M. Pałkus.  

Dodatkowe informacje na  
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Drugie miejsce w powiecie! 

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, była dramaturgia, pot i łzy - 27 listopada 2019 r. 

drużyna dziewcząt SP3 walczyła wyśmienicie, ale brakło nam szczęścia w ostatnim rzucie 

karnym. Ostatecznie, Banaś Maja, Błażejczak Otylia, Cetnarska Gabriela, Ćwiękała Julia, 

Dziama Wiktoria, Glica Marcelina, Hyc Oliwia, Jacków Oliwia, Janiec Zosia, Michałeczko 

Zosia, Polek Aleksandra Szczęch Oliwia i Wolak Klaudia wywalczyły II miejsce w 

rozgrywkach powiatowych ID w piłce ręcznej. Dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Projekt profilaktyczny SP3... 

Jak informuje p. Anetta Martyniuk, odbyła się wyjazdowa część Projektu Profilaktycznego 

SP3 "Młodość bez uzależnień", zrealizowana dzięki współpracy ze Stowarzyszeniem 

ESTEKA. Uczniowie klas piątych, podczas warsztatów profilaktycznych, debatowali nad 

problemem młodych ludzi związanym z uzależnieniami. Omawiane tematy kreatywnie 

przedstawili w opracowanych plakatach.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mateusz z SP3 wśród nagrodzonych 

Jak informuje serwis UM Tarnobrzega, 27 listopada 2019 r. Prezydent Tarnobrzega Dariusz 

Bożek oraz pełniący obowiązki komendanta miejskiego policji w Tarnobrzegu nadkom. 

Marek Pietrykowski w obecności dziennikarzy oficjalnie podziękowali Nikoli, Mateuszowi i 

Kacprowi - trójce nastolatków z Tarnobrzega, którzy nie wahali się ani chwili, gdy znaleźli 

pieniądze. Przekazane policji znaleziska trafiły do właścicieli. Szczegółowe informacje na 

stronie - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Jabłko czy papieros? 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 26 listopada 2019 r. uczennice i uczniowie klasy 6f 

przedstawili społeczności szkolnej negatywne skutki palenia papierosów i zachęcali do 

zdrowego trybu życia. Sport, owoce i warzywa gwarantują zdrowie i urodę, a papierosy tylko 

nam szkodzą i nie warto się nimi truć - przekonywali uczniowie. Dziękujemy pp. Renacie 

Byrskiej, Anecie Majce oraz klasie 6f za włączenie naszej szkoły w obchody Światowego 

Dnia Rzucania Palenia Tytoniu.  
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Dodatkowe informacje na  

 

Szachiści w czołówce Podkarpacia! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, nasi młodzi szachiści 9-tą drużyną na Podkarpaciu. 

Reprezentujący naszą "Trójeczkę": Michał Rzeszowiak, Jakub Nawrot, Tomasz Stadnik i 

Weronika Kukiełka, w dniu 26 listopada 2019 r. w Brzozowie rozegrali finał wojewódzki. 

Odbył się on z udziałem 12 zespołów wyłonionych w drodze eliminacji powiatowych i 

rejonowych Igrzysk Dzieci. Do 11 rundowego pojedynku przystąpili oprócz nas, zawodnicy z 

Pilzna, Brzozowa, Dębicy, Przemyśla, Żołyni, Jarosławia, Krosna, Bóbrki, Górna, Rogów i 

Tarnobrzegu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Pola, Apolonia, czyli Polska nasza! 

Jak informuje p. Monika Stojowska, "Urodziny Poli? Czemu nie!" - w ten niekonwencjonalny 

sposób, łączący historię dróg do Niepodległej z duchem czasu, odzwierciedlał apel w naszej 

szkole. 19 listopada 2019 r. przemówili słowem, obrazem oraz muzyką. Brawo za realizację 

oraz pomysł dla p. Agnieszki Paduch oraz klasy 8 "b".  

Dodatkowe informacje na  

 

3 miejsce szachistów w IMS 

Jak informuje p. Andrzej Rupala, drużyna SP3 Tarnobrzeg 20 listopada 2019 r. zajęła trzecie 

miejsce w Rejonowych Igrzyskach Młodzieży Szkolnej w szachach. Podczas zawodów 

reprezentowali nas: Bała Oliwier 7c, Biesiadecki Adam 7b, Jajko Alan 7b i Długosiewicz 

Julia 8c.  

Dodatkowe informacje na  

 

Maja Kuszek z 5c awansowała! 

Jak informuje p. Kinga Działdowska, 19 listopada 2019 r. w Tarnobrzeskim Domu Kultury 

odbyły się miejskie eliminacje Podkarpackiego Konkursu Recytatorskiego Literatura i Dzieci 

"W świecie wyobraźni". Do etapu regionalnego, który obejmuje kilka okolicznych powiatów, 

zakwalifikowała się Maja Kuszek z klasy V "c". Zaprezentowała ona wiersz Hanny 

Niewiadomskiej "Zakochane parasole". Serdecznie gratulujemy, a w sobotę będziemy 
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trzymać kciuki za eliminacje w następnym etapie. SP3 dzielnie reprezentowali również: 

Nadia Skrzypczak, Staszek Bundz i Szymek Kordyka (wszyscy z V "c"). I oni też 

zaprezentowali się znakomicie i na pewno otrzymają nagrodę od polonistki, która ich 

przygotowywała do konkursu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Drużyna szachowa w finale wojewódzkim! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, w Rudniku nad Sanem 19 listopada 2019 r. młodzi 

szachiści rozegrali zawody Igrzysk Dzieci na szczeblu rejonowym. Nasz zespół w składzie: 

Michał Rzeszowiak IIIc, Jakub Nawrot, Tomasz Stadnik Ic, Weronika Kukiełka III c, 

zajmując 1 miejsce w turnieju zakwalifikował się do finału wojewódzkiego. Rozgrywki 

rozegrano system "każdy z każdym". Do rywalizacji przystąpiły oprócz nas: SSP nr 1 ze 

Stalowej Woli, PSP nr 1 z Rudnika , SP z Chmielowa, PSP z Alfredowki, PSP nr 2 z 

Rudnika, ZS z Turbii i SP nr 4 Tarnobrzegu. Finał na szczeblu Podkarpacia będzie miał 

miejsce 26 listopada br. w Brzozowie.  

Dodatkowe informacje na  

 

Lekcje nie tylko z podręcznika... 

Jak informuje p. Jolanta Kociuba, tajniki sztuki filmowej mieli okazję zgłębić uczniowie klas 

siódmych, którzy 18 listopada 2019 r. wzięli udział w spotkaniu z Aleksandrem Dylem, 

operatorem filmowym, reżyserem i scenarzystą w jednej osobie. Tę niezwykle interesującą 

lekcję z profesjonalistą przygotowały dla swoich uczniów pp. Aneta Majka i Monika 

Stojowska. Zaproszony gość pracował m.in. podczas realizacji takich filmów jak "Świat 

Majów", "Malowidła z Faras", "Tryptyk rzymski", "Tony Halik opisuje świat" oraz podczas 

realizacji znanego telewizyjnego cyklu "Pieprz i wanilia". Uczniowie na tej pierwszej lekcji 

dowiedzieli się od praktyka i profesjonalisty o początkach sztuki filmowej, historii kina, 

technikach i środkach wyrazu oraz gatunkach filmowych. Lekcje o filmie oraz o pracy w 

telewizji będą kontynuowane przez pp. A. Majkę i J. Kociubę przy współpracy z 

zaproszonymi gośćmi, fachowcami w danych dziedzinach.  

Dodatkowe informacje na  

 

Wystawa pokonkursowa gotowa 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, 12 listopada 2019 r. został rozstrzygnięty szkolny konkurs 

plastyczny pod hasłem "Ochrzczeni i posłani", który skierowany był dla uczniów klas IV-

VIII. Najciekawsze prace zostały nagrodzone i można je oglądać na pokonkursowej wystawie 
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w holu szkolnym. Nagrody otrzymali: Sebastian Tuderek IV b, Martyna Stopka V a, Antoni 

Trojanowski V a, Wiktoria Kosior VII a oraz Dawid Moskot VII a. Konkurs zorganizowały 

pp. Aneta Majka, Beata Słabiak i Aneta Zybała z okazji nadzwyczajnego miesiąca misyjnego.  

Dodatkowe informacje na  

 

Rzeszowiak, Zych i Ślęczka z medalami 

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 16-17 listopada 2019 r. na dębickiej pływalni 

odbyły się Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego. UKS Delfin Tarnobrzeg 

reprezentowała 19-osobowa ekipa, która wywalczyła w sumie 13 medali (9 srebrnych i 4 

brązowe). Z naszej szkoły wśród medalistów znaleźli się: Natalia Rzeszowiak (2 miejsce na 

50 m stylem dowolnym, 2 miejsce na 100 m stylem dowolnym i 3 miejsce na 50 m stylem 

grzbietowym), Łucja Zych (2 miejsce na 50 m stylem grzbietowym i 3 miejsce na 100 m 

stylem grzbietowym) oraz Amelia Ślęczka (3 miejsce na 100 m stylem klasycznym). 

Pozostali zawodnicy poprawili swoje życiówki. Serdecznie gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Także SP3 w akcji #stopsmog 

Jak informuje p. Ewa Skiba-Krystek, także szóstoklasiści SP3 przygotowali transparenty i 

uczestniczyli w akcji antysmogowej, która miała miejsce w Tarnobrzegu w czwartek 14 

listopada 2019 r. Więcej na ten temat - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans do finału wojewódzkiego! 

Jak informuje p. Piotr Ordon, 13 listopada 2019 r. rozegrano finał powiatowy w piłce nożnej 

chłopców "Z podwórka na stadion o Puchar Tymbarku". Uczniowie naszej szkoły uzyskali 

awans do finału wojewódzkiego. Drużyna wystąpiła w następującym składzie: Cymerys 

Konrad, Tomczyk Michał, Kolano Kamil, Kordyka Szymon, Bundz Stanisław, Majewski 

Igor, Gurdak Filip, Bednarz Jan, Zawół Bartosz, pod okiem trenera p. P. Ordona. Gratulujemy 

i trzymamy kciuki za finał wojewodzki!  

Dodatkowe informacje na  

 

Warsztaty 3a w MHMT 
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Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, 14 listopada 2019 r., przy okazji licznych inicjatyw w 

ramach Święta Niepodległości, uczniowie klasy 3a wzięli udział w warsztatach "Jaki znak 

twój", które odbyły się w Muzeum Historycznym Miasta Tarnobrzega. W pięknej scenerii 

Zamku Tarnowskich w Dzikowie dzieci poznały ciekawostki związane z historią polskich 

symboli narodowych oraz wykonały polską flagę i godło.  

Dodatkowe informacje na  

 

Niezwykli goście... 

Jak informuje p. Jolanta Kociuba, 13 listopada 2019 r. odbyło się w naszej szkole spotkanie z 

p. Izabelą Płudowską, prezesem stowarzyszenia "Chrońmy zwierzęta" oraz p. Zuzanną 

Markiewicz. Obu paniom towarzyszyły dwa urocze psiaki, które chwyciły za serca 

wszystkich uczestników spotkania, które odbyło się ono pod hasłem "Opieka nad zwierzętami 

jako sposób na rozwój empatii u dzieci i młodzieży" i miało na celu zwrócenie uwagi 

uczniów na korzyści płynące ze spędzanie czasu w sposób inny niż przed komputerem lub z 

komórką w ręku. Celem drugim było niesienie konkretnej pomocy zwierzętom żyjącym w 

schronisku, bowiem spotkanie poprzedziła zbiórka karm i innych potrzebnych w przytulisku 

rzeczy. Organizatorzy spotkania pp. Aneta Majka, J. Kociuba i Renata Byrska zapowiadają 

dalszą współpracę ze schroniskiem, o której będziemy informować.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Kartka z życzeniami..." 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, w naszej szkole odbył się konkurs literacko-plastyczny dla 

uczniów klas VI: "Kartka z życzeniami dla Ojczyzny". Szóstoklasiści na lekcjach plastyki pod 

kierunkiem p. Anety Majki stworzyli piękne ilustracje, a na lekcjach języka polskiego pod 

opieką polonistów: pp. Katarzyny Chmiel, p. Aleksandry Lodzik, p. Marii Pałkus i p. D. 

Ziętek napisali życzenia. Wszystkie kartki zasługują na pochwałę, ale że to konkurs, to Jury 

wybrało najciekawsze prace. I miejsce zajęła Zosia Janiec VI e, II miejsce Maja Serafin VI f i 

Paulina Matusik VIf, III miejsce Magda Mroczka VIe i Piotr Polczak VIc. Natomiast 

wyróżnienie uzyskali: Oliwia Miśkowicz VIe, Karolina Saramak VIc, Kasia Płaza VIc i 

Klaudia Woźniak VIe. Dziękujemy wszystkim uczestnikom, był to piękny i oryginalny 

sposób uczczenia tegorocznego Święta Niepodległości.  

Dodatkowe informacje na  

 

21 medali UKS Delfin 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Jak informuje p. Angelika Michalik, dzień 11 listopada 2019 r. UKS Delfin Tarnobrzeg 

świętował startując w zawodach z okazji Święta Niepodległości w Mielcu. Klub 

reprezentowała 16-osobowa ekipa, która wywalczyła 21 medali (8 złotych, 9 srebrnych, 4 

brązowe). Podopieczni trenerów A. Michalik i Krzysztofa Dydo spisali się znakomicie 

zajmując w klasyfikacji medalowej III miejsce. A zawodnik Szymon Skulski (nasz 

tegoroczny absolwent) został najlepszym zawodnikiem zawodów w kategorii 13-14 lat. W 

zawodach startowało 150 zawodników z 13 klubów nie tylko z Podkarpacia w czterech 

kategoriach wiekowych (I -2004 i starsi, II -2005/06, III -2008 i młodsi). Z SP3 najlepsze 

wyniki indywidualne uzyskali: Bartłomiej Skwara 08 - złoty medal na 100 m stylem 

dowolnym, złoty medal na 100 m stylem motylkowym, złoty medal na 200 m stylem 

motylkowym, srebrny medal na 200 m stylem dowolnym; Natalia Rzeszowiak 07 - złoty 

medal na 100 m stylem dowolnym, srebrny medal na 100 m stylem grzbietowym, srebrny 

medal na 100 m stylem klasycznym; Jakub Dąbrowski 08 - złoty medal na 100 m stylem 

grzbietowym i srebrny medal na 200 m stylem grzbietowym; Łucja Zych 06 - srebrny medal 

na 100 m stylem grzbietowym. Dodatkowe dwa srebrne medale wywalczyły sztafety 

(roczniki mieszane): sztafeta 4x100 m stylem zmiennym kobiet Open (Łucja Zych, Natalia 

Rzeszowiak, Agata Gładysz, Kamila Skwara) i sztafeta 4x100 m stylem zmiennym mężczyzn 

Open (Piotr Szczepan, Mateusz Szklarz, Szymon Skulski, Jakub Kalita). Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

II miejsce UKS Delfin 

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 9 listopada 2019 r. UKS Delfin Tarnobrzeg był 

organizatorem i równocześnie gospodarzem II edycji jesiennej Podkarpackiej Ligii 

Pływackiej dzieci 10-11 lat. Zawody odbyły się na basenie Miejskiego Ośrodka Sporu i 

Rekreacji w Tarnobrzegu. W zawodach brało udział 240 zawodników i zawodniczek z 17 

klubów z całego Podkarpacia z roczników 2008 oraz 2009 i młodsi, i dla niektórych to był 

pierwszy ważny start. Klub UKS Delfin reprezentowała 39 osobowa ekipa. W punktacji 

drużynowej II edycji klub uplasował się na 2 miejscu. Wśród najlepszych zawodników II 

edycji według punktów II miejsce wśród 10-latków zajął Igor Majewski, a jego o rok starszy 

klubowy kolega Bartłomiej Skwara zajął III miejsce. W sumie podopieczni trener A. Michalik 

wywalczyli 6 medali (1 złoty, 3 srebrne i 2 brązowe). Medale i miejsca punktowane zdobyli: 

Nikodem Bajer (10 lat) - złoty medal na 100 m stylem klasycznym - nowy rekord szkoły; Igor 

Majewski (10 lat) - srebrny medal na 50m stylem dowolnym i brązowy medal na 50m stylem 

motylkowym; Bartłomiej Skwara (11 lat) - srebrny medal na 100 m stylem dowolnym; Jakub 

Dąbrowski (11 lat) - srebrny medal na 50 m stylem grzbietowym; Jan Pyka (10 lat) - 5 

miejsce na 50 m stylem dowolnym; Konrad Szymański (10 lat) - 6 miejsce na 100 m stylem 

klasycznym; Filip Gurdak (11 lat) - 6 miejsce na 200 m stylem klasycznym; Oliwia Dołowy 

(11 lat) - 5 miejsce na 200 m stylem klasycznym; 4 miejsce sztafeta mieszana 4x50 m stylem 

zmiennym rocznik 2009 i młodsi (Klaudia Horniak, Maria Golik, Igor Majewski, Jan Pyka); 6 

miejsce sztafeta mieszana 4x50 m stylem zmiennym rocznik 2009 (Jakub Dąbrowski, 

Martyna Stopa, Bartłomiej Skwara, Oliwia Dołowy). Serdeczne podziękowania należą się 

także dla naszych starszych zawodniczek za pomoc - Kamili Skwarze i Marcie Meksule. 

Wszyscy zawodnicy spisali się znakomicie, była to nie tylko zdrowa sportowa rywalizacja, 

ale również świetna zabawa.  

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Dodatkowe informacje na  

 

#szkoladohymnu także w SP3 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 8 listopada 2019 r. uczniowie SP3 zastanawiali się jak 

długo śpiewa się wszystkie zwrotki hymnu. Uważali, że cały hymn to z pewnością śpiewa się 

bardzo dłuuuggooo. Mamy rozwiązanie, dwie i pół minuty! Tyle potrzebowali uczniowie, aby 

pięknie zaśpiewać "Mazurka Dąbrowskiego" w ramach akcji ogólnopolskiej 

#szkoladohymnu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Uroczysty apel klas III c i d 

Jak informuje p. Monika Sztylko, w dniu 7 listopada 2019 r. uczniowie klasy III "d" i III "c" 

wystąpili z uroczystym apelem szkolnym z okazji zbliżającego się Święta Niepodległości. 

Dzieci przedstawiły krótką historię losów Państwa Polskiego w drodze do niepodległości oraz 

zaśpiewały polskie pieśni patriotyczne. Na koniec wszyscy, którzy przybyli na tę wyjątkową 

uroczystość, przepięknie odśpiewali hymn Polski - "Mazurka Dąbrowskiego". Apel 

wzbogaciła prezentacja multimedialna, w której przedstawione zostały najważniejsze 

zagadnienia związane z tym narodowym świętem takie, jak: patriotyzm, niepodległość, 

wielka i mała Ojczyzna. W prezentacji ukazane zostały również polskie symbole narodowe 

oraz piękno naszej Ojczyzny. Dziękujemy uczennicom, uczniom i p.p. Lucynie Pęczkowskiej, 

Krystynie Wołoszyn-Niemiec i M. Sztylko za przygotowanie występu.  

Dodatkowe informacje na  

 

Unihokej dziewcząt w rejonach 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, w dniu 7 listopada 2019 r. odbył się turniej 

unihokeja, w którym rywalizowało sześć drużyn dziewcząt w ramach powiatowych Igrzysk 

Dzieci. Nasza "trójeczkowa" reprezentacja zdobyła po zaciętych meczach I miejsce. Skład 

zespołu tworzyły: Zosia Michałeczko, Ola Jochaniak, Maja Saramak, Ola Baran, Zuzia 

Magda, Marcelina Glica, Milena Włodarczyk, Natalka Fryz, Oliwka Jacków, Gabrysia 

Cetnarska i Zuzia Szewc. Tym samym drużyna dziewczat z SP3 zapewniła sobie awans do 

turnieju rejonowego.  

Dodatkowe informacje na  
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Szkoła patriotycznie udekorowana 

Jak informuje p. Dorota Ziętek, nasza szkoła jest wierna tradycjom. Mamy miejsce, w którym 

umieszczamy dekoracje związane z ważnymi wydarzeniami historycznymi, rocznicami czy 

świętami. Znajduje się ono na górnym korytarzu przy pokoju nauczycielskim. Od początku 

roku szkolnego oglądaliśmy tam dekoracje dotyczące m.in. rocznicy wybuchu II wojny 

światowej, Dnia Papieskiego, Zaduszek. Obecnie znajduje się tu dekoracja wykonana z okazji 

Święta Niepodległości. Jest to dobra forma propagowania ważnych wartości. Napis 

"Narodowe Święto Niepodległości", znajdujący się na oknie dolnego korytarza, podkreśla 

radość płynącą z tego święta. Każda litera została stworzona przez innego ucznia. Pracami 

kierowała nauczycielka plastyki p. Aneta Majka. Natomiast uczniowie klas IV – VII naszej 

szkoły na lekcjach plastyki wykonali oryginalne dekoracje nawiązujące tematycznie do 11 

listopada. Prace ozdobiły dolny korytarz, tworząc wyjątkowy klimat. Można je oglądać i 

podziwiać przez najbliższe dni.  

Dodatkowe informacje na  

 

Niecodzienna lekcja patriotyzmu 

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, 7 listopada 2019 r. uczniowie naszej szkoły mieli 

możliwość poznać i zagrać w grę strategiczną "Wrzesień 1939". Prezentacji gry dokonał p. 

Tomasz Ciach ze Stowarzyszenia Modelarzy Rekonstrukcyjnych "Dragon". Bardzo 

serdecznie dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Informacja dla Rodziców 

Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu oraz Zarząd Klubu UKS "DELFIN" w 

porozumieniu z Prezydentem Miasta Tarnobrzega informują, iż zajęcia pływania w Szkole 

Podstawowej nr 3 wynikające z przydziału godzin lekcyjnych są bezpłatne. Natomiast 

zawodnicy będący uczniami szkoły podstawowej oraz szkół ponadpodstawowych, trenujący 

poza godzinami lekcyjnymi, są zobowiązani do opłacania miesięcznych składek 

członkowskich wynikających ze Statutu UKS "Delfin" w Tarnobrzegu. [...]  

Pełna treść informacji z 29 października 2019 r. (pdf, 773 KB) 

Pobierz...  

Dodatkowe informacje na  
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6c pamiętała o Patronie 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, uczniowie naszej szkoły nie zapominają o swoim 

patronie i w tym szczególnym okresie, tuż przed dniem Wszystkich Świętych odwiedzili jego 

grób. Na zdjęciu klasa 6c przy grobie Alfreda Freyera.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szachiści najlepsi w mieście! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 30 października 2019 r. w Tarnobrzeskim Klubie 

Szachowym odbyły się Igrzyska Dzieci w szachach drużynowych. Należy podkreślić, że nasz 

zwycięski zespół reprezentowali głównie zawodnicy z klas młodszych: Rzeszowiak Michał 

3c, Stadnik Tomasz 1c, Kukiełka Weronika 3c, Nawrot Jakub 5b, Kochan Agata 3c, 

Suszczyńska Kinga 3c, Żak Aleksander 3c, Kukiełka Blanka 2b, którzy rywalizowali ze 

starszymi kolegami z klas 4-6 ze SP nr 4, SP nr 9 i SP nr 10. Dzień wcześniej w rywalizacji 

szachowej w ramach IMS zwycięstwo odnieśli ich starsi koledzy z kl. 7-8: Bała Oliwier, 

Biesiadecki Adam, Długosiewicz Julia i Jajko Alan. Oba zespoły awansowały do zawodów na 

wyższym szczeblu i w listopadzie br. powalczą w rywalizacji rejonowej w Rudniku nad 

Sanem.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkolny konkurs plastyczny 

Jak informuje p. Aneta Majka, z okazji nadzwyczajnego miesiąca misyjnego, organizatorzy 

zapraszają do udziału w szkolnym konkursie plastycznym pod hasłem "Ochrzczeni i posłani". 

Konkurs przeznaczony jest dla uczniów klas IV-VIII SP3 i polega na plastycznej interpretacji 

hasła: "Ochrzczeni i posłani". Prace mogą być wykonane dowolną techniką plastyczną. 

Format pracy: A4. Termin składania prac: 12 listopada 2019 r. Prace należy składać do 

organizatorów konkursu: pp. A. Majki, Beaty Słabiak i Anety Zybały.  

Dodatkowe informacje na  

 

Gra planszowa o Lasowiakach 

Jak informuje p. Maria Pałkus, 29 października 2019 r. uczniowie klasy VI "e" na lekcji 

wychowawczej udali się do Biblioteki Pedagogicznej, by pograć w grę planszową 

"Lasowiak". Uczniowie grali w cztero- i pięcioosobowych zespołach. Po planszy 

przedstawiającej różne osady lasowiackie przemieszczali się za pomocą kolorowych pionków 

przedstawiających Lasowiaka. Rzut kostką decydował, czy zarabiało się lasowiackie serca, 
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dzięki którym można było zdobyć wyposażenie i dobytek do swej osady. Podczas gry 

wszyscy dobrze się bawili, a przy tym wzbogacali swą wiedzę z zakresu kultury lasowiackiej.  

Dodatkowe informacje na  

 

Szkolenie dla wolontariuszy 

W dniach 26-27 października 2019 r. grupa członków Klubu Wolontariatu im. St. Jachowicza 

z SP3 wzięła udział w wyjazdowym seminarium szkoleniowym w Czarnieckiej Górze. 

Zorganizowane ono zostało przez Stowarzyszenie ESTEKA, organizację pożytku 

publicznego, dla tarnobrzeskich wolontariuszy w ramach projektu "Razem do przodu", 

współfinansowanego ze środków Wojewody Podkarpackiego i udział w nim był bezpłatny. 

Uczestnicy seminarium wzięli udział w warsztatach "Wolontariat w pigułce", prowadzonych 

przez p. Marię Pałkus. Wspólnie zastanawiali się, kto to jest wolontariusz, jakimi cechami 

powinien się odznaczać. Dyskutowali też nad korzyściami płynącymi z działalności w 

wolontariacie. Uczyli się również planować wolontariackie akcje. O integrację zespołu 

zadbała "Ciocia Gosia", czyli p. Małgorzata Chabel, pedagog z tarnobrzeskiego "Hetmana". 

W drugiej części zajęć, prowadzonych tym razem przez p. Janusza Szweda, uczniowie 

poznali zasadność działań wolontariackich w stowarzyszeniach na przykładzie ESTEKI. Były 

też inne atrakcje. Wolontariusze zwiedzali Centrum Nauki Leonarda da Vinci w Chęcinach 

oraz Muzeum im. Orła Białego w Skarżysku Kamiennej. Wycieczka była nie tylko 

pouczająca, ale także relaksująca, czemu sprzyjała wyśmienita pogoda.  

Dodatkowe informacje na  

 

"Misja opatrunek dla Zambii" 

Jak informuje p. Aneta Majka, koordynatorzy akcji chcą zaprosić społeczność naszej szkoły 

do włączenia się w akcję "Misja opatrunek dla Zambii". Nadzwyczajny Miesiąc Misyjny 

Październik i Tydzień Misyjny bieżącego roku są sposobnością, aby czynnie włączyć się w 

dzieło pomocy misjom. Zbieramy plastry, bandaże zwykłe i elastyczne, gazę, kompresy, 

rękawiczki jednorazowe. Prosimy wszystkich uczniów, nauczycieli i pracowników szkoły o 

przynoszenie materiałów opatrunkowych do sali nr 45, do szkolnych koordynatorów akcji: p. 

Anety Zybały, p. A. Majki i p. Beaty Słabiak. Zbiórka w naszej szkole trwa do 12 listopada 

2019 r. Z góry serdecznie dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Akcja pomocy dla zwierząt! 
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Jak informuje p. Jolanta Kociuba, w szkole organizujemy zbiórkę wszelkich potrzebnych 

rzeczy dla zwierząt ze schroniska (kliknij tu!). Kochani, za oknem jeszcze piękna pogoda, ale 

już za chwilę nadejdą szare, zimne dni. Gdzieś tam samotnie siedzą w klatkach psiaki i 

kociaki z tarnobrzeskiego schroniska. Pomagajmy, tak jak robią to Łukasz i Kamil z VII d. 

Przyniesione dary można składać u organizatorów akcji p. Anety Majki i p. J. Kociuby. 

Więcej informacji na naszych plakatach na głównym korytarzu szkolnym.  

Dodatkowe informacje na  

 

Kolejne punkty za współzawodnictwo 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, swoje biegi młodzieżowe pokonywały w dniu 22 

października 2019 r. w Pustyni koło Dębicy także starsze dziewczęta i chłopcy z kl. VII-VIII. 

Nasze ekipy po eliminacjach powiatowych i rejonowych rywalizowały w finale wojewódzkim 

z 12 najlepszymi zespołami Podkarpacia. Dziewczęta: Hania Michałeczko, Łucja Zych, Julia 

Długosiewicz, Ewa Brzozowska, Roksana Knap, Joanna Galek, Zofia Maj, Patrycja 

Rzeszutek, Kasia Zarzycka, Patrycja Stępień, Alicja Kochańczyk, swój bieg sztafetowy 

10x800m ukończyły na bardzo dobrym 6 miejscu. Należy podkreślić, że dziewczyny mocno 

dopingowała obecna z nami kontuzjowana koleżanka z drużyny, Marcelina Zięba. Chłopcy: 

Domink Borkowski, Bartek Kaczmarczyk, Karol Pruś, Jan Gospodarczyk, Jakub Białas, 

Karol Myszka, Miłosz Nowak, Alan Jajko, Dawid Moskot, Hubert Majewski, Szymon 

Zwolski i Oskar Wolak wywalczyli 8 lokatę. Gratulacje!  

Dodatkowe informacje na  

 

XIX Dzień Papieski 

Jak informuje p. Aneta Majka, 22 października 2019 roku w naszej szkole odbył się apel 

upamiętniający XIX Dzień Papieski, obchodzony pod hasłem "Wstańcie, chodźmy!". Podczas 

występu przypomniane zostały najważniejsze wydarzenia z pontyfikatu świętego papieża Jana 

Pawła II oraz fragmenty z jego przemówień do Polaków. Uczniowie mieli również okazję 

obejrzeć ciekawe prezentacje multimedialne, wziąć udział w quizie oraz zaśpiewać ukochaną 

przez Ojca Świętego "Barkę". Apel przygotowali uczniowie klas V d, VI d i VIII b pod 

opieką p. Anety Zybały, p. Beaty Słabiak i p. A. Majki.  

Dodatkowe informacje na  

 

Czwarta drużyna Podkarpacia z SP3! 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, we wtorek 22 października 2019 r. dziewczęta z 

klas IV-V-VI zdobyły IV miejsce w wojewódzkich Igrzyskach Dzieci w sztafetowych 

https://chronmyzwierzeta.pl/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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biegach przełajowych w Pustyni koło Dębicy. Zawodniczki rywalizowały na dystansie 800 m 

z najlepszymi ekipami Podkarpacia. Oto nasze biegaczki: Blanka Bobula, Alicja Szymczak, 

Julia Płaneta, Oliwia Jochaniak, Aleksandra Wójcikowska, Zuzanna Magda Natalia Fryz, 

Natalia Rzeszowiak, Katarzyna Płaza, Zofia Michałeczko i Julia Kawalec. Natomiast, chłopcy 

z SP3: Gurdak Filip, Bobula Jan, Zawół Bartosz, Kordyka Szymon, Bundz Stanisław, Bzdyra 

Bartłomiej, Skwara Bartłomiej, Grad Nikodem, Galek Kacper, Zasuwa Mateusz, Zubala 

Dawid i Tkaczyk Patryk rywalizujacy w tej samej kategorii wiekowej co dziewczęta, 

zakończyli swój bieg na X miejscu. Ostatecznie, obie ekipy młodych biegaczek i biegaczy z 

naszej szkoły zdobyły łącznie 100 punktów do wojewódzkiego współzawodnictwa 

sportowego szkół. Warto także dodać, iż w tym samym terminie rywalizowały także zespoły 

SP3 w ramach finałów wojewódzkich IMS w sztafetowych biegach przełajowych. Drużyna 

dziewcząt zajęła VI miejsce (50 pkt w rywalizacji), a chłopcy z SP3 wywalczyli VIII miejsce 

(40 pkt). W sumie nasza reprezentacja w ramach IMS wywalczyła dla szkoły 90 punktów w 

rywalizacji sportowej. Szczegółowe wyniki na stronie Podkarpackiego SZS - Kliknij Tu! 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Dwa tygodnie kodowania 2 "a" 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, klasa 2a zakończyła realizacje zadań zaplanowanych w 

ramach "Code Week 2019 - Uczymy dzieci programować". Tydzień kodowania to europejska 

inicjatywa, której celem jest pokazanie kodowania od najlepszej strony, zachęcanie do nauki 

programowania zarówno dzieci jak i dorosłych. Jest to tak ważne działanie, że jego realizację 

rozciągnięto na dwa tygodnie. Uczennice i uczniowie wybrali kilka z proponowanych zadań, 

a współpracując nad ich realizacją rozwijali logiczne myślenie, kreatywność i bawili się 

kodowaniem, pokazując, że wcale nie jest ono takie trudne.  

Dodatkowe informacje na  

 

Projekt "BohaterON - włącz historię!" 

Jak informuje p. Anna Czaplińska, w naszej szkole cztery klasy z grupy wiekowej I-III 

zakończyły realizację projektu "BohaterON - włącz historię!" Klasy 2a, 3a,3b i 3c, wraz ze 

swoimi wychowawczyniami, włączyły się do ogólnopolskiej kampanii mającej na celu 

upamiętnienie i uhonorowanie uczestników Powstania Warszawskiego oraz promocję historii 

Polski XX wieku. W szczególnym roku 75. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego nasi 

uczniowie rozwijali swoje patriotyczne postawy i poprzez wysłanie własnoręcznie 

wykonanych kartek nawiązali dialog z Powstańcami. Wykonanie kartek poprzedziły zajęcia, 

które przybliżyły uczennicom i uczniom dzieje naszego narodu oraz historię ludzi żyjących w 

czasach drugiej wojny światowej. Kampania jest realizowana od 2016 roku przez dwie 

wrocławskie organizacje: Fundację Rosa i Fundację Sensoria.  

Dodatkowe informacje na  

http://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/72-zespoly-rywalizowalo-na-trasach-przelajowych-w-pustyni,art1837/
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Sztafety z klas V-VI także w finale! 

Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, 17 października 2019 r. w Stalowej Woli odbyły się 

także zawody rejonowe w sztafetowych biegach przełajowych klas V-VI (10 x 800m). 

Reprezentacja dziewcząt bezapelacyjnie zdobyła pierwsze miejsce, kwalifikując się na 

zawody wojewódzkie. Natomiast sztafeta chłopców uległa nieznacznie rywalom i z drugiego 

miejsca też zapewniła sobie awans na zawody wojewódzkie. Nasi najlepsi biegacze w ramach 

ID to: Blanka Bobula, Zosia Michałeczko, Kasia Płaza, Natalia Rzeszowiak, Alicja 

Szymczak, Oliwia Wójcikowska, Ola Jochaniak, Julia Chorab, Julia Płaneta, Natalia Fryz, 

Małgorzata Karpińska, Julia Kawalec, Zuzanna Magda, Sebastian Gnat, Kacper Galek, 

Bartłomiej Skwara, Mateusz Zasuwa, Nikodem Grad, Bartosz Zawół, Jan Bobula, Dawid 

Zubala, Szymon Kordyka, Jan Gurdak, Bartłomiej Bzdyra i Stanisław Bundz. Naszym 

sportowcom gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Sztafety w finale wojewódzkim! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, dziewczęta i chłopcy SP3 pobiegną w finale 

wojewódzkim! Żeńska sztafeta IMS 10x800m w dniu 17 października 2019 r. w Stalowej 

Woli z drugiego miejsca awansowała do kolejnego etapu. Dziewczęta pobiegły w składzie: 

Ewa Brzozowska, Julia Długosiewicz, Roksana Knap, Hanna Michałeczko, Kinga Stępień, 

Alicja Kochańczyk, Magdalena Markowicz, Wiktora Szwajka, Katarzyna Zarzycka i Łucja 

Zych. Natomiast chłopcy awansowali z 1 miejsca. Finał Podkarpacia w tej dyscyplinie już 22 

października w Pustyni koło Dębicy. Trzymamy kciuki!  

Dodatkowe informacje na  

 

Nie marnujmy żywności! 

Jak informuje p. Maria Pałkus, "Nie marnuj żywności" to akcja plakatowa zorganizowana na 

dolnym korytarzu przez Klub Wolontariatu im. Stanisława Jachowicza z okazji obchodzonego 

16 października Światowego Dnia Żywności i Walki z Głodem. Wolontariusze w ten sposób 

chcą zwrócić uwagę na fakt marnowania żywności, wody i energii. Sygnalizują, że 

niepożądane jest gromadzenie żywności, kupowanie jej na zapas, bo prowadzi to do jej 

wyrzucania na śmietnik. Uczulają, że niezjedzona w szkole kanapka to już symptom 

marnotrawstwa żywności. Uświadamiają, że w niektórych krajach ludzie chorują i umierają z 

powodu niedożywienia i głodu. Zachęcają do oszczędzania żywności i wspierania tych, 

którzy są głodni.  

Dodatkowe informacje na  

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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1 i 2 miejsce w klasie Optimist 

Jak informuje "Echo Dnia", w dniach 12-13 października 2019 r. na Jeziorze Tarnobrzeskim 

rozegrane zostały ostatnie regaty sezonu. Nie zawiodły zawodniczki tarnobrzeskiej Kotwicy 

zajmując 1 miejsce w klasie Laser 4,7 oraz 1 i 2 miejsce w klasie Optimist (1 miejsce zajęła 

Blanka Bobula, a 2 miejsce Zofia Michałeczko). Gratulujemy! Więcej na ten temat - Kliknij 

Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Występ z okazji DEN 

15 października 2019 r. uczniowie z klas 8c, 7d, 6d, 6e, 6f i 5c przygotowali za ciekawy 

występ z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Opiekę artystyczną sprawowały: p. Renata 

Kaczorowska-Wartoń i p. Joanna Lipińska.  

Dodatkowe informacje na  

 

Kapcer Janczy wśród wyróżnionych! 

Jak informuje Radio "Leliwa", w poniedziałek 14 października 2019 r. wręczono stypendia 

Fundacji "Leonardo" założonej przez tarnobrzeskie Stowarzyszenie ESTEKA (kliknij tu!). 

Wśród tergorocznych laureatów znalazł się m.in. Kacper Janczy, uczeń klasy ósmej naszej 

szkoły. Gratulujemy! Więcej na ten temat - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Życzenia na DEN od ORU 

Dziękujemy Wam za wszystko, czego nas nauczyliście, za dobroć, opiekę i wychowanie. 

Dziekujemy za nakazy i zakazy oraz wskazywanie dróg. Zawsze będziemy powracać do 

wspomnień z lat szkolnych z wielkim sentymentem. Relacje z miejskich uroczystości z okazji 

Dnia Edukacji Narodowej 14 października 2019 r.: "Echo Dnia" (kliknij tu!) i Radio "Leliwa" 

(kliknij tu!).  

Dodatkowe informacje na  

 

https://echodnia.eu/podkarpackie/zwyciestwo-az-trzech-zawodniczek-z-tarnobrzega-w-ostatnich-regatach-sezonu/ar/c2-14501519
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Awans do rejonów drużyn SP3 

Jak informują trenerzy w-f SP3, dwukrotne podium w drużynowych biegach przełajowych 

wywalczyli 9 października 2019 r. nasi sportowcy. Dziewczęta w składzie: Ewa Brzozowska, 

Roksana Knap, Hanna Michałeczko, Kinga Stępień, Katarzyna Zarzycka, Marcelina Zięba 

pokonywały dystans 800 metrów. Panowie: Dominik Borkowski, Jakub Białas, Bartek 

Kaczmarczyk, Miłosz Nowak, Huber Majewski biegali na dystansie 1000 metrów. Powiatowe 

zawody w ramach IMS odbyły się w Tarnobrzegu. Obie drużyny awansowały do wiosennych 

zawodów na szczeblu rejonowym. Natomiast, jak informuje p. Mirosława Makarewicz, w tym 

samym dniu uczniowie i uczennice klas V i VI rywalizowali w powiatowych Igrzyskach 

Dzieci w indywidualno-drużynowych biegach przełajowych. W obu kategoriach nasza szkoła 

zajęła I miejsce, co dało nam awans do zawodów rejonowych. Szkołę reprezentowali: Blanka 

Bobula, Aleksandra Jochaniak, Zofia Michałeczko, Zuzanna Magda, Julia Płaneta, Oliwia 

Wójcikowska, Galek Kacper, Sebastian Gnat, Nikodem Grad, Bartłomiej Skwara, Mateusz 

Zasuwa, Bartosz Zawół. Wszystkim sportowcom gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Podkarpacka Liga Pływacka Dzieci 

Jak informuje p. Angelika Michalik, 5 października 2019 r. w Dębicy odbyła się Podkarpacka 

Liga Pływacka Dzieci 10-11 lat I edycja jesień 2019, w której wzięli udział zawodnicy UKS 

Delfin Tarnobrzeg. Nasz kub reprezentowała 19-osobowa ekipa, a w zawodach startowało 

około 180 zawodników i zawodniczek z 13 klubów z całego Podkarpacia. Najlepszym 

zawodnikiem zawodów w roczniku 2009 został Igor Majewski, a jego starszy kolega klubowy 

Bartłomiej Skwara zajął miejsce 3. Gratulacje także dla wszystkich zawodników za 

poprawione życiówki.  

Dodatkowe informacje na  

 

Sprzątanie cmentarza wojskowego 

Jak informuje p. Maria Pałkus, w sobotę 5 października 2019 r. przed południem członkowie 

Klubu Wolontariatu im. Stanisława Jachowicza, działającego trzeci rok w SP3, spotkali się, 

by porządkować cmentarz wojskowy. Nekropolia założona została w Tarnobrzegu w 1915 r., 

a spoczywają na niej żołnierze, którzy zginęli w czasie I i II wojny światowej. Wolontariusze 

zbierali opadłe z drzew gałęzie, zamiatali nagrobki i grabili liście. Po skończonych 

porządkach zapalili znicze przed pomnikiem, upamiętniającym poległych, a także wspólnie 

odmówili modlitwę "Wieczne odpoczywanie". W akcji, którą nadzorowała opiekunka Klubu 

Wolontariatu, wzięli udział jego członkowie: Kasia Buczek, Zuzia Chmiel, Zuzia Garbacz, 

Julka Karaś, Zosia Maj, Grzegorz Rawski, Karolina Szozda, Kasia Zarzycka, Zuzia 

Ziętkowska oraz Mikołaj Ziętkowski i Ola Ziętkowska pod opieką swej mamy. Młodzież 

swoją inicjatywą złożyła hołd poległym żołnierzom, zwłaszcza obrońcom Ojczyzny.  

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Dodatkowe informacje na  

 

"Egzamin" z tabliczki mnożenia 

Jak informuje p. Anna Mroczek, 4 października 2019 r. uczniowie klas IV-VIII uczestniczyli 

w "egzaminie" z tabliczki mnożenia. Zdecydowana większość przeegzaminowanych uczniów 

wykazała się jej bardzo dobrą znajomością. Egzaminowani, którzy podali wszystkie 

prawidłowe wyniki, otrzymali imienne certyfikaty oraz uzyskali "Tytuł Eksperta Tabliczki 

Mnożenia". Obchody Światowego Dnia Tabliczki Mnożenia wzbudziły w uczniach wiele 

pozytywnych emocji. Celem akcji było propagowanie zabawowej formy uczenia się 

matematyki. To matematyczne święto, weszło na stałe do naszego szkolnego kalendarza. W 

tym roku "egzamin" został przygotowany przez nauczycielki matematyki: Małgorzatę 

Karbarz, A. Mroczek, Monikę Niezabitowską i Annę Staszczak. Gratulujemy Mistrzom, a 

wszystkim uczestnikom dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Bawimy się i pomagamy... 

Jak informuje p. Monika Stojowska, pierwsza dyskoteka szkolna za nami. Zorganizowała ją 3 

października 2019 r. Ogólnoszkolna Rada Uczniowska. Poza zabawą, zdecydowaliśmy z 

Radą Rodziców, że nadal będziemy wspierali absolwenta "Trójki" Eryka Brzuszka, który tak 

dzielnie walczy z chorobą. Dziękujemy Radzie Rodziców, Katarzynie Trojanowskiej, 

"Dolinie Smaku" i niezawodnej mamie, Małgorzacie Rokoszewskiej oraz naszej nowej 

nauczycielce, p. Marcie Kaczmarek - Fitnes Klub Fitneska, za okazaną pomoc. W imieniu 

wszystkich opiekunów szkolnej ORU, dziękujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

Awans sztafet SP3 do rejonów! 

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, sztafeta dziewcząt awansowała 1 października 2019 r. 

na zawody rejonowe! Rywalizacja powiatowa w ramach IMS przebiegała na terenach 

zielonych tarnobrzeskiego "Zwierzyńca". Sztafety miały do pokonania dystans 10x800m. 

Nasza drużyna dziewcząt zakończyła bieg na I miejscu w składzie: Marcelina Zięba, Roksana 

Knap, Hania Michałeczko, Julia Długosiewicz, Zuzanna Chmiel, Maja Śmiech, Ewa 

Brzozowska, Kinga Stępień, Katarzyna Zarzycka, Łucja Zych, Wiktoria Szwajka, Alicja 

Kochańczyk, Magdalena Markowicz. Kolejny szczebel rywalizacji odbędzie się 17 

października br. w Stalowej Woli. Warto dodać, że taką samą lokatę wywaliczyli także 

chłopcy. Jak informuje p. Mirosława Makarewicz, w sztafecie chłopców wystąpili: Jan 

Bobula, Kacper Galek, Sebastian Gnat, Nikodem Grad, Szymon Kordyka, Adrian Kwaśny, 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Jakub Nawrot, Bartłomiej Skwara, Mateusz Zasuwa, Bartosz Zawół i Dawid Zubala. 

Gratulujemy!  

Dodatkowe informacje na  

 

SP3 wśród wyróżnionych i nagrodzonych 

Jak informuje Podkarpacki SZS, w dniu 30 września 2019 r. w sali widowiskowej 

Wojewódzkiego Domu Kultury w Rzeszowie odbyło się wojewódzkie podsumowanie 

współzawodnictwa sportowego szkół, gmin, powiatów i klubów za rok szkolny 2018/2019. 

Za realizację programu Wojewódzkich Igrzysk Dzieci sklasyfikowano aż 605 szkół 

podstawowych - wyróżniono 10 najlepszych (SP3 na 4 miejscu). Natomiast, w cyklu 

zawodów pod nazwą Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej sklasyfikowano 634 szkoły 

- nagrodzono 10 najlepszych (SP3 na 8 miejscu). Gratulujemy zawodnikom i trenerom! 

Więcej na stronie Podkarpackiego SZS - Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

Inauguracja sezonu pływackiego 

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 28 września 2019 r. odbyły się otwarte 

mistrzostwa Mielca w pływackich sprintach inaugurujące sezon pływacki 2019/2020. Wśród 

najlepszych zawodników SP3 za sumę 4 startów znaleźli się m.in.: (kategoria dziewcząt) 12 

lat i młodsi: 10 miejsce Natalia Rzeszowiak (12 lat), 14 miejsce Oliwia Wójcikowska (12 lat), 

21 miejsce Aleksandra Jochaniak (12 lat); 13-14 lat: 17 miejsce Marcelina Zięba (14 lat), 20 

miejsce Roksana Knap (13 lat) i 22 miejsce Łucja Zych (13 lat). Natomiasta w kategorii 

chłopców: 12 lat i młodsi: 11 miejsce Bartłomiej Skwara (11 lat), 14 miejsce Maksymilian 

Płaneta (12 lat), 16 miejsce Jakub Dąbrowski (11 lat), 20 miejsce Igor Majewski (10 lat), 24 

miejsce Ksawier Szklarz (11 lat); 13-14 lat: 18 miejsce Jakub Kalita (13 lat), 21 miejsce 

Szymon Brzozowski (13 lat), 27 miejsce Piotr Szczepan (13 lat), 29 miejsce Dawid Moskot 

(13 lat), 30 miejsce Adam Chmielowski (13 lat) i 31 miejsce Bartosz Kutyna (13 lat). 

Wszystkim naszym zawodnikom gratulujemy i życzymy dalszych lepszych wyników.  

Dodatkowe informacje na  

 

Trzecie miejsce Blanki 

Jak informuje p. Janusz Bobula, w d niach 20-22 września 2019 r. odbyły się w 

Znamirowicach nad Jeziorem Rożnowskim Ogólnopolskie Regaty o Puchar Ziemi Sądeckiej. 

Zawodnicy z Jacht Klubu Kotwica Tarnobrzeg startowali w klasach Laser 4.7 oraz Optimist 

GR B. W klasie Optimist najlepiej spisała się Blanka Bobula zajmując 3 miejsce i Wiktoria 

http://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/wojewodzkie-podsumowanie-wspolzawodnictwa-sportowego-szkol-gmin-powiatow-i-klubow-za-rok-2018-2019,art1830/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Kosior zajmując 5 miejsce. Jednocześnie trzecią nagrodę wygrała w ogólnej klasyfikacji B. 

Bobula w Południowej Lidze Optimista, co było zakończeniem zmagań regat w 

Znamirowicach.  

Dodatkowe informacje na  

 

Uczniowie z SP3 wśród laureatów! 

Jak informuje Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu (kliknij tu!), konkurs na projekt gry 

planszowej "Lasowiak" został rozstrzygnięty. Komisja Konkursowa zdecydowała przyznać 

miejsca w następujący sposób: I Miejsce ex aequo: Gabriel Chwała, Anna Pałys; II Miejsce 

ex aequo: Kacper Janczy, Dorota Witas; III Miejsce ex aequo: Maciej Zając, Dominika i 

Bartłomiej Fąfara. Nagrody zostaną wręczone podczas podsumowania konkursu, które 

odbędzie się 18 października 2019 r. o godz. 17.00.  

Dodatkowe informacje na  

 

Mateusz, jesteśmy z Ciebie dumni! 

Jak informuje p. Monika Stojowska, Mateusz Piotrowski to trzynastolatek, który wraz ze 

swym kolegą, znalazł portfel pełen pieniędzy. Nawet przez moment nie pomyślał, że mógłby 

je wziąć dla siebie. Co więcej, był na tyle odpowiedzialny, że portfel, w którym znajdowały 

się dokumenty, zawiózł na policję, nie tylko ze swoim przyjacielem Kacprem, ale także z 

przypadkowo napotkanym tarnobrzeskim radnym Leszkiem Ogorzałkiem. To jego chłopcy 

poprosili o pomoc. - Gratuluję Ci postawy, tego, co tak zwyczajne, w dzisiejszym świecie 

rzadko spotykane. Jesteś naszym małym bohaterem - zwrócił się do Mateusza dyrektor 

"Trójki", Mirosław Holuk. Zachowanie Mateusza, jego odpowiedzialna postawa to wzór do 

powielania, dlatego też w poniedziałek, 23 września 2019 r. o godz. 11.10, dyrekcja SP3 

organizuje apel. Tym razem inny niż wszystkie. - Chcemy w ten sposób doceniać naszych 

wychowanków, tak życiowo mądrych, rozważnych, uczciwych. To najlepsza lekcja o 

wartościach również dla pozostałych uczniów - dodaje M. Holuk. Zapraszamy!  

Dodatkowe informacje na  

 

World Cleanup Day 2019 

W piątek 20 września 2019 r. uczniowie naszej szkoły włączyli się do akacji "Sprzątanie 

Świata". Jak co roku, zajęliśmy się terenami w okolicy dworca autobusowego, cmentarza i 

części Skalnej Góry. Relację fotograficzną przygotował p. Piotr Ordon, nasz trener w-f i 

wychowawca klasy 6 "b".  

https://tarnobrzeg.pbw.org.pl/tarnobrzeg,124/konkurs-na-projekt-gry-planszowej-lasowiak-rozstrzygniety,11537
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Dodatkowe informacje na  

 

Obywatelska postawa uczniów 

Jak informuje "Echo Dnia" (19 września 2019 r.), "Kacper i Mateusz - mali bohaterowie z 

Tarnobrzega! Znaleźli portfel wypchany pieniędzmi i dokumentami. Odwieźli go do komendy 

policji". Szczegółowe informacje w artykule: Kliknij Tu!  

Dodatkowe informacje na  

 

SP3 z kropkami z 1-3 

Jak informuje p. Dorota Zdańkowska, w dniach 16-18 września 2019 r. razem z p. Anną 

Czaplińską organizują w naszej szkole Międzynarodowy Dzień Kropki dla uczennic i 

uczniów z klas 1-3. Szczegóły u organizatorów.  

Dodatkowe informacje na  

 

Czytanie nowel w SP3 

Jak informuje p. Kinga Działdowska, 9 września 2019 r. uczniowie klas IV-VIII wzięli udział 

w zorganizowanym w naszej szkole Narodowym Czytaniu. W tym roku sprzyjał nam wybór 

literatury; nowele to utwory na tyle krótkie, że uczniowie nawet młodszych klas mogli je 

dobrze zrozumieć. Pomogło im w tym też wprowadzenie, jakiego dokonała polonistka. 

Narodowe Czytanie w szkole rozpoczęła p. wicedyrektor Monika Niezabitowska, a potem 

fragmenty utworów czytali nauczyciele i uczniowie. W nowelach - zwłaszcza pisanych w II 

połowie XIX wieku - pisarze wskazywali palące problemy, np. brak oświaty i opieki 

zdrowotnej dla najuboższych, trudne warunki pracy czy dyskryminację rasową. Jesteśmy 

pewni, że poznawanie tego typu utworów pobudza wrażliwość młodszych i starszych 

czytelników, a czytanie polskich książek jest pięknym przejawem patriotyzmu.  

Dodatkowe informacje na  

 

E-dziennik - aktywacja 

Aby korzystać ze szkolnego e-dziennika Rodzic lub uczeń muszą wykonać kilka prostych 

czynności. 1. Muszą podać Wychowawcy klasy swój aktywny adres e-mail (czytelnie i 

bezbłędnie). 2. Wychowawca wpisuje tę informacje po zalogowaniu się do e-dziennika. W 

przypadku ucznia -> Organizacja szkoły/edycja danych uczniów/edytuj/e-mail. W przypadku 

https://echodnia.eu/podkarpackie/kacper-i-mateusz-mali-bohaterowie-z-tarnobrzega-znalezli-portfel-wypchany-pieniedzmi-i-dokumentami-odwiezli-go-do-komendy/ar/c1-14435875
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/


Rodzica/Opiekuna prawnego -> Organizacja szkoły/konta Rodziców/zarządzaj 

kontami/edytuj/e-mail. 3. Jeśli Rodzic lub uczeń podał poprawnie Wychowawcy swój e-mail 

(to nie mogą być te same adresy!), a ten wpisał je w odpowiednie miejsca i zapisał dane, od 

tego czasu można aktywować swoje konto na e-dzienniku szkoły. 4. Na przykład, wchodzimy 

na stronę główną naszej szkoły sp3.tarnobrzeg.pl i poniżej klikamy na pole "Zaloguj się", pod 

napisem "E-dziennik. Od roku szkolnego 2018/2019". 5. Po ukazaniu się strony logowania do 

systemu Librus, który obsługuje e-dziennik SP3 należy wykonać czynności jak na poniższym 

rysunku.  

 

III Długodystansowe Zawody Pływackie 

Jak informuje p. Angelika Michalik, we wspaniałej atmosferze, pełnej wzajemnej życzliwości 

i zdrowej sportowej rywalizacji 31 sierpnia 2019 r. odbyły się III Długodystansowe Zawody 

Pływackie Jeziora Tarnobrzeskiego im. Józefa Salika. W zawodach wystartowali pływacy z 

UKS "Delfin", "Delfin Masters" oraz sympatycy pływania z Warszawy, Sandomierza, Mielca, 

Rzeszowa, Stalowej Woli i Ropczyc. Młodzi (do 16 lat) uczestnicy zawodów rywalizowali na 

dystansie 1000 metrów, pozostali na dwukrotnie dłuższym. Po pierwszym etapie wyścigu, 

wszystkie dzieci zaproszone zostały do zabawy w Wodnym Parku Waterfun przez p. Jana 

Wieleba, właściciela parku, a na zakończenie zawodów wszyscy uczestnicy wzięli udział we 

wspólnym grillowaniu. Organizatorami zawodów byli: Uczniowski Klub Sportowy "Delfin", 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji oraz WOPR Tarnobrzeg, pod patronatem Prezydenta 

Miasta Tarnobrzega. Najlepsze wyniki zawodów uzyskali: I kategoria - młodzież 

(Dziewczęta): 1 miejsce Malec Wiktoria - Mielec z czasem 8:40,68; 2 miejsce Kokoszka 

Patrycja - Mielec z czasem 9:47,58; 3 miejsce Nowak Monika - Warszawa z czasem 

10:03,18; (Chłopcy): 1 miejsce Żuczek Paweł - Mielec z czasem 8:37,18; 2 miejsce Kalita 

Jakub - Tarnobrzeg z czasem 9:56,04; 3 miejsce Szczepan Piotr - Tarnobrzeg z czasem 

9:58,96; II kategoria - Open (Kobiety): 1 miejsce Nowak Maja - Warszawa z czasem 

23:05,13; 2 miejsce Gładysz Agata - Tarnobrzeg 26:17,91; 3 miejsce Błażejczak Zuzanna - 

Tarnobrzeg 27:13,92; (Mężczyzni): 1 miejsce Malec Mikołaj - Mielec z czasem 19:44,43; 2 

miejsce Śliwa Michał - Ropczyce 24:36,87; 3 miejsce Skulski Szymon - Tarnobrzeg 25:32,45.  

Dodatkowe informacje na  

 

Początek roku szkolnego 2019/2020 

2 września 2019 r. w poniedziałek uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego 2019/2020. O godz. 

8.00 Msza św. w kościele parafialnym pw. Chrystusa Króla - zapraszają Duszpaserze i 

katecheci. Uroczysty apel na sali gimnastycznej: kl. I-III, godz. 9.00; kl. IV-VIII - godz. 10.00 

(następnie spotkanie uczniów w wyznaczonych salach lekcyjnych z Wychowawcami). 

Obiady na stołówce wydawane będą od 6 września, a zajęcia na basenie rozpoczynają się już 

3 września br. (przypominamy o aktualizacji Karty Sportowca). Wywiadówki organizacyjne 

dla Rodziców w dniu 10 września 2019 r. (wtorek) - kl. I-III, godz. 16.30, a kl. IV-VIII, godz. 

17.30). W dniu wywiadówki także spotkanie Rady Rodziców - godz. 18.15.  

 

https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

