WIADOMOSCI ARCHIWALNE 2018-2019:

Wakacje do 1 wrzesnia!

W dniu 19 czerwca 2019 r. uczniowie klas I-VIII oraz oddzialow gimnazjalnych SP3
uroczyscie zakonczyli rok szkolny 2018/2019. O ile dla klas 6smych i trzecich gimnazjalnych
byl to czas pozegnania si¢ z SP3, to dla pozostatych rocznikow "tylko" awansu do klasy
programowo wyzszej. Jak zwykle przy tej okazji rozdano nagrody, wyrdznienia, gratulacje, a
podczas spotkan z wychowawcami $wiadectwa szkolne. Podczas uroczystosci dla klas IV-VII
przekazano nastepcom sztandar szkoly oraz symbol wtadzy uczniowskiej, a godzing pdzniej
m.in. przedstawiciele klas VII pozegnali absolwentoéw z klas VIII. Zyczymy wszystkim
naszym uczniom i ich Rodzicom udanych oraz bezpiecznych wakacji, a tegorocznym
absolwentom (bylym ésmoklasistom i gimnazjalistom z klas IIT) dodatkowo pomyslne;j
rekrutacji do szkot ponadpodstwowych (kliknij tu!).

Dodatkowe informacje na n

4 1 8 miejsce SP3 na Podkarpaciu!

Jak informuje Podkarpacki SZS, zakonczony zostat sportowy rok szkolny 2018/2019. Nasza
szkota w kategorii Igrzysk Dzieci (605 szkot) zajeta 4 miejsce, a w kategorii Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej (638 szkot) - 8 miejsce. Trenerom, zawodniczkom i zawodnikom
gratulujemy! Szczegotowe informacje - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Klasyfikacje ID i IMS w SP3

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, klasyfikacje sportowe Igrzysk Dzieci (klas IV-VI) i
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej (klas VII-VIII) za rok szkolny 2018/2019 rozstrzygnigte. Tytuly
"Najlepszego Sportowca/Sportsmenki Szkolty Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu za rok
szkolny 2018/2019": - w kategorii ID dziewczat przypadty ex aequo ROKSANIE KNAP (198
pkt.) i KINDZE STEPIEN (198 pkt.), - w kategorii ID chtopcow zwyciezyt HUBERT
MAJEWSKI (216 pkt.), - w kategorii IMS dziewczat [ miejsce zdobyta KATARZYNA
ZARZYCKA (194 pkt.), - w kategorii IMS chtopcow najlepszy wynik uzyskat WOJCIECH
BIENIARZ (166 pkt.). Wszystkim sporowcom gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow.
Szczegoty rywalizacji w zatgeznikach: ID (xls, 73,7 KB) i IMS (xls, 68,9 KB).

Dodatkowe informacje na n


https://podkarpacie.edu.com.pl/index.php
http://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/sportowy-rok-szkolny-zakonczony,art1801/
https://sp3.tarnobrzeg.pl/id_2019.xlsx
https://sp3.tarnobrzeg.pl/ims_2019.xlsx
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Niecodzienny apel...

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, nasze sportsmenki Magdalena Szczgsna, Lilly May
Niezabitowska i wirtualnie Aleksandra Bobula spotkaty si¢ 14 czerwca 2019 r. z kolegami i
kolezankami ze szkoty. Opowiadaly o swoich osiggnieciach, treningach, rozwoju kariery, a
takze o wyrzeczeniach jakie niesie za sobg wyczynowe uprawianie sportu. Na tym spotkaniu
Lilly May odebrata z rak p. Dyrektora Nagrod¢ Alfreda. Jest ona przyznawana dla
wyjatkowych osobowosci w spotecznosci szkolnej SP3. Wybitne osiggni¢cia w zeglarstwie,
pigkne $wiadectwo i doskonale zdane egzaminy. Trzymamy kciuki za rozw6j waszych
sportowych karier!

Dodatkowe informacje na n

Przyznano Odznaki Jachowicza

Dnia 11 czerwca 2019 r. odbyto si¢ posiedzenie Kapituty Odznaki Jachowicza za Filantropie
w sktadzie: Maria Patkus, opiekunka Klubu Wolontariatu im. Stanistawa Jachowicza,
Matgorzata Roguz, pedagog. Rozpatrzono 25 wnioskow, ktore wptynely. Odznake
Jachowicza za Filantropi¢ przyznano uczniom wyrdzniajacym si¢ dziatalnoscig spoteczng na
rzecz klasy, szkoty 1 srodowiska, posiadajacym wzorowe i bardzo dobre zachowania. Biatg
Odznake Jachowicza za Filantropi¢ przyznano uczniom: Jagodzie Groszek VIII a, Weronice
Kawie VIII a, Aleksandrowi Polnickiemu VIII a, Julii Kura$ VI b, Adzie Trojanowskiej VI b,
Michatowi Tomczykowi V b, Marcelinie Glicy V b, Kacprowi Zmudzie V d, Arturowi
Szczechowi IV e, Oliwierowi Patacowi IV e. Bigkitng Odznake Jachowicza za Filantropie
przyznano uczennicom: Zuzannie Zigtkowskiej VII a, Lucji Zych VII a, Klaudiit Wolak V d,
Julii Bialo V e, Julii Kara$ V e, Hannie Maciupie V e, Oliwii Miskowicz V e, Magdalenie
Mroczce V e, Julii Planecie V e, Alicji Wesolinskiej V e, Victorii Prus V e, Oliwii Szczech V
e. Odznaczonym uczniom gratulujemy! Odznaczenia oraz dyplomy wrgczone zostang
uczniom podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.

Dodatkowe informacje na n

Zakonczenie roku szkolnego

W s$rode 19 czerwca 2019 r. odbedzie si¢ w SP3 (sala gimnastyczna) uroczyste zakonczenie
roku szkolnego, a nastepnie spotkanie uczniow z wychowawcami klas. Klasy I-111, godz.
8.00; klasy 1V-VII, godz. 8.40 (w tym przekazanie wtadzy nowemu ORU oraz sztandaru
szkoty), a klasy VIII, godz. 10.00. Przypominamy jednocze$nie, ze we wtorek 18 czerwca o
godz. 18.00 w kosciele parafialnym pw. Chrystusa Krola odbedzie Msza §w. na zakonczenie
roku szkolnego.

Dodatkowe informacje na n
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Informacje od Dyrektora CKE

Jak informuje dr Marcin Smolik, dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w pismie
zamieszczonym na stronie CKE uczniowie VIII klasy szkoty podstawowej bedg mogli
sprawdzi¢ wyniki, jakie uzyskali z poszczegélnych przedmiotdw egzaminacyjnych, w
ogoblnopolskim systemie informatycznym ZIU (wyniki.edu.pl (kliknij tu!)). Logowanie do
systemu odbywa si¢ za pomocg loginu i hasta, ktore kazdy uczen bgdzie mogt otrzymac od
dyrektora szkoty 12 czerwca br. (za posrednictwem wychowawcoéw klas). Wyniki beda
dostepne w systemie informatycznym 14 czerwca br. od godz. 10:00. Natomiast uczniowie 111
klasy gimnazjum beda mogli rowniez sprawdzi¢ wyniki, jakie uzyskali z poszczegdlnych
przedmiotow egzaminacyjnych, w systemach informatycznych prowadzonych przez
okregowe komisje egzaminacyjne - w naszym przypadku jest to adres: obieg.oke.krakow.pl
(kliknij tu!). Zaswiadczenie o wynikach egzaminu gimnazjalnego lub egzaminu 6smoklasisty
zostanie przekazane kazdemu uczniowi w dniu zakonczenia roku szkolnego razem ze
Swiadectwem ukonczenia szkoty.

Dodatkowe informacje na n

Lilly May z Pucharem Pucka!
Jak informuje radakcja "Nowiny24.pl", Puchar Pucka jedzie do Tarnobrzega. Lilly May

Niezabitowska bezkonkurencyjna w kwalifikacjach do Mistrzostw Swiata w kategorii Laser
4,7. Wiecej informacji na stronie - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Komunikat Dyrekcji SP3 - Upaly
Od jutra do piatku (14 czerwca 2019 r.) wlacznie lekcje dydaktyczne w SP3 i oddziatach

GIM1 zostajg skrocone. Harmonogram lekcji w zatgczonej grafice. Zajecia z ptywania dla
poszczegolnych klas beda podawane przez e-dziennik.

Dodatkowe informacje na n

Letnie Mistrzostwa Okregu Podkarpackiego

Jak informuje p. Angelika Michalik, 14 medali wywalczyli zawodnicy Uczniowskiego Klubu
Sportowego "Delfin" Tarnobrzeg na Letnich Mistrzostwach Okregu Podkarpackiego w
ptywaniu na basenie 50 metrowym w Debicy (8-9 czerwca 2019 r.). W zawodach brato udziat
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210 zawodnikéw 1 zawodniczek z 25 klubow. Klub Delfin reprezentowata 16 osobowa. A tam
drugie miejsce w klasyfikacji generalnej na najlepszego zawodnika 14-latkow zajat Szymon
Skulski. Natomiast medale wywalczyli: Szymon Skulski (zloty medal na dystansie 50 m
stylem dowolnym, srebrny medal na dystansie 100 m stylem dowolnym, srebrny medal na
dystansie 50 m stylem motylkowym, srebrny medal na dystansie 50 m stylem grzbietowym i
bragzowy medal na dystansie 200 m stylem dowolnym), Maciej Gusciora (ztoty medal na
dystansie 50 m stylem grzbietowym, ztoty medal na dystansie 100 m stylem grzbietowym i
srebrny medal na dystansie 200 m stylem grzbietowym), Natalia Rzeszowiak (bagzowy medal
na 50 m stylem grzbietowym), Lucja Zych (srebrny medal na 50 m stylem grzbietowym i
srebrny medal na 100 m stylem grzbietowym), Oliwia Wojcikowska (zloty medal na
dystansie 200 m stylem klasycznym i brazowy medal na dystansie 100 m stylem klasycznym)
i Agata Gtadysz (bragzowy medal na dystansie 100 m stylem motylkowym). Gratulujemy
sukcesow i1 poprawionych zyciowek!

Dodatkowe informacje na n

Ostatni numer "Echa Trojki"

Jak informuje Kacper Janczy, juz jest dostgpny w sieci ostatni numer "Echa Trojki".
Znajdziemy w nim m.in.: wywiad z R6z3 Hajkus, Ranczo Alpaka, Wojenna Odyseja Antka
Srebrnego, ciekawostki o jedzeniu 1 wiele wigcej! Jednoczes$nie informujemy, i1z jest to ostatni
numer "Echa Trojki", jaki si¢ kiedykolwiek ukazat. Dzigkujemy za te trzy lata spedzone
wspoélnie z Wami! Gazetke jak zawsze mozna znalez¢ w serwisie Junior Media. Tym razem
polecamy jednak czytanie gazetki wygodniej! W tresci wstawione sg liczne linki, filmy itd. A
to wszystko i wiele wigcej pod adresem: bit.ly/ETostatni (kliknij tul). Mitej lektury zyczy
redakcja "Echa Trojki!".

Dodatkowe informacje na n

Kacper Janczy przewodniczacym ORU

Jak informujg tegoroczni opiekunowie ORU, w czwartek 6 czerwca 2019 r. w naszej szkole
odbyly si¢ wybory do Ogo6lnoszkolnej Rady Uczniowskiej. Juz tydzien wezes$niej kandydaci
prezentowali swoje kandydatury na plakatach, natomiast tego dnia, w obecnos$ci glosujacych
wygtlosili oni swoje przemowy wyborcze. Po tym kazdy uczen z klas IV-VII oddal swo;j glos
na wybranego kandydata. Uczniowie zdecydowali, ze przewodniczagcym ORU w roku
szkolnym 2019/2020 bedzie Kacper Janczy (7c), natomiast jego zastgpcami beda Jakub
Zdankowski (5f) 1 Julia Ortyl (5f). Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n
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Kolejna akcja Klubu Wolontariatu

Jak informuje p. Maria Paltkus, cztonkowie dzialajacego w szkole Klubu Wolontariatu im.
Stanistawa Jachowicza przeprowadzili w maju 2019 r. akcje "Posciel dla potrzebujacych".
Dzigki pomocy rodzicéw zebrano 57 poszew, 68 poszewek i 9 przescieradet. Dary trafity do
Domu im. Blogostawionej Matki Teresy z Kalkuty w Tarnobrzegu, gdzie przebywaja osoby
chore, samotne, niepetnosprawne i w zwigzku z tym zuzycie poscieli jest duze. O zasadno$ci
przeprowadzenia tej akcji §wiadczy otrzymane podzigkowanie.

Dodatkowe informacje na n

"Wielka Zbiorka Ksiazek"

Jak informuje p. Dorota Zigtek, w maju 2019 r. w naszej szkole odbyta si¢ "Wielka Zbiorka
Ksigzek". To ogolnopolska akcja charytatywna, podczas ktorej zbierane byty ksiazki do
tworzonych przez Fundacj¢ "Zaczytani.org" przyszpitalnych bibliotek. Uczniowie spisali si¢
na medal, zebrano 166 egzemplarzy. Do akcji wlaczyli si¢ takze nauczyciele. Ksigzki zostaly
wyslane do magazynu gtownego fundacji i na pewno trafig do potrzebujacych. Wszystkim
ofiarodawcom serdecznie dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Mistrzostwo Malopolski zdobyte!

Jak informuje p. Janusz Bobula, 1, 2 i 4 miejsce wywalczyly nasze dziewczyny z "Kotwicy"
Tarnobrzeg w Mistrzostwach Matopolski w klasie Laser 4.7, ktore odbywatly si¢ na Bagrach
Wielkich w Krakowie. Przez dwa dni regat w bardzo trudnych warunkach udato si¢ rozegrac¢
3 wyscigi. Pierwsze miejsce zajeta Lilly May Niezabitowska, 2 stopien podium wywalczyla
Aleksandra Bobula natomiast tuz za podium na 4 miejscu uplasowata si¢ Aleksandra Mac,
ktora przegrata 3 miejsce zaledwie o 1 pkt. Przed naszymi dziewczynami teraz bardzo wazne
regaty w Pucku, forma jest wigc 1 wyniki powinny by¢...

Dodatkowe informacje na n

Ogolnopolskie Druzynowe Zawody Dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, 2 czerwca 2019 r. w Ogoélnopolskich Druzynowych
Zawodach Dzieci 10-11 lat w Stalowej Woli startowato blisko 150 zawodnikow. Nasz klub
UKS "Delfin" Tarnobrzeg w klasyfikacji generalnej Open uplasowat si¢ na 3 miejscu.
Indywidualnie zawodnicy wywalczyli 7 medali (1 ztoty, 2 srebrne 1 4 bragzowe). Najlepsze
wyniki naszych podopiecznych: Igor Majewski rocznik 09 (bragzowy medal na 50 m stylem
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dowolnym, srebrny medal na 50 m stylem klasycznym, srebrny medal na 100 m stylem
zmiennym), Barttomiej Skwara rocznik 08 (brazowy medal na 100 m stylem dowolnym,
brazowy medal na 200 m stylem dowolnym), Jakub Dabrowski rocznik 08 (brazowy medal na
100 m stylem grzbietowym). Ztoty medal wywalczyta nasza sztafeta 4x50 m stylem
dowolnym mezczyzn w sktadzie: Bartlomiej Skwara, Patryk Batata, Filip Gurdak i Jakub
Dabrowski. W zawodach brali rowniez udzial: Klaudia Horniak, Oliwia Dotowy, Julia
Kawalec, Julia Chorab, Martyna Stopa, Krzysztof Chrusciel, Ksawier Szklarz, Nikodem
Btasiak, Nikodem Bajer, Hubert Kubik, Szymon Smolinski i Konrad Szymanski. Wszystkim
serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukceséw 1 zyciowek.

Dodatkowe informacje na n

Spotkanie VIII a z pisarka...

Jak informuje p. Dorota Zietek, 31 maja 2019 r. go$cila w naszym mies$cie p. Matgorzata
Karolina Piekarska. Przyjechata ona do Tarnobrzega z Warszawy na zaproszenie Miejskiej
Biblioteki Publicznej im. dr. Michala Marczaka. Jest znang autorka ksigzek dla mtodziezy i
dziennikarka (przez dtugi czas wspolpracowata z czasopismem "Victor"). Najbardziej
rozpoznawalng jej powiescig uwazana jest "Klasa pani Czajki". W spotkaniu autorskim
uczestniczyta klasa VIII a z wychowawczynig. Zapoznano si¢ na nim m.in. z ciekawym
zyciorysem pisarki oraz z jej drogg zawodowg. Malgorzta K. Piekarska opowiadata takze o
realiach epoki, na ktorg przypadty jej dziecinstwo i mtodos¢, a takze o okoliczno$ciach
powstawania utwordéw. Chetnie odpowiadata takze na zadawane przez ucznidw pytania.
Spotkanie byto ciekawg lekcja o literaturze 1 jej tworcy.

Dodatkowe informacje na n

"Gingace zawody i zawody przyszlosci..."

Jak informuje Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu, uroczyste podsumowanie
powiatowego konkursu interdyscyplinarnego "Ginace zawody i zawody przysztosci - Kim
beda mtodzi mieszkancy powiatu tarnobrzeskiego" odbedzie si¢ 13 1 17 czerwca 2019 r.
Doceniono prace naszych uczniéw. W kategorii praca literacka pierwsze miejsce zaj¢ta praca
Piotra Mierzwinskiego z klasy 8a, drugie miejsce praca Zuzanny Garbacz z 7a, trzecie
Grzegorza Rawskiego z 7a. Wyrdzniono prace Julii Kara$, Zuzanny Magdy oraz Zuzanny
Chmiel. W kategorii prace multimedialne zwyci¢zyta praca o flisakach autorstwa Weroniki
Kawy z klasy 8a. Prace duetow Oliwia Miskowicz&Julia Ptaneta - drugie miejsce, Klaudia
Wolak&Kacper Zmuda - trzecie miejsce. Wyrdzniono prace Damiana Szwagierczaka, Karola
Rutyny, Victorii Prus$ i Alicji Wesolinskiej, Martyny Mroczek, Zofii Janiec, Emilii Zioto,
Izabeli Jez. Wyr6znienie w kategorii prace plastyczne otrzymat uczen klasy Ib Ambrozy
Zarow. Gratulujemy! Szczegélowe informacje na stronie organizatoréw - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n
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SP3 w rejonie "Baw si¢ z nami"

Jak informujg nauczyciele w-f, SP3 mistrzem powiatu w konkursie ID "Baw si¢ z nami". 23
maja 2019 r. nasza druzyna w sktadzie: Maja Bednarczyk, Jan Bednarz, Fabian Fryz, Zuzanna
Jajko, Szymon Kordyka, Maja Kuszek, Igor Majewski, Maria Witrykus zwycigzajac w
miescie, zakwalifikowata si¢ do etapu rejonowego. W programie zawodow znalazty si¢
nastepujace zadania: sztafeta, skoki z miejsca, zamiana pitek, bieg w workach, rzuty do
zywego kosza, bieg z szarfami i strzaty na bramke. Kolejny etap rywalizacji odbedzie si¢ w
Nisku 5 czerwca 2019 r.

Dodatkowe informacje na n

"Liczba jest istota rzeczy"

Jak informuje p. Dorota Zigtek, w dniu 14 maja 2019 r. w Zespole Szkot im. Ks. Stanistawa
Staszica odbyl si¢ powiatowy konkurs matematyczny "Liczba jest istota rzeczy" pod
honorowym patronatem Prezydenta Miasta Tarnobrzega. Uczestniczyto w nim 88 uczniow z
9 szkot powiatu tarnobrzeskiego i byta to juz XIII edycja tego konkursu. 28 maja br. nastapito
podsumowanie tego konkursu. Mito nam poinformowa¢, ze Tomasz Strycharz zostat
laureatem tego konkursu, uzyskujac maksymalng liczbe punktéw, a Kamil Brozyna zdobyt
tytut finalisty. Obaj chtopcy to uczniowie kl. 11l d (oddziat gimnazjalny SP3). Uczniow do
konkursu przygotowywata p. Barbara Lipiec. Tomkowi i Kamilowi Serdecznie gratulujemy i
zyczymy dalszych sukcesow.

Dodatkowe informacje na n

Klasy Ia i Ila zakonczyly projekt

Jak informujg pp. Anna Czaplinska i Dorota Zdankowska, klasy la i Ila z naszej szkoty
zakonczyty realizacj¢ projektu eTwinning "Jajko z niespodzianka". Byl to projekt
matematyczny, skierowany byt do uczniéw szkot podstawowych i dotyczyt tradycji
obchodow $wiagt wielkanocnych. Obie klasy po raz pierwszy miaty okazj¢ wzia¢ udziat w
takim przedsigwzigciu. Realizowaly one zadania zaplanowane w przygotowanych
kalendarzach klasowych dziatan, ktore wpisane byly w realizacje dziatan catego projektu.
Podejmowane zadania udowadnialy, Ze matematyka jest obecna w kazdej dziedzinie Zycia.
Uczniowie rozwigzywali zadania matematyczne, famigléwki 1 tangramy, wykonywali
doswiadczenia, wiele zadan realizowanych byto z wykorzystaniem platformy internetowe;.
Uczniowie uczyli si¢ kodowania 1 programowania, szukali matematyki w muzyce i podczas
zaj¢¢ kulinarnych, a nawet ruchowych. Czeg$¢ zadan tworzyty wychowawczynie klasy la i Ila,
a cz¢$¢ pochodzita od partneréw projektu. Projekt dat mozliwos¢ swietnej wspotpracy,
wspaniatej wymiany do§wiadczen, zbudowania bazy pomystow i poszerzenia grupy


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/

przyjaciol. Zatozony wzrost kompetencji matematycznych zostat osiggnigty. Efekty wspolnej
pracy nauczycieli biorgcych udziat w projekcie mozna zobaczy¢ - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Diecezjalny Konkurs Wiedzy

Jak informuje ks. Grzegorz Staszczak, w czwartek 23 maja 2019 r. w Szkole Podstawowej nr
9 w Tarnobrzegu odbyt si¢ etap dekanalny Diecezjalnego Druzynowego Konkursu Wiedzy o
Sw. Janie Pawle II. Brali w nim udziat rOwniez uczniowie naszej szkoty: Aleksander Polnicki,
Mateusz Planeta i Weronika Kawa (z klasy VIII a), ktorzy byli najlepsi w etapie szkolnym.
Wszyscy uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy i nagrody.

Dodatkowe informacje na n

I miejsce w Turnieju Pilki Siatkowej

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, I miejsce wywalczyta reprezentacja SP3 w XVI
Turnieju Pitki Siatkowej druzyn mieszanych o Puchar Dyrektora Zespotu Szkot im. ks. St.
Staszica w Tarnobrzegu. Zawody zorganizowano dla 6smoklasistow i uczniow oddziatow
gimnazjalnych w dniu 24 maja 2019 r. w ramach dni otwartych szkoty. Zespot "Trojeczki"
zagral w sktadzie: Oliwia Glijjer, Oliwia Madej, Oliwia Walas, Wiktoria Kozlowska, Jan
Gurdak, Filip Krempa, Kacper Zbyradowski i Filip Plamitzer. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

24 medale na "Plywam z Energia"

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 25 maja 2019 r. na staszowskiej ptywalni odbyty
si¢ ogolnopolskie zawody ptywackie z okazji 40-lecia Elektrowni Potaniec. Nasi zawodnicy z
UKS "Delfin" Tarnobrzeg w klasyfikacji generalnej zajeli I miejsce zdobywajac 24 medale
(9 ztotych, 7 srebrnych 1 8 bragzowych). W zawodach startowato okoto 200 zawodnikéw 1
zawodniczek. Medale wywalczyli: Agata Gladysz 04 (2 miejsce na 50 m stylem dowolnym; 1
miejsce na 50 m stylem motylkowym), Kamila Skwara 04 (3 miejsce na 50 m stylem
dowolnym; 2 miejsce na 100 m stylem grzbietowym), Lucja Zych (1 miejsce na 100 m stylem
grzbietowym), Marcelina Zigba 05 (3 miejsce na 50 m stylem dowolnym; 2 miejsce na 100 m
stylem grzbietowym), Natalia Rzeszowiak 07 (1 miejsce na 50 m stylem dowolnym; 2
miejsce na 100 m stylem klasycznym), Maciej Gusciora 03 (3 miejsce na 50 m stylem
dowolnym; 1 miejsce na 100 m stylem grzbietowym), Szymon Skulski 05 (1 miejsce na 50 m
stylem dowolnym; 1 miejsce na 50 m stylem motylkowym), Mateusz Szklarz 04 (2 miejsce na
200 m stylem dowolnym), Szymon Brzozowski (3 miejsce na 50 m stylem dowolnym; 3
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miejsce na 50 m stylem motylkowym), Barttomiej Skwara 08 (3 miejsce na 50 m stylem
dowolnym), Igor Majewski 09 (1 miejsce na 50 m stylem dowolnym; 2 miejsce na 50 m
stylem motylkowym), Albert Borkowski 10 (3 miejsce na 50 m stylem dowolnym; 3 miejsce
na 100m stylem grzbietowym), Konrad Szymanski 09 (1 miejsce na 100 m stylem
klasycznym) i Nikodem Bajer 09 (2 miejsce na 100 m stylem klasycznym. Pierwsze miejsce i
zloty medal wywalczyta takze sztafeta 4x50 open m stylem dowolnym mieszane (Szymon
Skulski, Skwara Kamila, Agata Gtadysz, Maciej Gusciora). W zawodach dzielnie walczyli i
poprawili swoje rekordy zyciowe rowniez: Jakub Kalita, Jan Pyka, Piotr Szczepan i Jakub
Dabrowski.

Dodatkowe informacje na n

Slady historii w dziejach miasta...

Jak informuje p. Dorota Zigtek, 21 maja 2019 r. w czytelni Biblioteki Pedagogicznej w
Tarnobrzegu zostata otwarta wyjatkowa wystawa pt. "Slady historii w dziejach miasta ze
zbiorow Krzysztofa Watracza". Jest ona efektem wieloletniej pracy mitosnika naszego miasta.
Autor wykazat si¢ dociekliwos$cig 1 wytrwatosciag w poszukiwaniu §ladow historii
Tarnobrzega. Na rozpoczecie wystawy przygotowal interesujaca prezentacje, ktora obejrzeli
uczniowie kl. III b gimnazjum ze swoja nauczycielka j. polskiego. Po zapoznaniu si¢ z
tematyka wystawy miodziez obejrzata przedmioty, zdjecia, broszury, pocztéwki i dyplomy
zwigzane ze starym Tarnobrzegiem. Bylo to wspaniate przezycie dla mtodych obywateli
naszego miasta.

Dodatkowe informacje na n

Lilly May z brazem U-16!

Jak informuje serwis internetowy EurlLCA, 25 maja 2019 r. zakonczyty si¢ Mlodziezowe
Mistrzostwa Europy w Klasie Laser 4.7, w Hyeres we Francji. Lilly May Niezabitowska (15.
miejsce w klasyfikacji ogolnej) zdobyta ostatecznie bragzowy medal w kategorii do lat 16.
Szczegotowe informacje - Kliknij tu!

Dodatkowe informacje na n

Zajecia gimnazjalistow w bibliotece

Jak informuje p. Dorota Zigtek, klasa III b 1 Il d gimnazjum uczestniczyly w zajeciach
zorganizowanych przez Miejska Biblioteke¢ Publiczng w Tarnobrzegu. 111 b zapoznawata si¢
14 maja 2019 r. z r6znymi zainteresowaniami ludzi podczas warsztatow, a Il d rozwigzywata
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zadania podczas gry z qr kodami 21 maja. Byly to wyjatkowe spotkania z biblioteka, a
zarazem ciekawe lekcje integrujace wiedze z wielu dziedzin.

Dodatkowe informacje na n

Wspaniala trojka z "Trojki"

Jak informuje p. Maria Patkus, 22 maja 2019 r. na uroczystej sesji Rady Miasta zostali
uhonorowani mtodzi tarnobrzezanie, ktérzy wyrdzniaja si¢ prospolecznymi postawami. To
laureaci Miejskiego Konkursu 8 Wspaniatych. Wsrdd nich znalazla si¢ trojka uczniéw naszej
szkoty: Zuzanna Zigtkowska z klasy VII a, przewodniczaca Klubu Wolontariatu im.
Stanistawa Jachowicza, Kacper Janczy z klasy VII c, redaktor naczelny szkolnej gazetki
internetowej oraz Aleksander Polnicki z klasy VIII a, kierujacy ORU. Zuzia, Kacper i Olek sg
znani wszystkim uczniom w szkole, a nierzadko i poza nig. Ich stuzbe na rzecz drugiego
cztowieka dostrzega kazdy. Starajg si¢ skutecznie zmienia¢ §wiat na TAK. Stanowig wzor do
nasladowania dla réwiesnikow 1 mtodszych kolegow. Gratulujemy laureatom tytutu i
nagrody, zyczymy dalszych sukcesow w propagowaniu dobra! Wigcej na ten temat m.in. na
tamach "Echa Dnia" (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Czworboisci w finalach wojewodzkich!

Jak informujg nauczyciele w-f, zawody ID na szczeblu powiatowym rozegraliSmy u nas w
szkole 20 maja 2019 r. Zawodnicy poszczegolnych szkot naszego miasta startowali w
czterech konkurencjach lekkoatletycznych, a byt to: bieg na dystansie 600m(dz)i 1000m(cht),
bieg krotki, skok w dal 1 rzut piteczka palantowa. Zaréwno w klasyfikacji dziewczat (Blanka
Bobula, Roksana Knap, Magdalena Markowicz, Katarzyna Ptaza, Natalia Rzeszowiak, Kinga
Stepien, Oliwia Wojcikowska 1 Lucja Zych), jak 1 chtopcow (Adam Biesiadecki, Kacper
Galek, Nikodem Grad, Hubert Majewski, Dawid Moskot, Dawid Pezda i Kacper Tomczyk)
nasze reprezentacje zajely 1 miejsca 1 bedg reprezentowaé miasto Tarnobrzeg podczas finalow
Podkarpacia w Rzeszowie w dniach 29-30 maja. Trzymamy kciuki i Zyczymy powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Tarnobrzeski Bieg Patrolowy

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, reprezentacja naszej szkoty wzieta udziat 17 maja
2019 r. w XX Tarnobrzeskim Biegu Patrolowym organizowanym przez ZSS nr 1 w
Tarnobrzegu, popularnego "Hetmana". Uczestnicy musieli wykaza¢ si¢ nie tylko dobra
kondycja, ale 1 umiejetnoscia odczytywania mapy. Na trasie biegu zaliczali punkty kontrolne
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gdzie odpowiadali na pytania z matematyki, j¢zyka polskiego, biologii i geografii. Na starcie
staneto 73 ucznidow tarnobrzeskich szkot. W kategorii szkot podstawowych (V-V1 klasa)
miejsce pigte zajal Krystian Koziel, a miejsce drugie wywalczyt Kamil Zadto (uczniowie
klasy 6 "d"). Wszystkim "tr6jeczkowym" uczestnikom gratulujemy udzialu w nietatwym 1
wymagajacym biegu. Wiecej informacji - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 18 maja 2019 r. odbyta si¢ w Kolbuszowe;j
finatowa edycja ligi podkarpackiej dzieci 11 oraz 12 letnich. W zawodach do startu
przystapito ponad 170 zawodnikow z 13 klubéw catego Podkarpacia. UKS "Delfin"
Tarnobrzeg reprezentowata 18 osobowa ekipa. Swietnie zaprezentowaty si¢ sztafety 4x50 m
stylem zmiennym dziewczat i chlopcow. Il miejsce medal srebrny zajeta sztafeta chtopcow
11-lat i mtodsi na dystansie 4x50 m stylem zmiennym plyngca w sktadzie: Patryk Balata,
Konrad Szymanski, Bartlomiej Skwara, Igor Majewski III miejsce medal brazowy zajeta
sztafeta dziewczat 12 letnich na dystansie 4 x50 m stylem zmiennym, ktora poptyneta w
sktadzie: Natalia Rzeszowiak, Aleksandra Jochaniak, Otylia Blazejczak, Oliwia
Wojcikowska. Wyniki Indywidualne i punktowane: Barttomiej Skwara (11 lat) - 3 miejsce na
200 m stylem dowolnym medal bragzowy; Igor Majewski (10 lat) - 5 miejsce na 100m stylem
zmiennym, 6 miejsce na 200 m stylem dowolnym; Patryk Batata (10 lat) - 4 miejsce na 50 m
stylem grzbietowym; Jakub Dabrowski (11 lat) - 5 miejsce na 50 m stylem grzbietowym;
Oliwia Wojcikowska (12 lat) - 5 miejsce na 200 m stylem klasycznym; Aleksandra Jochaniak
(12 lat) - 6 miejsce na 200 m stylem klasycznym; Otylia Btazejczak (12 lat) - 6 miejsce na
100 m stylem motylkowym. W zawodach dzielnie walczyli rowniez: Nikodem Btasiak,
Hubert Kubik, Oliwier Kura§, Maksymilian Planeta, Ksawier Szklarz, Oliwia Dotowy, Julia
Kawalec, Martyna Stopa i1 Milena Wlodarczyk. Zawodnikom serdecznie gratulujemy
poprawionych rekordow zyciowych oraz zyczymy powodzenia w kolejnych zmaganiach
ptywackich!

Dodatkowe informacje na n

Puchar PZZ zdobyty!

Jak informuje p. Janusz Bobula, Lilly May Niezabitowska zwyciezyta w Pucharze PZZ w
Krynicy Morskiej w klasie Laser 4.7 (9-12 maja 2019 r.). Zawodniczka SJK "Kotwica"
Tarnobrzeg trenujaca pod okiem trenera Aleksandra Ariana w pigknym stylu zwyciezyta
regaty w klasyfikacji open oraz w klasyfikacji kobiet. Lilly wygrata 5 z 11 wyScigdow, co
zapewnilo jej bezkonkurencyjne zwycigstwo. W regatach bardzo dobrze spisata si¢ druga
zawodniczka tarnobrzeskiej Kotwicy Aleksandra Bobula zajmujac 11 lokate open oraz 8
miejsce wsrod kobiet. Warto doda¢, iz w regatach startowato m.in. 69 zawodnikow 1
zawodniczek w klasie laser 4.7. Dodatkowe informacje - Kliknij Tu!
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Dodatkowe informacje na n

3 i 4 miejsce w potfinale ID

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, swoja tegoroczng "przygodeg" z siatkowka dziewczeta
koncza w poétfinale wojewodzkim ID na 4 miejscu. Natomiast chlopcy zakonczyli rozgrywki
na miejscu 3. Nasza reprezentacja: Wiktoria Dziama, Marcelina Glica, Julia Cwigkata,
Gabriela Cetnarska, Zuzanna Kubierecka, Karolina Jankowska, Magdalena Markowicz,
Kinga Stepien, Roksana Szostak, Ada Trojanowska, Marta Maksymowicz, 15 maja 2019 r. w
Mielcu po zwycieskim meczu z Debica, ulegla gospodyniom turnieju. Natomiast, na 3
miejscu podium ukonczyli tegoroczne zmagania siatkarskie nasi chtopcy: Alan Jajko, Martin
Kiszka, Hubert Majewski, Dawid Pezda, Karol Pru$, Maciej Pyka, Kacper Tomczyk, Oskar
Wolak i Kacper Galek, ktorzy 13 maja 2019 r. w Kozodrzy uczestniczyli w kolejnym, trzeci
szczebel zawodow ID.

Dodatkowe informacje na n

Certyfikat dla uczniow klasy V "e"

Jak informuje p. Maria Patkus, 15 maja 2019 r. uczniowie klasy V "e" pod opieka swej
wychowawczyni udali si¢ do Miejskiej Biblioteki Publicznej im. Michata Marczaka w
Tarnobrzegu, by wzia¢ udzial w obchodach XVI Og6lnopolskiego Tygodnia Bibliotek,
odbywajacego si¢ pod hastem #Biblioteka. Warto byto, gdyz wrocili z certyfikatem za udziat
w grze literacko-integracyjnej "Literacki tor przeszkod". Zajecia miaty forme rywalizacji
mig¢dzygrupowej. Gra, prowadzona przez bibliotekarke panig Ewe Migking, sprawdzala nie
tylko znajomos¢ dziecigcej literatury, ale takze uczyta dobrej organizacji, odpowiedzialnosci,
zgrania zespotu. A najwazniejsze - wszyscy dobrze si¢ bawili!

Dodatkowe informacje na n

Z}ota sztafeta dziewczat SP3!

Jak informuje p. Angelika Michalik, 14 maja 2019 r. na basenie MZSzOI w Krosnie
przeprowadzono Finat Wojewoddzki ID w plywaniu sztafetowym i indywidualnym. Do finatu
awansowato po 12 najlepszych sztafet oraz po 12 zawodnikow w kazdym z 4 stylow
indywidualnie, w tym SP3 i jej ptywacy. W sztafetach 6 x25m dziewczat SP3 zajety 1
miejsce. Sztafeta dziewczat ptyngta w sktadzie: Roksana Knap VI a, Natalia Rzeszowiak Vc,
Lucja Zych VlIIa, Otylia Btazejczak Va, Oliwia Wojcikowska Va, Aleksandra Jochaniak Va,
rez. Kinga Rekas VIa. Natomiast sztafeta chtopcoOw zajeta IV miejsce. Chtopcy poptyneli w
sktadzie: Jakub Kalita VIa, Bartlomiej Skwara, Bartosz Kutyna Vla, Barttlomiej Bzdyra Va,
Dawid Moskot VIa, Piotr Szczepan Vla. Dodatkowo, indywidualnie na podium stan¢li takze
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dwaj zawodnicy SP3: 111 miejsce na 50 m stylem motylkowym - Jakub Kalita i Il miejsce na
50 m stylem grzbietowym - Lucja Zych. Ostatecznie, SP3 dzi¢ki tym wynikom uzyskata 170
punktéw do klasyfikacji wspotzawodnictwa szkot w ramach Igrzysk Dzieci SZS.

Dodatkowe informacje na n

3 srebra i 3 brazy plywakow

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 11-12 maja 2019 r. w Stalowej Woli odbyty si¢
VIII Migdzynarodowe Mistrzostwa w ptywaniu. Nasz klub UKS "Delfin" Tarnobrzeg
reprezentowata 10 osobowa ekipa w sktadzie: Igor Majewski IV a, Jakub Dabrowski IV a,
Barttomiej Skwara V a, Szymon Skulski VIII a, Jakub Kalita VI a, Piotr Szczepan VI a,
Maciej Gusciora G3, Natalia Rzeszowiak V ¢, Kamila Skwara VIII a i Lucja Zych VII a.
Zawody odbywatly si¢ 3 kategoriach wiekowych: I kategoria rocznik 2008 1 mtodsi, 11
kategoria 2006-2007 i III kategoria 2005. Ostatecznie, ekipa SP3 wywalczyta 6 medali (3
srebrne 1 3 brazowe), a Szymon Skulski w punktacji generalnej zajal III miejsce. Medalisci to:
Lucja Zych (srebrny medal na 50 m stylem grzbietowym, brazowy medal na 100 m stylem
grzbietowym 1 bragzowy medal na 200 m stylem grzbietowym) i Szymon Skulski (srebrny
medal na 50 m stylem dowolnym, srebrny medal na 100 m stylem dowolnym i bragzowy
medal na 50 m stylem motylkowym). Warto dodac, iz w zawodach wzigto udziat prawie 300
zawodnikow 1 zawodniczek z Polski 1 Ukrainy.

Dodatkowe informacje na n

Kolejny awans do poHinalow ID!

Jak informujg trenerzy w-f, takze dziewczeta SP3 wywalczyly 10 maja 2019 r. awans do
potfinatu wojewodzkiego ID w mini pilce siatkowej. Nasza szkolna reprezentacja: Wiktoria
Dziama, Marcelina Glica, Julia Cwi@kala, Gabriela Cetnarska, Zuzanna Kubierecka, Karolina
Jankowska, Magdalena Markowicz, Kinga Stepien, Roksana Szostak, Ada Trojanowska,
podobnie jak chtopcy zakonczyta rozgrywki rejonowe na 2 miejscu, ustepujac miejsca na
podium PSP ze Zbydniowa. Na trzecim miejscu turniej zakonczyta druzyna z PSP nr 3 z
Niska. PoHinat wojewddzki zostanie rozegrany w Mielcu w dniu 15 maja 2019 r. Zyczymy
powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Awans do polfinalow wojewodzkich!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, SP3 w swoich murach goscita 9 maja 2019r. najlepsze
zespoly z eliminacji powiatowych w siatkowce chtopcow tj. PSP nr 3 z Niska, PSP nr 7 ze
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Stalowej Woli i SP nr 2 z Nowej D¢by. Nasza reprezentacja w sktadzie: Alan Jajko, Martin
Kiszka, Hubert Majewski, Dawid Pezda, Karol Prus, Kamil Pyka, Maciej Pyka, Kacper
Tomczyk, Oskar Wolak i Kacper Galek rozgrywki rejonowe zakonczyta na 2 miejscu.
Panowie powalczg w kolejnym etapie o awans do finatu Podkarpacia ID juz 13 maja 2019 r.
w Kozodrzy (gmina Ostréw). Gratulujemy i zyczymy powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Sztafety plywackie SP3 na podium!

Jak informuje Podkarpacki SZS, 8 maja 2019 r. na basenie MOSiR w De¢bicy zorganizowano
Final Wojewddzki Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w plywaniu sztafetowym i indywidualnym.
Reprezentantki naszej szkoty zajety 3 miejsce, a reprezentanci - miejsce 2. Wsrod
indywidualnych medalistow znaleZli si¢ takze: Maciej Gusciora (50 m stylem grzbietowym) i
Szymon Skulski (50 m stylem motylkowym). Szczegotowe informacje i zdjecia z zawodow
na stronie SZS - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

SP3 na Biegu Siarkowca

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, wytrwali biegacze "Trojeczki" pomimo
niesprzyjajacej pogody 1 opadow deszczu stawili si¢ na starcie biegéw ulicznych. W niedziele
5 maja 2019 r. podczas XXXIX edycji tarnobrzeskiego Biegu Siarkowca podczas biegdw
mlodziezowych w swoich kategoriach wiekowych wybiegali kilka miejsc na podium. 2
miejsce przypadto Marcelinie Zigbie, 3 miejsce Alicji Szymczak, 2 miejsce wybiegat Fabian
Fryz, a 3 miejsce Dawid Moskot. Na mecie nie zabraklo takze migdzy innymi Natalii Fryz 1
Julki Ptanety. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

I miejsce Malgorzaty Zietek!

Jak informuje p. Anna Suropek-Stala, dnia 25 kwietnia 2019 r. w Zamku Dzikowskim w
Tarnobrzegu odbyty si¢ eliminacje miejskie Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej
"Mtodziez zapobiega pozarom", w ktorym uczestniczyto 33 uczestnikow z 16 szkot. W
turnieju uczestniczyla mtodziez w trzech kategoriach wiekowych: I grupa - szkoty
podstawowe Kl. I-VI, Il grupa - szkoty podstawowe k1. VII-VIII i KI. 111 gimnazjum oraz Ill
grupa - szkoty ponadgimnazjalne. W drugiej kategorii wiekowej I miejsce zajela uczennica
naszej szkoty (oddzial gimnazjalny), Matgorzata Zietek, ktora juz w czesci pisemnej uzyskata
najwyzszg ilo$¢ punktow sposrod wszystkich uczestnikow turnieju. I w zwigzku z tym
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sukcesem Malgosia bedzie reprezentowata SP3 w eliminacjach wojewddzkich, ktore odbeda
si¢ w maju br. w Krasiczynie. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

60 pkt. SP3 z finalow wojewodzkich

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 25 kwietnia 2019 r. w Pustyni k/D¢bicy odbyty sie
finaty wojewodzkie w indywidualno-druzynowych biegach przetajowych. Nasze dziewczeta
rywalizowaty na dystansie 800m w kategorii Igrzysk Dzieci w sktadzie: Jochaniak
Aleksandra, Bobula Blanka, Knap Roksana, Michateczko Zosia, Stgpien Kinga i
Wojcikowska Oliwia. W Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej, na tym samym dystansie (800m)
pobieglty: Skwara Kamila, Zigba Marcelina, Szymanska Alicja, Zarzycka Katarzyna, Bobula
Aleksandra i Michateczko Hanna. Obie ekipy zajmujac miejsca w pierwszej dziesiatce
najlepszych biegaczek na Podkarpaciu dotozyty 60 pkt do wspotzawodnictwa sportowego
szkol. Wigeej zdje¢ i1 informacji na tronie SZS - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekcji SP3 #6

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 informuje, ze od dnia 29 kwietnia 2019 r. uczniowie: Klas
6smych - sekretariat SP3, klas gimnazjalnych - sekretariat G1 moga odbiera¢ loginy i hasta do
elektronicznego systemu rekrutacji do szkot ponadpodstawowych na rok szkolny 2019/2020.

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekceji SP3 #5

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 informuje, Zze od dnia 27 kwietnia 2019 r. strajk w SP3
zostaje zawieszony przez zwigzki zawodowe.

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekcji SP3 #4
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Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 informuje, ze egzaminy 6smoklasisty odbeda si¢ wg.
wczesniej ustalonego 1 podanego uczniom harmonogramu. Prosimy o wczesniejsze przybycie
ucznidow (ok. godz. 8.00) ze wzgledu na strajk i rejestracje kazdego przy wejsciu do szkoty.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Ogloszenie Dyrekcji SP3 #3
Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 informuje, Ze egzaminy gimnazjalne odbeda si¢ wg.

wczesniej ustalonego 1 podanego uczniom harmonogramu. Prosimy o wcze$niejsze przybycie
ucznidow (ok. godz. 8.00) ze wzgledu na strajk i rejestracje kazdego przy wejsciu do szkoty.

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekcji SP3 #2

Dyrekcja szkoty informuje, ze wedtug informacji zwigzkéw zawodowych strajk w SP3 bedzie
kontynuowany do odwolania.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Egzamin osmoklasisty 2019

Zachecamy raz jeszcze do zapoznania si¢ z materiatami dodatkowym przygotowanymi przez
CKE na temat tegorocznych egzamindéw 6smoklasisty. Szczeg6lnie polacamy filmy dotyczace
poszczegolnych egzamindw, a dostgpna na stronie: https://cke.gov.pl/egzamin-
osmoklasisty/materialy-dodatkowe/ (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Podwajny awans do finalow

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, na rejonowych Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej w
druzynowych biegach przetajowych (3 kwietnia 2019 r.) zdobylismy II miejsce i
awansowali$my do finatu wojewodzkiego. Dziewczgta startowaty w sktadzie: Magdalena
Szczesna, Hania Michaleczko, Kasia Zarzycka, Marcelina Zigba, Alicja Szymanska 1 Natalia
Borkowska. Mamy takze awans do mistrzostw wojewddztwa w ramach Igrzysk Dzieci w
druzynowych biegach przetajowych. 3 kwietnia w Stalowej Woli podczas zawodow
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rejonowych dziewczgta wybiegaly I miejsce. Druzyna SP3 rywalizowata w sktadzie:
Jochaniak Aleksandra, Bobula Blanka, Knap Roksana, Michaleczko Zosia, Stepien Kinga,
Wojcikowska Lucja, Zych Lucja. Ponadto Julia Chorab w biegu indywidualnym zajeta V
miejsce w swojej kategorii wiekowej. Ekipy chtopcéw zakonczyty swoje zmagania w tych
samych "przetajach " na etapie rejonowym. Szkote reprezentowali: Borkowski Mateusz,
Bundz Stanistaw, Bzdyra Barttomiej, Galek Kacper, Gospodarczyk Adam, Kilian Ksawery,
Kordyka Szymon, Majewski Hubert, Moskot Dawid, Skwara Bartlomiej, Szymanski Konrad,
Zawot Bartosz. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie Dyrekcji SP3

W zwigzku z ogloszonym przez nauczycielskie zwigzki zawodowe strajkiem od 8 kwietnia
2019 r. Dyrektor szkoty informuje, Zze w tym czasie mogg nastapic¢ trudnosci w realizacji
zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych. W czasie strajku obiady nie beda wydawane.

Dodatkowe informacje na n

Wyrodznienie z konkursu recytatorskiego

Jak informuje p. Maria Patkus, juz po raz siedemnasty Tarnobrzeski Dom Kultury
zorganizowat miejsko-powiatowy konkurs recytatorski "Dziecigce interpretacje". 26 marca
2019 r. odbyty si¢ przestuchania uczniéw w II (klasy IV - VI) i 11l (klasy VII - VIII) kategorii
wiekowej. Nasza szkole reprezentowali: Maja Kuszek, Nadia Skrzypczak i Staszek Bundz z
klasy IV c, przygotowywani przez p. Kinge Dzialdowska oraz Zuzia Magda i Victoria Prus z
klasy V e, Zuzia Chmiel i Zuzia Garbacz z kl. VII a, przygotowywane przez p. M. Palkus.
Uczniowie opracowali gtosowe interpretacje ciekawych tekstow poetyckich. Szczegolnie
trzeba podkresli¢ zaangazowanie najmtodszego uczestnika, Stasia, ktory zaprezentowat
wiersz H. Niewiadomskiej "Rogal 1 butka". Ostatecznie, do finalu zakwalifikowata sie tylko
Zuzia Garbacz. W sobote¢ 30 marca wystapila ona przed komisja ztozong z Edyty Nieduziak,
Sylwii Bornos, Aleksandry Malarz i Krzysztofa Czubaka. Poziom konkursu byt wysoki, a
konkurencja duza. Jurorzy jednak zauwazyli wystep naszej uczennicy i nagrodzili go
wyrdznieniem. Zuzia zaprezentowala patriotyczny wiersz Juliusza Stowackiego "Dajcie mi
tylko jedng¢ ziemi milg".

Dodatkowe informacje na n

3 miejsce w klasyfikacji druzynowej
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Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 30 marca 2019 r. odbyty si¢ coroczne zawody z
cyklu Puchar Ziemi Podkarpackiej w Tarnobrzegu - Memoriat Jerzego Szczerbatego. W
zawodach brato udziat 160 zawodnikow z 13 klubow. Nasz klub UKS "Delfin Tarnobrzeg"
reprezentowata grupa 30 zawodniczeki zawodnikow. Druzynowo uplasowalismy si¢ na 3
miejscu. Zawodnicy z "Delfina" tacznie zdobyli 15 medali: 9 srebrnych i 6 brazowych. Co
wazne, Swietnie poplyneta sztafeta mieszana 6x50 m stylem dowolnym Open, ktora
wywalczyta 2 miejsce i srebrny medal. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

e-Twinning "Jajko z niespodzianka"

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, klasy 1a i 2a biorg udzial w projekcie e-Twinning
"Jajko z niespodziankg". Jest to projekt matematyczny, ktory obejmuje zasiggiem ucznidw
klas szkoty podstawowej i dotyczy tradycji obchodow Swiat Wielkanocnych. Program ma za
zadanie ukaza¢, ze matematyka jest obecna w kazdej dziedzinie nauki. Uczniowie podejmuja
roézne dziatania w ramach réznych przedmiotow szkolnych i doskonalg kompetencje
matematyczne. Czas realizacji zwigzany jest z obchodami $wiat wielkanocnych. W projekcie,
oprécz naszej szkoty oraz innych szkoét z Tarnobrzega - "Czworki" 1 "Dziesiatki", biorg udziat
m.in. szkoly z Chelma, Stupska, Gniezna, Bogatyni, Szczecinka i Olsztyna. Nauczyciele,
bioracy udziat w projekcie przygotowujg zadania matematyczne (i nie tylko), z ktorych
powstanie zbor pomystow 1 dziatan. Forma zadan jest bardzo réznorodna. S wsrod nich
tradycyjne karty pracy, ale rowniez zadania interaktywne tworzone z wykorzystaniem
réznorodnych narzedzi i aplikacji. Nasi pierwszoklasisci 1 drugoklasisci pod kierunkiem
swoich wychowawczyn (p. Anny Czaplinskiej 1 p. D. Zdankowskiej) juz przetestowali i
wykonali wiele zadan zaplanowanych w kalendarzu projektowym. Eksperymentujemy z
jajkami, dziatamy plastycznie, kodujemy, podejmujemy zadania kulinarne[] 1 wszystko to z
matematyka w tle. Trzymajcie za nas kciuki!

Dodatkowe informacje na n

3 miejsce w rejonach

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 28 marca 2019 r. na 3 miejscu w rejonie zakonczyli
swoje zmagania siatkarskie chtopcy w ramach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej. Tego dnia
wszystkie mecze byly zaciete 1 staty na wysokim poziomie. Nasi chtopcy wykazali w grze
duzego ducha walki. Po zwycigskim meczu z druzyng z Rudnika nad Sanem, ulegli w tie-
breaku ekipie z Nowej Deby. Ostatecznie na pierwszym miejscu podium stangt zespot ze
Stalowej Woli. Nasza reprezentacja zagrata w sktadzie: Wojciech Bieniarz, Jan Gurdak, Filip
Krempa, Brajan Maciag, Btazej Magda, Filip Plamitzer, Tomasz Wdowiak, Fabian
Wojtaszek, Kacper Zbyradowski i Szymon Zwolski. Dzigkujemy za wiele siatkarskich
emocji!

Dodatkowe informacje na n
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Nauczyciel SP3 wicemistrzem Swiata!

Nauczyciel i terener w-f naszej szkoly, p. Andrzej Rupala 26 marca 2019 r. wywalczyt w
Toruniu srebrny medal na Halowych Mistrzostwach Swiata Masters w lekkiej atletyce w
trojskoku. Gratulujemy! Wigcej na ten temat na stronie organizatorow - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Pokazy chemiczne na UMCS

Jak informuje p. Marta Kokoszka, w §rode (27 marca 2019 r.) uczniowie klas 7b, 7c i 8b
odwiedzili Wydziat Chemii na Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie i wzigli
udzial w pokazach chemicznych. Naukowcy opowiadali o kwasach, metalach, lakmusach,
zlewkach 1 bagietkach. Byty wybuchy, huki, pasta do z¢gbow dla stonia, szczekanie Toto i
magiczne buty Dorotki... Nasi uczniowie mieli okazj¢ asystowa¢ chemikom przy
eksperymentach - oj dziato si¢, dziato. To byta niecodzienna lekcja...

Dodatkowe informacje na n

4 miejsce gimnastykow w finalach ID!

Jak informuja nasi trenerzy W-F, tegoroczne finaty Igrzysk Dzieci odbywaty si¢ w dniach 25-
27 marca 2019 r. w Zarzeczu (powiat przeworski) skad nasi gimnastycy przywiezli 4 miejsce.
Druzyny zmagaty si¢ w wieloboju, na ktory ztozyly si¢ ¢wiczenia wolne, ¢wiczenia
rownowazne, skok przez kozta i wymyk na drazku. Dziewczeta i chtopcy SP3, tacznie
zdobyli 76 pkt do sportowego wspotzawodnictwa szkot. Ekipe "Trojki" reprezentowaty:
Blanka Bobula, Alicja Szymczak, Zosia Michateczko, Natalia Fryz, oraz chtopcy: Dawid
Moskot, Nikodem Grad, Piotr Szczepan i Szymon Brzozowski. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Awans sztafet SP3 do finalu

Jak informuje p. Angelika Michalik, 22 marca 2019 r. w Pustkow Osiedle odbyt si¢ potfinat
Igrzysk Dzieci w ptywaniu sztafetowym 6x25 metréw stylem dowolnym. Zawodnicy SP3,
zaroOwno dziewczeta jak i1 chtopcy, zajeli 11 miejsce 1 awansowali do finatu wojewodzkiego.
Sktad sztafety dziewczat: Lucja Zych 7a, Otylia Btazejczak 5a, Natalia Rzeszowiak 5Sc,
Aleksandra Jochaniak 5a, Roksana Knap 6a, Oliwia Woéjcikowska 5a 1 Kinga Rekas 6a. Sktad
sztafety chlopcow: Szymon Brzozowski 6a, Jakub Kalita 6a, Piotr Szczepan 6a, Dawid
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Moskot 6a, Bartlomiej Skwara 5a, Barttomiej Bzdyra 5a i Bartlomiej Kutyna 6a. Wyniki
Indywidualnie: I miejsce Lucja Zych na 50 m stylem grzbietowym. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Mlodzi siatkarze awansowali wyzej!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, mtodzi chtopcy z SP3 zwyci¢zyli w miescie i
awansowali do kolejnego etapu rozgrywek. "Czworki" siatkarskie rozegraty swoje mecze 22
mecze 2019 r. w naszej szkole. Nasi zawodnicy, Alan Jajko, Martin Kiszka, Daniel Kolano,
Hubert Majewski, Dawid Pezda, Karol Prus, Kamil Pyka, Maciej Pyka, Kacper Tomczyk i
Oskar Wolak, zmierzyli si¢ z reprezentacjami ze szko6t: SP nr 9, SP nr 8 1 SP nr 10.
Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Pierwszy Dzien Wiosny w SP3!

21 marca 2019 r. w naszej szkole obfitowat konkursami klas, wiosennym kiermaszem 1
pokazami. Relacje z tego wydarzenia zamiescito juz Radio "Leliwa" (kliknij tu!).

Dodatkowe informacje na n

Mlode siatkarki najlepsze w powiecie

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, wywaliczyliSmy 1 miejsce mtodych siatkarek w
powiecie 1 awans do zawodow rejonowych. Pierwszy dzien wiosny nasi uczniowie przywitali
na sportowo. W "Trgjce" rozegraliSmy siatkarskie Igrzyska Dzieci w ktorych udziat wzigty
oprécz nas, zawodniczki ze SP nr 4, SP nr 9 1 SP nr 10. SP3 reprezentowaty dziewczeta w
sktadzie: Wiktoria Dziama, Marcelina Glica, Karolina Jankowska, Karolina Kukutka, Marta
Maksymowicz, Magdalena Markowicz, Kinga Stepien, Roksana Szostak, Ada Trojanowska i
Jagoda Witrykus. Gratulacje

Dodatkowe informacje na n

2 i 3 miejsce sztafet w polfinale
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Jak informuje p. Angelika Michalik, 20 marca 2019 r. w Pustkow Osiedle odbyt si¢ Potfinat
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej dziewczat i chtopcow w ptywaniu sztafetowym 6x50 m stylem
dowolnym. SP3 zajeta w rywalizacji dziewczat 3 miejsce, a w rywalizacji chtopcow 2 miejsce
1 wywalczyta tym samym miejsce w finale wojewodzkim. Sktad sztafety dziewczat: Kamila
Skwara, Agata Gladysz, Marta Meksuta, Zuzanna Btazejczak, Marcelina Zigba, Hanna
Michateczko i Zuzanna Garbacz. Sktad sztafety chtopcow: Mateusz Szklarz, Maciej Gusciora,
Szymon Skulski, Dominik Szczepan, Wojciech Bieniarz, Mikotaj Zych i Mateusz Planeta.
Warto podkresli¢ takze wyniki indywidualne: Marta Meksuta - 3 miejsce na 50 m stylem
grzbietowym, Kamila Skwara - 2 miejsce na 50 m stylem dowolnym, Szymon Skulski - 2
miejsce na 50 m stylem motylkowym, Maciej Gusciora - 2 miejsce na 50 m stylem
grzbietowym i Agata Gladysz - 3 miejsce na 50 m stylem motylkowym. Wielkie gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

SP3 z certyfikatem dobroczynnosci!

Jak informuje p. Maria Patkus, nasza szkota i dziatajacy w niej Klub Wolontariatu im.
Stanistawa Jachowicza otrzymali Certyfikat Dobroczynnos$ci. Tytut "Szlachetne Anioty"
zostal przyznany za zorganizowanie akcji charytatywnej, polegajacej na zbioérce zabawek na
rzecz Przedszkola Terapeutycznego, Szkoty Podstawowej Specjalnej oraz Szkoty Specjalne;j
Przysposabiajacej do Pracy w Klimontowie. Akcja "Podaruj zabawke" zorganizowana zostata
przez czlonkéw szkolnego Klubu Wolontariatu w miesiacu styczniu br. Wiaczyta si¢ w nig
cata spoteczno$¢ szkolna 1 w efekcie zebranych zostato ponad 260 zabawek (lalek, misiow,
przytulanek, poduszek, samochodzikow, klockow, gier, puzzli), przekazanych do Fundacji
"Szlachetne Anioty" w Klimontowie, ktora dnia 18 lutego 2019 r. uhonorowata nas
Certyfikatem Dobroczynnosci, a ten dotart do nas w ubieglym tygodniu. Za wyrdznienie
dzigkujemy!

Dodatkowe informacje na n

Julia Bialo wysSpiewala I miejsce

Jak informuje p. Urszula Kuczynska, w dniu 15 marca 2019 r. odbyt si¢ miejski konkurs
piosenki angielskiej "You Can Sing" pod patronatem Prezydenta Miasta Tarnobrzega, p.
Dariusza Bozka. Konkurs mial miejsce w Szkole Podstawowej nr 4 w Tarnobrzegu i wzigli w
nim udziat uczniowie szkét podstawowych z Tarnobrzega. SP3 reprezentowata uczennica
klasy 5e, Julia Biato. Kazdy uczestnik zaprezentowat swoje umiejetnosci jezykowe i wokalne,
$piewajagc utwor w jezyku angielskim. Gtosem jury Julka wySpiewala sobie pierwsze miejsce.
Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n
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4 miejsce na Podkarpaciu!

Jak informuje Podkarpacki SZS, final Wojewddzki Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w
koszykowce chtopcow 14 marca 2019 r. goscit w Stalowej Woli. Nasza reprezentacja zajeta
ostatecznie 4 miejsce. Wigcej na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Konkurs krasomowczy w SP3

Jak informuje p. Monika Stojowska, Wotyn, Lwow..., niezawinione $§mierci 1 historie mitosci
przewijaly sie¢ w opowiadaniach naszych ucznidow, ktoérzy uczestniczyli w konkursie
krasoméwcezym, zorganizowanym przez p. Aleksandre Lodzik. Odbyt si¢ on w czwartek 14
marca 2019 r. Okazalo si¢, ze kazda opowies¢ o przesztosci to dowod na to, jak wazna jest
nasza tozsamos¢, jak istotna jest rodzina zapewniajgca poczucie bezpieczenstwa, dodajaca
skrzydet w codziennych zmaganiach. - Aby rozwijaé siebie, trzeba zna¢ swe korzenie. Zaden
kataklizm, destrukcyjna sita nie odbierze nam tego, co mamy w sercach - podkresla
organizatorka konkursu, p. Aleksandra Lodzik. Wszystkim uczniom, ktorzy podzielili si¢
swymi rodzinnymi historiami, gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

18 medali Mistrzostw Okregu Dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, 17 marca 2019 r. na ptywalni w Nowej Debie odbyty si¢
zawody ptywackie - Mistrzostwa Okregu Podkarpackiego dzieci 10 - 11 lat. UKS "Delfin"
Tarnobrzeg reprezentowata 18-osobowa ekipa. W klasyfikacji generalnej wsrdd 10-latkow, za
sum¢ dwoch najlepszych startow III miejsce zajal Igor Majewski, a wsrod 11-latkow IV
miejsce zajat Barttomiej Skwara. Druzynowo nasz klub zajat I miejsce zdobywajac 18
medali (5 ztotych, 8 srebrnych, 5 brazowych). Medale wywalczyli: Barttomiej Skwara 08 (1
miejsce na 200 m stylem dowolnym, 1 miejsce na 50 m stylem motylkowym, 1 miejsce na
100 m stylem motylkowym, 2 miejsce na 50 m stylem dowolnym, 3 miejsce na 100 m stylem
dowolnym), Igor Majewski 09 (1 miejsce na 200 m stylem dowolnym, 2 miejsce na 50 m
stylem dowolnym, 2 miejsce na 100 m stylem dowolnym, 2 miejsce na 100 m stylem
zmiennym, 3 miejsce na 5 m stylem motylkowym), Patryk Batata 08 (2 miejsce na 50 m
stylem grzbietowym, 3 miejsce na 100 m stylem grzbietowym), Jakub Dabrowski 08 (2
miejsce na 100 m stylem grzbietowym), Nikodem Bajer 09 (1 miejsce na 50 m stylem
klasycznym, 2 miejsce na 100 m stylem klasycznym), Konrad Szymanski 09 (2 miejsce na 50
m stylem klasycznym, 3 miejsce na 100 m stylem klasycznym) i Jan Pyka 09 (3 miejsce na 50
m stylem dowolnym). Pozostali zawodnicy poprawili swoje rekordy zyciowe. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n
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Swieto Jezyka Ojczystego w SP3

Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, 15 marca 2019 r. w naszej szkole odbyt si¢ konkurs
jezyka polskiego. Byt to kolejny turniej przeprowadzony w ramach szkolnych obchodow
Swieta Ojczystego Jezyka. W zmaganiach uczestniczyto 26 uczniéow z klas V, VIi VIL
Wykazali si¢ oni wiedzg z zakresu gramatyki 1 ortografii, a takze znajomoscia
frazeologizmow, a nawet archaizméow. Udowodnili, Ze potrafig postugiwac si¢ pigkna i
poprawng polszczyzng. Zwyci¢zcami zostaty: Zuzanna Chmiel (VIla), Ada Trojanowska
(VIb) i Zofia Janiec (Ve). Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Wyniki Konkursu Szkolnego

Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, znamy juz wyniki szkolnego Konkursu Poprawnosci
Jezykowej, ktory odbyt si¢ 8 marca 2019 r. w budynku "Jedynki". Jego organizatorki z
przyjemnoscia informuja, ze laureatami zostali nast¢pujacy uczniowie: I miejsce - TOMASZ
STRYCHARZ z kl. 111d (o/gimn.), Il miejsce - ALEKSANDER POLNICKI z kl. Vllla, 1l
miejsce - ZUZANNA GIL z kl. Ille (o/gimn.). Tuz za podium uplasowat si¢ i
WYROZNIENIE otrzymat KACPER PRZYBYLO z kl. ITIc (o/gimn.). Panie K. Dziatdowska
i Krystyna Sadura-Patac podkreslaja tez, ze wszyscy uczestnicy (22 osoby) zaprezentowali
wysoki poziom, wigc sprawdzanie prac konkursowych byto prawdziwa przyjemnoscia.
Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Zmagania konkursowe na UJK

Jak informuje p. Urszula Kuczynska, 13 marca 2019 r. nasi uczniowie wzi¢li udziat w IV
Konkursie Jezyka Angielskiego 1 Wiedzy o Krajach Anglojezycznych dla uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych, zorganizowanym przez Uniwersytet Jana Kochanowskiego w
Kielcach, wydziat w Sandomierzu. SP3 reprezentowali uczniowie: Kacper Janczy (7¢), Anna
Lacz (3d oddzial gimnazjalny), Mateusz Szklarz (3d oddzial gimnazjalny), Tomasz Strycharz
(3d oddziat gimnazjalny), Pawet Luboch (3d oddzial gimnazjalny) i Maciej Gusciora (3d
oddziat gimnazjalny). W konkursie wzigto udziat ponad 70 uczniéw z regionu. - Uczniowie
zmagali si¢ z bardzo trudnymi pytaniami dotyczacymi znajomosci kultury krajow
anglojezycznych. Poziom byl bardzo wysoki. Pomimo, Ze nie zaje¢li oni jednych z czolowych
miejsc i tak poradzili sobie §wietnie i zostali nagrodzeni pamigtkowymi dyplomami -
podkresla p. Kuczynska, opiekun naszej reprazentacji. Zyczymy dalszych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n
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Test Mlodego Ekologa na 6!

Jak informuje p. Kinga Dziatdowska, 6 marca 2019 r. odnotowali$my niebywaty sukces
uczniow naszej szkoty! We wspomnianym konkursie nasi uczniowie zajeli wszystkie miejsca
na podium w klasyfikacji indywidualnej: Karina Ciepichat - I miejsce, Piotr Mierzwinski - |1
miejsce 1 Mikotaj Taras - III miejsce. Dodatkowo cata trojka uczniéw SP3 zajeta I miejsce
druzynowo z wynikiem 1425 punktéw w interaktywnym turnieju wiedzy VI TEST
MELODEGO EKOLOGA, zorganizowanym przez LOP w Tarnobrzegu oraz Regionalne
Centrum Promocji Obszaru Natura 2000 Tarnobrzeska Dolina Wisty (kliknij tu!). Jak moéwi
opiekunka uczniow p. Anna Suropek-Stala: - Nasi mtodzi pasjonaci i mito$nicy przyrody
wykazali si¢ najwyzsza wiedza z zakresu ochrony przyrody, ekologicznych rozwigzan we
wspotczesnym $wiecie oraz znajomosci rodzimych gatunkow fauny i flory. Uczniom
gratulujemy i zyczymy dalszych sukceso6w w nauce.

Dodatkowe informacje na n

Troje Wspanialych z "Trojki'!

"Tarnobrzeska kapituta XXV Samorzadowego Konkursu Nastolatkow 'O$miu Wspaniatych'
wybrata w poniedziatek laureatow jego lokalnej edycji - informuje dzisiejsze (11 lutego 2019
r.) "Echo Dnia (kliknij tul)". Wsro6d wyr6znionych tytutem "Junior" znalezli si¢ uczniowie
SP3: Aleksander Polnicki, Zuzanna Zigtkowska i Kacper Janczy. Wigcej na ten temat: Kliknij
Tul!

Dodatkowe informacje na n

Siatkarze awansowali do rejonul!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, powiatowe IMS w pitce siatkowej chtopcow
rozegraliSmy 8 marca 2019 r. w naszej szkole. Turniej na 1 miejscu zakonczyt nasz zespot w
sktadzie: Wojciech Bieniarz 8a, Jan Gurdak 8b, Filip Krempa 8b, Brajan Maciag 8c, Btaze;j
Magda 8b, Filip Plamitzer 8c, Tomasz Wdowiak 8a, Fabian Wojtaszek 8c, Kacper
Zbyradowski 8b 1 Szymon Zwolski 7a. Dalsze lokaty w rozgrywkach zajeli zawodnicy ze SP
nr 10, ZSS nr 1(Hetman), SP nr 4, SP nr 9, Publiczej Katolickiej SP. Gratulacje! Rejony,
ktérych bedziemy gospodarzem zostang rozegrane juz 28 marca br. Trzymamy kciuki...

Dodatkowe informacje na n

Matematyczny duet z SP3
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Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, uczniowie oddzialéw gimnazjalnych SP3 Tomasz
Strycharz i Michat Komoniewski, zdobyli I miejsce w Powiatowym Konkursie
"MATEMATYCZNE DUETY", ktory odbyl si¢ 4 marca 2019 r. w tarnobrzeskie;j
"Budowlance". Wedlug organizatorow wzi¢to w nim udziat 38 uczniéw z 10 szkot
podstawowych (w tym oddziatow gimnazjalnych) powiatu tarnobrzeskiego. Konkurs
przebiegal w trzech etapach, a uczniowie musieli rozwigzywac trudne zadania testowe oraz
tamiglowki matematyczne. Wigcej na ten temat: Kliknij Tul!

Dodatkowe informacje na n

Siatkarki awansowaly do rejonu!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, nasze dziewczeta zajety I miejsce w powiatowych
IMS w pilce siatkowej 1 uzyskaty awans do zawodow rejonowych. Mecze rozegrane zostaly
w murach naszej szkoty 7 marca 2019 r. Za nami na podium stangty zespoty ze SP nr 9 i SP
nr 10, a do sportowej rywalizacji przystapily takze SP nr 4, ZSS nr 2 oraz ZSS nr 1. SP3
reprezentowaty: Oliwia Glijer, Karolina Ferdek, Wiktoria Koztowska, Weronika Kowalska,
Zosia Konieczna, Oliwia Madej, Ola Rycerz, Ola Pietrzak, Oliwa Walas i Kasia Zarzycka.
Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Mamy Mistrza Ortografii!

Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, Kacper Przybyto - uczen klasy Illc (oddziat
gimnazjalny SP3) zajat I miejsce w Miejskim Dyktandzie dla Dzieci i Mlodziezy. Zdobyt w
ten sposob tytut MISTRZA ORTOGRAFII w kategorii klas VII 1 VIII oraz gimnazjalnych.
Kacper juz wczeséniej stynat w "Jedynce"" ze swojej poprawnej pisowni, a teraz si¢gnat po
najwyzsze laury. Podziwiamy i gratulujemy! O tym, jak trudny byt tekst dyktanda 1 jak liczna
konkurencja mozna przeczyta¢ m.in. w: "Echu Dnia" (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Srebro dla Balaty, braz dla Skwary

Jak informuje p. Angelika Michalik, 2 marca 2019 r. na ropczyckiej ptywalni odbyta si¢ |
runda wiosenna Podkarpackiej Ligi Ptywackiej dzieci. W zawodach startowato 214
zawodniczek 1 zawodnikow z 14 klubow z podkarpacia. UKS "Delfin" Tarnobrzeg oraz SP3
reprezentowata 20-osobowa ekipa. Wyniki punktowane: Patryk Batata - 2 miejsce 50 m
stylem grzbictowym; Bartlomiej Skwara - 3 miejsce 100 m stylem dowolnym, 5 miejsce 100
m stylem zmiennym; Jakub Dabrowski - 4 miejsce 50 m stylem grzbietowym; Otylia
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Btazejczak - 4 miejsce 50 m stylem motylkowym; Filip Gurdak - 4 miejsce 50 m stylem
klasycznym; Igor Majewski - 6 miejsce na 100 m stylem dowolnym; Oliwia Wojcikowska - 5
miejsce 100 m stylem klasycznym; Maksymilian Ptaneta - 5 miejsce na 100 m stylem
klasycznym oraz 4 miejsce sztafety mieszanej 4x 50 m stylem dowolnym (Barttomiej Skwara,
Igor Majewski, Klaudia Horniak, Oliwia Dotowy). Serdecznie gratulujemy wszystkim
poprawionych rekordow zyciowych!

Dodatkowe informacje na n

Ogloszenie szkolne

Jak informuje p. Kinga Dziatdowska, KONKURS POPRAWNOSCI JEZYKOWEJ DLA
UCZNIOW KLAS VIII ORAZ III GIMNAZJUM odbedzie si¢ w piatek 8 marca o godzinie
10.45 w budynku "Jedynki". Zgtoszeni uczniowie klas VIII SP spotkajg si¢ przy wejsciu do
"Tréjki" o godz. 10.15 z p. Krystynag Sadura-Patac i pdjda do gimnazjum pod jej opicka
(powr6t rowniez z opiekunem).

Dodatkowe informacje na n

Wyniki plebiscytow sportowych

1 marca 2019 r. odbyta si¢ uroczysta gala plebiscytu sportowego redakcji "Echa Dnia". W
kategorii Trener Roku - II miejsce uzyskat p. Tomasz Zak, a III miejsce - p. Angelika
Michalik. Wigcej na ten temat - Kliknij Tu! Natomiast, 9 lutego 2019 r odbylo rozstrzygniecie
[11 Plebiscytu Sportowego Portalu - RTA24.eu. W kategorii Trener Roku - I miejsce uzyskata
p. Angelika Michalik, a 111 miejsce - p. Janusz Bobula. Wigcej na ten temat - Kliknij Tu!
Gratulujemy naszym trenerowm w-f, ptywania i zeglarstwa!

Dodatkowe informacje na n

Utwor o milos$ci - wyniki konkursu

Jak informuje p. Dorota Zigtek, szkolny konkurs na utwor o mito$ci zostal rozstrzygniety.
Wzigli w nim udzial uczniowie klas III oddziatéw gimnazjalnych i uczniowie klas IV-VIII
SP3. Wszystkie utwory prezentowaty bardzo wysoki poziom, wigc decyzja o przyznaniu
miejsc 1 wyrdznien nie byta tatwa. Prace oceniato jury w sktadzie: p. M. Patkus, p. K. Sadura
- Patac, p. D. Zigtek. Oto wyniki: ODZIALY GIMNAZJALNE: I miejsce - Zuzanna Gil kl.

I11 e, Justyna Rymarczyk Kl. 111 ¢, Il miejsce - Anastazja Wilk Kl. 111 e, 111 miejsce - Justyna
Jonak kl. IIT a i Gabriela Galek kl. III ¢; SZKOLA PODSTAWOWA: | miejsce - Zuzanna
Garbacz kl. V11 a, Il miejsce - Julia Biato kl. V e, III miejsce - Zofia Janiec kl. V e. Przyznano
tez wyrdznienia: Grzegorz Rawski kl. VII a, Magdalena Markowicz kl. VI b 1 Natalia Garbo$
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kl. VV a. Wszystkim uczestnikom gratuluj¢ ciekawych pomystow i talentu literackiego i
dzigkuje za udziat w konkursie. Zycze kolejnych udanych prob pisarskich, a opiekunom
ucznidw dziekuje za wspolprace - pisze organizatorka konkursu p. D. Zigtek.

Dodatkowe informacje na n

Awans koszykarzy do poHinalow

Jak informuje p. Andrzej Rupala, mtodzi koszykarze SP3 zaje¢li drugie miejsce w Rejonowych
Igrzyskach Dzieci w mini koszykdéwece 1 uzyskali awans do pétfinalu wojewddzkiego.
Zawody odbyty si¢ 28 lutego 2019 r. w hali SP12 w Stalowej Woli. Gratulujemy zawodnikom
i trenerowi!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Otwarty SP3

27 lutego 2019 r. w $rode od godziny 17.00 gosciliSmy zainteresowanych Rodzicéw oraz ich
dzieci podczas Dnia Otwartego SP3. Propozycja szkoty skupiata si¢ wokot oferty klas
pierwszych o profilu: sportowym (ptywanie), artystycznym i ogélnym. Rodzicie i dzieci mieli
okazje nie tylko pozna¢ szkote, ale takze dobrze si¢ bawi¢. Relacja fotograficzna na naszym
profilu facebooka. Dzigkujemy za wizyte i czekamy za decyzje!

Dodatkowe informacje na n

Mistrzostwa Polski Zeglarzy...

Jak informuje p. Janusz Bobula, w niedzielg 24 lutego 2019 r. w Biatce Tatrzanskiej
odbywaty si¢ MP zeglarzy w narciarstwie alpejskim. Z Jacht Klubu "Kotwica" Tarnobrzeg i
naszej szkoty wystartowali: Aleksandra Bobula, Aleksandra Mac, Hanna Michateczko,
Blanka Bobula, Zofia Michateczko, Maria Sniezek, Wiktor Ciotkowski, Jan Bobula, Jan
Michateczko oraz trener Janusz Bobula. Nasi zawodnicy wraz z trenerem przywiezli 7 medali
w réznych kategoriach wiekowych: 2 - ztote (Zofia Michateczko, Marysia Sniezek), 3 -
srebrne (Jan Bobula, Wiktor Ciotkowski, trener Janusz Bobula), 2 - bragzowe (Blanka Bobula
oraz Aleksandra Bobula). Pozostali zawodnicy: Aleksandra Mac - 4 miejsce, Janek
Michateczko zanotowat §wietny debiut i 5 miejsce, natomiast Hania Michateczko po upadku
w pierwszym przejezdzie catkowicie zaprzepascila szanse na medal. Juz myslimy o
przysztym roku, dziekujemy KN Lider Krakow za swietne zawody i milg atmosferg. Wielkie
brawa dla naszych zawodnikow!

Dodatkowe informacje na n
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Kolejny medal w kolekcji!

Nasz nauczyciel i trener w-f p. Andrzej Rupala zdobyt srebrny medal w tréjskoku podczas 28.
Halowych Mistrzostw Polski Masters w lekkiej atletyce, ktore odbyty sie 23 lutego 2019 r. w
Toruniu. Gratulujemy kolejnego medalu do kolekg;ji!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Mistrz ortografii i kaligrafii SP3

Jak informuje p. Dorota Zigtek, w naszej szkole tuz przed feriami odbyt si¢ konkurs
ortograficzny pod hastem "Ortografia potrzebna i przyjemna". W pierwszym etapie uczniowie
pisali specjalnie przygotowane dla kazdego poziomu klas dyktando, dzigki ktoremu zostali
wylonieni najlepsi. Nastepnie laureaci eliminacji klasowych sprawdzali swoje umiejgtnosci w
etapie drugim. Pisali dyktando finatowe w dwodch kategoriach: dla kl. IV - Vi dla kl. VI -
VII1I. Oto wyniki: KI. IV - V: Mistrz Ortografii: Nadia Nowak V ¢, Wicemistrz Ortografii:
Filip Gurdak IV a i Mistrz Kaligrafii: Bartlomiej Skwara V a; kl. VI - VIII: Mistrz Ortografii:
Aleksander Polnicki VIII a, Wicemistrz Ortografii: Dominik Szczepan VIl a i Mistrz
Kaligrafii: Zuzanna Garbacz VII a. Gratulujemy wspaniatych umiejetnosci 1 uzyskanych
wynikow - organizatorki konkursu D. Zigtek 1 Maria Palkus.

Dodatkowe informacje na n

Zapisy do klas pierwszych

Drodzy Rodzice! Od 18 lutego 2019 r. zapisujemy dzieci do klas pierwszych droga
elektroniczng pod adresem: https://naborsp-kandydat.innowacyjny.tarnobrzeg.pl/tarnobrzeg
(kliknij tu!) Po doktadne informacje i ewentualng pomoc w zapisie prosze¢ zgtaszac si¢ do
sekretariatu szkoty - (PN-PT) w godz. 7.30-15.30.

Dodatkowe informacje na n

Komers 6smych klas

Klasy 6sme SP3 w piatek 8 lutego 2019 r. taniecznie zakonczyty pracowity pierwszy semestr
ostatniego roku szkolnego w murach naszej szkoty. Zabawa rozpoczeta si¢ od dwoch tur
poloneza i zyczeh Dyrektora szkoty. Potem przedstawiciele grona pedagogicznego i
wychowawcy klas wystuchali przedstawicieli mtodziezy i otrzymali od ucznidéw roze. Od
tego momentu zabawa trwala nieprzerwanie do godziny 22.00. Absolutnym hitem tanecznym
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okazata si¢ "Belgijka", ktéra nie tylko wciaggata do zabawy nauczycieli i rodzicdéw, ale na
prosbe mtodziezy byta wiele razy powtarzana. Ostatecznie, komers zakonczono przy rytmach
"Maanamu”

Dodatkowe informacje na n

Awans z WOS do okregu!

Znamy juz wyniki IV edycji Mtodziezowej Olimpiady Wiedzy o Spoteczenstwie, ktorej
organizatorem jest Fundacja Promocji 1 Akredytacji Kierunkéw Ekonomicznych z siedzibg w
Szkole Gtownej Handlowej w Warszawie. Z naszej szkoty do etapu okregowego zostali
zakwalifikowani: Jan Gurdak z k1. VIII b i Piotr Mierzwinski z kl. VIII a. Gratulujemy
Jankowi i Piotrkowi, tym bardziej, iz wiadomosci i umiejetnosci konkursowe zdecydowanie
wykraczaly poza podstawg¢ programowa z wiedzy o spoteczenstwie. Ucznidw do konkursu
przygotowata nauczycielka WOS, p. Barbara Sledz.

Dodatkowe informacje na n

Dzien Otwarty SP3

Zapraszamy na Dzien Otwarty SP3 27 lutego 2019 r. (§roda) od godziny 17.00. Klasy
pierwsze o profilu: sportowym (ptywanie), artystycznym i ogdlnym. Zapisy do klas
pierwszych od 18 lutego 2019 r.

Dodatkowe informacje na n

Literatura moze inspirowac...

Przekonali si¢ o tym uczniowie III b i III d oddziatow gimnazjalnych SP3, ktérzy
uczestniczyli w lekcji przeprowadzonej przez p. A. Majke 1 D. Zigtek. Panie polaczyty
zagadnienia ze swych przedmiotow. Okazato sig¢, ze tekst literacki moze by¢ kopalnig
pomystoéw dla innych dziedzin sztuki. I tak oto "Pan Tadeusz" jest inspiracjg dla filmowcow,
kompozytoréw, malarzy. W tematyke zaje¢ wprowadzita mtodziez p. D. Zigtek -
przypomniata najwazniejsze wiadomosci na temat wybitnego dziela romantycznego tworcy 1
rozdala przygotowane wcze$niej karty pracy z kilkoma fragmentami tekstu epopei. Z kolei p.
A. Majka wprowadzita pojecie impresjonizmu 1 wyjasnila jego zatozenia. Zadaniem do
wykonania bylo zilustrowanie fragmentéw "Pana Tadeusza" w technice tego wlasnie
kierunku. Uczniowie przy pomocy pasteli wykonywali rysunki - powstaty pickne prace
obrazujace wschod i zachdd stonca oraz dwa stawy. Takie lekcje sg ciekawa i oryginalng
metoda na poszerzanie wiedzy 1 wrazliwosci uczniéw, a dla nauczycieli dobrg forma
integrowania przedmiotdéw - informuje p. D. Zigtek.


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Dodatkowe informacje na n

Pozdrowienia z Sidziny

W ostatnim dniu "Biatej Szkoty" (2 lutego 2019 r.), w ktorej w minionym tygodniu
uczestniczyli uczennice i uczniowie SP3 otrzymaliSmy pozdrowienia z Sidziny.

Dodatkowe informacje na n

Smutna wiadomosé...

Z bolem zegnamy naszg kolezanke p. Joanne Lukasiewicz. Spedzita z nami wiele lat -
najpierw jako nauczycielka Szkoty Podstawowej Nr 1, p6zniej Gimnazjum Nr 1, a teraz
tarnobrzeskiej "Trojki". Msza zatobna odbedzie si¢ dnia 2 lutego 2019 r. (sobota) o godz. 9.30
w kosciele parafialnym OO. Dominikanéw w Tarnobrzegu.

Dodatkowe informacje na n

Czas plebiscytow...

Jak co roku radakcje lokalnych portali, serwisow informacyjnych oraz gazet proponuja nam
udziat w plebiscytach. Juz po raz trzeci swoj plebiscyt sportowy ogtlosil portal rta24.eu.
Czytelnik moze odda¢ swdj glos poprzez profil portalu rta24.eu na Facebooku. Wedtug
najnowszych informacji, w kategorii talent czotowe miejsce zajmuje uczennica SP3
Aleksandra Bobula, a wérod trenerdw z najwigksza liczbg oddanych juz gtosow sg m.in. nasi
nauczyciele: Angelika Michalik i Janusz Bobula. Akcje "Czlowiek roku 2918" (kliknij tu!)
prowadzi Redakcja "Echa Dnia". Wsrdd nominowanych w kategorii: dziatalno$¢ spoteczna i
charytatywna (powiat tarnobrzeski) m.in.: Monika Stojowska. Ta sama redakcja proponuje
takze gosowanie na "Sportowca roku 2018" (kliknij tu!). Wsrod sportowcow z powiatu
tarnobrzeskiego - m.in. absolwenci SP3 (Kinga Stefanska, Piotr Pandura), wérdd trenerow -
m.in. nauczyciele SP3 (Tomasz Zak, Angelika Michalik), wér6d nominowanych jako talent
roku - m.in. uczennice i uczniowie SP3 (takze absolwenci): Jakub Saramak, Igor Rokosz,
Agata Gtadysz, Mateusz Szklarz, Szymon Skulski, Maciej Gusciora, Kamila Skwara,
Aleksandra Bobula i Lilly May Niezabiotowska. Plebiscyt o0 podobnym charakterze -
"Osobowos¢ roku 2018" (kliknij tu!) - oragnizuje takze radakcja "Nowiny24". Wsroda
nominowanych w kategorii samorzadanos$¢ i spoteczno$¢ lokalna (Tarnobrzeg i powiat
tarnobrzeski) m.in. Janusz Bobula. Jesli chcesz - zaglosu...

Dodatkowe informacje na n


http://rta24.eu/juz-dzis-rusza-glosowanie-w-iii-plebiscycie-sportowym-portalu-rta24-eu/
https://echodnia.eu/podkarpackie/kto-zasluguje-na-tytul-czlowiek-roku-2018-na-polnocnym-podkarpaciu-oto-nominowani/ar/13766397
https://echodnia.eu/podkarpackie/wybieramy-sportowca-roku-2018-na-polnocnym-podkarpaciu-zglos-kandydata/ar/13817455#sport
https://nowiny24.pl/osobowosc-roku-kto-zasluguje-na-tytul-osobowosc-roku-2018-trwa-glosowanie/ar/13761473#serwisy
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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7. wizyta u Prezydenta Tarnobrzega

Jak informuje p. Janusz Bobula, 24 stycznia 2019 r. dwie zeglarki JK "Kotwica" Tarnobrzeg,
zarazem uczennice klasy 6smej SP3 byly z wizytg u Prezydenta Tarnobrzega. Razem z
trenerem omowili sukcesy oraz plany na ten rok. Przypomnijmy najwazniejsze wydarzenia (i
sukcesy) z ubiegtego roku: Aleksandra Bobula: brazowy medal Mistrzostw Polski Junioréw
Mtodszych w klasie Optimist - Goczatkowice Zdroj 15-19.08.2018 r.; 11 miejsce Mistrzostw
Polski Junioréw Mtodszych w klasie Laser 4.7 - Goczatkowice Zdro6j 1-5.08.2018 r.:
reprezentantka Kadry Wojewddzkiej Juniora Mtodszego - caly rok; reprezentantka Kadry
Narodowej w klasie OPTIMIST - caty 2018 rok; nominacja do Kadry Narodowej do klasy
Laser 4.7 na rok 2019. Lilly May Niezabitowska: brazowy medal Mistrzostw Polski Juniorow
Mtodszych w klasie Laser 4.7 - Goczatkowice Zdrgj 1-5.08.2018 r.; brazowy medal
Mistrzostw Polski w sprintach zeglarskich Junioréw Mtodszych w klasie Laser 4.7 Gdansk
28-30.08.2018 r.; 3-miejsce w Pucharze Polski w klasie Laser 4.7 - Gizycko 31.10.2018 r.;
reprezentantka Kadry Wojewodzkiej Juniora Mtodszego - caly rok; nominacja do Kadry
Narodowej w klasie Laser 4.7 na rok 2019; udzial w Mistrzostwach Swiata w Gdyni w klasie
Laser 4.7 - Gdynia lipiec 2018 r.

Dodatkowe informacje na n

Porady medyczne dla I-111

Jak informuja p. Rodzice, uczniowie z klas I, I 1 III z zainteresowaniem stuchali porad
medycznych w wykonaniu klasy I11 "b" (23 stycznia 2019 r.).

Dodatkowe informacje na n

Goscilismy nauczycieli emerytow
Jak informuje p. Joanna Lipinska, w pigtek 18 stycznia 2019 r. go$ciliSmy w naszej szkole
nauczycieli emerytéw, ktorzy z uczniami "Trgjki" oddali si¢ radosnemu $piewaniu koled.

Program artystyczny, ktory przygotowata p. Renata Warton, na nowo wprowadzil nas w
$wigteczny 1 magiczny nastroj.

Dodatkowe informacje na n

Zagrali z WOSP...

W niedziele, 13 stycznia 2019 r. odbyt sie 27. finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.
Do tarnobrzeskiej akcji zaangazowali si¢ m.in. uczniowie klasy 8 "a": Weronika Kawa, Laura


https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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Grebowiec, Damian Szwagierczak i Mikotaj Zych. Jak informuja, w tym roku Tarnobrzeg
pobil rekord z ubieglego roku. Zebrano az 117 928,86 zt.

Dodatkowe informacje na n

#GramyDlaOwsiaka w SP3

Jak informuje p. Ewa Ozdzinska, jesli nie chcesz, aby odszedt Dyrygent Najpigkniejszej
Orkiestry Swiata - przytacz si¢ do nas! Mozesz by¢ dzieckiem lub dorostym. Nie musisz by¢
zwigzany z nasza szkola. Nie wazne ile masz lat, nie ma znaczenia czy masz talent! Chcesz
wesprze¢ Jurka, zeby Orkiestra nie zamilkta? Przyjdz i zaspiewaj z nami! 17 stycznia br. w
Szkole Podstawowej Nr 3 w Tarnobrzegu odbylo si¢ spotkanie organizacyjne. Kolejna proba
odbyla sie m.in. w poniedzialek 21 stycznia 2019 r. w Srodowiskowym Domu Kultury w
Tarnobrzegu (ul. Wyspianskiego). Wigcej o akcji Onetu - Kliknij Tu! A oto ostateczny
efekt:

30 stycznia br. miala miejsce premiera oficjalnej wersji teledysku - mozna go zobaczy¢ pod
adresem: https://youtu.be/mL6VvpObA3U (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Sukeces Lilly na regatach!

Jak informuja "Nowiny24.pl", w dniach od 26 grudnia 2018 r. do 5 stycznia 2019 r. powotlane
niedawno do Kadry Narodowej zawodniczki Jacht Klubu Kotwica Tarnobrzeg, Lilly May
Niezabitowska 1 Aleksandra Bobula, przebywaly na zgrupowaniu zeglarskim w hiszpanskim
Cadiz. Co wazne, po trzech dniach zmagan Lilly wygrata regaty New Year's Race w kategorii
Open jak i w kategorii kobiet. Gratulujemy! Wiecej na ten temat: https://nowiny24.pl/ (kliknij

tul)

Dodatkowe informacje na n

Zaproszenie dla Rodzicow

We wtorek, 8 stycznia 2019 r., godz. 16.00 (sala 61), zapraszamy na "Bozonarodzeniowe
Spiewanie dla Rodzicow". To spotkanie, w akompaniamencie magicznej muzyki, bedzie
podzigckowaniem dla Was Rodzice za to, ze nie zawodzicie, pomagacie i jestescie z "Trojka"
od lat. Do zobaczenia: Dyrektor SP3 Mirostaw Holuk oraz nauczycielki Renata Warton i
Monika Stojowska. PS. W programie stodka niespodzianka.

Dodatkowe informacje na n


https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/akcja-onetu-gramydlaowsiaka-dolacz-do-nas/3jfpwtj
https://www.youtube.com/watch?v=mL6Vvp0bA3U&feature=youtu.be
https://nowiny24.pl/sukces-lilly-may-niezabitowskiej-na-regatach-w-hiszpanii/ar/13790999
https://nowiny24.pl/sukces-lilly-may-niezabitowskiej-na-regatach-w-hiszpanii/ar/13790999
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Awans Kamila z matematyki!

Jak informuje p. Monika Niezabitowska, uczen klasy 8 "b" Kamil Matyka zostat
zakwalifikowany do zawodow drugiego stopnia XIV Olimpiady Matematycznej Junioréw
(kliknij tu!) w roku 2018/2019, ktory odbedzie si¢ juz 12 stycznia br. Pierwszy etap zawodow
sktadat si¢ z dwoch czgsci: czescei testowej zorganizowanej w naszej szkole 27 wrzesnia 2018
r. oraz czg¢$ci korespondencyjnej, gdzie koordynator wysytat do 15 pazdziernika ubr. zadania
rozwigzane w domu przez uczniow. Co wazne, do drugiego etapu zawodow, ktory
organizowany jest dla wojewodztwa podkarpackiego w Stalowej Woli z naszego miasta
zakwalifikowalo si¢ tylko trzech uczniow (dwoje gimnazjalistow oraz Kamil). Warto takze
podkresli¢, ze Olimpiada Matematyczna Junioréw to jedyna olimpiada przedmiotowa z
matematyki na poziomie szkoty podstawowej wpisana na list¢ MEN olimpiad uprawniajacych
do przyjmowania laureatow i finalistow w pierwszej kolejnosci do szkot. Gratulujemy i
trzymamy kciuki za kolejne etapy!

Dodatkowe informacje na n

Wyrodznienie dla 2 "a" od IPN

Jak informuje p. Dorota Zdankowska, 19 grudnia 2018 r. do klasy 2 "a" dotarty nagrody
ufundowane przez Instytut Pamigci Narodowej, za wyrdznienie w I edycji ogoélnopolskiego
konkursu edukacyjnego "Niezwycigzeni 1918-2018. Pokolenia Niepodlegtej. Odkrywamy i
upami¢tniamy zastuzone dla Polski osoby odznaczone Krzyzem badz Medalem
Niepodlegtosci". Wsrod nagrod, oprocz dyplomow dla kazdego ucznia byly bandanki z
patriotycznymi motywami, przypinki, naklejki z symbolem Polski Walczacej, gry planszowe,
filmy, nagrania i materiaty edukacyjne, wydane przez IPN tematycznie zwigzane z 100.
rocznicg odzyskania niepodleglosci. Uczniowie klasy w grupach robili plakaty po§wigcone
Alfredowi Freyerowi, patronowi naszej szkoty, odznaczonemu posmiertnie Medalem
Niepodlegtosci 5 maja 1938 r. Cieszymy si¢, ze nasze plakaty zyskaty uznanie w oczach
konkursowego jury i bardzo dzigkujemy za inspiracj¢ p. Agnieszce Paduch!

Dodatkowe informacje na n

Walcz i nie poddawaj si¢!

Jak informuje Radio "Leliwa", pietnastoletni Eryk z Tarnobrzega od ponad pét roku walczy
ze zto§liwym nowotworem ko$ci. Dzi$§ (18 grudnia 2018 r.) ponad setka 0sob, jego koledzy
oraz uczniowie szkot utozyli dla niego serce na Placu Bartosza Glowackiego. Wigcej na ten
temat: Radio "Leliwa" (kliknij tu!), "Echo Dnia" (kliknij tu!) oraz NadWista24.pl (kliknij tu!).

Dodatkowe informacje na n


http://omj.edu.pl/
http://omj.edu.pl/
http://leliwa.pl/tarnobrzeg-serce-dla-eryka/
https://echodnia.eu/podkarpackie/eryk-jestesmy-z-toba-wielkie-serce-na-tarnobrzeskim-rynku-dla-chorego-chlopca/ar/13750264
http://nadwisla24.pl/2018/12/18/dla-chorego-eryka-utworzyli-wielkie-serce-na-tarnobrzeskim-rynku-zdjecia-oraz-video-hd/
https://www.facebook.com/Tr%C3%B3jka-Tarnobrzeg-439696582885135/
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V miejsce w zawodach rejonowych

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, w czwartek 13 grudnia 2018 r. w Rudniku nad Sanem
odbyly si¢ Rejonowe Igrzyska Mtodziezy szkolnej w tenisie stolowym. W zmaganiach o
awans do zawodow na szczeblu wojewddzkim wzigto udziat osiem druzyn. Nasza
reprezentacja zajeta V miejsce. Zawodnikom gratulujemy, dziegkujemy za zaangazowanie i
sportowa rywalizacj¢. Szkote reprezentowali: Tworek Kacper, Wdowiak Tomasz i Wojtaszek
Fabian.

Dodatkowe informacje na n

Awans w mini-koszykéwce

Jak informuje p. Andrzej Rupala, druzyna chtopcow zajeta 1 miejsce w Powiatowych
Igrzyskach Dzieci w mini-koszykdéwce i uzyskata awans do zawodow rejonowych. Druzyna
dziewczat zaj¢ta 4 miejsce. Zawody rozegrano na terenie SP3 w dniach 11 i 12 grudnia 2018
r. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Podkarpacka Liga Dzieci

Jak informuje p. Angelika Michalik, w miniong sobote (8 grudnia 2018 r.) odbyta si¢ ostatnia
Podkarpacka Liga Dzieci 10-11 lat, w ktorej startowato ponad 200 zawodnikoéw z 13 klubow
naszego wojewodztwa. UKS "Delfin" Tarnobrzeg reprezentowata 26-osobowa ekipa. Ztoty
medal w sztafecie 4x50 m stylem dowolnym chtopcow 10 lat i mtodsi wywalczyli: Bartlomiej
Skwara, Patryk Batata, Igor Majewski i Filip Gurdak, a bragzowy medal w sztafecie 4x 50 m
stylem dowolnym dziewczat 11 lat - Otylia Blazejczak, Oliwia Woéjcikowska, Natalia
Rzeszowiak 1 Maja Gusciora. Indywidualne pozycje wywaliczyli: Bartlomiej Skwara - 2
miejsce na 100mstylem dowolnym, 4 miejsce na 50 m stylem motylkowym; Filip Gurdak - 4
miejsce na 50 m stylem klasycznym; Barttomiej Bzdyra - 4 miejsce na 50 m stylem
klasycznym; Oliwia Wojcikowska - 4 miejsce na 50 m stylem klasycznym; Julia Kawalec - 5
miejsce na 50 m stylem klasycznym; Otylia Btazejczak - 6 miejsce na 200 m stylem
dowolnym i 6 miejsce na 50 m stylem motylkowym. Gratulujemy wszystkim zawodnikom,
ktore dzielnie reprezentowali klub, szkotg i miasto.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty z carvingu w 2a
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Jak informuje p. Dorota Zdankowska, 7 grudnia 2018 r. z okazji Mikotajek w klasie 2 "a"
goscit specjalny pomocnik Swietego Mikotaja - p. Jolanta Grabiec, ktora przeprowadzita dla
uczniéw warsztaty carvingu. Dzieci miaty okazje dowiedzie¢ si¢ na czym polega carving -
kulinarna sztuka rzezbienia w warzywach i owocach, jakich narzgdzi uzywa si¢ w carvingu,
ktére owoce 1 warzywa najlepiej nadajg si¢ do tworzenia fantazyjnych rzezb i dekoracji.
Uczniowie sami prébowali tez swoich sit w carvingu, tworzac choinki z ogorkow, batwanki z
melondw, bombki pomaranczy i "o$niezone" jablka. Zajecia byty tez okazja do degustacji
owocowo-warzywnych przekasek. Warsztaty sprawity dzieciom wiele radosci i moze cho¢
troche przyczynity si¢ do zmiany zywieniowych nawykow.

Dodatkowe informacje na n

Nagrodzeni w konkursie MOPR

Jak informuje p. Malgorzata Roguz, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu
realizowat w tarnobrzeskich szkotach projekt profilaktyczno-edukacyjny pt. "Przemocy nie
toleruje - wszystkich ludzi szanuj¢". Projekt realizowany byt rowniez w naszej szkole, w
klasach 6smych. W ramach programu pod tym samym tytulem odbytl si¢ takze konkurs
plastyczny, w ktérym uczestniczyli uczniowie naszej szkoty. 7 grudnia 2018 r. wreczone
zostaty nagrody. Z naszej szkoty III miejsce zajeta Kinga Brzu$ kl. VIII d, a wyr6znienia
powedrowaty do: Dominika Zajaca kl. VIII ¢ oraz klasy VIII b, ktora w nagrod¢ dostata
voucher na kregielnie.

Dodatkowe informacje na n

Wygrany wyscig do sw. Mikolaja!

Jak informuje MOSIR w Tarnobrzegu, 7 grudnia 2018 r. odbyt si¢ "Wyscig do Swigtego
Mikotaja". W imprezie wzi¢li uczniowie dziewigciu tarnobrzeskich szkot podstawowych, a
uczniowie rywalizowali z 5 konkurencjach. Ostatecznie reprezentacja SP3 zajeta I miejsce.
Wiecej na ten temat na stronach MOSiR: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Powolanie zeglarek do kadry!

Jak informuje p. Janusz Bobula, w tym roku nominacje do Kadry Narodowej Juniorow
Mtodszych w klasie Laser 4.7, z rak prezesa PZZ Tomasza Chamery, odbieraty 7 grudnia
2018 r. 2 zawodniczki z Jacht Klubu "Kotwica" Tarnobrzeg: Lilly May Niezabitowska oraz
Aleksandra Bobula. Wielkie gratulacje! Wiecej na ten temat: Kliknij Tu!


http://mosir.tarnobrzeg.pl/wyscig-do-swietego-mikolaja-2018/
http://pya.org.pl/polski-zwiazek-zeglarski/news/podsumowalismy-sezon-na-gali-polskiego-zwiazku-zeglarskiego-2018
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Dodatkowe informacje na n

Mikolajki w SP3

Dzien Mikotajek w naszej szkole miat jak zwykle okoliczno$ciowy charakter. Na terenie
szkoty pojawity sig¢ licze elfy, pomocnicy §w. Mikolaja, a nawet On sam! Klasa 7a
zorganizowata w szkole akcje¢ charytatywna. Niektore klasy z tej okazji wybraly si¢ na
wycieczki poza szkote m.in. do kregielni (6d, 8c), do kina (8a), fabryki zabawy (1c¢), a kilka
kolejnych klas ma juz zaplanowane wycieczki na dniach. Co ciekawe, 6 grudnia 2018 r. do
klasy 3c zagladneta "Mikotajkowa", a cala szkota w godzinach przedpotudniowych ogladata
popisy akrobatyczno-gimnastyczne Blanki Bobuli i Zosi Michateczko.

Dodatkowe informacje na n

Zimowe Mistrzostwa Okregu

Jak informuje p. Angelika Michalik, W dniach 1-2 grudnia 2018 r. odbyty si¢ Zimowe
Mistrzostwa Okregu Podkarpackiego, ktore mialy miejsce na nowo powstalej ptywalni w
Sanoku. W mistrzostwach uczestniczyto 208 zawodnikow z 20 klubow catego wojewodztwa
podkarpackiego. Nasz klub UKS "Delfin" Tarnobrzeg reprezentowata 10-osobowa grupa,
ktora wywalczyta 14 medali (1 ztoty, 5 srebrnych i 8 bragzowych). Medale wywalczyli:
Szymon Skulski (kategoria 13 lat) - 2 miejsce na 50 m stylem dowolnym, 2 miejsce na 100m
stylem dowolnym, 2 miejsce na 50 m stylem motylkowym, 3 miejsce na 200 m stylem
dowolnym, 3 miejsce na 100 m stylem zmiennym; Mateusz Szklarz (kategoria 14 lat) - 2
miejsce na 100 m stylem dowolnym, 2 miejsce na 200 m stylem dowolnym, 3 miejsce na 50
m stylem dowolnym, 3 miejsce na 50 m stylem motylkowym, 3 miejsce na 100 m stylem
zmiennym; Agata Gladysz (kategoria 14 lat) - 1 miejsce na 100 m stylem motylkowym, 3
miejsce na 50 m stylem motylkowym, 3 miejsce na 100 m stylem zmiennym; Kamila Skwara
(kategoria 14 lat) - 3 miejsce na 50m stylem dowolnym. W zawodach brali udziat réwniez:
Maciej Gusciora, Marta Meksuta, Szymon Brzozowski, Jakub Kalita, Piotr Szczepan i
Marcelina Zigba. Wszystkim naszym zawodnikom gratulujemy osiggni¢tych wynikow 1
zyczymy pomyslnos$ci i czerpania przyjemnosci z pasji ptywania!

Dodatkowe informacje na n

Swiateczna Zbiorka Zywnosci...

Jak informuje p. Monika Stojowska, uczennice, uczniowie i nauczyciele SP3 1 grudnia 2018
r. czynnie uczestniczyli w akcji charytatywnej: "Swiateczne Zbiérka Zywnosci". Dzigkujemy
wszystkim, ktorzy przekazali swoje zakupy na ten szczytny cel!
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Dodatkowe informacje na n

113 miejsce w szczypiorniaku!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, przez dwa dni szczypiornisci naszego powiatu
rywalizowali w ramach Igrzysk Dzieci. Zawody rozgrywano 27 i 28 listopada 2018 r. Nasi
pitkarze rgczni (Kacper Galek, Alan Jajko, Martin Kiszka, Antoni Kokosza, Daniel Kolano,
Gabriel Lata, Hubert Majewski, Bartek Mazur, Dawid Moskot, Karol Prus, Kacper Tomczyk )
rywalizacje zakonczyli na 1 miejscu podium, premiowanym awansem do zawodow kolejnego
szczebla. Dziewczgta (Otylia Blazejczak, Emilia Bojanowska, Lilianna Kara, Roksana Knap,
Karolina Kukutka , Magdalena Markowicz, Zosia Michateczko, Ola Polek, Kinga Stepien,
Kinga R¢kas , Roksana Szostak, Ada Trojanowska, Karolina Jankowska) swoje zmagania
sportowe ze "szczypiorniakiem" zakonczyty na 3 miejscu podium. Zawodniczkom,
zawodnikom i trenerom gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Pasowanie na ucznia i sportowca

W $rode, 28 listopada 2018 r. na basenie MOSiR w Tarnobrzegu odbyta si¢ uroczystos¢
pasowania na ucznia 1 sportowca klas pierwszych naszej szkoty.

Dodatkowe informacje na n

Nowy numer "Echa Trojki"

Jak informuje Kacper Janczy, jest juz dostepny nowy numer gazetki szkolnej "Echo Trojki".
A w nim miedzy innymi mozna si¢ dowiedzie¢, co ogladaja nasi uczniowie, poznaé
propozycje ksigzek na jesienne wieczory 1 wiele wiecej... Gazetka jest dostepna, jak zawsze,
pod adresem: http://www.juniormedia.pl/junior-gazety/echo-trojki-27 (kliknij tu!). Mite;j
lektury zyczy cata redakcja!

Dodatkowe informacje na n

5. miejsce w wojewodztwie!

Jak informuje Podkarpacki SZS, 27 listopada 2018 r. po eliminacjach gminnych,
powiatowych 1 rejonowych w zawodach finatlowych wystartowato 12 najlepszych zespotow
Podkarpacia. W czesdci sportowej piaty z rzedu tytul mistrzowski wywalczyli mtodzi szachisci
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z SP Pilzno wygrywajac wszystkie swoje spotkania. Natomiast zespot reprezentujacy nasza
szkote, pod opieka p. Marcina Sobowca, zajal ostatecznie wysokie 5 miejsce. Gratulujemy!
Wiecej na ten temat: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

GimnazjaliSci trzymaja forme!

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, w dniu 22 listopada 2018 r. w oddziatach
gimnazjalnych naszej szkoty odbyl si¢ Turniej Siatkdwki w ramach akcji promujacej zdrowy
styl zycia "Trzymaj forme". Wszystkie klasy gimnazjalne przygotowaty swoje druzyny do
sportowego wspotzawodnictwa. Turniej zostal rozegrany systemem "kazdy z kazdym".
Zwycigska druzyng okazata si¢ klasa 3 Ga. Organizatorem zawodoéw byty panie Grazyna
Stelmach i M. Makarewicz.

Dodatkowe informacje na n

Sukcesy plastyczne naszych uczennic

Jak informuje p. Malgorzata Glowacka, 27 pazdziernika 2018 r. w Sanktuarium Matki
Boskiej Krolowej Polski w Szczyrku odbyto si¢ wreczenie nagrod zwyciezcom
ogo6lnopolskiego konkursu plastycznego pn. "Twoja ulubiona opowies¢ biblijna". Z
nagrodzonymi oraz innymi uczestnikami uroczystosci spotkat si¢ biskup Antoni Dtugosz,
ktory rowniez objal patronat honorowy nad konkursem. Biskup przypomniat zebranym, jak
wazna jest biblia 1 jakg role powinna petni¢ w zyciu kazdego cztlowieka. Wyrazit takze
zadowolenie z duzej i wciaz rosnacej popularnosci konkursu, w ramach ktorego dzieci
inspirujg si¢ opowiesciami Starego 1 Nowego Testamentu, 1 pogratulowat laureatom. Na
uroczystosci byla obecna wraz z rodzing uczennica naszej szkoty Weronika Wojcik, ktorej
praca "Samson i Dalila" zostata nagrodzona. W tym samym konkursie wyr6znienie otrzymata
Maja Gtadysz za prace pt. "Znalezienie Mojzesza". Prace wykonano podczas zaje¢
swietlicowych w SP3.

Dodatkowe informacje na n

"Trojka'" gospodarzem IMS w koszykowce

Jak informuje p. Krzysztof Kaczmarek, 22 listopada 2018 r. nasze dziewczgta pokonujac

zawodniczki ze SP nr 9, SP nr 10, SP nr 4, zajety 1 miejsce w rozgrywkach i wywalczytly
sobie awans do zawodow rejonowych. Reprezentacja zagrala w skladzie: Kamila Skwara,
Zuzanna Blazejczak, Marta Meksuta, Aleksandra Bobula, Natalia Borkowska, Aleksandra
Dudek, Lilly May Niezabitowska, Oliwia Glijer, Karolina Ferdek, Oliwa Madej, Wiktoria
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Koztowska, Oliwia Madej. Gratulujemy, jestesmy z Was dumni i zyczymy powodzenia na
kolejnym etapie!

Dodatkowe informacje na n

Nasze ""Pocztowki z wakacji"...

W sobotg 27 pazdziernika 2018 r. w Wawerskim Centrum Kultury w Warszawie (kliknij tu!)
odbyt si¢ wernisaz oraz gala wreczenia dyplomow i nagrod. Wsérod laureatow konkursu
znalazty si¢ Maja Gladysz 1 Gabrysia Czech. Jury w sktadzie: Malgorzata Kaptan, Tatiana
Pytkowska i Ajdyn Laziwom wybralo najlepsze prace z 1201 pocztéwek nadestanych na XV
Ogolnopolski Konkurs Plastyczny "Pocztoéwka z wakacji". W konkursie udziat wzi¢li
uczestnicy z 43 szkot, 27 domoéw kultury, 9 przedszkoli, a 15 0s6b zglosito si¢ indywidualnie.
W tej edycji jurorzy zwrdcili szczegdlng uwage na zatrzymanie wspomnien wakacyjnych
przez pokazanie pickna innych kultur. Maja i Gabrysia otrzymaty wyrdznienia, a ich prace
powstaly podczas zaj¢¢ §wietlicowych pod kierunkiem p. Malgorzaty Glowackiej 1 Jolanty
Rawskiej. Laureatkom zyczymy dalszych sukcesow.

Dodatkowe informacje na n

Woycieczka do Lublina

Jak informuje p. Dorota Zigtek, obejrzenie spektaklu "Pan Tadeusz" w Teatrze im. Juliusza
Osterwy w Lublinie i zwiedzenie Muzeum Zamku Lubelskiego byto celem wycieczki kl. VIII
a, VIII d, IIT dG 1 IIT eG, na ktorg wybrali si¢ uczniowie z p. D. Zigtek, p. Lucyng Jadas 1 p.
Krystyng Sadurg-Patac w piatek 9 listopada 2018 r. Sztuka byta wyjatkowa, wyrezyserowat ja
znany rezyser Mikotaj Grabowski. Mozna byto si¢ spodziewac klasycznej scenografii i gry
aktorskiej, a tu okazato si¢, ze inscenizator zaplanowat co$§ innego. Awangardowe ujecie,
pickna muzyka grana na zywo, $piew i1 kostiumy przyciggaty uwage 1 dziwity. Mimo ze
cato$¢ trwata 3 godziny, nie mozna si¢ bylo nudzi¢. Po wizycie w teatrze grupa udata si¢ do
muzeum, tu obejrzata pickne 1 warto§ciowe wystawy, a potem byt czas na relaks. W dobrych
nastrojach wycieczkowicze wrocili do Tarnobrzega.

Dodatkowe informacje na n

Spotkanie z podroéznikiem

Warto podrozowac¢? Na to pytanie mozna byto znalez¢ odpowiedz podczas spotkania z
mlodym podroznikiem p. Mateuszem Kubisiem, ktory zwiedzit juz 40 krajow na kilku
kontynentach. Goscit w naszej szkole 19 listopada 2018 r. Podrozowat juz po Ameryce
Potnocnej, Afryce, Australii, a ostatnie 3 lata spedzil w potudniowo-wschodniej Azji, w
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Malezji i Singapurze. Poznat takze m.in. Kambodzg, Indie, Birme¢. Podzielit si¢ wrazeniami z
KI. VIII "a" na jej lekcji wychowawczej, a takze opowiedzial o swych podrozach
gimnazjalistom z kl. III b 1 III d. Mozna byto dowiedzie¢ si¢ o tradycjach, kulturze i
przyrodzie odwiedzanych krajow. Odpowiadat na pytania uczniow. Przeprowadzit quiz
wiedzy na temat swojej prezentacji. Przekonywat, ze warto mie¢ marzenia i je realizowac.
Pan Mateusz przyjechat do nas z Kolbuszowej na zaproszenie p. D. Zietek.

Dodatkowe informacje na n

Szachisci zagraja w finale wojewodzkim!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, w dniu 20 listopada 2018 r. w Rudniku nad Sanem
spotkali si¢ szachisci z powiatdw tarnobrzeskiego, stalowowolskiego i nizanskiego, aby
rozegra¢ gry druzynowe Igrzysk Dzieci na szczeblu rejonowym. Na szachownicy "Trojeczki®
pod opieka p. Marcina Sobowca zagrali: Emilia Nawrot, Adam Biesiadecki, Oliwier Bata,
Michal Rzeszowiak. Nasza druzyna zajmujac 1 miejsce w turnieju zapewnita sobie awans do
ostatniego etapu. Zawodnikom gratulujemy i zyczymy wysokiej lokaty w finale podkarpacia ,
ktory odbedzie si¢ juz 27 listopada w Starej Wsi.

Dodatkowe informacje na n

Awans do rejonow w tenisie

Jak informuje p. Grazyna Stelmach, w piatek 16 listopada 2018 r. na obiektach MOSiR w
Tarnobrzegu odbyty si¢ Powiatowe Igrzyska Mtodziezy Szkolnej w tenisie stotfowym. W
zawodach tych nasza druzyna chtopcow zajeta drugie miejsce, awansujagc do zawodow na
szczeblu rejonu. Szkote reprezentowali: Tomasz Wdowiak, Fabian Wojtaszek 1 Kacper
Tworek. Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

Dodatkowe informacje na n

Zawody plywackie 11 listopada

Jak informuje p. Angelika Michalik, 11 listopada 2018 r. na mieleckiej ptywalni odbyty si¢
zawody z okazji Dnia Niepodlegtosci. Nasi zawodnicy pokazali si¢ z bardzo dobrej strony
zdobywajac 12 medali: (3 zlote, 5 srebrnych, 4 brazowe). Medalisci z mieleckiej ptywalni to:
Mateusz Szklarz 04 (1 miejsce na 100 m stylem dowolnym, 1 miejsce na 200 m stylem
dowolnym, 2 miejsce na 100 m stylem motylkowym, 4 miejsce na 100m stylem zmiennym),
Maciej Gusciora 03 (1 miejsce na 100 m stylem grzbietowym, 2 miejsce na 200 m stylem
grzbietowym, 3 miejsce na 100 m stylem zmiennym), Kamila Skwara 04 (3 miejsce na 100 m
stylem dowolnym, 4 miejsce na 200 m stylem dowolnym, 4 miejsce na 100 m stylem
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zmiennym), Agata Gtadysz 04 (2 miejsce na 100m stylem motylkowym, 3 miejsce na 100 m
stylem motylkowym, 4 miejsce na 100 m stylem dowolnym), Marcelina Zigba 05 (3 miejsce
na 100m stylem grzbietowym, 4 miejsce n 200 m stylem grzbietowym, 5 miejsce na 100 m
stylem dowolnym), Aleksandra Jochaniak 07 (2 miejsce na 100 m stylem klasycznym),
Barttomiej Bzdyra 07 (2 miejsce na 100 m stylem klasycznym, 4 miejsce na 200 m stylem
klasycznym, 8 miejsce na 200 m stylem klasycznym). W zawodach brali udziat réwniez:
Bartlomiej Skwara, Jakub Kalita, Bartosz Kutyna, Dawid Moskot, Piotr Szczepan, Adam
Chmielowski, Szymon Brzozowski. Serdecznie gratulujemy zawodnikom!

Dodatkowe informacje na n

Zmarl autor stow Hymnu Szkoly

Jak informuje "Echo Dnia", w wieku 78 lat odszedt na zawsze prezes Klubu Inteligencji
Katolickiej w Tarnobrzegu Kazimierz Wiszniowski. Zmart w sobot¢ (17 listopada 2018 r.) w
tarnobrzeskim szpitalu. Wigcej na ten temat: Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

4 medale Szymona Skulskiego

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 10-11 listopada 2018 r. zawodnik UKS
"Delfin" Tarnobrzeg Szymon Skulski (uczen klasy 8 "a") wraz z ekipami z Rzeszowa,
Strzyzowa oraz zawodnikami kadry Podkarpacia bral udziat w Ogoélnopolskich Zawodach o
Puchar Dyrektora MOSIR Kielce. W sumie udziat wzigto niespetna 200 zawodnikoéw z 24
klubow catej Polski oraz druzyna Aqualeader Kijow z Ukrainy. Szymon wywalczyt 4 medale:
(1 ztoty 1 3 srebrne): zloty medal na 50 m stylem motylkowym 0:29,41; srebrny medal na 50
m stylem dowolnym - 0:27,46; srebrny medal na 100 m stylem dowolnym -0:59,97; srebrny
medal na 200m stylem dowolnym 2:17,21 i 6 miejsce na 100 m stylem motylkowym 1:11,65.
W klasyfikacji generalnej wzawodnikow roczniku 2005 Szymon zajat 3 miejsce. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

IT edycja jesien 2018 Tarnobrzeg

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniu 10 listopada 2018 r. mtodsi zawodnicy UKS
"Delfin" Tarnobrzeg wzigli udzial w Podkarpackiej Lidze Dzieci 10 - 11 lat. W zawodach
uczestniczyto ponad 200 zawodnikow z 13 klubow catego Podkarpacia. Nasz klub
reprezentowata 33 osobowa druzyna. Nasi zawodnicy nie zawiedli i godnie reprezentowali
nasz klub. Ponizej wypisujemy czotowe lokaty naszych reprezentantow: Barttomiej Skwara (2
miejsce na 50 m stylem dowolnym; 4 miejsce na 50 m stylem motylkowym), Patryk Balata (2
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miejsce na 100 m stylem grzbietowym), Julia Kawalec (4 miejsce na 100 m stylem
klasycznym), Igor Majewski (4 miejsce na 100 m stylem klasycznym), Oliwia Wojcikowska
(4 miejsce na 200 m stylem klasycznym) oraz 3 miejsce - sztafeta 4x50 m stylem zmiennym
mieszana w sktadzie: Patryk Batata, Julia Kawalec, Barttomiej Skwara i Oliwia Dotowy.
Wszystkim zawodnikom gratulujemy oraz zyczymy powodzenie w dalszych zmaganiach
ptywackich.

Dodatkowe informacje na n

Unihokej na wysokim C

Mgska druzyna SP3 unihokeja pierwsza w miescie! Rozgrywki eliminacyjne do dalszych
etapow odbyty si¢ 13 listopada 2018 r. w ramach Igrzysk Mtodziez Szkolne;.

Dodatkowe informacje na n

Smutna wiadomosg...

W ostatnich dniach odszed! od nas nagle, wieloletni trener ptywania, nauczyciel wychowanie
fizycznego, nasz kolega, przyjaciel, mgr Robert Rybicki.

Dodatkowe informacje na ﬂ

Odslonieto pomnik Marszaltka

11 listopada 2018 r. w dzien Swicta Niepodlegtosci, w Tarnobrzegu przy rondzie hr. Juliusza
Tarnowskiego odstonigto pomnik Marszatka Jozefa Pilsudskiego. Jak informuje p. Dorota
Zigtek, Dyrekcja, nauczyciele i uczniowie naszej szkoty uczestniczyli w miejskich obchodach
setnej rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci, ktorych kulminacyjnym momentem
bylo odstonigcie pomnika. Tam przedstawiciele mtodziezy SP3 wystapili z krotkim
programem artystycznym. Recytowali wiersze T. Rozewicza, A. Stonimskiego i Z. Herberta.
Chorek zaspiewal piosenki "Ojczyzno ma", "Cisza" i "My, pierwsza brygada". Relacje z
uroczystosci zamiescity m.in.: Radio "Leliwa" (kliknij tu!), NadWisla24.pl (kliknij tu!),
"Echo Dnia" (kliknij tu!).

Dodatkowe informacje na n

Akcja "Rekord dla Niepodleglej"
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Nasza szkota wlaczyta si¢ do akcji "Rekord dla Niepodlegtej". 9 listopada 2018 r. o godz.
11.11 ods$piewalismy cztery zwotki Hymnu Panstwowego. Uroczystos¢ miata miejsce na
duzej sali gimnastycznej, ktora poprowadzit p. Dyrektor Mirostaw Holuk. Wzigly w niej
udziat wszystkie klasy wraz z nauczycielami, ktore o tej porze miaty zajgcia w szkole.
Pierwsza zwrotke i refren od$piewaliémy z pomoca muzyczna, a pozostate - a cappella
wspierani przez prazentacj¢ multimedialng, przygotowang przez p. Agnieszke Paduch.

Dodatkowe informacje na n

Warsztaty profilaktyczne 6 "'a"

Jak informuje p. Aleksandra Lodzik, w dniach 5 i 6 listopada 2018 r. uczniowie klasy VI "a"
uczestniczyli w warsztatach majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu
1 ksztattowanie nawyku wilasciwego, efektywnego spedzania wolnego czasu. Szostoklasisci
mieszkali w pensjonacie Olszynka. Pigkna pogoda sprzyjala nauce, relaksowi i zabawie.
Atrakcja byto rowniez zwiedzanie zamku w Baranowie Sandomierskim. Dziatania
realizowano pod opieka nauczycieli: Anetty Martyniuk, A. Lodzik i Ireny Barnas, a we
wspoOlpracy ze stowarzyszeniem "Esteka".

Dodatkowe informacje na ﬂ

Absolwent SP3 Mistrzem K-1!

Jak informuje "Echo Dnia", pochodzacy z Tarnobrzega Sebastian Dziama reprezentujacy klub
Wista Sandomierz Sporty Walki, podczas Gali HFO 5 w Nowym Saczu pokonat 27
pazdziernika 2018 r. Bartosza Zajaca (Halny Nowy Sacz) i wywalczyt tytut zawodowego
Mistrza Polski federacji ISKA. Warto doda¢, 1z Sebastian jest absolwentem SP3 (2010r.), a
obecnie studiuje na Akademii Wojsk Ladowych (d. Wyzszej Szkole Oficerskiej Wojsk
Ladowych) (kliknij tu!) im. gen. Tadeusza Kosciuszki we Wroctawiu. Gratulujemy! Wigcej
na ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na ﬂ

O!Bledny Kacper z SP3...

Jak informuje "Echo Dnia", Kacper Janczy znalazl si¢ w finale ogélnopolskiego O!Blednego
Dyktanda (kliknij tu!), zorganizowanego w Patacu Kultury i Nauki w Warszawie. Wydarzenie
to miato miejsce 27 pazdziernika 2018 r. Trzymamy kciuki za kolejne wyzwania! Wigcej na
ten temat - Kliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n
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""Nauczyciel na Medal'* z SP3!

Jak informuje redakcja Gazety Codzinnej "Nowiny" wséroéd nagrodzonych, w wielkim finale
przeprowadzonego plabiscytu znalazta si¢ m.in. nasza nauczycielka, p. Dorota Zdankowska.
Uroczysto$¢ wreczenia medali 1 nagrod dla najlepszych nauczycieli z Podkarpacie odbyta sig¢
w sobote, 27 pazdziernika 2018 r. w Rzeszowie. Wigcej na ten temat: Kliknij Tu! Dodajmy,
ze to druga edycja plebiscytu zorganizowanego przez "Nowiny". W tym roku wsrod
wyrdznionych, w kategorii "Nauczyciele edukacji wezesnoszkolnej / Tarnobrzeg 1 powiat
tarnobrzeski" znalazta si¢ takze nauczycielka z SP3. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Sztafeta dziewczat szosta

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, sztafeta biegowa dziewczat z SP3 zajela szoste
miejsce w wojewodztwie. 24 pazdziernika 2018 r. w Kolbuszowej, w bardzo trudnych
warunkach pogodowych, przy padajacym na przemian deszczu, gradzie i silnym wietrze,
przeprowadzono bieg na dystansie 10 x 900m. Nasze dziewczeta po pierwszych zmianach
objely prowadzenie w biegu i przez etapy utrzymywaty si¢ w jego czoldwce podejmujac
zacieta rywalizacje, o podium walczyly do samego konca. Niestety, upadek na ostatniej
zmianie przekreslil nasze szanse na zdobycie medalu. W sztafecie pobiegly: Aleksandra
Bobula, Natalia Borkowska, Agata Gladysz, Jagoda Groszek, Hania Michateczko, Kamila
Skwara, Alicja Szymanska, Katarzyna Zarzycka, Marcelina Zigba, Magdalena Szczegsna 1
Patrycja Rzeszutek. Przypomnijmy, ze w finale wojewddzkim IMS rywalizowato 12
najlepszych zespoldw wylonionych uprzednio w eliminacjach powiatowych i rejonowych.

Dodatkowe informacje na n

Sukces w konkursie z religii

Jak informuje p. Monika Stojowska, uczniowie klas szostych: Karol Rutyna, Ada
Trojanowska, Alicja Kolasa i Kamil Zadlo zostali laureatami konkursu wiedzy o Stanistawie
Kostce. Odbyt si¢ on w ramach Diecezjalnych Dni Kultury Chrze$cijanskiej, a jego
pomystodawcg byt Klub Inteligencji Katolickiej. W ubiegtym tygodniu, 15 pazdziernika w
sali teatralnej przy parafii MBNP w Tarnobrzegu uczniowie Ci wraz ze swoim opiekunem Ks.
Grzegorzem Staszczakiem uczestniczyli w finale tego wydarzenia. Obejmowat on spektakl o
$w. Stanistawie Kostce, wreczenie dyplomdw oraz nagréd dla laureatow. Gratulujemy
uczniom i ks. Grzegorzowi!

Dodatkowe informacje na n
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Podwdjny awans do finaléw wojewddzkich ID!

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, najlepsi biegacze z klas IV, V i VI wzieli udziat w
Rejonowych Igrzyskach Dzieci w Sztafetowych Biegach Przetajowych, ktore odbyty sie w
Stalowej Woli (18 pazdziernika 2018 r.). W kategorii dziewczat bezkonkurencyjne byty
uczennice naszej szkoly, zdobywajac I miejsce. Sktad naszych "ztotek": Roksana Knap,
Blanka Bobula, Alicja Szymczak, Katarzyna Ptaza, Julia Planeta, Emilia Nawrot, Julia
Chorab, Kinga St¢pien, Ewa Brzozowska, Lucja Zych, Maja Saramak, Oliwia Wojcikowska i
Zuzanna Magda. Chtopcy tez dzielnie walczyli w swojej kategorii. Po emocjonujacym finiszu
cieszyli si¢ z Il miejsca. Reprezentacja naszej szkoly to: Dawid Moskot, Hubert Majewski,
Alan Jajko, Adam Biesiadecki, Patryk Batata, Bartlomiej Skwara, Sebastian Gnat, Wiktor
Myszka, Barttomiej Bzdyra 1 Kacper Galek. Obydwie druzyny otrzymaty awans do zawodow
wojewodzkich. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Awans do finalow wojewodzkich IMS!

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, sztafeta dziewczat z pierwszego miejsca awansowata
do finatu wojewodzkiego IMS. Zawody rejonowe rozegrano w Stalowej Woli, 18
pazdziernika 2018 r. Dziewczgta pobiegly w sktadzie: Natalia Borkowska, Aleksandra Dudek,
Oliwia Madej, Martyna Jajko, Hania Michateczko, Patrycja Rzeszutek, Kamila Skwara,
Alicja Szymanska, Katarzyna Zarzycka, Marcelina Zigba, Jagoda Groszek. Chlopcy
(Wojciech Bieniarz, Dominik Borkowski, Aleksander Buczek, Igor Gawron, Barttomiej
Kaczmarczyk, Filip Krempa, Kacper Mazur, Kacper Zbyradowski, Szymon Zwolski, Mitosz
Nowak) uplasowali si¢ na 4 miejscu. Final wojewodzki odbedzie si¢ w najblizsza srode¢ (24
pazdziernika br.) w Kolbuszowej. Powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

Plywacy usSwietnili jubileusz

Jak informuje p. Angelika Michalik, 13 pazdziernika 2018 r. zawodnicy UKS "Delfin"
Tarnobrzeg przywiezli worek medali z zawodow w Ropczycach z okazji 15-lecia klubu. W
zawodach startowato ponad 200 zawodnikow i zawodniczek. Nasz klub reprezentowata 15-
osobowa ekipa, ktora wywalczyla 16 medali, a druzynowo zajeliSmy 5 miejsce. Trzech
zawodnikow znalazlo si¢ w pierwszej trojce najlepszych zawodnikow zawodow: Il miejsce
Szymon Skulski rocznik 05, III miejsce Maciej Gusciora rocznik 03 i jego klubowy kolega
Barttomiej Skwara rocznik 08. Medale zdobyli: Bartlomiej Skwara (1 miejsce na 100 m
stylem zmiennym, 3 miejsce na 50 m stylem dowolnym, 3 miejsce na 50 m stylem
motylkowym, 3 miejsce na 100 m stylem dowolnym), Marta Meksuta (2 miejsce na 100 m
stylem zmiennym), Mateusz Szklarz (2 miejsce na 100 m stylem zmiennym, 3 miejsce na 100
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m stylem dowolnym), Szymon Skulski (3 miejsce na 100 m stylem zmiennym, 3 miejsce na
100 m stylem motylkowym, 2 miejsce na 100 m stylem dowolnym), Maciej Gusciora (3
miejsce na 100 m stylem zmiennym, 2 miejsce na 100 m stylem grzbietowym, 3 miejsce na
100 m stylem dowolnym), Szymon Brzozowski (3 miejsce na 50 m stylem motylkowym),
Lucja Zych (3 miejsce na 100 m stylem grzbietowym), i Patryk Batata (3 miejsce na 100 m
stylem grzbietowym). Pozostali zawodnicy poprawili swoje wyniki i byli tuz za podium.
Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

111 miejsce w Polsce!

Jak informuje p. Janusz Bobula, zawodniczka Jacht Klubu "Kotwica™" Tarnobrzeg, Lilly May
Niezabitowska z sukcesem zakonczyla pierwszy rok startow w zeglarskiej klasie Laser 4.7. W
dniach 4-6 pazdziernika 2018 r. w Gizycku odbyly si¢ regaty konczace i podsumowujace
uplywajacy sezon zeglarski. Na finat Pucharu Polski w klasie laser stawila si¢ cata krajowa
czoldwka zawodnikow (w klasie Laser 4.7 wystartowato 75 t6dek). Jednocze$nie regaty te
byty ostatnimi zaliczanymi do punktacji Pucharu Polski. Ogromnym sukcesem moze
pochwali¢ si¢ mtoda zawodniczka z Podkarpacia, ktéra w tej wymagajacej zeglarskiej klasie
startuje pierwszy sezon, po zakonczeniu kariery na Optimiscie. Po 3 dniach zmagan Lilly
ukonczyta regaty zajmujac 5 lokate wsrodd dziewczat 1 umocnita si¢ na podium klasyfikacji
generalnej Pucharu Polski. Ostatecznie uplasowata si¢ na 3 miejscu majac 525 pkt, za Laurg
Szulc (545 pkt) i Klarg Sobczak (540 pkt) z ChKZ Chojnice, w dwoch kategoriach: Laser 4.7
kobiet do lat 16 i Laser 4.7 kobiet Open.

Dodatkowe informacje na n

V Jesienne Mistrzostwa Miasta

Jak informuje p. Janusz Bobula, w dniach 12-14 pazdziernika 2018 r. odbyty si¢ V Jesienne
Mistrzostwa Miasta Tarnobrzeg w zeglarstwie w klasie optimist. W tym roku podczas
jesiennych regat wyjatkowo zdecydowalis$my si¢ na prébe ponownego rozegrania wyscigow
w ramach Mistrzostw PSKO do lat 9, ktére z braku warunkow wietrznych w lipcu br. nie
zostaty rozegrane. W regatach rozgrywanych ze wspotczynnikiem 1,0 na starcie zglosito si¢
51 zawodnikoéw natomiast w regatach do Mistrzostw PSKO do lat 9 tacznie startowato 69
zawodnikow (21 dziewczynek oraz 48 chtopcow). Lacznie w regatach startowato 120
zawodnikow z 26 klubow z 3 panstw: Polski, Czech i1 Stowacji. Ostatecznie, przez 3 dni udato
si¢ rozegrac¢ 5 z 9 zaplanowanych wyscigow. Z Jacht Klubu "Kotwica" Tarnobrzeg najlepiej
zaprezentowatla si¢ Blanka Bobula zajmujac 3 miejsce wsrod dziewczat, a 5 w klasie open.
Natomiast, 6 miejsce zajeta Kasia Plaza, 8 byta Wiktoria Komada, 9 miejsce zajeta Zosia
Michateczko, a 12 - zaje¢ta Lena Kazan. W kategorii chtopcow Michat Mac zajat 13 miejsce.
Roéwniez 13 byl Janek Bobula w Mistrzostwach do lat 9, a Oskar Niezabitowski zajat 41
lokate. Gratulacje dla nowych zawodnikéw JKKT: Mai Szostak, Mai Marczak, Ani Zych oraz
Jakuba Nawrot za dzielne przeptynigcie trasy regat.
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Dodatkowe informacje na n

Medale, nagrody, wyrdznienia...

11 pazdziernika 2018 r. w Mielcu, w Samorzadowym Centrum Kultury, odbyty si¢ pierwsze
uroczystosci wojewodzkie z okazji Dnia Edukacji Narodowej. W tym dniu Medal KEN
odebrali z naszej szkoty: mgr Aleksandra Lodzik i mgr Joanna Lipinska, a Nagrode
Podkarpackiego Kuratora Oswiaty, mgr Andrzej Rupala. Dzien po6zniej wojewddzkie
uroczystosci, takze z udzialem nauczycieli SP3, odbyly si¢ w Rzeszowie. Natomiast relacje z
miejskich uroczystosci w Tarnobrzegu z okazji DEN zamiescito m.in. "Echo Dnia" (Kliknij
Tu!) Gratulujemy wszystkim wyrdznionym!

Dodatkowe informacje na n

Awans SP3 w biegach IMS

Jak informuje p. Lidia Rozek, 11 pazdziernika 2018 r. takze reprezentacja szkoly w ramach
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej awansowata po rywalizacji w Tarnobrzegu do zawodow
rejonowych. W biegu na 800m dziewczgta zajety I miejsce w swojej kategorii, a chtopcy w
biegu na 1000m III miejsce. Sktad zwycieskiej druzyny: Szczgsna Magdalena [llaGim.,
Skwara Kamila VIlla, Zigba Marcelina VIla, Madej Oliwia VIIIb, Rycerz Aleksandra VIIIb,
Szymanska Alicja VIIa, Michateczko Hanna Vlla, Zarzycka Katarzyna VIIb. Reprezentacja
chlopcow w skladzie: Bieniarz Wojciech VIIla, Mazur Kacper VIIIb, Zbyradowski Kacper
VIlIb, Gawron Igor Vlla.

Dodatkowe informacje na n

Awans SP3 w biegach ID

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, 11 pazdziernika 2018 r. na tarnobrzeskim Zwierzyncu
odbyly si¢ Powiatowe Igrzyska Dzieci w Biegach Druzynowych. Uczestnicy mieli do
pokonania dystanse 600m (klasy IV i mlodsi) i 800m (klasy V i VI). Nasi biegacze, az
trzykrotnie stawali na 1 miejscu podium, premowianym awansem do rejonéw. Dodatkowo
indywidualnie z pierwszego miejsca awans do kolejnego etapu biegow wybieglala sobie Julia
Chorab. Kolejne starty odbeda sie juz na wiosne¢ przysztego roku. Oto wyniki z
poszczegolnych biegow: 3 miejsce na dystansie 600m (Emila Adamowicz, Maria
Bednarczyk, Maria Chmielowiec, Wiktoria Hyc, Marta Nieradka, Maja Sudot, Kinga Zyla,
Julia Chorab), 1 miejsce na dystansie 600m (Jan Bobula, Mateusz Borkowski, Stanistaw
Bundz, Szymon Kordyka, Adrian Kwasny, Konrad Szymanski), 1 miejsce na dystansie 800m
(Blanka Bobula, Roksana Knap, Katarzyna Ptaza, Alicja Szymczak, Oliwia Wojcikowska,
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Kinga Stepien, Zosia Michaleczko), 1 miejsce 800m (Kacper Galek, Ksawery Kilian, Hubert
Majewski, Dawid Moskot, Barttomiej Skwara).

Dodatkowe informacje na n

Nowy numer "Echa Trojki"

Jak informuje Kacper Janczy, jest juz dostepny nowy numer gazetki szkolnej "Echo Trojki".
W tym numerze pierwsze informacje na temat §wictowania drugich urodzin naszej gazetki.
Znajduje si¢ tam réwniez wywiad z serii "Znany, ale nieznany", porady zdrowotne od pani
Higienistki, zwierzaki, ksigzki i wiele, wiele wigcej. Gazetka jest dostepna, jak zawsze, pod
adresem: www.juniormedia.pl/redakcje/panel/echo-trojki-1 (kliknij tu!). Mitej lektury zyczy
cata redakcja!

Dodatkowe informacje na n

Ruszyla Podkarpacka Liga...

Jak informuje p. Angelika Michalik, 6 pazdziernika 2018 r. na ptywalni w Horyncu Zdroju
odbyta si¢ Podkarpacka Liga Ptywacka dzieci 10-11 lat (I edycja jesienna). W zawodach
startowato 140 zawodnikow 1 zawodniczek z 12 kluboéw. Klub UKS "Delfin" Tarnobrzeg
reprezentowata 24 osobowa ekipa. Byly to pierwsze starty naszych zawodnikow w tym roku
szkolnym. Medale i miejsca punktowane wywalczyli: Patryk Batata V a (ztoty medal na 50 m
stylem grzbietowym), Jakub Dabrowski IV a (brazowy medal na 50 m stylem grzbietowym),
Bartlomiej Skwara V a (4 miejsce na 50 m stylem dowolnym; 4 miejsce na 100 m stylem
zmiennym), Filip Gurdak IV a (4 miejsce na 50 m stylem klasycznym) i Igor Majewski IV a
(5 miejsce na 50 m stylem klasycznym), Natalia Rzeszowiak V ¢ (4 miejsce na 100 m stylem
grzbietowym). Wszystkim zawodnikom serdecznie gratulujemy wynikow oraz godne;j
sportowej postawy.

Dodatkowe informacje na n

Piszemy Dyktando Niepodleglosciowe!

Jak informuje p. Dorota Zietek, 9 pazdziernika 2018 o godz. 13.00 uczniowie naszej szkoty
przystapia do pisania tekstu dyktanda. Dotaczg do szkot, ktore zadeklarowaty cheé
przystapienia do tego przedsiewziecia z wojewddztw: podkarpackiego, matopolskiego,
dolnoslaskiego, lubelskiego, opolskiego, §laskiego. Dyktando Niepodlegtosciowe "Po polsku
o historii" to szdsta edycja konkursu zaadresowanego do wszystkich ucznidow. Pisanie
tradycyjnego dyktanda to okazja do uczenia si¢ historii i refleksji nad jezykiem ojczystym. W
tekstach do napisania pojawiaja si¢ postacie i wydarzenia zwigzane z odzyskiwaniem
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niepodleglo$ci przez Polske. Konkurs odbywa si¢ rokrocznie jesienig od 2013 roku. Zyczymy
wszystkim powodzenia!

Dodatkowe informacje na n

11 miejsce SP3!

Jak informuje Podkarpacki SZS, 3 pazdziernika 2018 r. w auli Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej im. Jana Grodka w Sanoku odbyto si¢ wojewddzkie podsumowanie
wspotzawodnictwa sportowego szkot, gmin, powiatow i klubow za rok szkolny 2017/2018.
Za realizacje programu Wojewoddzkich Igrzysk Dzieci sklasyfikowano az 606 szkot
podstawowych. Wyrdzniono osiem najlepszych. Na trzecim miejscu znalazla si¢ nasza
szkota! Wiecej na ten temat na stronie SZS =>>>KIliknij Tu!

Dodatkowe informacje na n

Dzien Chlopaka w SP3

W tym roku Dzien Chtopaka (30 wrzesnia) wypadl w dniu wolnym, ale nie przeszkodzito to
spotecznos$ci szkolnej w organizacji licznych inicjatyw na przetomie wrze$nia i pazdziernika
br. Juz w czwartek 27 wrze$nia ORU zoranizowata w szkole dyskoteke. Niezaleznie od tego
niektore klasy zdecydowaly si¢ na wyjscia 1 wycieczki np. do Wrotkarni, kregielni, kina czy
na ognisko (m.in. 5a, 3b, 7c, 8c). Na zyczenia i pocz¢stunek mogta takze liczy¢ meska czes¢
pracownikow naszej szkoly (1 pazdziernika). Dzigkujemy w imieniu wszystkich chlopakow!

Dodatkowe informacje na n

Integracja, edukacja i relaks...

Jak informuje p. Kinga Dzialdowska, uczniowie z klas V, VII, VIII szkoty podstawowej oraz
Il gimnazjum uczestniczyli w wycieczce, ktora miata liczne walory. W Checinach spedzili
czas w Centrum Nauki "Leonardo Da Vinci". Tam, wykonujac doswiadczenia, zglebiali
tajemnice ludzkiego ciala oraz techniki. Nastgpnie w otoczeniu lasow, w Kompleksie
Swietokrzyska Polana ogladali wielkoformatowe akwaria z faung i flora ze wszystkich stron
Swiata, w Parku Miniatur ogladali makiety zabytkow wojewddztwa swigtokrzyskiego oraz
stuchali zwigzanych z nimi legend oraz uczestniczyli w warsztatach dotyczacych rafy
koralowej. Kazdy znalazt co$, co go szczegdlnie zainteresowato, a wszyscy wreszcie
dowiedzieli si¢, gdzie jest Nemo! Nie brakto tez wolnych chwil spedzonych w otoczeniu
przyrody skapanej w ostatnich letnich promieniach stonca. Wycieczke zorganizowaty i
opickowaty si¢ uczestnikami: pp. Anna Suropek-Stala, Renata Byrska i K. Dziatdowska.
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Dodatkowe informacje na n

I miejsca sztafet klas 4-6

Jak informuje p. Mirostawa Makarewicz, 2 pazdziernika 2018 r. uczniowie klas 4-6 naszej
szkoty uczestniczyli w Powiatowych Igrzyskach Dzieci w Sztafetowych Biegach
Przetajowych. Dziesiecioosobowa druzyna dziewczat zaj¢ta I miejsce w miejskiej rywalizacji.
A oto sktad rewelacyjnej ekipy: Knap Roksana, Szymczak Alicja, Bobula Blanka, Ptaza
Katarzyna, Planeta Julia, Nawrot Emilia, Saramak Maja, Stgpien Kinga, Brzozowska Ewa,
Zych Lucja, Teter Maja 1 Magda Zuzanna. Chtopcy powtorzyli sukces kolezanek i
imponujaco zwyci¢zyli w tych samych zawodach. I miejsce zajeli: Dawid Moskot, Hubert
Majewski, Alan Jajko, Patryk Batata, Bartlomiej Skwara, Ksawery Kilian, Sebastian Gnat,
Oliwier Bata, Kacper Galek, Jan Gospodarczyk i Wiktor Myszka. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Sztafety mlodziezowe awansowaly

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, sztafety dziewczat i chtopcow Igrzysk Mlodziezy
Szkolnej z drugich miejsc awansowaty do zawodow rejonowych. 2 pazdziernika 2018 r. w
Tarnobrzegu na terenach zielonych "Zwierzynca" przeprowadzono biegi mtodziezowe na
dystansach 10x900m. W sztafecie zenskiej szkote reprezentowaty: Katarzyna Zarzycka,
Marcelina Zigba, Hania Michaleczko, Alicja Szymanska, Natalia Borkowska, Aleksandra
Rycerz, Oliwia Glijjer, Oliwia Madej, Weronika Kowalska i Magdalena Szczgsna. Chtopcy
pobiegli w sktadzie: Wojciech Bieniarz, Dominik Borkowski, Aleksander Buczek, Szymon
Zwolski, Igor Gawron, Sebastian Gtod, Jan Gurdak, Barttomiej Kaczmarczyk, Maciej
Maciurzynski, Kacper Mazur, Kacper Zbyradowski i Fabian Wojtaszek. Gratulacje!

Dodatkowe informacje na n

Szachisci wygrali eliminacje

Jak informuje p. Lucyna Olipra-Mazur, mamy | miejsce w powiecie i awans do kolejnego
etapu rozgrywek w szachach druzynowych. Tak 28 wrzes$nia 2018 r. zakonczyly si¢ dla
naszego zespotu, zawody Igrzysk Dzieci w szachach druzynowych, ktore rozegrano w
Tarnobrzegu. Na szachownicach zagrali: Emilia Nawrot, Adam Biesiadecki, Michat
Rzeszowiak i1 Oliwier Bala. Gratulacje i powodzenia w dalszych eliminacjach.

Dodatkowe informacje na n
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Uczymy si¢ do konkursu!

Jak informuje p. Monika Stojowska, uczennice klasy 6 "d" Martyna i Wiktoria przygotowuja
si¢ do konkursu m.in. prowadzac lekcje religii. Temat katechezy bardzo wazny ze wzgledu na
osobg $w. Stanistawa Kostki, patrona dzieci i mlodziezy. W tym roku przypada 450. rocznica
jego $mierci. Z tej okazji tarnobrzeski Klub Inteligencji Katolickiej im. $w. Brata Alberta
organizuje konkurs wiedzy, zaadresowany do szkot podstawowych. Chcemy, by réwniez nasi
uczniowie-szostoklasisci wypadli w nim bardzo dobrze. Motywujmy ich do zgtebiania wiedzy
o tym zakonniku. Eliminacje wewnatrzszkolne do 5 pazdziernika, zgloszenia laureatow do 10
pazdziernika br.

Dodatkowe informacje na n

Pierwsze 28 punktow dla SP3

Jak informuje p. Andrzej Rupala, Indywidualne Mistrzostwa SZS w Lekkiej Atletyce w
ramach Igrzysk Dzieci to pierwszy Finat Wojewodzki w nowym roku szkolnym. Po
eliminacjach powiatowych wzigto w nim udzial ok. 500 adeptow Krdolowej Sportu. 25
wrzesnia 2018 r. na stadionie Resovia w Rzeszowie naszg szkotg reprezentowata 9-osobowa
ekipa. Nasi sportowcy uzyskali pierwsze 28 pkt do klasyfikacji sportowej. Najlepiej spisata
si¢ Kinga Stepien, ktora skoczyta w dal 4.24 m. zajmujac szdste miejsce.

Dodatkowe informacje na n

Szukali ""chemicznej kropki**

Jak informuje p. Marta Kokoszka, uczniowie naszej szkoty witaczyli si¢ do obchodow
Migdzynarodowego Dnia Kropki. Poprzez udziat w zorganizowanych zajeciach, ktore
skutecznie pobudzity kreatywno$¢ 1 pomystowos$¢ uczestnikow, mtodziez z klas 8 pod
kierunkiem nauczyciela chemii prowadzita poszukiwania tzw. "chemicznej kropki". Kazdy
szukal jej w indywidualny sposéb wykorzystujac swoj talent 1 opierajac si¢ na wyobrazni.
Wykonujac doswiadczenia chemiczne uczniowie wykazali si¢ tworczym mys$leniem i
inwencja, a efektem ich pracy byly barwne "kropkowe" produkty. Pozostali wykonali ciekawe
prace plastyczne, ktorych tematem przewodnim bylo znalezienie kropki w budowie atomu,
zwigzkach lub przemianach chemicznych.

Dodatkowe informacje na n

Pamigtali o patronie...
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Jak informuje p. Agnieszka Paduch, dnia 11 wrzes$nia 2018 r. patron naszej szkoty Alfred
Freyer obchodzit kolejng rocznice urodzin. Z tej okazji uczniowie klasy 6 "a" wybrali si¢ na
cmentarz w Miechocinie, gdzie zapalili znicze i odmoéwili modlitwe.

Dodatkowe informacje na n

E-dziennik - aktywacja

Aby korzysta¢ ze szkolnego e-dziennika Rodzic lub uczen muszg wykonac kilka prostych
czynnosci. 1. Muszg poda¢ Wychowawcy klasy swoj aktywny adres e-mail (czytelnie i
bezbtednie). 2. Wychowawca wpisuje t¢ informacje po zalogowaniu si¢ do e-dziennika. W
przypadku ucznia -> Organizacja szkoty/edycja danych uczniow/edytuj/e-mail. W przypadku
Rodzica/Opiekuna prawnego -> Organizacja szkoty/konta Rodzicow/zarzadzaj
kontami/edytuj/e-mail. 3. Jesli Rodzic lub uczen podat poprawnie Wychowawcy swoj e-mail
(to nie mogg by¢ te same adresy!), a ten wpisat je w odpowiednie miejsca i zapisat dane, od
tego czasu mozna aktywowac swoje konto na e-dzienniku szkoty. 4. Na przyktad, wchodzimy
na stron¢ gtdéwna naszej szkoty sp3.tarnobrzeg.pl i ponizej klikamy na pole "Zaloguj si¢", pod
napisem "E-dziennik. Od roku szkolnego 2018/2019". 5. Po ukazaniu si¢ strony logowania do
systemu Librus, ktory obstuguje e-dziennik SP3 nalezy wykona¢ czynnosci jak na ponizszym
rysunku.

Puchar Komandora Chojnickiego zdobyty!

Jak informuje p. Janusz Bobula, w dniach 8-9 wrzesnia 2018 r. odbyly si¢ regaty o Puchar
Komandora CHKZ na Jeziorze Chorzykowskim. Jacht Klub "Kotwica" Tarnobrzeg
reprezentowata 6-osobowa druzyna zeglujaca w klasie Laser 4.7 oraz Optimist gr. B. W klasie
Laser 4.7 zeglowaty: Lilly May Niezabitowska oraz Aleksandra Bobula, a w klasie Optimist
na starcie staneli: Blanka Bobula, Katarzyna Ptaza, Wiktoria Komada oraz Jan Bobula. W
klasie Laser 4.7 L.M. Niezabitowska zajeta 2 lokate wsrdd kobiet, a 4 miejsce w klasyfikacji
Open (natomiast A. Bobula zajeta 3 miejsce w klasyfikacji kobiet i 5 miejsce w Open).
Najlepiej zaprezentowali si¢ "optymisciarze": Blanka Bobula wygrala regaty w kategorii
kobiet, Wiktoria Komada zajeta 3 miejsce, a Kasia Plaza zajeta 4 miejsce. Rewelacyjnie
spisat si¢ rowniez Janek Bobula wygrywajac regaty w klasyfikacji do lat 9! Brawo dla
wszystkich zeglarzy z SP3!

Dodatkowe informacje na ﬂ

Brazowy medal Blanki!

Jak informuje p. Janusz Bobula, w dniach 31 sierpnia do 2 wrzesnia 2018 r. odbyty sie
Migdzywojewoddzkie Mistrzostwa Mtodzikow w zeglarstwie w klasie Optimist do lat 13.
Regaty rozgrywane byly na akwenie w Cedzynie pod Kielcami. W tym roku wojewddztwo
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podkarpackie reprezentowaly dwa kluby: Jacht Klub "Kotwica™" Tarnobrzeg oraz Jacht Klub
Nisko. JKK Tarnobtrzeg reprezentowata siedmioosobowa druzyna w sktadzie: Blanka
Bobula, Katarzyna Plaza, Wiktoria Komada, Lena Kazan, Jan Bobula, Michat Mac i Oskar
Niezabitowski. Z naszego klubu najlepiej zaprezentowata si¢ Blanka Bobula zdobywajac
brazowy medal wérod kobiet, a nasza druzyna zajeta 2 miejsce w klasyfikacji generalnej, w
klasyfikacji wojewodztw.

Dodatkowe informacje na n

Trzecia w Polsce w sprintach!

Jak informuje p. Janusz Bobula, w Gdansku-Goérkach Zachodnich odbyty si¢ w Mistrzostwa
Polski w sprintach. W klasie Laser 4.7 U16 dziewczat brazowy medal wywalczyta
zawodniczka Jacht Klubu "Kotwica" Tarnobrzeg i uczennica SP3, Lilly May Niezabitowska.
Gratulujemy! Wigcej na ten temat: https://podkarpackisport.pl/ (kliknij tu!)

Dodatkowe informacje na n

Dwa srebra naszego nauczyciela!

W dniach od 30 czerwca do 1 lipca 2018 r. na stadionie im. Leszka Duneckiego w Toruniu
odbyly si¢ 28 Mistrzostwa Polski Masters w lekkiej atletyce. Jedynym reprezentantem
Tarnobrzega w tych zawodach byt nasz nauczyciel w-f, p. Andrzej Rupala. Podczas
tegorocznych mistrzostw zdobyt dwa srebrne medale, w skoku wzwyz i w trojskoku,
uzupelniajac swoja kolekcje o kolejne trofea. Gratulujemy! Wigcej na ten temat na stronie:

Kliknij Tu!.

Dodatkowe informacje na n

Film uczniow SP3 w finale!

Jak informuje p. Agnieszka Paduch, film duetu Zuzanna Zigtkowska i1 Kacper Janczy,
poswiecony panu Bolestawowi Papiernikowi zostat nominowany do ogdélnopolskiego etapu I
edycji Konkursu Historycznego "Niezwyciezeni 1918-2018. Pokolenia Niepodleglej".
Naszemu zespolowi gratulujemy i Zyczymy powodzenia w etapie ogdlnopolskim.
Organizatorem konkursu jest Instytut Pamieci Narodowej - Komisja Scigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskiemu z siedzibg w Warszawie. Wiecej na ten temat na stronie:
http://niezwyciezeni1918-2018.pl/ (kliknij tu!).

Dodatkowe informacje na n
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Poczatek roku szkolnego 2018/2019

3 wrzesnia 2018 r. w poniedziatek uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2018/2019. O godz.
8.00 Msza $w. w kosciele parafialnym pw. Chrystusa Krola dla wszystkich klas. Uroczysty
apel na sali gimnastycznej: kl. I-111, godz. 9.00 (spotkanie uczniow przy wyznaczonych salach
lekcyjnych); KI. IV-VIII - godz. 9.45 (spotkanie uczniéw przy wyznaczonych salach
lekcyjnych). Uroczystosci zwigzane z rozpoczg¢ciem roku szkolnego dla oddziatéw
gimnazjalnych - Kliknij Tu! Wywiadéwki organizacyjne dla Rodzicow w dniu 12 wrze$nia
2018 r. ($roda) - oddziaty gimnazjalne, a 13 wrzesnia (czwartek) - kl. 1-V111 (kI. I-111, godz.
16.30, a kl. IV-VIII, godz. 17.15). W dniu 13 wrzesnia br. o godz. 18.00 - Rada Rodzicow.

Brazowy medal Oli!

Jak informuje p. Janusz Bobula, 19 sierpnia 2018 r. zakonczyta si¢ II czes¢ Olimpiady
Mtodziezy w zeglarstwie w klasie Optimist, ktora rozgrywana byta w Goczatkowicach
Zdroju. Wojewodztwo podkarpackie oraz Jacht Klub "Kotwica" Tarnobrzeg reprezentowali
Aleksandra Bobula oraz Aleksandra Mac, a UKS Sailing Team Rzeszow reprezentowat
Wiktor Arian. Bardzo dobrze zaprezentowala si¢ na zawodach A. Bobula, ktora ostatecznie
ukonczyta regaty na trzecim miejscu. Gratulujemy!

Dodatkowe informacje na n

Brazowy medal Lilly May!

Jak informuje p. Janusz Bobula, w dniach 1-5 sierpnia 2018 r. odbyty si¢ finaty regat podczas
Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w Goczatkowicach Zdroju. Reprezentantki Jacht Klub
"Kotwica" Tarnobrzeg Lilly May Niezabitowska oraz Aleksandra Bobula Zeglowaty w klasie
Laser 4.7. Po drugim dniu Ola awansowata na 11 miejsce, a Lilly May byta juz na medalowe;j
pozycji. Ostatecznie, Lilly wrocita do domu z brazowym medalem, a Ola zajeta dobre
punktowane, 11 miejsce. Kolejna czes¢ OOM juz 15 sierpnia, gdzie wystartuja zawodnicy
JKK w klasie Optimist. Trzymamy kciuki!

Dodatkowe informacje na n

Wysoka lokata na Mistrzostwach Swiata!

Jak informujg organizatorzy, 17 lipca 2018 r. zakonczyty si¢ Mistrzostwa $wiata juniorow w
klasie laser 4.7 (kliknij tu!), w ktorych uczestniczyta m.in. zawodniczka JK "Kotwica"
Tarnobrzeg, Lilly May Niezabitowska. W tej klasie $cigato si¢ 430 zeglarzy (w tym 155
zeglarek) z 44 panstw. Rezultaty mozna znalez¢ na stronie organizatoréw - Kliknij Tu!, a na
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temat udanego udzialu w mistrzostwach $wiata uczennicy SP3 mozemy przeczyta¢ m.in. na
tamach "Echa Dnia" (kliknij tu!).

Dodatkowe informacje na n

Letnie Mistrzostwa Okregu Podkarpackiego

Jak informuje p. Angelika Michalik, w dniach 23-24 czerwca 2018 r. w D¢bicy na basenie 50-
metrowym odbyty si¢ Letnie Mistrzostwa Okrggu Podkarpackiego w pltywaniu. W zawodach
brato udziat okoto 240 zawodnikéw 1 zawodniczek z 27 klubow. Nasz klub UKS "Delfin"
Tarnobrzeg reprezentowata 11 osobowa ekipa w sktadzie: Marta Meksuta, Kamila Skwara,
Agata Gladysz, Marcelina Zigba, Amelia Slqczka, Szymon Skulski, Mateusz Szklarz, Maciej
Gusciora, Piotr Szczepan, Adam Chmielowski i Jakub Kalita. Zawodnicy wywalczyli
ostatecznie 15 medali (4 ztote, 6 srebrnych i 5 brazowych), a Szymon Skulski zostat
najlepszym zawodnikiem zawodow w roczniku 2005 oraz zostal powotany do Kadry
Wojewodztwa Podkarpackiego na rok 2018. Medale wywalczyli: Szymon Skulski - ztoty
medal na 50 m stylem dowolnym; zloty medal na 100 m stylem dowolnym; srebrny medal na
100 m stylem motylkowym; srebrny medal na 50m stylem motylkowym; brazowy medal na
400m stylem dowolnym; Mateusz Szklarz - ztoty medal na 100 m stylem motylkowym;
srebrny medal na 50 m stylem dowolnym; srebrny medal na 100 m stylem dowolnym;
brazowy medal na 200m stylem zmiennym; bragzowy medal na 50m stylem motylkowym;
Agata Gladysz - ztoty medal na 100 m stylem motylkowym; srebrny medal na 50m stylem
motylkowym; Maciej Gus$ciora - srebrny medal na 200 m stylem grzbietowym i Kamila
Skwara - brazowy medal na 200 m stylem dowolnym; bragzowy medal na 200mstylem
zmiennym.

Dodatkowe informacje na n
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